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RESUMO

Este trabalho tem como objetivo analisar até que ponto a liberdade de expresséo
de um individuo pode ser exercida sem violar os direitos de outrem; seu propdsito €
avaliar a linha ténue entre estes dois pontos dentro de um ambiente privado.

A pesquisa mostra dados historicos sobre os primoérdios da liberdade de expresséo
ao passo que traz artigos cientificos e citacdes atuais sobre o tema.
Palavras-Chave:

Expresséo; Liberdade; Direitos.



ABSTRACT

This study aims to analyze the extent to which an individual’'s freedom of
expression can be exercised without violating the rights of others; its purpose is to
assess the fine line between these two points within a private environment.

The research shows historical data on the beginnings of freedom of expression
while bringing scientific and current articles on the topic.

Keywords:

Expression; Freedom; Rights.
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1. INTRODUCAO

A liberdade de expressao, um principio crucial da democracia, abrange o direito
de procurar e compartilhar informacgdes. Este principio tem sido objeto de debates ao
longo da histéria e é compreendida como o direito de manifestar opinides, ideias e
pensamentos sem censura ou intervencdo governamental ou privada. Ela serve
como base para a troca livre de informacdes, o debate publico e a diversidade de
perspectivas.

Entretanto € importante destacar que a liberdade de expressao ndo € um direito
absoluto, apesar da descricdo acima; ela enfrenta desafios e limitacdes em varios
contextos como, por exemplo, discurso de odio e disseminagéo de desinformacdes.

Com isso, 0 objetivo deste trabalho é analisar até que ponto a liberdade de
expressao de um individuo transgride os direitos do outro em um meio privado,
trazendo artigos e dados cientificos sobre o tema desde os primordios até os dias
atuais.

No primeiro capitulo temos a fundamentacdo tedrica do tema; o segundo
capitulo buscou trazer a definicdo da liberdade de expressdo em todas as suas
nuances; o terceiro explica quando a liberdade de expressdo passa a se tornar um
crime; o quarto capitulo descreve os desafios para acabar com a invaséo dos direitos
pela liberdade de expressdo; e no quinto e ultimo capitulo temos as consideracoes

finais.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA.

Serd abordado neste capitulo a fundamentagcdo tedrica de acordo com a
Constituicao Federal de 1988 e o Cédigo Penal. Os artigos citados serao:

Constituicdo Federal de 1988:
* Art 1% Ill — a dignidade da pessoa humana;
» Art. 5% IV — é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o
anonimato;
» Art. 5° VI — é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo
assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma

da lei, a protecao aos locais de culto e a suas liturgias;

Caodigo Penal:
* Art. 138 — Caluniar alguém, imputando-lhe falsamente fato definido
Ccomo crime;
 Art. 139 — Difamar alguém, imputando-lhe fato ofensivo a sua
reputacao;

* Art. 140 — Injuriar alguém, ofendendo-lhe a dignidade ou o decoro;

2.1. Art. 1% lll - A dignidade da pessoa humana.

O principio da dignidade humana trata basicamente da garantia das
necessidades vitais de cada individuo. Segundo Pereira (2023), € um dos
fundamentos do Estado Democrético.

“A dignidade da pessoa humana € a base da Constituicdo Federal de 1988.
Mas vale salientar que desde a Constituicdo de 1934 a noc¢éo de dignidade humana
ja estava incorporada no constitucionalismo brasileiro” (PEREIRA, 2023).

Ainda de acordo com Pereira (2023), é incontestavel que a dignidade da
pessoa humana vai além do simples acesso a educacdo, moradia e saude; ela
também abrange as diversas facetas da liberdade, do trabalho, da integridade, da

participacao politica, entre outros.
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2.2. Art. 5% IV — é livre a manifestacdo do pensamento, sendo vedado o

anonimato;

Apesar do que fala o inciso, a livre manifestagdo do pensamento nao se trata
de um direito absoluto e deve ser praticado dentro dos parametros estabelecidos
pela lei, sob o risco de configurar abuso de direito.

Segundo Carvalho e Regina (2019), trata-se de um direito essencial para o
funcionamento de uma democracia e, além disso, para que cada individuo possa
conduzir sua vida com liberdade e autonomia. Entretanto, ainda segundo Carvalho e
Regina (2019), “[...] & importante frisar que ha a possibilidade de estabelecer
restricbes excepcionais a esse direito, no sentido de que ele ndo deve ser utilizado

como escudo para desrespeitar os direitos de outras pessoas ou as leis do pais.”

“Outro ponto importande de se ressaltar € que, quando falamos em
manifestacdo do pensamento, estamos falando sobre a expressao verbal ou
por escrito desse pensamento. Isso significa que, para que um pensamento
possa ser julgado, ele precisa ser expressado, seja através da fala, seja de
forma impressa, artistica ou por qualquer meio de escolha do individuo [...]”
(CARVALHO; REGINA, 2019).

Por fim, é imprescindivel a identificacdo daquele que se manifesta para que
este seja responsabilizado caso seus atos desrespeitem a lei; por esse motivo o

anonimado é proibido.

2.3. Art. 5% VI — é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo
assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma

da lei, a protecao aos locais de culto e a suas liturgias;

Esse inciso fala sobre a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo um
direito tanto para os que escolhem seguir alguma religido, quanto para 0os que optam
por ndo adotar nenhuma. “Ele garante que todos os brasileiros e estrangeiros que
moram no Brasil sdo livres para escolher sua religido, praticar e professar sua
crenca e sua fé, seja em um ambiente doméstico ou em um lugar publico.”
(KACHAN, CARVALHO, FIGUEIREDO, 2019).

O inciso garante que o Estado ndo pode agir com o intuito de obrigar os
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individuos a adotarem uma religido especifica ou de proibir as pessoas a seguirem
certas crencas; tanto so brasileiros quanto os estrangeiros que moram no Brasil tém
essa liberdade de escolha garantida pela Constituicdo de 1988.

Para que as liberdades religiosas existam, ndo é necesséario que um Estado
seja laico. Um pais com uma religido oficial pode permitir que seus cidadaos
pratiquem outras religides de forma livre, sem sofrer qualquer espécie de penalidade
em razéo disso.

Um Estado que afirma ser laico tem o compromisso de proteger a liberdade
religiosa e garantir esse direito a todos os cidadaos, tratando de forma equivalente
as diferentes religides.

N&o cabe ao Estado influenciar a crenca dos seus cidadaos, através da
concessao de privilégios a determinados grupos religiosos; o Estado tem o dever de
assegurar que todos os cidadaos, independente de suas crencas, sintam-se
representados pelo governo.

Finalizados os artigos citados da Constituicdo Federal de 1988 sobre a
liberdade de expressdo, temos a seguir as citacfes tiradas do Cddigo Penal que

descrevem punicdes legais a quem ultrapassa os limites da liberdade:

2.4. Art. 138 — Caluniar alguém, imputando-lhe falsamente fato definido como

crime;

No delito da callunia, a honra é maculada por meio da atribuicdo de um fato
falso e definido como um crime; o objetivo da lei é proteger a honra objetiva do ser
humano.

A pena para este crime € detencdo de seis meses a dois anos e multa,
abrangendo na pena quem propaga a afirmacéo sabendo que é falsa. Além disso, &
punivel também a calUnia contra os mortos. Um exemplo de callnia, de acordo com
Oliveira (2022), é dizer, falsamente, que alguém matou uma pessoa.

Para ser configurado dolo, a pessoa tem que ter conhecimento da caltnia que
esta dizendo. Ja o sujeito que propaga a calUnia, porém acreditando que é real ou
com duvidas sobre sua veracidade, ndo é responsabilizado penalmente.

O crime ndo se aplica aqueles que estdo transmitindo uma informacéao
verdadeira em razdo do cometimento do crime, somente as acusacgodes falsas. Deste

modo, se a pessoa que divulgou a verdade acerca do crime for acusada de calunia,
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a mesma poderd fazer o uso do que chamamos de “excecdo da verdade”, sendo
uma tese de defesa, onde ela deve provar que aquele crime de fato aconteceu. O
conhecimento da vitima sobre a calinia ndo é obrigatério para que o delito seja
configurado como tal.

E possivel caluniar alguém em uma discussdo verbal, mas existe a
possibilidade de o ofensor estar apenas se manifestando de forma impensada.
Nesse caso, € possivel excluir o dolo apenas quando ndo ha a intencéo, da parte do
ofensor, de atingir a honra da vitima; entretanto, ainda assim, ndo significa que o
dolo seré& excluido.

Algumas possiveis exclusdes do dolo podem ser:

» Calor da discussdo — como citado no exemplo acima, a ofensa pode
ser deliberada de maneira impensada, portanto é passivel de exclusédo
de dolo;

» Conselho — uma pessoa acusar falsamente outra, aconselhando que a
mesma ndo cometa mais 0 sSuposto crime;

* lronia — caluniar alguém em tom de brincadeira ou cacoar da mesma
como se fosse algo inofensivo;

+ Consumacao — o0 ato se consuma apenas quando a informacdo chega
ao conhecimento de um terceiro, portanto, se a informacdo nao for

passada, pode ser excluido o dolo.

2.5. Art. 139 — Difamar alguém, imputando-lhe fato ofensivo a sua reputacao;

Assim como no delito de callnia, na difamacao ha a ofensa da honra por meio
da atribuicdo de um fato. Entretanto, o fato atribuido é apenas ofensivo a reputacéo
da vitima, ndo sendo este fato considerado um crime. Sua penalidade é de trés

meses a um ano e multa.

“Nesse caso, trata-se de um fato que venha a atribuir a outrem uma conduta
desonrosa, mas sem ser considerado penalmente tipico. Exemplo: quando
alguém diz que uma pessoa tem o habito de ndo pagar suas dividas.
Também é possivel a prova da verdade, no caso de o ofendido ser
funcionario publico.” (OLIVEIRA, 2022).

A difamacéo consiste, basicamente, em uma informagéo que visa desonrar a
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imagem de uma pessoa. Quem divulga e propaga a informacéo que fere a honra da
vitima também €& penalizado legalmente. Um exemplo de difamacgdo: alguém
comentar que Jodo esta traindo Maria.

Ao contrario do delito de calunia, ndo € admitida a excecdo da verdade para
justificar o que foi dito; ou seja, ainda que o fato seja verdadeiro, divulga-lo constitui
crime. Entretanto, a utilizacdo da excecao da verdade cabe como tese defensiva
quando o fato é atribuido a um funcionario publico, tratando-se do exercicio de suas
funcbBes. Nesse caso, o Estado exige que o funcionario prove que esse fato ndo é
verdadeiro.

2.6. Art. 140 — Injuriar alguém, ofendendo-lhe a dignidade ou o decoro;

A pratica no delito de injuria se da basicamente quando o ofensor atribui
gualidades negativas ao ofendido. Pode se dar por meio de gestos, palavras e,
inclusive, agressoes fisicas. “A conduta mais comum que se observa no delito de
injaria € o xingamento, mediante utilizacdo de palavbras que venham a causar
ofensa a honra da vitima.” (OLIVEIRA, 2022).

O crime de injaria é o resultado da exposicao do que o ofensor considera um
defeito na vitima, afim de ofender sua honra e moral. O cddigo penal visa proteger a
honra subjetiva; a ofensa fere o interior da pessoa, o sentimento pessoal.

O ataque € sempre direcionado a dignidade e ao decoro da pessoa. No caso
da dignidade, o ofensor atribui a vitima uma qualidade negativa que interfere no seu

relacionamento com as demais pessoas. Ja no decoro, o ofensor refere-se aos
atributos fisicos, intelectuais e intimos da vitima, e nesse caso a injaria ndo interfere
no relacionamento da vitima com os demais. Ambas as formas podem ocorrer na
forma oral ou escrita, como chamar algiem de caloteiro e desonesto, por exemplo.

A injuria relacionada ao desacato trata-se do desrespeito ao funcionério
publico, implicando uma qualidade negativa ao seu trabalho e fazendo com que a
vitima tenha sua qualidade funcional ferida. A caracterizacdo desse crime

independe de ser verdade, basta que a dignidade da pessoa seja ofendida.

H& como a injuria ser praticada como uma agressao fisica ou através de vias
de fato de forma aviltante. Ambas sdo situacbes vergonhosas para a vitima,
entretanto, em vias de fato, ndo ha uma lesdo propriamente dita, mas sim um

comportamento agressivo, como cuspir no rosto da vitima com terceiros
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presenciando, por exemplo.

A injaria também pode ocorrer de maneira discriminatoria em condicdo de
religido, condicdo de idoso e condi¢éo de deficiente. A injdria racial ndo esta mais
presente porque foi incluida na Lei do Crime Racial (Lei 14.532) abordando
guestdes de raca, etnia, cor, etc;

Por fim, a consumacao do crime de injaria ocorre quando a ofensa chega ao
conhecimento da vitima, sendo irrelevante chegar ao conhecimento de terceiros.
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3. DEFINICAO DE LIBERDADE DE EXPRESSAO

A liberdade de expressdo é um direito fundamental que sustenta a
democracia e promove 0 progresso social. A histéria do Brasil apresenta muitos
avancgos e retrocessos sobre o tema. Mendes (2023) fala que fil6sofos e outros
intenectuais defensores dos Direitos Humanos debateram sobre a liberdade de
expressao ao longo da historia.

Ainda segundo Mendes (2023), a liberdade de expressao ndo é absoluta e
enfrenta limites, como questdes de incitamento ao 6dio e desinformacéo; e, além
disso, a era digital trouxe desafios adicionais como a responsabilidade das
plataformas on-line e a protecdo da privacidade. O principal avanco no Brasil em
relacéo ao tema foi a promulgacéo da Constituicdo Federal de 1988.

O tema aqui abordado € um direito fundamental, em sociedades
democraticas, que permite a expressdao de opinides, ideias e crencas sem
repressdo ou censura; € um dos principios fundamentais de uma sociedade
democratica, pois permite o debate de ideias, opinides e a busca pela verdade
através do confronto de diferentes pontos de vista.

Ela abrange, ainda, o direito de buscar, receber e compartilhar informacdes e
ideias por meio da fala, da escrita, da arte e de qualquer outro meio de
comunicacdo. Entretanto, a liberdade de expressdo cria um dilema quando,
segundo Mendes (2023), aborda “[...] discursos de ddio, intolerancia e propagacgao
de ideologias que visam destruir a propria sociedade democratica.”

Abaixo serdo citados diversos pontos que abrangem a liberdade de

expressdo, comecando pelo inicio de sua historia:

3.1. Histéria daliberdade de expresséo.

As origens da liberdade de expressdao vém de muitos anos atras, a.C. para ser
mais especifico. Sécrates, um dos fundadores da filosofia ocidental, teve um papel

demasiado importante nesse quesito.

“Conta-se que Sécrates era conhecido como ‘a mosca de Atenas’ e que até
gostava deste apelido porque o descrevia muito bem: sua misséo era
provocar as pessoas por meio de perguntas e explicagbes que
incomodavam e, sobretudo, faziam pensar.” (MAGENTA, 2022).
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Socrates acreditava na importancia da liberdade de expressdo para a busca
de conhecimento e a formacdo de uma sociedade honesta. Entretanto, seus
constantes questionamentos acerca das crengas tradicionais eram extremamente
subversivas na época, o que acabou ocasionando em sua condenacao de morte aos
setenta anos de idade sob a acusacdo de corromper a juventude e desrespeitar 0s
deuses.

“‘Durante a Idade Média, a Inquisigao foi criada pela Igreja Catélica Romana e
era composta por tribunais que julgavam aqueles considerados uma ameaca as
doutrinas da instituicao” (MENDES, 2023). As pessoas consideradas suspeitas por
seus pensamentos divergentes eram perseguidas, julgadas e condenadas; quando
condenadas a morte, eram queimadas na fogueira em publico para que servissem
de exemplo aos outros.

Mendes (2023) ressalta que em universidades medievais, muitos intelectuais
eram perseguidos caso sugerissem que a felicidade poderia ser alcancada através
do desenvolvimento humano, sem precisar, necessariamente, de uma intervencao
divina.

A liberdade de expressdo passou a ser reconhecida como um direito
inalienavel apenas no século XVIII com a instauracéo do iluminismo, um movimento
intelectual que defendia “a valorizagdo da razdo em detrimento da fé como forma de

entender o mundo e os fenbmenos da natureza” (SILVA, 2023).

3.2. Liberdade de expresséao no Brasil.

O Brasil carrega sua histéria sobre a liberdade de expressdo tanto com
retrocessos quanto com avancos. Segundo Mendes (2023), tivemos sua limitacdo no
periodo imperial quando surgiu o decreto de 1824 do Regulamento para o Exercicio
da Liberdade de Imprensa, que buscava censurar 0s jornais da época; e tivemos
também a censura no periodo republicano em 1889, especialmente durante a
Primeira Republica (1889-1930), onde o Estado buscava controlar a liberdade de
expressao e reprimir as oposi¢oes politicas.

“Ap6s 1930, os periodos politicos e as transformacdes sociais influenciaram

diretamente a liberdade de expressdo. Durante a Ditadura do Estado-Novo
(1937-1945) e a Ditadura Civil-Militar (1964-1985), a liberdade de expressao
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foi gravemente censurada, com destaque para os governos militares.”
(MENDES, 2023).

Durante a ditadura, a imprensa foi submetida a pévia censura e autocensura
com vigilancia constante do governo. Jornalistas, escritores e criticos foram
perseguidos, presos e torturados; em alguns casos, assassinados. Musicas, pecas
teatrais e filmes também eram censurados ou proibidos na época.

A promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 trouxe um grande avanco;
ela “garante a liberdade de manifestacdo do pensamento, vedando a censura prévia
e estabelecendo que a responsabilidade pelos abusos cometidos no exercicio da
liberdade de expressao € posterior a manifestacao” (MENDES, 2023).

Entretanto, apesar dos avancos, ainda ha desafios na pratica. Existem
ameacas a liberdade de imprensa, ataques, restricbes a atuacdo da midia e, até
mesmo, assassinatos de jornalistas. Mendes (2023) finaliza pontuando que, além de
tudo isso, a disseminacao de fake news e de discursos de ddio na internet levanta

guestdes sobre limites e responsabilidade acerca da liberdade de expressao.

3.3. Liberdade de expresséo na Constituicao.

No Brasil, a liberdade de expressdo nos é assegurada pela Constituicao
Federal de 1988. Ela traz a premissa de que todos os cidadaos tém direito a livre
manifestacdo do pensamento e, segundo Mendes (2023), os pontos mais relevantes
podem ser encontrados nos artigos 5° e 220° da Constituicéo de 88.

O Artigo 5° fala que a livre expressdo do pensamento pode se dar por meio
de atividade intelectual, cientifica, artistica e de comunicagdo, independente da
censura ou licenca, sendo vedado o anonimato do autor. Entretanto, o mesmo
artigo prevé gue a liberdade de expressao deve ser limitada quando ocorre violacéo
da intimidade, da vida privada, da honra e da imagem de terceiros.

Ja o Artigo 220° trata dos meios de comunicacao social, estabelecendo que
seja vedada a censura politica, artistica e ideoldgica. Sobre espetaculos publicos,
sao livres desde que respeitem as recomendacfes de faixa etaria, horario e local.
Propagandas comerciais de produtos prejudiciais a salde e ao meio ambiente,
como tabaco, agrotoxico, dentre outros, também estdo sujeitas a rigidas restri¢coes.

“E importante ressaltar que, apesar de a Constituicido Brasileira assegurar a
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liberdade de expresséo, a interpretacdo e a aplicagdo dos seus artigos podem
variar ao longo do tempo, em resposta as mudangas na sociedade” MENDES
(2023).

3.4. Limites daliberdade de expresséo.

Os limites da liberdade de expresséo sdo determinados por alguns principios,
sendo eles: respeito a dignidade humana, a néo incitagdo a violéncia, a nao
difamacdo, a privacidade, a honra e imagem das pessoas. Tais restricdes tem o
objetivo de conciliar a liberdade de expressdao com outros direitos igualmente
importantes para que seja evitado a disseminacdo de calunias, difamacdes,

falsidades, injurias e discursos de odio.

“Para além da honra, a liberdade de expressdo também encontra limite
guando se trata de discursos de 6dio, que incitam a violéncia ou a agressao.
Qualquer cidaddo pode expressar suas ideias, por mais absurdas e
estapafirdias que sejam, desde que ndo ameace terceiros” (BOTTINI,
2021).

No Brasil, a lei federal 7.716/89 prevé prisdo para quem comete discriminagcao
contra outras pessoas por motivos de raca, etnia, religido, cor ou procedéncia
nacional. “Em 2019, o STF decidiu que declaragbées homofdbicas também deveriam
ser enquadradas no crime de racismo. A pena vai de um a trés anos de prisédo, pode
chegar a cinco nos casos mais graves” (MAGENTA, 2022).

A Constituicdo prevé inumeros direitos que devem ser exercidos em harmonia
com a liberdade de expressdo. Aquele que agride a honra, a privacidade ou a
intimidade de terceiros ndo s6 pode como deve ser penalizado civil ou criminalmente
por seus atos, pois “a liberdade nao € um salvo conduto para a agressao, para a
violacao da dignidade alheia” (BOTTINI, 2021).

O direito de liberdade de expresséo, apesar de ser um direito fundamental,
deve ser podado na medida que ultrapassa o seu limite porque, sendo, deixa de ser
um direito e passa a ser um crime. Nao se pode defender a liberdade de expresséo
sem impor um limite. Desta forma, ndo atingimos o direito de ninguém, pois 0 n0sSso
direito acaba quando o do outro comeca.

O limite da liberdade de expressdo, segundo Martinelli (2024), reside na
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responsabilizacdo por atos que causem danos, seja na esfera civel ou criminal. Nao
se trata de estabelecer um limite prévio, uma proibicdo de certos comportamentos,
ou uma restricao direta a capacidade de se expressar.

3.5. Liberdade de expresséo x Liberdade de imprensa.

Segundo Mereles (2017), a imprensa brasileira sofreu nas maos do governo,
historicamente falando. Por esse motivo, varios direitos Ihe foram assegurados na
Constituicao de 1988, sendo eles:

e« Nenhuma lei ou dispositivo pode vetar de qualquer formaa plena
liberdade da informacéo jornalistica,
. E vedada toda censura — seja de natureza politica, ideoldgica, artistica.
e E é assegurado o direito de resposta, proporcional ao agravo que tenha
sofrido. Estdo sujeitos a indenizacdo por dano material, moral ou a
imagem.
“A liberdade de imprensa € para veiculos de comunicacdo o equivalente ao
gue a liberdade de expresséo significa a uma artista. Ndo ha como exercer
os fundamentos do jornalismo e da comunicacdo em geral sem ampla e
irrestrita liberdade em fazé-lo. O jornalismo deve atender a sociedade civil

ao naticiar, informar, denunciar, escrever, detalhar tudo aquilo que é ou
pode vir a ser de interesse publico” (MERELES, 2017).

Mendes (2023) ressalta que € importante distinguir a liberdade de expressao
da liberdade de imprensa, pois a liberdade de imprensa se aplica especificamente
aos direitos e responsabilidades dos profissionais de midia, enquanto a liberdade de

expressao abrange todos os individuos, independente de sua ocupacao.

3.6. Liberdade de expresséao na politica

“No contexto politico, a liberdade de expressao torna possivel o envolvimento
dos cidaddos no debate publico, o pensamento critico e opinides diferentes das
emitidas pelo governo” (MENDES, 2023).

A liberdade de expressao é um dos pilares da democracia, pois da condi¢bes

para o povo e faz com que varias vozes sejam ouvidas. Dessa maneira, 0S
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governantes podem ser eleitos preservando a representatividade.

Mendes (2023) cita um livro que traz uma grande contribuicdo sobre o lugar
da liberdade de expressdo na politica: “A sociedade aberta e seus inimigos”
publicado em 1945 pelo filésofo Karl Popper. Neste livro o autor fala que liberdade
de expressédo néo significa tolerar qualquer tipo de discurso sob a alegacao de que
tudo é permitido em uma democracia, mas sim que para manter uma sociedade
aberta e democratica, é preciso estabelecer limites para a tolerancia e ser intolerante

com aqueles que promovem discursos de édio.

3.7. Liberdade de expressédo na internet

A liberdade de expressao na internet, segundo Mendes (2023), refere-se ao
direito dos individuos de expressarem suas opinides, ideias e pensamentos
livremente por meio da rede global, mas o acesso a internet ainda é desigual em

algumas partes do mundo e a liberdade na rede enfrenta desafios.

“A maneira como as pessoas se expressam foi se alterando com o tempo,

de modo que atualmente o meio mais utilizado como instrumento de

comunicacdo é a internet, principalmente através das redes sociais. [...]
Entretanto, alguns usuarios exercem a liberdade de expresséo de forma que
acabam infringindo direito alheio e normas legais, fazendo com que o
Estado seja acionado para promover acles afim de regulamentar

determinadas condutas nesse espaco” (SILVA, 2023).

De acordo com Durigan e Pereira (2022), a Constituicdo de 1988 é uma
garantia fundamental no ambiente digital para que os individuos possam se
manifestar de maneira artistica, politica, intelectual e religiosa sem receio de
censura, intimidacdo e ameaca, inclusive quando o conteudo é criticamente
direcionado a autoridades publicas.

Mendes (2023) fala que o maior desafio € encontrar um equilibrio saudavel
entre a liberdade de expressao e a garantia de outros direitos fundamentais, como a
seguranca, dignidade e provacidade, sendo ainda estaremos distantes de um

ambiente digital inclusivo e democratico.
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3.8. Liberdade de expresséo e o direito digital

De acordo com Mendes (2023) o direito digital € um ramo do direito que
abrange questdes legais ligadas ao uso da internet e da tecnologia digital. Ele tem o
objetivo de regulamentar e proteger os direitos e responsabilidades dos individuos,
empresas e governos no ambiente digital.

Mendes (2023) segue dizendo que existem muitos desafios relacionados ao
tema, como por exemplo a natureza global da internet, j& que certo contetdo pode
ser publicado em um pais e acessado em outro, o que faz com que seja dificil definir
qual legislacdo deve ser seguida. Outro desafio é a responsabilidade das
plataformas, pois elas costumam alegar que a responsabilidade pelo conteudo é
sempre do usuario das redes sociais.

Com isso, os desafios do direito digital relacionados a liberdade de expressao
seguem em constante evolugdo por sua complexidade. “Encontrar um equilibrio
entre a protecado da liberdade de expressédo legitima e o combate aos abusos é
fundamental para garantir um ambiente digital inclusivo, seguro e respeitoso”
(MENDES, 2023).
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4. QUANDO A LIBERDADE DE EXPRESSAO SE TORNA UM CRIME

Segundo Martinelli (2024), a liberdade de expresséo pode se tornar um crime
guando suas manifestacées ultrapassam os limites legais, como por exemplo:
callnia, difamacédo, incitacdo a violéncia, divulgacdo de informacbes sigilosas,
discursos de odio, etc., fazendo com que os direitos fundamentais ou a ordem
publica sejam colocados em risco.

“[...] a liberdade de expressao ndo é um direito absoluto, o que significa que a
manifestacdo pode descambar para a calUnia, difamacdo ou injiria, 0 que pode
originar um processo ou resposta em relagao a declaracgao feita” (MENEZES, 2022).

Temos trés exemplos atuais sobre a liberdade de expressao envolvida em
situagdes criminais. A primeira é sobre Elon Musk que, segundo Nunes (2024),
deflagrou confronto por meio da plataforma “X” (ex-twitter) contra o STF e 0 ministro
Alexandre de Moraes, acusando-o de violar sua liberdade de expressédo, além de
autoritarismo em suas deci¢des e afirmando que ndo cumpriria as determinacdes do
ministro.

“[...] Elon Musk quer fazer crer com seu discurso que o Poder Judiciario,
mais especificamente o Supremo Tribunal Federal, estaria violando a
liberdade de expressdo, e que este seria um direito ilimitado. Por isso,
relevante estabelecermos uma distingdo entre liberdade de expresséo e sua
extrapolagdo. Isso porgue, conquanto a liberdade de expressdo seja um
direito de todo e qualquer individuo manifestar seu pensamento (artigo 5°,
inciso IV e IX, c/c artigo 220 da CF, que tutela a liberdade de informacgéo e
manifestagéo), isso ndo pode ser um subterflgio para o vilipéndio a honra e
imagem de qualquer pessoa, ou a difusédo de desinformacéo (artigo 1°, IlI
c/c 5° inciso X, Constituicdo Federal cart. 1°, lll, da CF/88, que tutela a
privacidade, a honra e a imagem, bem como a dignidade da pessoa

humana), que também possuem protegao constitucional” (NUNES, 2024).

O segundo caso é sobre a pastora e cantora gospel Ana Paula Valaddo que,
segundo Sbrile (2024), foi condenada e precisara pagar a quantia de R$25.000,00
por danos morais coletivos apés fazer um discurso homofébico e contra pessoas
portadoras de HIV. Nesse discurso que ocorreu em um congresso em 2016, a
pastora afirmou que relacdes homoafetivas ndo sédo normais e associou a Aids a

casais de homens.
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Ainda segundo Shbrile (2024), as palavras da pastora durante o congresso

foram: “Tai (sic) a Aids para mostrar que a unido sexual entre dois homens causa

uma enfermidade que leva a morte, contamina as mulheres, enfim... ndo é o ideal de

Deus”.

“A decisdo foi do juiz Hilmar Castelo Branco Raposo Filho, da 212 Vara
Civel de Brasilia do Tribunal de Justica do Distrito Federal e dos Territorios
alegou que: ‘a manifestagdo e divulgacdo da opinidao errada atribui a
populagdo LGBTI+ uma responsabilidade inexixtente, atingindo a dignidade
destas pessoas de modo transindividual, justamente o que caracteriza a
lesdo apontada pela autora’. Raposo Filho ainda pontuou que culpabilizar a
comunidade LGBTI+ pela existéncia da doenga da Aids é uma situagdo ‘que
reduz sensivelmente todas as conquistas desta coletividade™ (SBRILE,
2024).

Apés a condenacao vir quase uma déecada depois do ocorrido, Ana Paula

Valadao e sua defesa argumentaram que ela apenas exerceu seu direito legitimo a

liberdade de expressao e religiosa.

De acordo com Mendes (2023), embora a liberdade de expressdo seja

garantida, ndo se trata de um direito absoluto. O mesmo artigo determina que a

liberdade de expresséo deve ser limitada quando ocorre a violacdo da intimidade, da

vida privada, da honra e da imagem de terceiros.

O terceiro caso trata-se de duas autoras que processaram 0s jornais “Extra” e

“Atos & Fatos” e um homem conhecido como Juan Phablo.

“As duas mulheres entraram com os pedidos na Justica alegando que
tomaram conhecimento que seus nhomes foram divulgados em um grupo do
aplicativo de mensagens WhatsApp com 109 pessoas do condominio em
que residem. ‘No grupo, foram feiras afirmag¢des que imputam as autoras,
suposta pratica de ameaga e intimidagao ao Sr. Juan Phablo’, que na época
era colaborador do condominio e estava afastado das atividades por
guestbes médicas em razdo de acidente automobilistico. As autoras
afirmam, também, que seus nomes e telefones foram expostos,
posteriormente, nos jornais requeridos por meio de publicagdo, gerando

problemas em suas vidas social e profissional” (CALEGARI, 2024).

Segundo Calegari (2024), os jornais alegaram o exercicio do direito

constitucional de liberdade de expressao, além de solocitarem a improcedéncia de

todos os pedidos formulados pelas autoras, enquanto o requerido Juan Phablo
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alegou falta de provas, requerindo a negativa dos pedidos das autoras.

Ainda de acordo com Calegari (2024), a juiza do caso reconheceu, por meio
de provas e depoimentos, que os requeridos extrapolaram o direito constitucional da
liberdade de expressao, além de violarem o compromisso com a verdade, ferindo a
dignidade das autoras.

Para finalizar, Neto e Junior (2014) explicam que a liberdade de expresséao é
um direito assegurado ao cidadao que deseja externar ou ndo uma ideia, critica,
sentimento, dentre outros, de cunho politico, religioso ou filoséfico por varios meios
como escritas, gestos, fotografias, etc. Entretanto, nada disso implica em permisséao
para o cometimento de atos ilicitos como xenofobia ou racismo, por exemplo, pois

nao ha no Brasil nenhum direito fundamental absoluto.
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5. DESAFIOS PARA REDUZIR A INVASAO DOS DIREITOS PELA
LIBERDADE DE EXPRESSAO

Rodrigues et al. (2016) fala que podemos ver a afirmacéo do uso da liberdade
de expressdo como se tal direito fosse total e absoluto, independente da existéncia
de outros direitos tdo importantes quanto.

Atualmente sdo muito utilizados os jargdes “é s6 a minha opinido” ou “tenho a
liberdade de falar o que eu quiser” e tais falas sdo extremamente problematicas, pois
“colocam um dos muitos direitos fundamentais como superior a outros, o que leva a
um conflito entre tal direito e a integridade moral, ou dignidade, ou atpe mesmo a
seguranga publica” (RODRIGUES et al., 2016).

Segundo Badin (2022), a liberdade de expressédo, de opinido e de
pensamento tém sofrido ameacas que refletem transformacdes sociais
impulsionadas pela introducéo de novas tecnologias, e que essas ameacas vém de
duas frentes. Por um lado, o autor fala que o direito fundamental é abusado quando
sua invocacao € usada para camuflar praticas ilicitas contra a ordem constitucional
democratica, como por exemplo: campanhas orquestradas com desinformacao
fraudulenta e violacdo de direitos fundamentais como disseminacao de preconceito,
odio, violéncia, etc.

Por outro lado, ainda segundo Badin (2022), a liberdade € coibida por formas
dissimuladas de censuras diretas e indiretas, que acabam inibindo o debate publico
e induzem a autocensura, produzindo o “indesejavel efeito silenciador” (sic). O abuso
do direito de acdo ou assédio judicial seriam exemplos dessa forma ilegitima de

inibicdo a liberdade de expresséo.
“Além de todos os problemas que a ilimitada expressdo de opinido traz,
percebe-se cada vez mais uma preferéncia pelo direito a expressdo a outros
direitos. Isso torna-se um problema a partir do momento no qual se ignora o
direito do outro em detrimento ao seu, e se coloca em um patamar elevado
a liberdade expressiva, acima de direitos como a dignidade” (RODRIGUES
et al., 2016).

Torres (2013) fala que a liberdade de expressdo, assim como 0S outros
direitos fundamentais, tem a finalidade de garantir a dignidade humana, e que

nenhum exercicio de direito pode ser reconhecido como legitimo quando se da no
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sentido oposto ao seu objetivo.

Torres (2013) fala também que, em um Estado Democrético de Direito, a
formacdo da opinido publica precisa ser caracterizada pela pluralidade de canais
comunicativos que viabilize efetivamente a expressao dos diversos setores da
sociedade, inclusive das minorias. A autora finaliza dizendo que, com esse
proposito, a regulamentacdo do direito de liberdade de expressdo se apresenta
como questao de ordem publica.

Segundo Rodrigues et al. (2016), a liberdade de expresséo conflita com o
direito a privacidade, a intimidade, a seguranca publica e a integridade moral, fisica e
psiquica dos individuos, e que, para resolver esses embates, utiliza-se o principio da
proporcionalidade.

O principio da proporcionalidade, como explica Rodrigues et al. (2016),
subdivide-se em trés fases para que possa haver uma verificagdo com mais preciséo
sobre a coeréncia e razoabilidade de uma intervencao juridica por um direito
fundamental, o que, geralmente, possui grande importancia na limitacdo de um

direito em detrimento de outro.

“A primeira fase é a adequacgao, ou seja, ponderar se 0 meio utilizado tem

pertinéncia logica para atingir o objetivo para o qual ele foi criado. A

segunda fase € a necessidade, que implica em fazer a menor restricdo
possivel a direito com a maior eficicia de resultado possivel. A Ultima fase é
a proporcionalidade em sentido estrito, o que significa que a
correspondéncia entre o fim a ser alcancado e o meio empregado seja
juridicamente a melhor possivel. Dessa forma, se qualquer uma dessas
fases ndo for cumprida, a medida sera considerada inconstitucional”
(RODRIGUES ET AL., 2016).

Outro principio presente no tema, segundo Martinelli (2024), faz referéncia ao
filésofo contemporaneo Karl Popper que introduziu o desafio dos limites da liberdade
de expressdo através de um conceito chamado "paradoxo da tolerancia”. Em
esséncia, Popper sustenta que, para proteger a liberdade e a democracia, é
indispensavel nao tolerar a intolerancia.

Em outras palavras, se uma sociedade permitir todas as formas de expressao
sem distin¢do, incluindo aquelas que promovem a intolerancia, isso pode levar a
destruicdo dos proprios principios democraticos e da liberdade que se busca

proteger, pois deixar que ideias e discursos extremistas e intolerantes se espalhem
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sem limita¢cdes pode enfraquecer a convivéncia pacifica e comprometer os direitos

fundamentais de grupos marginalizados ou minoritarios.

“Dessa forma, o paradoxo da tolerancia questiona até que ponto é possivel
ser tolerante com ideias e discursos que incitam a intoleréncia. Segundo
Popper, a tolerdncia deve ter seus limites, e esses limites devem ser
definidos para garantir a preservagédo dos valores democraticos.

Ele argumenta que, para proteger a liberdade e a pluralidade, a sociedade
deve se opor ativamente aqueles que buscam destruir esses principios. A
defesa da tolerancia ndo pode se estender aqueles que desejam suprimir a
diversidade de opinibes, a igualdade de direitos ou o proprio sistema
democratico” (MARTINELLI, 2024).

Portanto, mesmo sendo um direito fundamental, a liberdade de expressao nao
é absoluta, como nenhum direito fundamental, e pode ser limitada quando entrar em
conflito com outros direitos fundamentais.

No que se refere a liberdade de expressédo, finaliza Martinelli (2024), o
paradoxo da tolerancia nos enfatiza a importancia de agir com discernimento e
responsabilidade diante de discursos que promovem 6dio, intolerancia e extremismo.
Isso € essencial para proteger os valores democraticos e assegurar que todos os
membros da sociedade possam desfrutar completamente de seus direitos e

liberdades.
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6. CONCLUSAO

Ao longo deste trabalho, exploramos a delicada intersecdo entre a liberdade
de expressédo e os limites impostos pela legislacdo para garantir a convivéncia
pacifica e o respeito aos direitos individuais. Ficou claro que a liberdade de
expressdo € um direito fundamental, essencial para o funcionamento saudavel de
uma sociedade democratica. No entanto, também reconhecemos que essa liberdade
ndo € absoluta e pode encontrar restricdes legitimas em situacdes que incitam 6dio,
violéncia, discrimina¢do ou ameagam a seguranca publica.

Neste contexto, identificamos os desafios enfrentados pelas autoridades
judiciais e legisladoras em equilibrar o exercicio da liberdade de expressdo com a
protecdo de outros direitos igualmente importantes. A definicdo do ponto em que a
expressao deixa de ser protegida pela lei e se torna um crime € complexa e muitas
vezes controversa, exigindo uma analise cuidadosa das circunstancias especificas
de cada caso.

Tivemos exemplos citados neste trabalho de pessoas que falaram sobre
certos assuntos em publico e quando foram processados judicialmente, alegaram
estar exercendo seu direito a liberdade de expressao. Todavia, as pessoas precisam
ter conhecimento de que nem tudo pode ser justificado como liberdade de
expressao, especialmente quando os direitos de outras pessoas forem atingidos.

Pensando desta forma, seria interessante que a populacdo se empenhasse
em compreender melhor seus direitos, de modo a ampliar sua compreenséo sobre
as leis. Isso poderia levar as pessoas a considerarem com mais cuidado 0s riscos
associados a expressédo de opinides, evitando a alegacao de liberdade de expresséo
como justificativa para suas palavras em uma situacdo onde tal afirmacdo nédo se
encaixa.

Portanto, concluimos que a linha que separa a liberdade de expressao do
crime € ténue e requer um constante debate e revisdo das leis e das politicas
publicas. E fundamental garantir que as restricdes impostas a liberdade de
expressao sejam proporcionais, necessarias e justificadas, de modo a preservar 0s
valores democréaticos sem comprometer a seguranca e o bem-estar da sociedade
como um todo.

Por fim, este estudo nos leva a refletir sobre a importancia de promover uma

cultura de respeito mutuo, tolerancia e dialogo, que permita a expressao livre e
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diversificada de ideias, ao mesmo tempo em que repudia discursos de o&dio,
violéncia e intolerancia. Somente assim poderemos construir uma sociedade
verdadeiramente inclusiva, democrética e justa, onde a liberdade de expressao seja
um direito garantido a todos, sem excec¢ao, ao passo que todos saibam reconhecer

onde acabam seus direitos e se iniciam os do outro.
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