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“Para comecar néo precisa ser grande, mas

para ser grande precisa comecar.”

(Zig Ziglar)



RESUMO

Esta pesquisa tem por objetivo analisar como o Estado vem falhando no combate a
violéncia doméstica contra a mulher no Brasil, relatando seus conceitos e tipos de violéncia
contra a mulher segundo a Lei 11.340/2006 analisando sua construcdo e normalizacdo no
ambito social, também sera analisado indices de violéncia contra mulher e como esta vem

crescendo no nosso pais gerando outro mal que é o feminicidio.

Além destes fatores sera analisado como um dos remédios juridicos que é a
Medida Protetiva vem sendo mal aplicada, em alguns casos, dificultando o acesso a esta ja
gue a demora contribui para o agravamento deste problema e em outros casos onde a
vitima ja possui a medida protetiva, mas mesmo assim, fica desamparada pelo Estado ja
gue este fornece a Medida Protetiva e ndo da o devido respaldo para o cumprimento desta
por parte do agressor, tornando-se assim ineficaz e ndo solucionado o problema, o intuito
principal é analisar e conscientizar sobre o mal que a violéncia doméstica pode causar e
como seria possivel combaté-la principalmente com o uso de medidas protetivas se estas
forem elaboradas de uma forma que realmente gere algum resultado para que a vitima
possa gozar de seus direitos basicos sem se preocupar com uma possivel violéncia vinda

de um homem.

Palavras-chave: 1.Violéncia 2.Feminicidio. 3. Medidas Protetivas.






ABSTRACT

This research aims to analyze how the State has been failing to combat
domestic violence against women in Brazil, reporting its concepts and types of violence
against women according to Law 11.340/2006, analyzing its construction and
normalization in the social sphere, it will also be analyzed rates of violence against
women and how this has been growing in our country generating another evil that is

femicide.

In addition to these factors, it will be analyzed how one of the legal remedies that
is the Protective Measure has been misapplied, in some cases, making access to it
difficult since the delay contributes to the aggravation of this problem and in other cases
where the victim already has the measure protective measure, but even so, it is helpless
by the State since it provides the Protective Measure and does not give the due support
for the fulfillment of this by the aggressor, thus becoming ineffective and not solved the
problem, the main intention is to analyze and raise awareness about the harm that
domestic violence can cause and how it would be possible to fight it, mainly with the use
of protective measures if these are designed in a way that really generates some result
so that the victim can enjoy their basic rights without worrying about a possible violence

from a man.

Keywords: 1.Violence 2.Femicide. 3. Protective Mean
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Sumario

INTRODUGAO........coooiueecee ettt et ae et e ene e 4
1. TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA EINDICES.......cocoooeeeeeeeeeeee, 5

1.2. O MACHISMO ESTRUTURAL E O FEMINICIDIO .....c.oevovieeeeieeeen. 15
2. CASO MARIA DA PENHA E A CRIACAO DA LEI 11.340/2006........... 17

2.1. CRIME DE STALKING E A APLICACAO DE MEDIDAS PROTETIVAS .19
2.2 A VIOLENCIA DOMESTICA NA PANDEMIA E O DESAMPARO DO

ESTADO. ..ttt 23
3. O COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA E A IMPORTANCIA DE UM
ESTADO BEM ESTRUTURADO ......oiiiiiiiiiee e 29

3.1. COMO E POSSIVEL A MELHORIA DO ESTADO PARA GARANTIR O

COMBATE DE PROBLEMAS SOCIAIS .....oooiiieieeeee e 32
4. CONSIDERACOES FINAIS ..o, 32

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......cooooiiiiiceeeeee e 33



INTRODUCAO

Atualmente vivemos em um pais aonde infelizmente os indices de violéncia vem
tomando grande proporgao e nos deparamos cotidianamente com noticias na televiséo ou
em sites na internet, casos de violéncia que acabam gerando até a morte de pessoas,
valem lembrar que ndo é necessario ir até as grandes cidades para nos depararmos com
crimes brutais e que € muito provavel que varios destes sdo cometidos as vezes até com
algum conhecido. Em meio a tantos relatos de agresséo, € possivel perceber um fator
alarmante que a maioria das vitimas possuem em comum, a maior parte delas sdo

mulheres.

N&do é novidade que as mulheres sempre ocuparam uma posicdo diferente
perante o sexo masculino, desde que temos conhecimento da historia da humanidade
vemos relatos de desigualdade entre os sexos, sejam elas no meio social ou na vida
pessoal de cada ser humano, histérias de mulheres que foram submissas a homens
sofrendo diversos tipos de abusos que talvez nem tivessem conhecimento. Antigamente,
COm pouCOoS recursos as pessoas nao tinham acesso a informacéo igual atualmente, além
disso, o conservadorismo extremo e a idealizacdo da “esposa perfeita” era de extrema
importancia na época, logo, quando acontecia algum tipo de agressao contra uma mulher
nao era algo que todos ficavam sabendo, muitas vezes a propria vitima nem tinha
consciéncia de gque estava sofrendo algum tipo de abuso. Hoje em dia vivemos em um
mundo cuja tecnologia nos permite a ter acesso facil e rapido a informacéao de todo tipo,
as noticias correm de formas rapidas fora que nos ultimos anos o olhar da sociedade
mudou e passou a ser mais compreensivel e abrangente perante as necessidades de
cada, incluindo a visdo da mulher na sociedade, garantindo direitos e tentando fazer com

gue exista uma equidade entre todos.

Mesmo tendo essa notavel mudanga no olhar da sociedade, ainda nos deparamos
com situacdes que infelizmente vem ganhando mais forca e consequentemente se
tornando cada vez mais frequente no nosso meio, entre tantas podemos citar a violéncia.
A cada minuto uma pessoa é vitima de algum tipo de violéncia, sobre esta o site Agéncia
de Noticias IBGE diz “Viokéncia atingiu 29,1 milhdes de pessoas em 2019; mulheres, jovens e negros sdo as
principais vitimas”, as pesquisas realizadas no ano de dois mil e dezenove (2019), revela onde ocorre o

foco da violéncia, se destacando no meio das vitimas as mulheres. A violéncia contra a mulher vem



sendo cada mais comentada e divulgada gerando preocupacdo ja que os nimeros de vitimas so
aumentam, além das estatisticas citadas, percebe-se que a maioria dos agressores cuja as vitimas que

sdomulherestendemaserseus proprio companheiros.

“O Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica - IBGE, também
apresenta dados relevantes para o indice de violéncia doméstica no Brasil,
segundo pesquisa divulgada em 2021, no ano de 2019 30,4% dos
homicidios contra mulheres aconteceu dentro de casa. No entanto, esse

ndmero aumentou 22% entre os meses de marco e abril de 2020.”

Esta é a chamada violéncia doméstica, muitas mulheres enfrentam no cotidiano diversos
tipos de abusos vindos de seus proprios companheiros, e muitas vezes € algo tdo frequente que
acaba sendo normalizado, hoje em dia com o conhecimento que temos enfatizando o que é
certo ou ndo, fica mais facil de compreender os sinais tdéxicos de uma pessoa antes mesmo de
se relacionar com ela, mesmo assim, ainda ha uma grande quantidade de mulheres que acabam

se relacionando com pessoas que as privam até mesmo de seus direitos mais basicos.

1. TIPOS DE VIOLENCIA DOMESTICA E INDICES

Diferente do que muitos pensam a violéncia ndo € apenas a agressao fisica, ela pode
se manifestar de varias formas e em varios meios, embora a agressao fisica seja a mais
conhecida ela é apenas o resultado de uma juncdo de atos que o0 agressor comete
chegando assim no seu apice, e em outros casos ocasionado a morte de sua vitima. A
violéncia domeéstica pode se manifestar através de agressfes psicoldgicas, fisicas,
sexuais, patrimoniais e morais, muitas mulheres desconhecem esses outros tipos de
violéncia citados, e por mais que ndo pareca, a violéncia psicolégica se encontra mais
presente do que se pensa. O companheiro coloca sua companheira em outra posicao,
sempre gerando culpa fazendo com que a vitima ache que o problema é ela quando na
verdade néo é, faz uso de ameacas calando a vitima que ao se sentir pressionada nao
tem forcas para buscar ajuda. A violéncia psicolégica € o que impede a maioria das
mulheres de pedir socorro principalmente o fato de se sentir ameacada a todo tempo,

quando a vitima possui filhos a preocupacdo € em dobro, viver com alguém com tanta



inconstancia se torna perigoso nao apenas para a mulher, mas para todos que fazem
parte do seu circulo social, com a criacdo da Lei 11.340/2006 (Lei Maria da Penha)
tivemos uma primeira definicdo de violéncia psicoldgica, O artigo 7°., Il, da Lei 11.340/06

assim define a “Violéncia Psicolégica” contra a mulher:

“A violéncia psicolégica, entendida como qualquer conduta que lhe
cause dano emocional e diminuicdo da autoestima ou que Ihe prejudique e
perturbe o pleno desenvolvimento ou que vise degradar ou controlar suas
acbes, comportamentos, crencas e decisdes, mediante ameaca,
constrangimento, humilhagdo, manipulagdo, isolamento, vigilancia
constante, perseguicdo contumaz, insulto, chantagem, violacdo de sua
intimidade, ridicularizacao, exploracao e limitacdo do direito de ir e vir ou
gualquer outro meio que lhe cause prejuizo a salde psicoldgica e a
autodeterminacéo.”

Com esta definicdo o entendimento de violéncia psicolégica ampliou seus horizontes,
fazendo com que a violéncia psicoldgica seja vista de outras formas e ndo apenas com
um dos seus fatores principais que sdo as chamadas “ameacas”, este tipo de conduta vai
além, hoje em dia € muito comum ouvirmos relatos de mulheres sobre seus
relacionamentos afetivos e € necessario compreender que certas atitudes vindas de seu
companheiro ndo sdo comuns, por exemplo, ha casos em que o companheiro ndo permite
gue a mulher saia sozinha ou até mesmo converse com outras pessoas privando-a
totalmente de interagir com os demais, nem sempre é necessario o uso de brutalidade
para isso. Na maioria dos casos, o companheiro age de maneira calma manipulando
completamente a vitima para que faca o que ele desejar, tendem a ser carinhosos e
gentis, mas sempre com uma segunda intencdo por tras de tanta cordialidade, assim
que a vitima ja se encontra muito envolvida na relacdo o mesmo comeca a agir de
maneira diferente. Ainda € comum gque muitos desses abusos sdo cometidos por homens
e a maioria das agressfes vem por parte dos mesmos, mesmo com consciéncia de que
vivemos em uma sociedade machista e preconceituosa é possivel perceber que o ciclo
ainda se repete e cada vez mais temos casos de mulheres sendo violentadas por
homens, é um fato que vem se repetindo ao longo da histéria. Antigamente quando uma
mulher se casava a imagem correta que ela deveria passar perante a sociedade era a de
submissdo ao marido, respeitando e cuidando dele e dos possiveis filhos, a mulher era
vista como digna pela maneira que se portava perante sua familia, abdicando de si
mesma. Com o decorrer do tempo as coisas foram tomando outro rumo e com a
conscientizagdo de que a mulher era capaz de ter uma vida com direitos, dignidade e

liberdade, muitas mulheres foram a luta e estes ideais de “esposa perfeita” comecaram a



serem desconstruidos. Hoje em dia as mulheres possuem uma maior autonomia para
viverem suas vidas sem necessitar de um companheiro, mas ainda ha uma grande
parcela de mulheres que convivem com seu companheiro mesmo passando por situacdes
no minimo deploraveis, mesmo sem entender, a dependéncia emocional é uma das

grandes causas para isso.

Um fator de extrema importancia que devemos refletir, € que as pessoas que costumam a
ter este tipo de comportamento sempre possuem um padrao, além disso, de acordo com
uma pesquisa realizada por especialistas, é possivel identificar os sinais que mostram se
a pessoa € um possivel “abusador’ como habitos de controlar sua vida social, um alto
nivel de possessividade controlando os atos e até mesmo a vestimenta da vitima, fora o
habito de ofender e humilhar constantemente, Matheus Rodrigues e Patricia Teixeira, G1
em uma entrevista com Fernanda Fernandes, que atua diariamente no combate a este
tipo de crime na Delegacia de Atendimento a Mulher (DEAM) de Duque de Caxias, na

Baixada Fluminense Rio diz:

“A gente tem como padrdo de agressor de violéncia doméstica
uma pessoa que trabalha, tem uma vida social, é priméario e de bons
antecedentes. Na maioria dos casos, a gente tem esse padrdo de agressor
de uma ‘pessoa normal.”

Na maioria dos casos o abusador nunca parece ser alguém capaz de cometer estes atos,
ele se porta de maneira comum diante dos nossos olhos nos fazendo acreditar que ele
nunca seria capaz de machucar alguém, essa imagem que o abusador transmite contribui
para que a mulher se cale ainda mais, jA que esta entra em um estado conturbado
fazendo com que desacredite até de si mesma, como se todo o abuso que passa dia ap6s
dia fosse normal e que se em algum momento houve alguma reacdo bruta de seu
companheiro a Unica responsavel por isto é a propria. A vitima acredita que sua palavra

nao tem valor e que ndo compensa ir atras de ajuda para sair do relacionamento toxico.

A agresséo fisica € outra vertente da violéncia doméstica e esta presente cotidianamente
em nossas vidas, € bem provavel que todo mundo conheca alguma mulher que ja sofreu
algum tipo de agresséo vinda do marido e por medo néo fez nenhum tipo de denuncia, o

que faz com que estas situac;@es se tornem recorrentes

“O estado de Sao Paulo registrou 898 casos de violéncia, sendo um
a cada 10 horas, enquanto o0 Rio de Janeiro teve uma alta de 45% de



casos, com uma mulher vitima de violéncia a cada 17 horas. Além disso,
0s casos de violéncia sexual praticamente dobraram, passando de 39 para
75 no Rio de Janeiro.”

Mesmo com as conscientizagBes sobre a violéncia doméstica os indices de agressao a
mulher continuam altissimos, o que nos leva a questionar o por que tantas mulheres
permanecem em um ambiente extremamente tdxico, muitas pessoas ndo entendem o
quéo é dificil sair de um relacionamento abusivo, principalmente quando o abusador se

encontra presente no dia a dia da vitima tornando mais dificil a dendncia.

Mesmo com agressoOes fisicas e psicoldgicas, muitas mulheres permanecem com seus
companheiros até mesmo por criar uma dependéncia financeira, ocorre que, ainda
vivemos em uma sociedade desigual em ambitos de trabalho, é nitido o quanto € mais
dificil para uma mulher conseguir um emprego se possui filhos ja que muitos patrbes
ainda veem a maternidade como um problema, ou até mesmo o proprio ciclo da gestacao.
E muito comum no nosso pais encontrarmos uma grande parcela de casais onde a
mulher fica com as tarefas domésticas, sendo responsavel pela criacdo e educacdo dos
filhos enquanto o homem fica responsavel em ser o “provedor da casa”, aquele que tras o
dinheiro e paga todas as contas. Tem casos em que a mulher é privada de ir trabalhar e
assim sendo obrigada a depender financeiramente do companheiro, e 0 mais comum que

ocorre também, € a chamada violéncia patrimonial.

A violéncia patrimonial mesmo que pouco conhecida se enquadra na descri¢cdo do artigo
7° da Lei 11.340/2006, ocorre quando o companheiro tem uma conduta que afeta os bens
da vitima ou controle total sobre ele, pode também acontecer com a destruicdo ou

deteriorizagcdo de objetos da vitima, para uma visdo completa, o artigo 7° diz:

‘A violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencédo, subtracdo, destruicdo parcial ou total de seus objetos,
instrumentos de trabalho, documentos pessoais, bens, valores e direitos ou
recursos econdmicos, incluindo os destinados a satisfazer suas
necessidades.”

Ocorre com frequéncia relatos de mulheres que tiveram suas coisas destruidas por
parceiros, as vezes até documentacdes de extrema importancia, sinais de violéncia
patrimonial ocorrem ndo somente com a destruicdo de bens, mas também com o controle
financeiro do homem sobre a mulher, sinais como privar a parceira de trabalhar, fazendo

com que esta dependa completamente do outro, o controle excessivo nos gastos



impedindo o acesso da companheira ao dinheiro ou com falta de conhecimento da gestao
econdmica do casal, (quando a mulher ndo tem acesso a informacdes como contas e
despesas da casa e 0 Unico que tem controle sobre isso € 0 parceiro), a apropriacao de
bens também incluem cartdes e dinheiro e muitas vezes o parceiro pode se utilizar da
manipulacdo ao pedir dinheiro gerando culpa na vitima fazendo assim que esta entregue
seus bens com o intuito de provar que esta disposta a continuar na relacédo, a compra de
bens apenas para o proprio e a utilizacdo dos dados da mulher para obter alguma linha de
credito sem conhecimento da mulher também se enquadra neste caso, e por fim, a
proibicdo da mulher para praticar os atos da vida profissional, privando a companheira de
trabalhar gerando assim a dependéncia financeira, “de cada quatro mulheres agredidas, uma

nao denuncia o agressor porque depende financeiramente dele.”

A violéncia patrimonial € um dos fatores mais problematicos dentro do ambito da violéncia
doméstica, a falta de oportunidade que as mulheres passam ao procurar um emprego e
serem descartadas por ainda existir uma desigualdade entre os géneros é grande,
mulheres que possuem filhos as vezes permanecem com 0 parceiro apenas para cuidar
das criancas, sendo forcadas a viverem em um estado constante de abuso. A
independéncia financeira é essencial para que casos como estes ndo acontecam com
tanta frequéncia, mas a dificuldade do mercado de trabalho com a jornada dupla dificulta
a vida da mulher, a responsabilidade com filhos e tarefas domésticas, todo este trabalho
demanda tempo e muitas vezes a divisdo deste trabalho com um homem n&o ocorre,
fazendo com que a mulher seja responsavel por todo resto, uma matéria realizada pela

revista Forbes diz;

“Uma pesquisa do Sebrae evidenciou que mulheres
empreendedoras sao responsaveis pela abertura de mais de 50% das
empresas no entanto dedicam, em meédia, 17% menos horas para seus
negocios do que os homens empreendedores e 0o motivo ja sabemos:
jornada dupla, divisdo de tarefas injusta, auséncia de politicas publicas
efetivas que lhes deem suporte.”

Ha casos onde a mulher trabalha e tem todo seu salario em posse do homem e por medo
de gerar conflitos se mantém em siléncio, a violéncia patrimonial € o mal do século em

meio a tantas dificuldades financeiras que encontramos no nosso pais, ela faz com que a
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vitima fique completamente dependente do companheiro, logo, aceitando este tipo de
violéncia consequentemente gera 0s outros tipos como os acima citados. Uma mulher que
passou por todos os tipos de violéncia como psicolégica, patrimonial e fisica vira refém de
seu companheiro sem ter a possibilidade de se defender, a Unica coisa que resta é aceitar
e acreditar que em algum momento a situacdo ficard menos pior quando na verdade a

realidade é outra.

Com a construcdo de um ambiente toxico e de abusos controladas pelo companheiro, a
mulher tem a perda de seus direitos mais basicos, a violéncia doméstica inclui também a
chamada violéncia sexual, que se manifesta de varios modos e ndo apenas com a
concretizacdo do crime de estupro como muitos pensam, ainda no artigo 7° da Lei

11.340/2006 temos uma definicdo sobre violéncia sexual, nela diz:

“a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a
constranja a presenciar, a manter ou a participar de relagdo sexual néo
desejada, mediante intimidagdo, ameaca, coa¢do ou uso da forca; que a
induza a comercializar ou a utilizar, de qualguer modo, a sua sexualidade,
que a impeca de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao
matriménio, a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coacao,
chantagem, suborno ou manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de
seus direitos sexuais e reprodutivos”.

E comum entre mulheres que sdo casadas acreditarem que é normal terem relacdes
sexuais com seus parceiros mesmo contra a sua vontade, que sdo obrigadas a
satisfazerem as vontades masculinas e mesmo que pareca dificil de acreditar ocorre com
frequéncia, a manipulacéo que é feita na cabeca da mulher faz com que esta acredite que
se ndo realizar os desejos do parceiro estd contribuindo para brigas e situactes
desagradaveis, o companheiro tem controle total sobre o corpo e sexualidade da mulher,
e em outros casos a relacao é concretizada por meio de violéncia e ameacas adentrando
assim no crime conhecido como “Estupro”, sua definicdo se encontra no artigo 213 do
Cadigo Penal: “Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, a ter conjungéo carnal

ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso: Pena - reclusao, de 6 (seis) a

10 (dez) anos’.

A cultura do estupro no Brasil vem sendo cada vez mais comentada ja que atualmente o
gue mais encontramos sdo casos de abusos sexuais, cotidianamente ha relatos e noticias

de mulheres que foram violentadas e abusadas sexualmente, muitas vezes pelo proprio
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companheiro, o que gera mais dificuldade de localizar esses abusadores € que na maioria
dos casos o criminoso é uma pessoa normal, mulheres e criancas sédo o foco deste crime
0 “Brasil teve um estupro a cada 10 minutos e um feminicidio a cada 7 horas em 2021,
levantamento do Forum Brasileiro de Seguranca Publica mostra que mais de 100 mil meninas e

mulheres sofreram violéncia sexual entre marco de 2020 e dezembro de 2021.”

Mesmo com politicas publicas e conscientizagcdo sobre a violéncia sexual, esta se
encontra presente e com grande frequéncia, a cada dia que passa novos relatos de
mulheres que foram abusadas sexualmente aumentam e a preocupacgdo maior € o fato de
que a maioria dos casos ocorrem dentro da casa da prépria vitima e se tem filhos
menores a possibilidade de um abuso a estes é grave. Uma matéria publicada pelo G1
mostra uma pesquisa nacional de saude referente a violéncia sexual que diz: “A maior
parte das agressdes sexuais contra mulheres foi perpetrada por companheiros, namorados,

cbnjuges ou ex-parceiros, citados em 53,3% das respostas. A violéncia sexual ocorreu, em 61,6%

dos casos, na residéncia das proprias vitimas”.

O que era pra ser um ambiente seguro se torna completamente desconfortavel e tenso,
conviver com alguém que nao tem respeito pela privacidade, corpo e mente da vitima. A
violéncia sexual contra mulheres que ocorre dentro da propria casa é uma realidade
tragica e alarmante em muitas sociedades, além disso, essa forma de violéncia é
conhecida como violéncia doméstica ou violéncia sexual intrafamiliar. A violéncia sexual
dentro de casa é uma violacao de confianca e um abuso de poder, onde as vitimas muitas
vezes enfrentam dificuldades em denunciar o abuso devido ao medo, vergonha, ameacas
de retaliacdo ou dependéncia emocional e financeira do agressor, € uma violacao grave
dos direitos humanos e pode ter consequéncias devastadoras para a saude fisica,
emocional e psicoldgica das mulheres afetadas. E importante promover a educacéo sobre
consentimento, relacionamentos saudaveis e igualdade de género em todos os niveis,
para prevenir a violéncia sexual e garantir a seguranca e o bem-estar das mulheres

dentro de suas casas.

O ultimo tipo de violéncia mas ndo menos importante € a chamada violéncia moral,
considerada qualquer conduta que configure callinia, difamacdo ou injaria contra a
mulher. Crimes como estes citados s&o muito comuns no nosso cotidiano, em relacao as
mulheres € uma forma de abuso emocional que o companheiro faz por meio de palavras,
acOes ou comportamentos que tem o intuito de diminuir ou humilhar uma mulher, este tipo

de violéncia faz com que a mulher tenha sua autoestima diminuida reforcando o
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sentimento de impoténcia fazendo com que crie uma dependéncia ainda maior por seu
companheiro. Algumas das formas mais comuns de violéncia moral que se pode citar séo
por meio insultos e humilhagbes recorrentes, geralmente o companheiro faz uso de
palavras depreciativas para ferir emocionalmente a mulher, a manipulacdo se encontra
muito presente neste tipo de violéncia jaA que o companheiro faz uso desta para controlar
a vitima fazendo-a acreditar que a propria é responsavel pela violéncia que recebe, além
desses fatores o companheiro também faz esforgos para desvalorizar as conquistas da

mulher, minimizando os seus esforc¢os e realizacoes.

Os indices de violéncia moral contra as mulheres podem variar de acordo com 0s
contextos culturais, sociais e geograficos. Infelizmente, muitos casos de violéncia moral
nao sdo denunciados, o que torna dificil obter dados precisos sobre a sua extensédo. Ao
analisarmos a definicdo de violéncia doméstica e adentrarmos em cada tipo que existe,
seja ela fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial ou moral, nota-se que o dia a dia da mulher
nao é facil, estando sujeita a varias situacdes que podem comprometer sua saude
psicolégica ou até mesmo fisica, e em outros casos resultando em sua morte, a violéncia

doméstica pode apenas ser apenas o inicio de outro crime, conhecido como feminicidio.

O feminicidio € nada menos que o assassinato de mulheres apenas pelo seu género, se
caracteriza pela intencdo de matar a mulher pelo simples fato de ser uma mulher, este
pode vir acompanhado da propria violéncia doméstica e mesmo tendo conceitos
diferentes, a violéncia doméstica tem um vinculo direto com feminicidio. Geralmente o
este crime ocorre como resultado de um longo histoérico de violéncia doméstica, onde a
mulher ja sofreu todos os tipos de abusos possiveis por parte de seu companheiro ou ex-
companheiro, em muitos casos a violéncia doméstica aumenta se tornando cada vez mais
grave, podendo levar ao feminicidio. As mulheres que se encontram em relacionamentos
toxicos e abusivos correm mais risco de serem mortas por seus companheiros, é
importante destacar que nem todo caso de violéncia doméstica resulta em feminicidio,

mas é triste saber que este tipo de violéncia de género pode se resultar em assassinato.

“O Brasil teve um aumento de 5% nos casos de feminicidio em
2022 em comparacdo com 2021, aponta levantamento feito pelo g1 com
base nos dados oficiais dos 26 estados e do Distrito Federal. Sdo 1,4 mil
mulheres mortas apenas pelo fato de serem mulheres - uma a cada 6
horas, em média. Este nimero é o maior registrado no pais desde que a lei
de feminicidio entrou em vigor, em 2015.”



13

O Brasil é um pais ja conhecido pelos altos indices de violéncia, mas quando se trata de
mulheres esses numeros aumentam disparadamente, o contexto histérico com as
mulheres tem uma grande influéncia para que nos dias de hoje ainda haja a desigualdade
de géneros, mesmo que no NOSSO pais se encontre uma grande parcela de mulheres que
foram assassinadas por homens, ndo € uma exclusividade apenas do Brasil e quando
falamos sobre violéncia a mulher ou feminicidio em foco mundial, os nameros soé
aumentam, uma pesquisa realizada pela OMS em relacdo a violéncia doméstica relata
que “Ao longo da vida, uma em cada trés mulheres - cerca de 736 milhdes de pessoas, &

submetida a violéncia fisica ou sexual por parte de seu parceiro ou violéncia sexual por parte de

um néo parceiro.”

Milhares de mulheres ao redor do mundo séo vitimas de violéncia doméstica a cada
minuto que se passa, todo tipo de abuso que se possa imaginar e mesmo com 0 amparo
da criacdo de leis e medidas de seguranca ainda ndo € o suficiente se ndo nos
aprofundarmos nesta pauta, muitas vezes fechamos nossos olhos para situacdes simples
gue podem indicar o comec¢o de um abuso, seja aquela conhecida que sempre reclama
gue o marido néo a deixa sair ou fica bravo se a mesma usa determinada roupa, por mais
que minimos, esses detalhes sao faceis de serem identificados e precisam serem levados
com seriedade como um alerta vermelho para o pior, 0 que hoje pode parecer apenas
uma crise de ciimes boba amanhd@ pode vir acompanhada de uma agressao ou até
mesmo gerar algum tipo de consequéncia mais grave. Segue abaixo um infogréafico

realizado pela DataFolha em parceria com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica:



Figura 1: Infogréfico sobre a Violéncia contra a mulher
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1.2. O MACHISMO ESTRUTURAL E O FEMINICIDIO

A historia da mulher na sociedade nao é facil e nunca foi, sempre foi uma luta constante
por direitos basicos para garantir uma vida livre e com dignidade, a desigualdade de
género sempre esteve presente na vida da mulher gerando dificuldades para garantir uma
estabilidade seja ela financeira, psicolégica ou emocional. No passado as mulheres eram
excluidas da participacdo em espacos publicos ndo possuindo o direito de opinar ou
tomar decisdes, ficando sempre atras de um homem. E um fato que vivemos uma
sociedade que foi construida para o género masculino, um mal que teve seu inicio no
meio privado, ou seja, nas relagbes familiares e se expandiu para o ambito social fazendo
com que as estruturas politicas fossem desenvolvidas através de homens gerando assim
uma sociedade patriarcal. O machismo é um fator que acaba influenciando para a
construcéo deste modelo sociedade, € o comportamento expresso por meios e ideais que
nao aceitam a igualdade entre os géneros e acredita que 0 sexo masculino deve sobrepor
0s outros, em outras palavras, 0 machismo enaltece o sexo masculino menosprezando o
feminino. Se encontra presente em muitas culturas, em algumas de maneiras mais
escondidas enquanto em outras € bem mais nitido. O machismo tem uma relacao direta
com a violéncia doméstica, como sua principal ideia € a de que o sexo masculino
sobrepbe o feminino, acaba gerando desigualdade nas relacdes fazendo com que o
companheiro possua um poder desproporcional em comparacdo a mulher, criando um
ambiente propicio para a violéncia doméstica ja que a ideia de que o homem tem controle
sobre a mulher é construida dentro da relacdo, essa mentalidade gera graves
consequéncias, normalizando o abuso vindo da parte masculina sobre a feminina,
alimentando cada vez mais a cultura de desvalorizacdo as mulheres fazendo-as reféns e

tornando-as alvos para todos os tipos de violéncia possiveis.

O machismo por sua vez dificulta a busca de ajuda por parte da vitima, ja que esta teme
pelas consequéncias sociais ja que muitas vezes uma denuncia pode ser vista de forma
incorreta, visto que a sociedade sempre gera uma culpabilizacdo para a mulher, tornando-
a responsavel pela violéncia que passou, a falta de amparo a essas mulheres em alguns
casos acabam gerando o feminicidio. O machismo possui ligacdo indireta com o
feminicidio, pois é a partir deste comportamento que o homem acredita que possui o
direito de violentar ou matar uma mulher sem algum tipo de justificativa, este

comportamento se torna negativo ndo apenas para mulheres, mas também para 0s
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proprios homens, a imagem do homem na sociedade é aquela de que este deve ser forte,
abandonar seu lado emocional e manter uma postura firme, nas relacdes familiares deve
ser o provedor de sua casa e ser um exemplo para filhos e o protetor da mulher, ideais
como estes eram de extrema importancia no passado, mas a realidade é outra e com o
tempo este esteredtipo de que o homem n&o pode demonstrar sensibilidade vem sendo
rompido gradativamente. Ainda € dificil dizer que a sociedade estd cem por cento
evoluida e que o machismo estd quase erradicado, ele se encontra presente nos
pequenos comportamentos do nosso dia a dia e muitas vezes passa batido por ja estar
enraizado na nossa sociedade, a partir dele surgem outras probleméticas e a mais grave
€ a violéncia contra mulher e o fato dela estar sendo normalizada agrava ainda mais
resultando até em casos de feminicidio.

A construcdo de uma sociedade que é feita por homens e amparam estes dificultando a
vida da mulher s6 contribuem para que 0s nimeros de vitimas aumentem e enquanto nao
enxergarmos que possivelmente o machismo é o que abre portas para problemas como
violéncia doméstica e feminicidio estaremos apenas remediando um problema sem tratar
a causa dele. A violéncia doméstica gera consequéncias graves, seja para a mulher ou
para quem convive com ela e a possibilidade de tornar-se algo pior deve ser levada em
consideracao e ser tratada com medidas que realmente funcionem. Mesmo com amparo
da lei ainda vemos casos de mulheres que sdo assassinadas por companheiros ou ex-
companheiros, devemos nos questionar por que isso ainda acontece mesmo apos a
realizacdo da denuncia, a criacdo de medidas que visam proteger a saude fisica e
psicolégica a mulher estdo sendo cada vez mais impostas e estruturadas, mas mesmo
com estas 0 agressor ainda consegue um jeito de contactar a vitima causando-lhe algum

mal, uma matéria publicada pelo site Metropoles diz:

“Por dia, 4 mulheres denunciam descumprimento de medida
protetiva no DF Especialista comenta que a medida protetiva é um
importante instrumento, mas que sdo necessarias mais politicas publicas
em prol da vitima. A reportagem obteve os dados compilados pela Policia
Civil do DF (PCDF) via Lei de Acesso a Informacdo (LAI). O numero
representa uma média de registros de 136 medidas protetivas
descumpridas por més. Ou seja, pelo menos quatro ocorréncias deste tipo

por dia.”

Com o aumento de casos de violéncia doméstica, as mulheres que acabam buscando
ajuda com o intuito de solucionarem os problemas e garantir seguranca para si tem a

possibilidade de garantir uma medida protetiva, esta tem o intuito de fornecer protecao
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para a vitima e sua familia de violéncias vindas pela outra parte, a medida protetiva é
garantida pela Lei e deve ser divulgada para que cada vez mais mulheres saibam que

possuem este direito e devem recorré-lo quando necessario.

2. CASO MARIA DA PENHA E A CRIACAO DA LEI 11.340/2006

Apoés analisarmos o conceito e os tipos de violéncia doméstica, nota-se que o Brasil é um
pais cujo indice de violéncia contra a mulher vem crescendo cada dia mais, assim, com o intuito
de diminuir esses numeros em 07 de agosto de 2006 foi sancionada a Lei n°® 11.340 mais
conhecida também como “Lei Maria da Penha”, ela foi criada no Brasil com o objetivo de
combater a violéncia doméstica e familiar contra mulheres, sua criacdo veio com a necessidade
de proteger mulheres e prevenir violéncias futuras. A violéncia doméstica € um problema social
grave que afeta milhares de mulheres, e a criacdo desta legislacdo especifica proporcionou um
amparo juridico que por meio desta pode-se criar mecanisSmos para punir oS agressores e
prevenir o aumento de violéncia doméstica. Para podermos compreender melhor o motivo da
criacdo desta Lei é necessario voltarmos um pouco no tempo e conhecer a histéria de Maria da
Penha, uma mulher que foi vitima de tentativa de homicidio duas vezes sendo que o autor do
crime era seu proprio marido com quem teve trés filhas, aparentemente um homem de bem,
professor universitario de economia. Maria da Penha conheceu seu companheiro quando estava
cursando o mestrado no ano de 1974 e no mesmo ano comecaram a hamorar, ele aparentava ser
um homem educado e amavel e assim no ano de 1976 o casamento aconteceu, logo em seguida
0 nascimento da primeira filha, com a finalizacao de seu mestrado e uma crianga para cuidar o
casal se muda para Fortaleza onde tiveram mais duas filhas e foi nesse periodo que as coisas
comecam a tomar outro rumo. Maria da Penha viveu drasticamente os abusos da violéncia
doméstica quase perdendo a propria vida ndo apenas uma vez, mas duas, no ano de 1983
ocorreu primeira tentativa de assassinato, seu companheiro atirou em suas costas enquanto ela
ainda dormia, a desculpa dada foi a de que era um assalto e que os ladrbes tinham fugido pela
janela, o que ndo passou de uma histéria falsa feita por seu companheiro sendo que mais tarde
esta versao foi desmentida pela propria pericia, Maria da Penha na época foi hospitalizada e ficou
internada por quatro meses, o resultado da primeira tentativa de assassinato foi a sua paraplegia,
guando a vitima volta para casa seu companheiro a mantém em carcere privado por quinze dias e
assim ocorre a segunda tentativa de assassinato, a vitima foi empurrada da cadeira de rodas por

seu parceiro, 0 mesmo tentou eletrocuta-la em baixo do chuveiro, a propria relata que ja sofria
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agressodes vindas por parte do companheiro que tinha uma personalidade explosiva e se
estressava com facilidade ndo somente com a propria mas também com as filhas, e assim o
sentimento de medo comecgou a ser constante na vida da familia. Apés ter sua vida quase tirada
por seu parceiro, Maria da Penha foi em busca dos seus direitos o que nao foi facil e foi uma luta
gue durou anos, por fim foi vitima novamente mas desta vez por parte da justica brasileira que

falhou na época

‘O PRIMEIRO JULGAMENTO DE MARCO ANTONIO
ACONTECEU SOMENTE EM 1991, OU SEJA, OITO ANOS APOS O
CRIME. O AGRESSOR FOI SENTENCIADO A 15 ANOS DE PRISAO,
MAS, DEVIDO A RECURSOS SOLICITADOS PELA DEFESA, SAIU DO
FORUM EM LIBERDADE".

Mesmo com a falha do sistema e vendo seu agressor livre, Maria da Penha n&o desistiu e
continuou em sua busca por justica, neste momento escreveu o livio “Sobrevivi... posso
contar” (publicado em 1994 e reeditado em 2010), onde conta abertamente sobre os abusos e
agressfes que viveu com seu companheiro além de relatar o andamento dos processos contra
seu ex-companheiro. Ocorreu um segundo julgamento em 1996, seu ex-marido foi condenado a
10 anos e 6 meses de prisdo, mas novamente a sentenga ndo foi cumprida ja que foram feitas
alegacOes sobre irregularidades processuais vindas por parte dos advogados de defesa, e assim
novamente Maria da Penha vé seu agressor livre sem responder pelos crimes cometidos. No ano
de 1998 o caso ganhou uma repercussao maior e passou a ser conhecido ndo apenas no Brasil
mas também em outros paises, com um suporte maior acompanhado pelo Centro para a Justica e
o Direito Internacional (CEJIL), o Comité Latino-americano e do Caribe para a Defesa dos Direitos
da Mulher (CLADEM), Maria da Penha denunciou o caso para Comissédo Interamericana de
Direitos Humanos da Organizacdo dos Estado Americanos (CIDH/OEA), mesmo com um
desacordo sobre o fato ocorrido entre os paises, o Brasil continuou omisso e nao se
responsabilizou em momento algum durante o processo sendo que somente no ano de 2001 apds
receber quatro oficios vindos da CIDH/OEA, o Brasil foi responsabilizado por omissédo e
negligéncia relacionadas a violéncia doméstica contra mulheres.

Foram anos de luta constante para que Maria da Penha tivesse uma resolucédo de seu
caso, e no ano de 2002 comecou a ser elaborada uma lei que tivesse o intuito de combater a
violéncia doméstica. A criacdo de uma lei especifica para este tipo de crime foi estudada e ao

analisar que este tipo de crime contra a mulher era em razao de seu género, ficou claro que era
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de extrema urgéncia combater este tipo de violéncia e amparar outras mulheres para que casos

como o de Maria da Penha ndo acontecessem mais.

“Apés muitos debates com o Legislativo, o Executivo e a sociedade, o
Projeto de Lei n. 4.559/2004 da Camara dos Deputados chegou ao Senado
Federal (Projeto de Lei de Camara n. 37/2006) e foram aprovadas por
unanimidade em ambas as Casas. Assim, em 7 de agosto de 2006, o
entdo presidente Luiz Inacio Lula da Silva sancionou a lei N.° 11.340, mais

conhecida como Lei Maria da Penha”.

Maria da Penha recebeu uma indenizacdo por parte do Estado do Ceara e o Governo
Federal batizou a Lei 11.340/2006 com seu nome, com 0 intuito de reparar tanto materialmente
guando simbolicamente sua imagem para a sociedade, Maria da Penha é vista como um exemplo
para mulheres e a Lei carrega seu nome como forma de reconhecimento por sua luta constante
no combate contra a violéncia a mulher, mesmo depois de tanto tempo a histéria de Maria Penha
ainda causa impacto ao sabermos os tipos de violéncia que esta sofreu, sendo vitima ndo apenas
por parte de seu companheiro, mas também de um sistema que falhou levando anos para
amparar de forma correta uma mulher que foi exposta a varios tipos de violéncia que quase
ocasionaram sua morte. Atualmente a Lei 11.340/2006 tem o intuito de dar o devido respaldo as
vitimas e prevenir que novos tipos de violéncia acontecam, mas mesmo com a criagcdo de uma Lei
especifica para proteger as mulheres, a violéncia doméstica contra a mulher ainda € um mal
presente na nossa sociedade, e a preocupacdo maior da vitima de violéncia ao denunciar o crime
€ como sera sua relacdo futura com o companheiro, muitas mulheres ndo denunciam o seu
agressor por medo e as mulheres que fazem a denuncia e se separam com companheiros vivem
COm uma nova preocupacéao, acontece que na maioria das vezes o parceiro hao aceita o término
do relacionamento e passa a perseguir a vitima, fazendo uso de ameacas causando medo, muitas

vezes com o intuito de vinganca.

2.1. CRIME DE STALKING E A APLICACAO DE MEDIDAS PROTETIVAS

Conhecido como Stalking, expressao que vem do inglés, seu significado nada mais
€ do que perseguir alguém de forma obsessiva e persistente, 0 objetivo do agressor com

este tipo de crime é possuir o controle da vitima e garantir sua posse, através desta
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obsessividade pela ex-companheira 0 agressor passa a monitorar cotidianamente a vida
da vitima, através de informacdes sobre a propria pela internet ou a seguindo
presencialmente, aparecendo em locais como a residéncia da vitima ou no local de
trabalho, este comportamento gera desconforto, constrangimento e medo na vitima,
fazendo com que muitas mulheres mudem seus percursos no dia a dia ou horarios de

suas tarefas para que ndo se encontrem com o ex-companheiro.

O comportamento de perseguicdo vem se tornando cada vez mais presente na
nossa sociedade, principalmente com o facil acesso a internet tornando possivel que o
agressor monitore todos 0s passos da vitima e também tente se comunicar através de
redes sociais, gerando incomodo e na pior das hipéteses fazendo ameacas, com 0s casos
se tornando cada vez mais presentes, em 2021 foi sancionada a Lei n°® 14.132/2021 que

faz descricdo do crime de perseguicao e acrescenta o art. 147 ao Cddigo Penal Brasileiro:

“Perseguir alguém, reiteradamente e por qualquer meio, ameagando-lhe a
integridade fisica ou psicologica, restringindo-lhe a capacidade de
locomocgéo ou, de qualquer forma, invadindo ou perturbando sua esfera de
liberdade ou privacidade. Pena — reclusédo, de 6 (seis) meses a 2 (dois)
anos, e multa”.

A criagdo da Lei ainda prevé aumento na pena se o crime foi cometido contra
mulher, o que garante maior protecdo, ou pelo menos deveria garantir. Mesmo com as
normas se tornando cada vez mais rigidas em relagédo a qualquer tipo de tipo de violéncia
ou abuso contra a mulher, ainda ha casos de mulheres que sédo perseguidas e
assassinadas por seus ex-companheiros, 0 que nos leva a questionar o que esta faltando
e qual o problema na aplicacdo dessas leis que acabam falhando com frequéncia. Um dos
meios mais conhecidos para afastar o agressor da vitima é a chamada Medida Protetiva,
esta tem o objetivo de proteger uma pessoa de algum tipo de risco e pode ser utilizada
por qualquer pessoa independente de sexo, raga, religido ou classe social, ela serve para
garantir os direitos fundamentais de cada ser humano garantindo o bem estar fisico e
psicoldgico. A Lei 11.340/2006 trouxe para a mulher as medidas protetivas de urgéncia,
sendo que estas visam a protecdo da vitima e também existindo as que obrigam o

agressor.

Além de fornecer protecdo e o afastamento da vitima fixando um limite de

distanciamento, a medida protetiva pode suspender o uso de armas por parte do ex-
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companheiro se este for o caso, a proibicdo de tentativa de contato com a vitima Gulueunl a
familia da vitima, a suspenséo de visita aos filhos se este tiver, e em alguns casos que
ndo sdo muito conhecidos o pagamento de uma pensdo alimenticia provisoria, as
possibilidades citadas acima demonstram as obrigacdes impostas ao agressor, ja a vitima
pode ser encaminhada a programas que tratam de assuntos relacionados a violéncia
domeéstica, a vitima também possui o direito de voltar ao lar, € comum que durante
episodios de agressfes muitas mulheres deixem suas casas com os filhos para se
manterem em seguranca, logo, a Lei fornece amparo para que esta volte mesmo que seja
necessaria a prisao do agressor ou apenas o afastamento deste, as medidas protetivas
também protege os bens da mulher ou seja, se esta sofreu algum tipo de violéncia
patrimonial geralmente se da a restituicdo de bens da vitima, como cada caso difere do

outro se necessario o juiz pode aplicar outras medidas protetivas de urgéncia.

O funcionamento da medida protetiva é relativamente simples, um dos modos € se
dirigir até a delegacia de policia e registrar um boletim de ocorréncia relatando o tipo de
violéncia que a vitima sofreu informando que esta deseja obter uma medida protetiva,
este pedido pode ser feito a uma autoridade policial ou por meio do judiciario com algum
advogado criminalista. Como se trata de uma medida de urgéncia, ou seja, em um caso
de extrema necessidade a medida protetiva e 0 processo principal andam em caminhos
diferentes, assim, a medida protetiva garante a seguranca da vitima enquanto no
processo se analisa a possivel culpa do agressor, vale lembrar que a Lei ndo diz nada
referente a prazo na medida protetiva, fazendo com que os tribunais compreendam que

esta é necesséaria enquanto houver um risco para a vitima.

O uso da medida protetiva vem se tornando cada vez mais recorrente no N0sso
pais, uma pesquisa realizada pela “Avaliacdo sobre a aplicacdo das Medidas Protetivas
de Urgéncia da Lei Maria da Penha”, parceria entre o Conselho Nacional de Justica
(CNJ), o Instituto Avon e o Consorcio Lei Maria da Penha” levantou informacdes sobre o

uso das medidas protetivas nos ultimos trés anos:

“Entre janeiro de 2020 e maio de 2022, o Brasil registrou 572.159 medidas
protetivas de urgéncia para meninas e mulheres em situacdo de violéncia
doméstica. A andlise revelou que a maioria dos tribunais concede ordens
judiciais de seguranca no prazo de 48 horas, previsto nalei Maria da
Penha. No entanto, cerca de 30% dos pedidos sdo concedidos apos o

periodo definido pela legislacdo. Em algumas regifes, o volume de


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2006/lei/l11340.htm
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processos em atraso é superior a 40%. Nos Tribunais de Justica da Babhia,
Ceara e Minas Gerais, por exemplo, cerca de 50% das solicitacdes ficam
sem respostas até o prazo limite. O Tribunal de Justica do Rio de Janeiro
(TIRJ) e o Tribunal de Justica de Pernambuco (TJPE) tém média superior
a 45%.

Mesmo com a criagdo de Leis que visam garantir os direitos das mulheres e a sua
protecdo ainda é notavel que a justica brasileira € falha e ndo somente em uma parte do
pais, aumentando cada dia mais a probabilidade de uma mulher ser vitima de um novo
tipo de violéncia ou resultando na sua morte. Nao sdo apenas numeros e estatisticas de
gue estamos falando, mas sim vidas que estdo sendo tiradas constantemente e a demora
do judiciario na aplicacdo das medidas protetivas auxilia no crescimento de numeros de
mulheres desamparadas, motivo que contribui para que as mulheres permanecam
caladas ja que, uma vez que com a denuncia do agressor nada € feito a respeito, a
tendéncia é piorar o ambito familiar gerando cada vez mais problemas que podem resultar

em consequéncias mais graves.

O descumprimento de medidas protetivas no Brasil ocorre por diversas razbes e
um dos motivos é a falta de conscientizacdo do quao grave a violéncia domeéstica pode
ser, além de falhas graves no sistema de aplicagdo da lei e falta de recursos e apoio
necessario as vitimas, muitas vezes até por uma questao cultural. A cultura do machismo
e da desigualdade de género desenvolve seu papel quando falamos em violéncia
doméstica e descumprimento de medidas protetivas, estes problemas acabam
normalizando comportamentos abusivos vindas por parte do homem e minimizando a
importancia das medidas protetivas, assim, mesmo com a mulher se esforcando para por
fim em um ciclo de violéncia e havendo leis que visam sua protecdo, estas ndo dao o
devido respaldo a vitima, mesmo que a medida protetiva seja aplicada o seu
funcionamento muitas vezes ndo é garantido e gera mais preocupacao a vitima, ja que na

maioria dos casos o ex-companheiro tende a se irritar quando a vitima busca ajuda.



2.2.

23

A VIOLENCIA DOMESTICA NA PANDEMIA E O DESAMPARO DO
ESTADO

Entre os anos de 2020 a 2022 os casos de violéncia doméstica apenas
pioraram com a chegada da Pandemia por causa da COVID-19, com o isolamento
social as pessoas nao tiveram outra opcado a ndo ser se resguardarem em suas
casas para garantir a protecao de todos, com o convivio aumentando e 0s casais
passando mais tempo juntos o nivel de estresse cresceu gerando conflit 18 s
casas, além de que a pandemia teve um impacto significativo na economia do
Brasil, gerando crises econdmicas que afetaram familias contribuindo para perdas
de emprego e aumento da desigualdade, a convivéncia intensa pode gerar conflitos
e aumentar a possiblidade de abusos, outro fator de extrema importancia que
contribuiu para o aumento de casos de violéncia doméstica é que durante a
pandemia muitos recursos de servi¢os de apoio tiveram que parar temporariamente
além de que o contato social na época deveria ser minimo, o aumento em
dendncias também ocorreu por meio de delegacias virtuais, mas também dificultou
possiveis denuncias ja que se tornou dificil visto que a vitima estava sempre
acompanhada de seu agressor, como esta poderia denunciar e recorrer a alguém
se estava sempre no mesmo ambiente que seu agressor e neste momento vimos o
quao despreparado nosso pais esta quando se trata de lidar ndo apenas com a
violéncia doméstica mas outros fatores que devem garantir os direitos basicos do

ser humano

‘A pandemia de Covid-19 foi um dos fatores que provocaram aumento da
violéncia doméstica contra as mulheres no Brasil em 2020, segundo o Ministério
da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos, foram registradas 105.821
dendncias de violéncia contra a mulher nas plataformas do Ligue 180 e do
Disque 7100.”

A violéncia contra a mulher vem crescendo a cada dia e apenas a criacao de
leis ndo é o suficiente, é necessario que elas sejam elaboradas de acordo com a
realidade de cada mulher, ndo basta apenas sancionar uma lei se esta nao estiver

preparada para lidar com casos excepcionais como foi com a COVID-19, a


https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/
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violéncia domeéstica ndo espera e € necessario que a vitima saiba que
independente da situacéo ela pode contar com a justica para protegé-la.

Apenas a aplicacdo da medida protetiva ndo basta se esta ndo € levada com
seriedade pelas partes, ainda ha casos de mulheres que sao vitimas de todo tipo
violéncia vindas pelo companheiro ou ex-companheiro, casos que acabam
resultando no feminicidio, € comum vermos em noticiarios mulheres que foram
vitimas do feminicidio e a sensacdo de medo toma conta ja que ha casos onde a
denuncia foi feita e a vitima possuia algum tipo de medida protetiva de urgéncia,
ver que mesmo tendo recorrido aos meios que sdo informados para obter ajuda,
eles falharam drasticamente com essas mulheres que acreditavam estarem
protegidas de seus agressores, € triste saber que o Estado ndo possui uma
estrutura mais rigida que garante realmente a seguranca da vitima, € necessario
refletir que a criacdo de leis contra a violéncia doméstica é necessaria, mas mais
necessario ainda é garantir que a aplicacao seja rapida e efetiva.

Lidamos néo apenas com o descumprimento da medida protetiva, mas
também com a demora para obté-la, sdo problemas que n&do deveriam existir na
época que estamos vivendo e principalmente depois de tantos casos de mulheres
que sofreram todo tipo de abuso que se possa imaginar, a demora do judiciario
seja para fornecer a medida protetiva ou para desenvolve-la assim que € aplicada,
vem sendo um dos problemas mais graves no combate a violéncia domeéstica.

Esta demora e falta de recursos tem impactos significativos que geram o
aumento da violéncia doméstica, alguns exemplos claros que estes problemas
geram € a sensacao de impunidade, ou seja, quando casos de violéncia doméstica
nao sao tratados de forma adequada ou demoram muito para serem analisados
muitas vezes por falta de recurso, gera o sentimento de impunidade para o
agressor fazendo com que este acredite que ndo importa que seus atos estejam
incorretos, este sempre saira impune sem responder pelos danos que causou, 0
sentimento de menor protecdo para as vitimas ja que a falta de recursos pode
dificultar a aplicacdo de medidas protetivas de forma rapida e eficaz além de que
se nao forem implementadas e monitoradas de forma correta as vitimas podem
ficar desprotegidas contra os agressores, a reducdo de acesso a redes de apoio
também € outro fator que contribui para o0 aumento de violéncia doméstica e
descumprimento de medidas protetivas ja que também pode influenciar na

disponibilidade e qualidade dos servicos de apoio para vitimas de violéncia
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doméstica como atendimento psicoldgico, abrigos e assisténcia legal, fazendo com
que a vitima ndo obtenha o suporte necessario para se retirar de situacdes
abusivas, e por fim mas ndo menos importante a falta de conscientizagcdo e
prevencao relacionadas a violéncia doméstica, esta auséncia de esforcos para
orientar a sociedade sobre o tema pode contribuir para que a violéncia doméstica
nao seja vista como uma problema mas como um fato recorrente e comum no
cotidiano das pessoas. 20

O Estado tem um papel de extrema importancia no combate a violéncia
doméstica, a aplicacdo de medidas protetivas é fundamental para proteger as
vitimas e prevenir que novos casos acontecam, além de obviamente garantir a
responsabilizacdo dos agressores, quando estes fatores ndo sao bem
implementados o aumento de vulnerabilidade da vitima aumenta, a falta de
aplicacdo adequada das leis e medidas protetivas deixam as vitimas
desprotegidas, possibilitando abusos futuros e colocando suas vidas em risco,
gera-se assim a descrenca no sistema, a vitima comeca a perceber que o judiciario
nao atua de forma efetiva para protegé-las e passa a acreditar que mesmo que
busque ajuda esta ndo serd fornecida de modo correto, logo nédo vale a pena
denunciar o agressor, a falta de confianga no sistema faz com que muitas mulheres
ainda permanecam com homens que as violentam.

A falta da medida protetiva pode gerar o feminicidio de diversas maneiras,
guando uma mulher sofre violéncia doméstica e ndo recebe a protecdo adequada,
pode levar consequentemente ao aumento do risco de ser vitima jA que as
agressdes se tornam continuas e cada vez mais graves, quando ndo ha
intervencdo de autoridades para ajudar esta mulher a violéncia se torna mais
intensa e frequente, podendo levar ao feminicidio, por tal motivo é fundamental que
as vitimas de violéncia doméstica recebam o devido respaldo e medidas de
protecdo adequadas por parte do sistema judiciario para que assim o ciclo de
violéncia se encerre.

O direito a vida é um direito basico que todos deveriam ter acesso e 0
feminicidio tira este direito da mulher de uma forma cruel e violenta, a violéncia de
género é uma das formas mais extremas de desrespeito a dignidade e aos direitos
humanos das mulheres, esse tipo de crime é um reflexo de uma sociedade
machista que vivemos onde a desigualdade de género afeta em todos 0s ambitos

da vida da mulher, seja financeiramente ou profissionalmente e em casos extremos
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a violéncia e o feminicidio, viver em uma sociedade patriarcal com a normalizacao
da violéncia e a falta de protecdo e amparo do judiciario sdo fatores que juntos
contribuem para o agravo de casos de violéncia doméstica e feminicidio.

Com o agravo da violéncia contra mulher e assassinatos relacionados a
desigualdade de género surge a Lei 13.104/2015 conhecida como | 0
Feminicidio, tornando este um homicidio qualificado e se tornando um crime
hediondo, com a criagdo da Lei a violéncia domeéstica comeca a ser destacada e
ganha mais visibilidade, nos mostrando que o feminicidio € o resultado de uma
juncé@o de violéncias cometidas contra mulheres. Mesmo com uma nova lei que
visa proteger mulheres possuindo penas mais severas estas ndo garantem a
protecdo a mulher, acredita-se que com puni¢cdes pesadas os casos de violéncia e
feminicidio vdo ser contidos quando na verdade ndo é o que acontece, O
agravamento de penas nao soluciona um problema que € estrutural e esta
presente na sociedade desde sempre, € necessario tratar o problema antes que ele
exista, temos a visdo de que é preciso acontecer alguma tragédia para que alguma
atitude seja tomada quando devemos na verdade criar meios para evitar que

violéncia doméstica e o feminicidio aconteca.

A violéncia domeéstica pode levar ao feminicidio e a mulher acaba sendo vitima
duas vezes, a primeira por seu agressor e a segunda pelo Estado, mesmo com leis e
medidas protetivas em pauta ainda é notavel que o problema principal néo foi
solucionado, a medida protetiva € um dos principais recursos praticos que deveria
garantir os direitos basicos da mulher e seu descumprimento por parte do agressor
gera graves consequéncias. Com o descumprimento da medida protetiva o0s
problemas apenas crescem ja que com esta vem o aumento de risco para a vitima ja
gue o agressor tira vantagem para continuar praticando atos abusivos, aumentando o
ciclo continuo de violéncia e abusos, esses casos vao aumentando e se tornando cada
vez piores e mais graves, a auséncia do judiciario de forma rigida no combate a
violéncia desencoraja outras mulheres que sofrem do mesmo mal, ao saberem que os
casos de descumprimento ndo geram consequéncias para estes agressores,
denunciar o crime ndo parece ser uma op¢ao ja que o problema néo sera solucionado.
O combate a violéncia doméstica e ao feminicidio deve ser analisado como um
problema social que existe desde os primoérdios da humanidade, mesmo que nos dias

de hoje os indices continuem crescendo, antigamente sem o amparo de leis
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especificas as mulheres vitimas deste tipo de crime eram ainda mais vulneraveis e
ficavam desprotegidas, o contexto histérico do nosso pais contribuia para que a
violéncia doméstica fosse tratada como uma questdo privada e quando havia algum
tipo de desentendimento entre o casal sempre ouviamos que ndo deverian S
envolver, muitas vezes é nitido que mulheres vivem em estado de abuso e por nao
querer se relacionar com estes problemas apenas ignoramos, o que abre margem
para que os abusos continuem acontecendo. A violéncia doméstica é um problema
social que precisa ser descontruido e ndo deve ser normalizada, sua conscientizacao
€ de extrema importancia assim como fazer com que as pessoas fiquem cientes sobre
leis que amparam as vitimas de violéncia doméstica, infelizmente € uma realidade que
ha mulheres que ndo estdo cientes sobre as medidas protetivas disponiveis na lei,
promover a conscientizacdo da existéncia desses meios € essencial para que 0s
casos de violéncia doméstica comecem a diminuir, também fazendo com que

mulheres se sintam confiantes para relatarem os abusos e violéncias que sofreram.

Ainda sobre a violéncia doméstica, Luis Roberto Cavalieri Duarte diz o quanto é dificil a
responsabilizacdo criminal por parte do autor, j& que muitos destes crimes acontecem de
forma sigilosa, as escondidas e 0s casos que sdo notificados ndo tem uma solucao
adequada ja que na maioria dos casos as penas sao cumpridas em regime aberto, dando
brecha para que o autor volte a praticar a violéncia ja que a lei ndo trabalha de forma
correta a prevencao e punicdo da violéncia doméstica, ao analisarmos este caso, nota-se
gue o cumprimento de pena em regime aberto pode afetar a vitima de forma indireta ja
que esta pode enfrentar os sentimentos de medo e inseguranca ja que seu agressor ainda
se encontrar em liberdade, aumentando a possibilidade de novas agressdes e abusos, a
presenca do agressor na mesma regiao que a vitima pode dificultar a vida desta, ja que a
tentativa de criar uma normalidade pode ser afetada por viver em um estado constante de

preocupacao.

Torna-se dificil viver em um ambiente onde mesmo com a denuncia do crime de violéncia
doméstica os responsaveis por estas em muitos casos ndo sao punidos e mesmo com a
aplicacao da lei, a resposta do judiciario € demorada contribuindo para que o problema
nao seja solucionado afetando ainda mais as vitimas e gerando o aumento de violéncia
doméstica, problemas como falta de recursos ou a sobrecarga do sistema judicial afetam
o andamento de processos assim como a propria demora na aplicacdo de medidas

protetivas, todos esses fatores contribuem para que a violéncia doméstica continue
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acontecendo e crescendo a cada dia, a prioridade que seria o fornecimento da medida
protetiva para garantir pelo menos a seguranca da vitima de forma rapida e eficaz vem
decaindo a cada dia, a implementacao de leis que visam combater a violéncia c 23 aa
mulher € de extrema importancia para solucionar este problema social, mas existem
varias razdes que nos mostram que estas ndo sdo o suficiente para resolver essas
questdes, vale lembrar que a simples existéncia de uma lei ndo garante que esta sera
executada de forma adequada, a propria Lei 11.340/2006 visa garantir os direitos e
protecdo para as vitimas da violéncia doméstica e como vimos, ainda ha falhas em sua
aplicacao, problemas como a desigualdade de género que € o maior causador da
violéncia doméstica estdo enraizados em comportamentos e normas culturais, tornando
cada vez mais dificil de serem descontruidas e atrasando o seu combate, devemos
analisar com um olhar social que a violéncia doméstica € o resultado de anos de
desigualdade de género e comportamentos machistas que estdo impostos na nossa
sociedade, a construcdo de uma sociedade para o homem e somente este abre brechas
para que comportamentos violentos acontecam e sejam normalizados, sobre a

desigualdade de género Luis Roberto Cavalieri Duarte diz:

“A imposicdo do homem reflete a cultura de dominacao, que, por geracdes,
foi transmitida. As pessoas, por longos anos, foram moldadas e
preparadas para aceitarem essa subjugacédo da mulher. Neutralizam-se as

justificacdes do homem para o seu dominio.”

E necessario compreender que para que seja possivel o combate efetivo da violéncia
doméstica, é preciso resolver também os problemas que antecedem a violéncia
doméstica como o machismo e a desigualdade de género, devemos também fazer uma
analise sobre como as leis estdo contribuindo ou falhando na hora que se encontra
necessario a sua aplicagdo e por que esta muitas vezes acaba falhando seja na aplicagédo
de medidas protetivas ou para aplicar a punicdo necessaria para o agressor, o amparo do
Estado é essencial para garantir os direitos fundamentais das mulheres que sao vitimas
de violéncia doméstica, ele é responsavel em garantir e proteger os direitos humanos e
fornecer oportunidades, envolvendo a criacdo de politicas publicas e legislacbes que

tenham o intuito de combater a desigualdade e a discriminacdo de género.
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3. O COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA E A IMPORTANCIA DE
UM ESTADO BEM ESTRUTURADO

Ao longo do tempo a luta por direitos vem sendo uma batalha da mulher contra a
sociedade, se estabelecer em um mundo que foi construido e estruturado por e
para homens fez com que qualquer esforco vindo pela parte feminina seja
redobrado, ja que é necessério que as mulheres trabalhem duas vezes mais que
os homens, seja profissionalmente ou no meio privado, carregando
responsabilidades de realizar tarefas mdltiplas como garantir uma carreira
profissional de sucesso, ser uma boa mae e dona de casa garantindo o bem-estar
da familia além de ter que se encaixar em padrdes estéticos impostos por uma
sociedade patriarcal.

Quando se fala em direitos das mulheres muitas vezes ouvimos o discurso que
nado € necessario que existam leis que visam garantir os direitos e a protecdo
destas, que mulheres possuem muitos “direitos”, quando na verdade ainda nos
encontramos em uma sociedade machista que invade a liberdade e prejudica os
direitos da mulher, seja na desigualdade no meio trabalhista ou em outros casos no
meio privado, 0 machismo contribui para a construcdo dessa sociedade e além da
desigualdade ele também €& um dos responséaveis pelos indices de violéncia no
nosso pais. A violéncia contra a mulher ou a violéncia doméstica se encontra
presente de forma rigida na nossa sociedade, sendo divulgado todos os dias casos
de mulheres que sofreram algum tipo de violéncia, sendo que esta pode ser fisica,
moral, sexual, psicolégica ou até mesmo patrimonial. A violéncia contra a mulher
vem crescendo a cada dia que passa e 0S numeros sao alarmantes, a
preocupacao maior € como estas mulheres ficam desamparadas pelo Estado que
mesmo criando leis e procedimentos que visam a prote¢cdo da mulher ndo os
desenvolvem de maneira rapida e eficaz, garantindo protecdo e acolhimento as
vitimas, tal fator é extremamente prejudicial principalmente ao lembrar que o
Estado é um dos principais responsaveis por garantir o bem-estar e os direitos de
cada pessoa, o principal meio de garantir a protecdo que seria a chamada medida
protetiva, infelizmente vem sendo mal aplicada o que faz com que muitas mulheres

deixem de usar o recurso.



25

E necessario compreender que estas falhas vindas por parte do Estado podem ser
solucionadas, logo, com a melhora da aplicacdo de leis e utilizacdo correta dos
meios fornecidos para protecdo e puni¢do, o combate contra a violéncia doméstica
podera ser elaborado de uma forma mais eficaz. Com um Estado bem preparado
gue se utiliza dos recursos fornecidos pela propria lei, a melhoria deste contribui
para o combate a violéncia domeéstica por varios motivos como o fortalecimento
das instituicbes, com um Estado mais forte e bem estruturado € possivel o
investimento em instituicbes que visam combater a violéncia doméstica como
delegacias especializadas, centros de atendimento e programas de assisténcias as
vitimas, aumentando essa eficiéncia permite com que a vitima possa fazer a
denuncia sem sentir que ficara desamparada.

Além da efetivacdo de leis, vale lembrar que sua fiscalizacdo é de extrema
importancia, com um Estado mais eficiente, h4A uma maior capacidade de fiscalizar

\

leis relacionadas a violéncia doméstica, sendo assim, se tornando possivel
solucionar mais um problema visivel que é o descumprimento das medidas
protetivas, uma vez que, com a fiscalizacdo correta se torna possivel localizar os
agressores que ainda tentam se relacionar ou entrar em contato com as vitimas,
mostrando que o Estado né&o tolera o descumprimento da medida protetiva e que
esta gera sim consequéncias a quem ndo as cumpre. Com uma fiscalizacao
eficiente os casos de violagcdo de medidas protetivas poderéo ser identificados de
maneira mais rapida evitando assim que a situacdo se agrave, além de oferecer
maior protecdo a vitima ja que esta pode viver sua vida com leveza sabendo que o
Estado esta garantindo sua seguranca, as demais vitimas de violéncia doméstica
gue ndo denunciaram o crime por medo, poderdo se sentir seguras em recorrer
aos meios de ajuda se notarem que néo ficardo desamparadas.

A fiscalizacdo correta das leis também poderd garantir a responsabilizacdo dos
agressores, garantindo que estes nao figuem impunes ao violar as medidas
protetivas, e por fim, a melhoria de politicas publicas, avaliar e acompanhar o
cumprimento das medidas protetivas € de extrema importancia para que a
ferramenta se torne rapida e eficaz, ao fazer a analise sobre o cumprimento das
medidas protetivas torna-se possivel identificar as falhas e problemas que
envolvem esta, podendo assim aprimorar suas estratégias politicas para o combate
da violéncia doméstica. Para que a fiscalizacdo seja eficiente é importante que se

faca uso de recursos adequados e treinamento para as pessoas envolvidas, a
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cooperacdo entre as instituicbes responsaveis como o judiciério, assisténcias
sociais e a propria policia.

Além da fiscalizacdo, € necessério que o Estado desenvolva planos a longo prazo
gue os orientem para o desenvolvimento do proprio de forma consciente sobre as
necessidades da populacdo, assim o0s principais problemas sociais como a
violéncia domeéstica poderdo ser colocados em pauta e serem analisados com
seriedade, tornando-se possivel o combate de forma melhorada e rapida.

Uma das maneiras mais importantes € a conscientizacdo da populacdo e o
fornecimento de meios de capacitagdo, com o intuito de desenvolver habilidades e
conhecimentos que contribuam com o crescimento tanto social quando econémico,
tornar possivel o acesso a educacdo garante que no futuro as pessoas possam ter
um olhar diferenciado na sociedade. A conscientizagdo € de extrema importancia
em casos como a violéncia doméstica, esta pode gerar a sensibilizacdo por parte
das pessoas quando se fala na gravidade da violéncia doméstica e como esta gera
efeitos devastadores nas vitimas e também nas familias, através da mesma se
torna possivel que as pessoas saibam identificar melhor os sinais de um
relacionamento toxico e possiveis casos de violéncia doméstica em seu circulo de
convivéncia, e assim se torna possivel a dendncia de casos, permitindo a
intervencdo de terceiros e garantindo a protecdo das vitimas que ndo denunciam
por medo.

A conscientizacdo também pode levar ao encorajamento das vitimas para fazerem
a dendncia, possibilitando o combate a um estigma associado a violéncia
doméstica, permitindo que as vitimas ndo se sintam julgadas ou culpadas pelo que
estdo enfrentando, gerando uma pressdo por mudangas sociais para que a
violéncia domeéstica seja abordada de maneira efetiva pela sociedade e pelas
proprias autoridades, esses atos podem gerar grandes mudangas como politicas
de segurancas. Por fim, a conscientizacdo pode estar presente em escolas
podendo ser uma forma de educagao preventiva para jovens e criangas, sendo
que, podera ser abordado ndo somente a violéncia doméstica, mas outros temas
como o machismo que é um dos principais causadores que futuramente gera a
violéncia contra a mulher, como dito antes, a desconstrucdo de uma sociedade
patriarcal é essencial para que exista a igualdade de género e diminuigdo do

preconceito.
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3.1. COMO E POSSIVEL A MELHORIA DO ESTADO PARA GARANTIR O
COMBATE DE PROBLEMAS SOCIAIS

E necessario que as pessoas estejam dispostas a contribuir para o desenvolvimento de
um Estado bem estruturado e com garantias de politicas publicas, os envolvidos em
cargos mais altos que nos representam devem agir com responsabilidade e
transparéncia, as informacdes devem ser publicas e acessiveis a todos os cidad&os além
de ser necesséria a criacdo de mecanismos para combater a corrupgao e garantir o uso
adequado dos recursos publicos. Investir em infraestruturas e priorizar 0s servigos
essenciais como saude, educagdo e seguranca para a sociedade, esses meios
contribuem para um desenvolvimento econdmico e social, garantindo os direitos humanos
de forma eficaz e assim combatendo a desigualdade, vale lembrar que a utilizagcao da
tecnologia é essencial para aprimorar a prestacdo de servicos publicos, tornando

acessivel a qualquer pessoa.

A patrticipacéo dos cidadaos também é essencial para a organizacdo de um Estado que
ampara e protege as pessoas, incentivar as pessoas na participacéo ativa € fundamental
para a formulacdo e implementagdo de politicas publicas e enfrentamento de forma
adequada para os problemas sociais, garantir um estado estruturado que visa fornecer os
meios necessarios para disponibilizar uma vida digna para seus cidadaos é a prioridade, e
partir desses meios e desenvolvimento do Estado, se tornara possivel o combate aos
problemas sociais, em especial a violéncia doméstica. A violéncia doméstica € um mal
gue necessita uma maior atencdo para que assim sejam trabalhadas as formas de
combates e a aplicacdo de leis, tornando possivel a diminuicdo de casos de violéncia

doméstica e feminicidio.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Atualmente a violéncia doméstica no cenario brasileiro € um grave problema que vem
afetando milhares de pessoas, sua resolucdo é desafiadora devido a diversos fatores como 0 medo
das vitimas de denunciar os agressores e a falta de recursos para garantir uma estabilidade seja

esta financeira ou emocional, além disso, a vivéncia em uma sociedade cuja cultura arraigada € a
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de machismo contribui para que as vitimas se calem ou até mesmo pela falta de estrutura
adequada para a protecdo e acolhimento das vitimas, sem falar da lentiddo do sistema judicial. Tais
problemas contribuem para o aumento de casos e dificuldades para a denuncia dificultando o seu
combate. E necessario que o Estado se utilize das medidas que foram criadas pelo proprio para que
0 problema seja realmente solucionado.

A criacao de Leis e medidas protetivas € de extrema importancia e a Lei Maria da Penha é um
grande exemplo de meios de combater este mal, se encontrando nesta as medidas protetivas,
infelizmente o Estado tem trabalhado de ma forma a aplicacdo destas medidas protetivas
prejudicando as vitimas que buscam por algum tipo de auxilio, considerando esses fatores que
contribuem para o crescimento dos indices de violéncia contra a mulher, é necessario que o Estado
se desenvolva por meio de leis e politicas publicas e com o desenvolvimento deste é possivel
garantir o bem-estar e qualidade de vida paraa sociedade, rompendo barreiras como a desigualdade
gue é um dos causadores de problemas sociais como a violéncia doméstica, encerrando um ciclo

vicioso e garantindo os direitos das mulheres.
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