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RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo analisar o crime de estupro intrafamiliar, ou seja,
aquele praticado no ambito da familia, contra mulheres, criancas e adolescentes, através
de estudos sobre o0 conceito e a evolucao histérica do crime de estupro, as leis que visam
punir os agressores, bem como identificar as diversas formas dessa violéncia, observar o
impacto causado na vida das vitimas, os motivos pelos quais a maioria das vitimas ndo
denunciam quando sao violentadas na qual é observada a cifra negra como consequéncia
da vitimizacdo e os cuidados que devem ser tomados a fim de ndo agravar os traumas

sofridos.

Palavras-chave: estupro; violéncia sexual; violéncia doméstica; familiar; estupro de
vulneravel.



ABSTRACT

The present work aims to analyze the crime of intrafamilial rape, that is, that committed
within the family, against women, children and adolescents, through studies on the concept
and historical evolution of the crime of rape, the laws that aim to punish the aggressors, as
well as identifying the different forms of this violence, observing the impact caused on the
lives of the victims, the reasons why most victims do not report when they are raped, in
which the black cipher is observed as a consequence of victimization and the care that must

be taken in order not to aggravate the traumas suffered.

Keywords: rape; sexual violence; domestic violence; familiar; vulnerable rape.



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

- 8: Paragrafo;

- AIDS: Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida;

- ART: Artigo;

- DNA: Acido Desoxirribonucleico:

- DST: Doencas Sexualmente Transmissiveis;

- ECA: Estatuto da Crianca e do Adolescente;

- OMS: Organizacao Mundial da Saude;

- OPAS: Organizacdo Pan-Americana da Saude;

- STJ: Superior Tribunal de Justica.



SUMARIO

1. INTRODUGAOD .....oviitieeceeeeee ettt aas 10
2. EVOLUCAO HI$TORICA DO CRIME DE ESTUPRO NO
ORDENAMENTO JURIDICO ... .o oo oo 11
2.1. APRESENTACAO E EVOLUCAO CONCEITUAL DA VIOLENCIA SEXUAL
EM ESPECIFICO O DELITO DE ESTUPRO ..cooieeeeeeeeee e, 11
2.2. AVIOLENCIA SEXUAL INTRAFAMILIAR .....cve oo, 14
3. LEGISLACAO SOBRE VIOLENCIA SEXUAL .....cccoocvviiriiricie e 15
3.1. ABORDAGEM DO CODIGO PENAL ATUALMENTE ......coveeveeeeeeenenn, 16
3.2. ABORDAGEM DAS LEIS EXTRAVAGANTES .....coieeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 17
3.3, JURISPRUDENCIA ..ot ettt ettt eeiia e 20
4. AIMPORTANCIA DE AMPARAR E DAR VISIBILIDADE AS VITIMAS DE
VIOLENCIA SEXUAL ..ooooieeeee 22
4.1. IMPACTOS CAUSADOS NA VIDA DA VITIMA DE ESTUPRO................ 22
4.2. CIFRA NEGRA COMO CONSEQUENCIA DA VITIMIZACAO NO CRIME
DE ESTUPRO. ..o, 24
43. OS CUIDADOS ADEQUADOS COM AS VITIMAS DE VIOLENCIA
SEXUAL .o e e, 27
5. CONSIDERAGCOES FINAIS. ...ttt 29

B. REFERENCIAS .....ocoiitiiieieeee ettt 31



10

1. INTRODUCAO

A violéncia sexual € um tema que deveria ser exposto com mais frequéncia, pois
ocorre no mundo todo, no entanto, a populacédo tem certo repudio em relacdo aos crimes
contra a dignidade sexual. O estupro € um dos principais crimes em que a vitima € quem
sente culpa e vergonha, isso dado que, a prépria sociedade alimenta esse pensamento, 0

gue contribui para que a vitimas néo se sintam seguras para denunciarem.

A maior parte dos abusos acontecem no ambito familiar, o que dificulta a
identificacdo dos autores, que na maioria das vezes nao deixam marcas aparentes,
principalmente, quando as vitimas sdo crian¢as ou adolescentes. Além disso, o fato de uma
possivel vitima se tratar de uma crianca, contribui para que quando relatada a violéncia, a
mesma seja desacreditada, fazendo com que as pessoas acreditem que seja apenas uma

fantasia.

Entretanto, o ambito familiar ndo é cenario apenas de violéncia contra criancas
ou adolescentes, muitas mulheres, que estdo ha anos em uma relacdo, tém dificuldades
em identificar guando sofrem violéncia e ndo entendem sobre a mudanca do consentimento
durante o ato sexual, pois acreditam que por serem casadas ndo precisam consentir para
o referido ato, ou que apds consentir ndo podem mudar seus desejos. Tendo em vista que,
se trata de um assunto que as pessoas nao dao a devida visibilidade, muitas das vitimas

nao conseguem identificar quando sofrem a violéncia.

Em consideracgao a esse cenario, por ser mulher, estudante de direito, estagiaria
em uma Delegacia de Policia e conviver diariamente com noticias que expdem a situagao

acima descrita, resolvi discorrer sobre esse tema.

O presente trabalho tem como objetivo analisar o crime de estupro intrafamiliar,
ou seja, aquele praticado no ambito da familia, contra mulheres, criancas e adolescentes,
atraves de estudos sobre o conceito e a evolucgéo histérica do crime de estupro, as leis que
visam punir os agressores, bem como identificar as diversas formas dessa violéncia,
observar o impacto causado na vida das vitimas, os motivos pelos quais a maioria das
vitimas ndo denunciam quando sdo violentadas e os cuidados que devem ser tomados a

fim de ndo agravar os traumas sofridos.



11

2.  EVOLUCAO HISTORICA DO CRIME DE ESTUPRO NO
ORDENAMENTO JURIDICO

Violéncia sexual, em especifico o estupro, é definida pelo Codigo Penal vigente
em seu art. 213 como “constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter
conjungao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso”,
sendo um crime relativo a dignidade sexual. No entanto, nos Cédigos Penais Brasileiros de
1830, 1890 e 1940, o estupro era considerado um crime referente aos costumes, cuja

prética violava os valores da sociedade e ndo uma pessoa.

2.1. Apresentacao e evolucédo conceitual da violéncia sexual em especifico o delito
de estupro

Ha leis para punir o crime de estupro desde que o Brasil existe, no entanto, os

conceitos do crime de estupro para que de fato fosse considerado crime eram contraditorios.

No Codigo Criminal do Império do “Brazil” (1830), primeiro Codigo Penal
independente de Portugal, o crime de estupro encontrava-se no capitulo dos crimes contra
a seguranca da honra, cuja violéncia poderia ser cometida contra a mulher honesta. O
sujeito ativo do referido crime se tratava sempre de um homem. A pena era de priséo e o
pagamento de um dote a vitima, entretanto, se 0 sujeito se casasse com a mesma, as penas
nao eram aplicadas, a justica considerava o matrimbénio como uma reparacao. Além de
haver diferencas nas penas nos casos em que o crime era contra mulheres que eram
prostitutas, sendo elas, menores em relacéo ao crime praticado contra a chamada “mulher

honesta”.

A diferenga do tratamento entre uma vitima considerada “uma mulher honesta”
e a vitima que trabalhava como prostituta se estendeu por 60 anos. Em 1890 o crime de
estupro era previsto nos artigos 268 e 269 do Cddigo Penal, e encontrava-se no capitulo
dos crimes contra a seguranca da honra e honestidade das familias e do ultraje publico ao

pudor. Vejamos o inteiro teor dos artigos:
Art. 268. Estuprar mulher virgem ou ndo, mas honesta:

Pena - de prisdo cellular por um a seis annos.
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8§ 1° Si a estuprada for mulher publica ou prostituta:
Pena - de priséo cellular por seis mezes a dous annos.

§ 2° Si o crime for praticado com o concurso de duas ou mais pessoas,
a pena sera augmentada da quarta parte.

Art. 269. Chama-se estupro o acto pelo qual o homem abusa com
violencia de uma mulher, seja virgem ou néo.

Percebe-se que o crime ainda atentava os valores da sociedade. O critério de
gue a vitima precisava ser uma mulher honesta perdurou por muito tempo. O raciocinio de
gue a pena para o estuprador que praticasse o delito contra uma mulher que trabalhasse
como prostituta deveria ser menor, so reforga 0 pensamento de que a punicdo se delimitava

a vitima e n&do ao criminoso, pois se referia ao valor de juizo atribuido a mesma.

Em 1940 a definicdo do delito foi modernizada, entretanto, o crime era
constranger mulher a conjungédo carnal, mediante violéncia ou grave ameacga”, ou seja,
penetragéo forgada do pénis na vagina. Sendo assim, ainda era considerado sujeito ativo
do crime de estupro apenas o homem e a vitima apenas a mulher. Dessa forma, um menino,

mesmo que se tratasse de uma crianga, nao era considerado uma vitima legal de estupro.

O codigo de 1940 ainda esta em vigor no Brasil, porém fora modificado diversas
vezes. No que se refere a violéncia sexual, o titulo VI do Cédigo Penal fora alterado pela
Lei n° 12.015/2009, no qual o delito passou a ser considerado como crime contra a

dignidade sexual.

A primeira alteracao que a Lei n® 12.015/2009 trouxe, foi a substituicdo do termo
“‘mulher” por “alguém”, assim, expandindo a possibilidade de considerar outros individuos
como vitimas ou autores, podendo ser homens e mulheres. Além disso, antes da alteragcéo
era considerado estupro apenas quando houvesse conjung¢ao carnal, ou seja, introducéo
completa ou incompleta do pénis na vagina. Apés a referida lei, 0 novo tipo penal teve o
termo substituido por “conjungao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique
outro ato libidinoso”. Ato libidinoso abrange outros tipos de abuso, podendo configurar
estupro desde a acdo de penetrar objetos até sexo oral e anal forcados. Ademais, também
sera considerado autor do crime de estupro a pessoa que permitir que outra realize o ato
com terceiro, por exemplo segurar a vitima para que outro tenha conjuncédo carnal forcada

com a mesma.
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Tais acOes antes da alteracdo da lei, ndo eram considerados estupro, apenas
“atentado violento ao pudor”, descrito no art. 214 do Cédigo Penal, atualmente extinto, pois

na pratica fora realizada uma fusdo entre os artigos 213 e 214 do referido cédigo.

Ainda, no que se refere as alteracées de 2009, houve mudancas significativas
referentes ao estupro de vulneravel, pois antes da Lei n°® 12.015/2009 o delito encontrava-
se no capitulo “Da seducéo e corrupcéo de menores”. Apoés a alteracdo, encontra-se o delito
de estupro de vulneravel descrito no Art. 217-A, no capitulo “Dos crimes sexuais contra
vulneraveis”. Cujo artigo define o delito como ‘ter conjunc¢&o carnal ou outro ato libidinoso,
contra menor de 14 anos”, podendo ser autores homens e mulheres e vitimas meninos ou
meninas. O termo vulneravel se expande para além das pessoas menores de 14 anos,
abrangendo também, aqueles que possuem enfermidade ou doenca mental, que o

impossibilite de ter o discernimento necessario para a préatica do ato.

Além das definicbes presentes no ordenamento juridico, a violéncia sexual &
definida pela Organizacdo Mundial da Satude (OMS) como qualquer ato sexual, tentativa de
obter um ato sexual, comentarios ou investidas sexuais indesejadas, ou atos direcionados
ao trafico sexual ou, de alguma forma, voltados contra a sexualidade de uma pessoa
usando a coacdo, praticados por qualquer pessoa independentemente de sua relagdo com
a vitima, em qualquer cenario, inclusive em casa e no trabalho, mas n&o limitado a eles.

(Organizacao Mundial da Saude, 2002).

Coacéo é forcar alguém a fazer algo contra sua vontade, esta compreende varios
niveis de forca, ndo somente o aspecto fisico, implicando também intimidacdo psicoldgica,
chantagem ou outras ameacas. Ademais, a coa¢ao pode advir guando a pessoa violentada
nao possui capacidade de dar consentimento, seja quando esta sob efeito de alcool, drogas,

em estado sonolento ou incapacidade mental.

Percebe-se, apds tantos conceitos e definicbes, que a violéncia sexual ndo
ocorre apenas com a conjuncao carnal forcada. Diversas condutas sdo consideradas
violéncia sexual, sendo elas qualquer conduta de cunho sexual a fim de satisfazer o desejo
da pessoa que pratica o ato, como o toque nas regides de partes intimas, o beijo lascivo, o

sexo oral e coito anal forcados.

Interessante ainda, expor a cartilha sobre Violéncia Sexual, feita pela rede de
protecdo das criancas e adolescentes da cidade de Tupd/SP, com apoio da Policia Civil do

Estado de Sao Paulo, que entende que existem diversos tipos de abuso que podem ocorrer
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contra as criancas e adolescentes, e em muitos deles ndo ha contato fisico. Sao
considerados crimes de abuso: fazer com que uma crianca ou adolescente assista filmes
pornogréficos, ou presenciem relagdes sexuais; fazer com que uma crianga ou adolescente
veja adultos nus, revistas pornograficas ou adultos se masturbando, ou praticando atos
sexuais; fotografar, filmar, baixar, manter arquivado ou compartilhar em grupos de internet
material com criancas e adolescente nus, ou em poses eroticas; observar as partes intimas
de uma crianca ou adolescente para conseguir se excitar, assim como tocar seu proprio
corpo ou de uma crianga para satisfazer seu desejo sexual; falar sobre relagbes sexuais ou
gualquer ato libidinoso (acariciar partes intimas, beijos lascivos) de maneira a aliciar a

crianca para fins sexuais.

2.2. Avioléncia sexual intrafamiliar

ApoGs a apresentacdo dos conceitos e definicdes de violéncia sexual e suas
diferentes formas de manifestacdo, € importante expor os dados divulgados no Anuério
Brasileiro de Seguranca Publica, edicdo de 2023, no qual revela um cenario aterrorizante,
apontando o maior numero de registro de casos de estupro e estupro de vulneravel da
histéria, com 74.930 vitimas. Ainda, em relacdo ao ano de 2021 a taxa de estupro e estupro
de vulneravel cresceu em 8,2%. Estes numeros correspondem aos casos que foram
notificados as autoridades, portanto, é apenas uma fra¢édo da violéncia sofrida por mulheres,

homens, meninas e meninos. (Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, 2023).

Ainda com base nos estudos realizados através dos dados do Anuério Brasileiro
de Seguranca Publica, o mesmo informa que h& padrdes, principalmente no que se refere
ao estupro de vulneravel, no qual, dentre as criangas entre 0 e 13 anos de idade, vitimas
de estupro no ano passado, 0s principais autores sao familiares (64,4% dos casos) e 21,6%
sdo conhecidos da vitima, no entanto sem grau de parentesco e apenas 13,9% das
ocorréncias sdo de autores desconhecidos da vitima. (Anuario Brasileiro de Seguranca
Pulblica, 2023).

Ja em relagdo as vitimas com 14 anos ou mais, 24,4% dos casos foram
praticados por parceiros ou ex-parceiros intimos da vitima, 15% por outros conhecidos e
novamente a maior porcentagem das ocorréncias foram registradas com familiares sendo
autores do crime, com 37,9%. Apenas 22% dos estupros contra pessoas de 14 anos ou

mais foram praticados por desconhecidos. (Anuario Brasileiro de Seguranca Publica, 2023).
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No que se refere ao local do crime, as pesquisas apontam a residéncia como
sendo o0 ambiente que aparece com mais frequéncia. Somando os registros de estupro e
estupro de vulneravel, em média 68,3% dos casos ocorreram na residéncia da vitima.
Entretanto, a proporcao dos casos de estupro de vulneravel que ocorrem em casa € maior,
sdo 71,6% dos casos, sendo que no estupro a média é de 57,8% dos casos. (Anuario

Brasileiro de Seguranca Publica, 2023).

Entende-se, que apesar da violéncia sexual ocorrer em diversos ambientes, a
violéncia sexual é predominantemente intrafamiliar. O Ministério Publico da Saude define a
violéncia intrafamiliar como sendo aquela que acontece no seio familiar, entre pessoas que
possuam relacdo parental, mesmo que ndo sejam consanguineos, ou seja, indo além do

espaco fisico onde ocorre a violéncia.

A violéncia intrafamiliar € toda agdo ou omisséo que prejudique o bem-
estar, a integridade fisica, psicolégica ou a liberdade e o direito ao
pleno desenvolvimento de outro membro da familia. Pode ser
cometida dentro ou fora de casa por algum membro da familia,
incluindo pessoas que passam a assumir funcdo parental, ainda que
sem lagos de consanguinidade, e em relacdo de poder a outra. O
conceito de violéncia intrafamiliar ndo se refere apenas ao espaco
fisico onde a violéncia ocorre, mas também as relagcdes em que se
constréi e efetua. (Ministério da Saude, 2002, p.15).

Se faz entender que no ambito familiar a violéncia decorre de interagdes
emocionais dentro das relacbes de dominio e poder de um membro sobre o outro, pode
acontecer nas relacdes de homem e mulher, pais e filhos, avls e netos, entre outras, cujas

pessoas estejam em posi¢cdes opostas.

3. LEGISLACAO SOBRE VIOLENCIA SEXUAL

Apos varios casos de repercussao e notando a importancia do tema, criaram-se
leis e decretos em relacéo a pratica de violéncia sexual para punir os autores e amparar as
vitimas. O Caodigo Penal prevé os principais crimes no tocante a dignidade e liberdade
sexual. Além do Cddigo Penal, ha leis extravagantes que abrangem o0 assunto para

respaldar criancas, adolescentes e mulheres vitimas de violéncia sexual.



16

3.1. Abordagem do codigo penal atualmente

Em andlise ao primeiro capitulo deste trabalho relatando os conceitos de
violéncia sexual, observa-se que ocorrera essa violéncia mesmo sem conjuncao carnal, a
exemplo do caso de estupro, que configurara o crime mesmo o autor praticando qualquer
outro ato libidinoso mediante violéncia ou grave ameaca, conforme artigo 213, caput, desse
caodigo.

No caso de estupro de vulneravel, previsto no artigo 217-A, o simples fato de
praticar a conjuncdo carnal ou outro ato libidinoso ja se configura o crime, mesmo sem

violéncia ou com consentimento da vitima, pois neste caso devera observar a qualidade do

agente passivo da conduta. Vejamos o inteiro teor dos artigos:

Art. 213. Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca,
a ter conjuncao carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique

outro ato libidinoso (grifo e sublinhado nosso).

Art. 217-A. Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com
menor de 14 (catorze) anos.

§ 1° Incorre na mesma pena quem pratica as acOes descritas
no caput com alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo
tem o necessario discernimento para a pratica do ato, ou que, por
gualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia.

(..)

8§ 5° As penas previstas no caput e nos 88 1°, 3° e 4° deste artigo

aplicam-se jndependentemente do consentimento da vitima ou do
fato de ela ter mantido relagfes sexuais anteriormente ao crime (grifo

e sublinhado nosso).
O Cddigo Penal prevé os principais crimes com teor sexual entre os artigos 213
a 234, mas existem previsdes esparsas relacionadas ao tema, como no caso do aborto
legalizado, quando a gravidez é resultante de estupro, de acordo com o artigo 128, inciso
Il.

Os crimes mais conhecidos sdo de estupro e estupro de vulneravel,

principalmente no ambito familiar, muitas vezes praticado por pai biolégico, padrasto, tio e
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av0O, além de outras figuras masculinas, os quais tém autoridade sobre as vitimas, conforme
exposto por Sanderson (2005, p. 79 apud LISBOA; e SIMBERAUY).

Confirmando os fatos acima narrados e acrescentando sobre a complexidade de
abusos sexuais no seio familiar, pois é dificil a identificacdo, até da propria vitima que
deposita confianga no agressor, e da dinamica do crime, Pfeiffer (2005, p.199 apud LISBOA,;
e SIMBERA?) expde que:

O agressor utiliza-se, em geral, de seu papel de cuidador, da confianca
e do afeto que a crianga tem por ele para iniciar, de forma sutil, 0 abuso
sexual. A crianga, na maioria dos casos, ndo identifica imediatamente
gue a interacdo é abusiva e, por esta razdo, ndo a revela a ninguém.
A medida que o abuso se torna mais explicito e que a vitima percebe
a violéncia, o perpetrador utiliza recursos, tais como barganhas e
ameacas para que a crianga mantenha a situacdo em segredo.

Observa-se que as vitimas de violéncia sexual no ambito familiar tém certa
dependéncia sobre o autor, isso porque na maioria dos casos séo criancas e adolescentes
ou, quando adultas, sdo ameacadas. Diante disso, muitos casos nao séo registrados nos

orgaos publicos para investigar e punir o agressor.

3.2. Abordagem das leis extravagantes

Além do Cdédigo Penal, ha leis, com tratamento especifico a certas vitimas,

relacionado aos casos de violéncia sexual.

Uma das principais leis € a numero 8.069, de 13 de julho de 1990, conhecida
como Estatuto da Crianca e do Adolescente, com previsdes de protecdo as criancas e
adolescentes, pois sdo mais vulneraveis perante a sociedade e necessitam de uma atencao
especial, a fim de preservar seus direitos constitucionais, dentre eles: vida, liberdade,

dignidade, saude, educacéo e outros (artigo 4° dessa lei).

Como medida de emergéncia, identificando maus-tratos ou abuso sexual, 0
agressor podera ser afastado do lar que coabita com a vitima. Lembrando que a deciséo

de afastar a crianca ou o adolescente do lar € competéncia exclusiva da autoridade

judiciaria e o procedimento instaurado sera mediante contraditorio e ampla defesa,

1 SANDERSON. C. Abuso sexual em criancas. Sao Paulo: M. Books do Brasil Editora Ltda, 2005.
2 PFEIFFER, Luci; SALVAGNI, Edila P. Visdo atual do abuso sexual na infancia e adolescéncia. Jornal de
Pediatria, 81 (Supl.5), 2005, p. 197-204.
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possibilitando os pais ou 0s responsaveis legais discutir quanto a guarda do menor,

conforme artigos 101, 82°, e 130, ambos dessa lei.

Existem outras previsdes relacionadas a questéo da violéncia sexual no decorrer
do Estatuto da Crianga e do Adolescente, tendo como principal objetivo: proteger os
menores para nao serem vitimas desse tipo de violéncia e reprimir 0s agressores que
pratiguem crime contra eles. Destaca-se a seguir alguns crimes envolvendo a questao

sexual:

Art. 240. Produzir, reproduzir, dirigir, fotografar, filmar ou registrar, por
qualquer meio, cena de sexo explicito ou pornografica, envolvendo
crianga ou adolescente:

(..)

§ 2 °Aumenta-se a pena de 1/3 (um terco) se 0 agente comete o
crime:

| — no exercicio de cargo ou fungéo publica ou a pretexto de exercé-
la;

Il — prevalecendo-se de relacdes domésticas, de coabitacdo ou de
hospitalidade; - grifo e sublinhado nosso (...)

Art. 241. Vender ou expor a venda fotografia, video ou outro registro
gue contenha cena de sexo explicito ou pornografica envolvendo
crianca ou adolescente.

Art. 241-A. Oferecer, trocar, disponibilizar, transmitir, distribuir,
publicar ou divulgar por qualquer meio, inclusive por meio de sistema
de informéatica ou telematico, fotografia, video ou outro registro que
contenha cena de sexo explicito ou pornogréfica envolvendo crianga
ou adolescente.

Art. 241-B. Adquirir, possuir ou armazenar, por qualquer meio,
fotografia, video ou outra forma de registro que contenha cena de sexo
explicito ou pornografica envolvendo crianga ou adolescente.

Art. 241-C. Simular a participacéo de crian¢a ou adolescente em cena
de sexo explicito ou pornogréafica por meio de adulteracdo, montagem
ou modificacdo de fotografia, video ou qualquer outra forma de
representacao visual.

Art. 241-D. Aliciar, assediar, instigar ou constranger, por qualquer
meio de comunicacdo, crianca, com o fim de com ela praticar ato
libidinoso.

Ainda visando a protecdo de abuso sexual de criancas e adolescentes, instituiu
o Protocolo Facultativo & Convencao sobre os Direitos da Crianca referente a venda de

criangas, a prostituicdo infantil e & pornografia infantil (Decreto n° 5.007, de 8 de marco de
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2004), o qual se preocupa com o turismo sexual, exploracdo sexual, discriminacédo sexual

e 0 comportamento sexual adulto irresponsavel.

A Lei Maria da Penha, Lei n°® 11.340, de 7 de agosto de 2006, € de suma
importancia para prote¢cdo das mulheres vitimas de violéncia doméstica, abrangendo:
violéncia fisica, quando ofende sua integridade fisica; violéncia psicoldgica, quando
atinge a parte emocional e da intimidade da mulher; violéncia patrimonial, relacionadas
aos pertences; violéncia moral, quando as condutas configurarem injaria, calinia e
difamacéo; e violéncia sexual, envolvendo relacdo sexual ndo desejada, mediante
intimidacdo, ameaca, coa¢do ou uso da forca, atos que as impecam de usar qualquer
método contraceptivo, imposicdo a gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, e que limite ou
anule o exercicio de seus direitos sexuais e reprodutivos (violéncias previstas no artigo 7°

dessa lei).

De acordo com o artigo 5° da Lei Maria da Penha, a lei ndo se aplicara em
gualquer situacao envolvendo mulheres, mas sim nos casos em que a violéncia ocorra “no
ambito da unidade doméstica, compreendida como o espaco de convivio permanente de
pessoas, com ou sem vinculo familiar, inclusive as esporadicamente agregadas” (inciso |);
“no ambito da familia, compreendida como a comunidade formada por individuos que séo
ou se consideram aparentados, unidos por lagos naturais, por afinidade ou por vontade
expressa” (inciso I1); e “em qualquer relacao intima de afeto, na qual o agressor conviva ou

tenha convivido com a ofendida, independentemente de coabitagao” (inciso IlI).

No artigo 9°, 83°, da citada lei prevé protecdo a vitima de violéncia sexual, pois
garante assisténcia as mulheres e da acesso aos ‘“beneficios decorrentes do
desenvolvimento cientifico e tecnoldgico, incluindo os servicos de contracepcdo de
emergéncia, a profilaxia das Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST) e da Sindrome
da Imunodeficiéncia Adquirida (AIDS) e outros procedimentos médicos necessarios e

cabiveis nos casos de violéncia sexual’.

Interessante mencionar que a lei prevé que o agressor da violéncia doméstica
devera ressarcir os danos causados & vitima, bem como ao Sistema Unico de Satde — SUS

com 0s custos para tratamento das vitimas.

Vale constar a recente publicacdo do Programa de Prevencéo e Enfrentamento
ao Assédio Sexual e demais Crimes contra a Dignidade Sexual e a Violéncia Sexual no

ambito da administracdo publica, direta e indireta, federal, estadual, distrital e municipal,
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conforme previsto na Lei n°® 14.540, de 3 de abril de 2023, com medidas de prevencao e

combate a violéncia sexual no ambito de 6rgaos e entidades publicas.

Isso mostra que a violéncia sexual é de &mbito geral e, por ser um assunto de
extrema relevancia e importancia, os legisladores vém se manifestando para proteger as
vitimas dessa violéncia. Assim, promove conscientizacdo nas pessoas, aumenta 0s meios
de prevencdo e as vitimas ganham forca para procurarem as autoridades legais e

denunciarem os abusadores.

3.3.  Jurisprudéncia

Os tribunais também se posicionam a respeito do tema de violéncia sexual e
lutam para prevencédo e repressao dos agressores, até mesmo no meio virtual, que vem
ganhando forca pelos inimeros casos, conforme matéria publicada pelo site do Superior
Tribunal de Justica - STJS.

Na citada matéria, consta que o Disque 100, canal de comunicacéo da Secretaria
de Direitos Humanos do governo federal, das “137.516 denuncias sobre violagdes de
direitos humanos no Pais em 2015, cerca de 80 mil envolviam pessoas com menos de 18
anos” e desse total 17 mil sdo de violéncia sexual contra menores. Ha, aproximadamente,
1.825 decisdes colegiadas do STJ a respeito dos crimes contra a dignidade sexual, estupro

de vulneravel e pornografia na internet.

Outro dado importante e assustador demonstrado pela matéria publicada no site
do STJ é que foi registrado, no ano de 2014, mais de 50 mil denuncias de pornografia infantil
em 22 mil paginas da internet, informacdes essas fornecidas pela Organizacdo N&o
Governamental SAFERNET, a qual monitora denuncias sobre crimes de direitos humanos

em ambientes virtuais.

Um posicionamento de grande relevancia confirmado pelo STJ, no tema
repetitivo n° 918, € de que o consentimento, a experiéncia sexual anterior ou o
relacionamento da vitima menor de 14 anos com o autor néo ira afastar a pratica do crime

do artigo 217-A do Cddigo Penal (estupro de vulneravel).

3 Disponivel em: <https://www.stj.jus.br/sites/portalp/Paginas/Comunicacao/Noticias-antigas/2016/2016-05-
15 08-15_ Decisoes-do-STJ-fortalecem-o-combate-a-violencia-sexual-contra-
criancas.aspx#:~:text=0%20julgamento%20do0%20caso%20originou,pessoa%20menor%20de%2014%20an
0S.>.
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Conforme mencionado varias vezes durante o trabalho, é alta a incidéncia de
violéncia sexual no meio familiar e um caso que chamou a atencao foi de uma relacéo
afetiva incestuosa entre pai e filha na cidade de Barra Bonita, tendo o consentimento de
toda a familia. Foi apurado que o pai manteve relacdo sexual com a filha a partir dos 14
anos dela e, apos averiguacao, constatou ainda que o avé também mantinha relacéo sexual

com a menor quando ela tinha menos de 14 anos.

As autoridades tomaram ciéncia do ocorrido ap6s monitoras da creche, que a
crianca frequentava, notarem na crianca lesdo na regido genital e uma mancha roxa no
anus. As monitoras questionaram a crianca e ela respondeu que tinha sido o vovd. Diante

disso, lavraram boletim de ocorréncia e acionaram o Conselho Tutelar.

O Conselho Tutelar informou que a familia estava passando pela rede de
protecdo do Municipio, mas isso nao foi suficiente para evitar a gravidez da filha com o pai.
O psicologo, nomeado pelo juiz, disse que houve uma padronizacdo da préatica sexual

naguele ambiente familiar, ocorrendo um modelo com nome de vinculacéo parental.

Apés a apuracado dos fatos e oitiva de todas as partes, determinou-se que as
criancas da familia fossem colocadas em familia substitutiva, a fim de preserva-las, pois os
préprios familiares teriam sido negligentes nos cuidados e ndo estariam aptos para

proporcionar um ambiente saudavel.

Nesse caso, foi determinada a destituicdo do poder familiar, determinando a

colocacao das criancas em familia substitutiva.

A familia tentou recorrer da decisdo, mas o Tribunal de Justica de S&o Paulo

manteve na integra a sentenca, elaborando a seguinte ementa do acordao:

APELACOES. Destituicio do Poder Familiar. Sentenca de
procedéncia, Historico de incesto intergeracional. Abusos sexuais
naturalizados no ambiente familiar. Criancas fruto da relacdo
incestuosa entre pai e filha, cujas relacdes eram com consentimento.
Suspeita de abuso praticado pelo genitor contra a "filha-neta" menor.
Atos contrarios a moral e aos bons costumes. Perda do poder familiar
do genitor amparada no art. 1638, Ill, do Codigo Civil. Genitora que, a
despeito de contar com estudos apontando o vinculo afetivo com as
criancas e ter apresentado mudancas, ndo foi protetiva a prole.
Negligéncia com os cuidados das criangas. Risco de reiteracdo das
praticas prejudiciais e imorais aos quais estavam inseridos os infantes.
Excepcionalidade da destituicdo devidamente observada, uma vez
aplicada em razdo da situacdo de vulnerabilidade, negligéncia e
violéncia sexual. Colocacdo das criancas em familia substituta que
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melhor atende aos interesses delas. Principio da protecao integral da
prioridade absoluta e do melhor interesse dos menores bem
observados. Sentenca de procedéncia que ndo comporta modificacdo.
Recursos ndo providos. (Recurso de Apelacdo n° 1001065-
52.2022.8.26.0063, Relatora: ANA LUIZA VILLA NOVA, Tribunal

de Justica do Estado de Sao Paulo, julgado em 04 de maio de
2023) — grifo nosso.

Conforme visto ha inUmeros casos de violéncia sexual, em especial no ambiente
familiar, situacao esta que é de dificil constatacao, pois familiares escondem o ocorrido e,
muitas vezes vem a tona por pessoas fora da familia, como funcionarias de creche, baba
ou alguém que cuide dos menores. Diante da gravidade, necessario se faz prover meios

para o cuidado com as vitimas de violéncia sexual.

4. A IMPORTANCIA DE AMPARAR E DAR VISIBILIDADE AS VITIMAS
DE VIOLENCIA SEXUAL

Por se tratar de um crime tdo barbaro, cuja crueldade e covardia sdo
imensuraveis, na qual acarreta danos a saude das vitimas, com inUmeras consequéncias
fisicas e psicolégicas, na maioria das vezes irreversiveis, € de extrema importancia que
seja dada a devida visibilidade aos casos, e que a vitimas sejam amparadas de forma

adequada, para que desse trauma nao surjam novos.

4.1. Impactos causados na vida da vitima de estupro

Conforme dados da Organizacdo Pan-Americana da Saude/Organizacao
Mundial da Saude (OPAS/OMS), a vitimas que sobrevivem a violéncia sexual, sejam elas
homens, mulheres, meninos ou meninas, enfrentam consequéncias comportamentais,
sociais e mentais. No entanto, as meninas e mulheres suportam a maior carga de lesdes e
doencas resultantes da violéncia e coercao sexual, ndo sé porque correspondem a maioria
das vitimas, mas também porque sdo vulneraveis as consequéncias para a saude sexual e
reprodutiva, como gestacdes ndo planejadas, abortos inseguros e um maior risco de
contrair infecgbes sexualmente transmissiveis, incluindo o HIV. (Organizacdo Pan-
Americana de Saude/Organizacdo Mundial de Saude — OPAS/OMS, 2018).
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Ainda, é possivel que ocorram fistulas traumaticas no 6rgao genital ou no anus,

vez que a vitima é constrangida mediante violéncia.

Além das consequéncias fisicas, as vitimas na maioria dos casos, séo obrigadas
a conviver com as sequelas que afetam sua saude mental e psiquica. Muitas das vitimas
sobreviventes, sofrem com quadros depressivos, transtorno pés-traumatico, desenvolvem
transtorno de ansiedade, sindrome do panico, passam a ter dificuldade para dormir, além

de apresentarem comportamentos suicidas.
Neste sentido, expde Gomes e Garcia:

As vitimas de crimes sexuais — em particular, o de estupro — séo as
mais intensamente vitimizadas. O estupro € um dos fatos criminosos
mais traumatizantes, gera de forma imediata os sintomas de transtorno
de estresse pdOs-traumético e, com frequéncia, sequelas psicolégicas
a longo prazo. Segundo conhecidas investigagdes, o estupro ocasiona
reacdes emocionais severas, especialmente medo, depressao e raiva,
com a conseguinte mudanca dos estilos de vida da vitima. Esta padece
um incremento significativo dos niveis de obsessdo — compulsao,
ansiedade, ideacdo, paranoidade, psicotismo etc. —, que parecem
correlacionar com a entidade da forga ou violéncia empregada pelo
agressor. Um percentual notério das vitimas desenvolve transtornos ou
transformacdes permanentes de personalidade. (GOMES; GARCIA,
2002).

Quando a vitima sofre violéncia sexual na infancia ou adolescéncia, a mesma
carrega uma dor profunda e dilacerante, na qual é possivel observar as consequéncias em
seu comportamento até mesmo em sua vida adulta, pois sdo marcas que dificilmente serao
curadas, Blanchard (1996, apud ANTONY, Sheila; ALMEIDA, Ediléia Menezes de. Rev.
NUFEN, Belém, v. 10, n. 2, p. 184-201, ago. 2018) descreve 0 processo psiquico

desenvolvido pela crianga apds o corpo ser violentado.

Ter vivido um trauma fisico e psicolégico faz com que a vitima
guestione sua capacidade de defender-se. Ela aprende a odiar seu
corpo porque ele a faz lembrar de mas experiéncias. Ela tem respostas
dissociadas, apresenta dificuldade de intimidade e € emocionalmente
distante. Ela aprende que ndo pode controlar seu corpo e que outra
pessoa pode toca-la sem o seu consentimento. Ela ndo confia na sua
memaria, N0S seus pensamentos e no seu senso de realidade. (p.7).

Ao longo de sua vida, as vitimas ndo esquecem da violéncia sofrida, muitas sdo
assombradas com o fantasma da violéncia sexual e pelas imagens de seus agressores. As
vitimas sao afetas de forma tdo profunda que € importante destacar que o estupro muitas

vezes pode resultar até em morte, que pode ser cometida pelo préprio agressor, ou pelos
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problemas de saude consequentes da violéncia sofrida, como no caso do suicidio, ou

durante um aborto realizado de forma nao segura.

Ademais, no ambito policial e judicial, havera a necessidade de realizar uma
retrospectiva da violéncia sofrida pela vitima, o que acarreta em um novo dano psicolégico
diante de perguntas invasivas que serdo realizadas pelas autoridades, ocorrendo a

vitimizacdo secundaria, que contribui para o siléncio da mesma.

Conforme Queiroz a vitimizacdo se refere as diversas formas de violéncia
enfrentada pela vitima desde o instante que € atingida pelo agressor estendendo-se por um
tempo indeterminado a depender das circunstancias do caso em analise. (QUEIROZ; Maria
Isabel, 2021).

Ainda nesta perspectiva, Carvalho e Lobato explicitam “a vitima néo se restringe
aquela vitima de um delito, havendo outras fontes de vitimizagdo além do delito”.
(CARVALHO; LOBATO, 2008).

4.2. Cifra Negra como consequéncia da vitimizacao no crime de estupro.

Queiroz nos diz que devido ao impacto emocional causado a vitima, em diversas
ocasifes a pratica do crime ndo chega ao conhecimento de terceiros, ou quando relatado,
é feito depois um tempo, quando as provas do crime cometido se encontram enfraquecidas
ou inexistentes, o que dificulta a constatacéo da materialidade do delito. (QUEIROZ; Maria
Isabel, 2021).

Ainda pela perspectiva de Queiroz, na qual a mesma expde:

A ocorréncia das cifras negras nesses delitos tende a ser superior,
diante do temor que acomete a vitima, que, muitas vezes, além de se
distanciar do meio social, guarda o acontecimento do crime para si,
temendo por represdlias e a expansdo que a investigacdo do delito
acarretara sobre os fatos ocorridos. Por outro lado, ao levar a
ocorréncia delitiva adiante, a vitima certamente sofrera os processos
de vitimizacéo, o que em muito afetara seu psicolégico, demonstrando
ser uma faca de dois gumes a escolha entre relatar ou ndo o episodio
delituoso. (QUEIROZ; Maria Isabel, 2021).

O crime de estupro é um dos principais crimes em que a vitima sente culpa e
vergonha, cujo pensamento é alimentado pela propria sociedade. (ARAUJO, Ana Paula,
2020, p. 12), expobe:
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Ha uma imensa parte da populacdo carente de esclarecimento,
educacao e politicas publicas, que ainda acha que a mulher que “ndo
se da ao respeito” merece ser estuprada, que roupa decotada pode
induzir um homem e se tornar um estuprador, que muitas mulheres
mentem quando dizem que sofreram abuso para prejudicar o homem
ou ainda, que “homem & assim mesmo”. E um pensamento arcaico,
machista, retrégado e cruel, que, infelizmente, também esté presente
nas nossas instituicbes, que deveriam defender as pessoas
estupradas, e ndo as acusar ou as constranger.

Entende-se que é por esse comportamento vindo de quem deveria amparar a
vitima, que muitas vezes a mesma se cala, ndo conta, ndo compartilha, muito menos

registra queixa ou dendncia.
Neste mesmo raciocinio, expde Trindade:

As vitimas, notadamente inocentes, além de se depararem com as
consequéncias negativas da situacdo que as atingiu - que constitui a
denominada vitimizacao primaria - podem sofrer um segundo processo
de vitimizag&o, dependendo do tipo de relagdo que estabelecem com
as pessoas com quem interagem e até consigo mesmas - a chamada
vitimizacdo secundaria. (TRINDADE; Jorge, 2012, p.451).

Dessa forma, a maioria das vitimas desistem de denunciar a agressao sofrida,
pois além do evento da violéncia, a mesma tera que reviver o acontecimento durante o

processo policial e judicial. Ainda de acordo com Trindade:

Mesmo depois de ocorrer o evento vitimizador (vitimizagcao primaria),
a vitima precisa continuar a se relacionar com outras pessoas,
colegas, vizinhos, profissionais da area dos servi¢cos sanitarios, tais
como enfermeiros, médicos, psicélogos e assistentes sociais,
profissionais da area dos servicos judiciais e administrativos,
funcionarios de instancias burocraticas, policiais, advogados,
promotores de justica e juizes, podendo ainda se defrontar com o
proprio agente agressor ou violador, em procedimentos de
reconhecimento, depoimentos ou audiéncias. Essas situacdes, se hdo
forem bem conduzidas, podem levar ao processo de vitimizacdo
secundaria, no qual a vitima, por assim dizer, ao relatar o
acontecimento traumatico, revive-o com alguma intensidade,
reexperenciando sentimentos de medo, raiva, ansiedade, vergonha e
estigma. Devido a essa possibilidade, as agéncias de cuidados
sanitérios e judiciais devem estar adequadamente aparelhadas, tanto
do ponto de vista material, quanto do ponto de vista humano, para
evitar a revitimizacdo-heterossecundaria, ou, pelos menos, para
minimiza-la. (TRINDADE; Jorge, 2012, p.451).
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Além das vitimizacdes ja descritas acima, outro fator que prejudica a realizacao
da denuncia do crime de estupro € a vitimizagao terciaria, aquela que ocorre no meio social

em que a vitima vive. Carvalho e Lobato expdem:

A comunidade em que a vitima vive a vitimiza. Apos a divulgacao do
crime, sobretudo aqueles contra 0s costumes, muitos se afastam, os
comentérios sdo variados e os olhares atravessados para a vitima, o
gue a fazem se sentir cada vez mais humilhada e, ndo raras vezes,
até culpada do delito. Quando se tratam de vitimas criancas e
adolescentes na escola, por exemplo, muitos sdo solidarios; mas
outros, até mesmo pela curiosidade, fazem perguntas demais, brincam
com o fato, e mais constrangimentos imp&em as vitimas. No ambiente
de trabalho, o mesmo acontece. (CARVALHO; LOBATO, 2008).

Ainda, ha aquelas que sequer entendem que sofreram violéncia sexual, como no
caso de criangas, que até percebem que esta acontecendo algo errado, no entanto, nao
conseguem, ndo possuem o discernimento necessario para compreender e identificar a
violéncia. Muitas das criancas que sao vitimas de estupro, simplesmente apagam de sua
mente esse acontecimento e sO se recordam anos depois. Entdo, acreditam que ja é tarde
para denunciar ou contar o fato a alguém, além de pensar que possa ter sido fruto de sua
imaginagao quando crianca.

N&o sdo apenas as criancas e adolescente que tém dificuldades em identificar a
violéncia sexual. Muitas mulheres adultas, podem ter dificuldade em entender que foram
estupradas, principalmente quando o autor da agresséao se trata do marido, namorado ou
ex-companheiro. Quando se trata de uma pessoa ha qual possuem intimidade, as vitimas
acreditam que o parceiro tenha apenas forcado um pouco a barra. O que reforca o
pensamento de que “homem é assim mesmo”. Segundo Araujo, as vitimas quando param
de lutar contra o agressor, acham que ndo ha mais estupro, ja que acabam cedendo, mas
elas simplesmente ficam sem forgas diante do estuprador. (ARAUJO; Ana Paula, 2020, p.
12).

Além do comportamento do agressor muitas vezes ser considerado normal,
guando a vitima consome bebida alcodlica ou algum tipo de droga e infelizmente € vitima
de estupro estando sob efeito dessas substancias, o sentimento de culpa recai sobre ela
mais uma vez, pois acreditam que seu comportamento foi o causador da violéncia, desta
forma, deixam de interpretar o ocorrido como estupro, assim, nao relatam ocorrido, o que

contribui para a cifra negra.
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4.3. Os cuidados adequados com as vitimas de violéncia sexual

Vitimas de violéncia sexual tém direito a atendimento obrigatério e gratuito no
minuto seguinte & agresséo. E o que diz a Lei N° 12.845/2013, também conhecida como
Lei do Minuto Seguinte. A lei considera violéncia sexual qualquer forma de ato sexual ndo
consentido. Vale ressaltar que, de acordo com a lei, basta a palavra da vitima para o
atendimento. N&o é preciso registrar boletim de ocorréncia antes. (Conselho Federal de
Farmacia, 2022).

A Lein® 12.845 de 1 de agosto de 2013, em seu artigo 1°, diz que:

Art. 1°. Os hospitais devem oferecer as vitimas de violéncia sexual
atendimento emergencial, integral e multidisciplinar, visando ao
controle e ao tratamento dos agravos fisicos e psiquicos decorrentes
de violéncia sexual, e encaminhamento, se for o caso, a servicos de
assisténcia social.

Ademais, de acordo com a Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, nos
dias de hoje, na maior parte do mundo, o cuidado das mulheres que sofrem violéncia sexual
€ de responsabilidade da policia ou de servigos de emergéncia que normalmente ndo estao
preparados para responder as necessidades destas mulheres. Mais grave ainda € a atitude
inclinada dos provedores de servicos de saude e da policia, que tendem a culpar a vitima,
desestimulando as mulheres violentadas a pedir ajuda ou denunciar o agressor.
Infelizmente necessidades da justica de identificar e perseguir o agressor, esta acima das
necessidades da mulher violentada. Consequentemente o atendimento muitas vezes se
limita & coleta de amostras para identificacdo de DNA e ao tratamento de eventuais traumas

sofridos pela vitima. (Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, 2006).

Ainda de acordo com revista citada acima, a qual esclarece que:

Dada as multiplas consequéncias da violéncia sexual, o atendimento
a vitima requer a participacdo de uma equipe multidisciplinar. Além
disso, muitas vezes membros das familias também precisam de
atendimento psicologico e social, além da mulher ou crianca
agredida. E claro que esse escopo tdo amplo vai além da
especialidade tocoginecoldgica, porém o médico tem papel de
lideranca na organizacdo dos servicos e em influenciar os governos
para comprometerem-se a proporcionar atendimento integral as
mulheres que sofrem violéncia sexual. Um principio fundamental é
gue o atendimento ndo pode limitar-se a emergéncia, visto que a
violéncia sexual tem consequéncias em longo prazo que devem ser
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prevenidas e tratadas quando aparecerem. (Revista Brasileira de
Ginecologia e Obstetricia, 2006).

Os cuidados médicos com as vitimas de violéncia sexual devem comecar desde
a recepc¢ao, na qual a mesma necessita de assisténcia imediata para lidar com o trauma
emocional sofrido, onde Ihe deve ser oferecido confidencialidade, cuja abordagem deve ser

respeitosa, empatica e compassiva.

Durante a anamnese o0 profissional deve ouvir cuidadosamente e anotar
detalhadamente no prontuario tudo o que a vitima o relatar. Ter que contar toda a histéria
de sua violéncia é extremante traumatizante para a vitima, por isso neste caso deve ser
adotada a utilizacdo de ficha Unica, que serd utilizada por todos os profissionais que
tenderem a vitima (enfermeira, médica, assistente social e psicéloga). Referido
procedimento evita que seja perguntado a vitima diversas vezes sobre a violéncia sofrida,
a fim de gerar menos sofrimento a mesma. (Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia,
2006).

Deve ser realizado de forma cuidadosa o exame fisico, o qual possui uma dupla
observacéo: colher provas para o sistema legal e reconhecer as lesées que necessitam de
cuidado. Referido exame deve ser realizado pelo profissional mais capacitado presente no
momento, devendo ser registrado de forma meticulosa os resultados obtidos. Nunca devera
ser realizado sem a presenca de um segundo individuo, podendo ser esta uma enfermeira
ou uma pessoa da familia como acompanhante, a fim de passar seguranca a vitima.

(Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, 2006).

Devem ser realizados exames laboratoriais a fim de diagnosticar possiveis
DSTs.

Além de se fazer necessario oferecer os tratamentos adequados, no quais se
incluem o tratamento das lesdes fisicas que possam estar presentes e a prevencao de
gravidez e de doencas de transmissdo sexual. E preciso, também, oferecer tratamento
psicologico a estas vitimas pelo tempo que for necessario. Por isso mesmo € preciso ter
disponivel um servico de psicologia para onde referir estas pacientes com seguranca.

(Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, 2006).

Quando se tratar de menores de 18 anos, o servi¢co de saude deve comunicar o
fato ao Conselho Tutelar ou a Vara da Infancia e Juventude, de acordo com a legislacéo

vigente.
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As vitimas devem ser informadas de seus direitos legais de denunciar
criminalmente o agressor e do processo necessario para tanto, assim como 0s possiveis
resultados de tal dendincia. Além disso, precisam ser plenamente informadas de seu direito
legal de interromper a gestacdo caso engravide como resultado do estupro.

Para os servicos que se dispdem a prestar atendimento, recomenda-se,
treinamento, fortalecimento e integracdo das equipes e a criacdo de protocolos de
atendimento que incluam as acdes preventivas e 0 acompanhamento médico e psicolégico

das vitimas de violéncia sexual. (Revista Brasileira de Ginecologia e Obstetricia, 2006).

Desta forma, € importante que haja bom entrosamento entre as unidades de
saude, as delegacias de policia, o Instituto Médico-Legal, os Conselhos Tutelares e as
ONGs, a fim de que as vitimas possam ser ouvidas e acolhidas de forma empéatica, sem

gue haja mais sofrimento aquelas que ja estéo dilaceradas com tamanha agressao.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o exposto, conclui-se que o crime de estupro deva ser exposto
com mais frequéncias, a fim de que a sociedade deixe de observar o assunto com olhar de
repudio, e seguindo o principio da dignidade humana, as vitimas sejam ouvidas, acolhidas

e recebam um atendimento digno e sejam alertadas sobre todos os seus direitos.

No decorrer do trabalho foi possivel observar que apesar de serem de ambito
geral, o crime de estupro e estupro de vulneravel ocorrem em sua maioria no ambito
familiar, sendo cometidos por pessoas conhecidas e proximas, na qual as vitimas tém certa
dependéncia sobre o autor, isso porque na maioria dos casos sdo criangas e adolescentes
ou, quando adultas, sdo ameagadas. Além de entendermos que o crime de estupro ndo se

trata apenas de conjuncéo carnal forcada, mas que ha diversas formas de ser manifestado.

Por ser um assunto de extrema relevancia e importancia, os legisladores vém se
manifestando e evoluindo os conceitos do referido crime para proteger as vitimas dessa
violéncia. Assim, promove conscientizacdo nas pessoas, aumenta 0s meios de prevencao
e as vitimas ganham forca para procurarem as autoridades legais e denunciarem o0s

abusadores.
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No entanto devido ao impacto emocional da agressdo causado a vitima, em
diversas ocasifes a pratica do crime ndo chega ao conhecimento de terceiros, ou quando
relatado, € feito depois um tempo, quando as provas do crime cometido se encontram
enfraguecidas ou inexistentes, o que dificulta a constatacdo da materialidade do delito.
Sendo imprescindivel a divulgacdo das formas de violéncia sexual, pois é dificil a
identificacéo, até da propria vitima que deposita confianca no agressor, e da dinamica do

crime.

Se trata de uma agressdo que acarreta danos a saude das vitimas, com
inUmeras consequéncias fisicas e psicologicas, na maioria das vezes irreversiveis, € de
extrema importancia que seja dada a devida visibilidade aos casos, e que a vitimas sejam

amparadas de forma adequada, para que desse trauma nao surjam novos.

Contudo, é importante que o tema seja debatido com mais frequéncia e haja bom
entrosamento entre as unidades de saude, as delegacias de policia, o Instituto Médico-
Legal, os Conselhos Tutelares e as ONGs, a fim de que as vitimas possam ser ouvidas e
acolhidas de forma empatica, sem que haja mais sofrimento aquelas que ja estdo
dilaceradas com tamanha agresséo.
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