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RESUMO

O presente trabalho aborda o tema do aborto de forma abrangente, buscando
compreender sua origem e evolugado histérica, além de analisar suas classificacbes
juridicas, incluindo o aborto espontaneo e o aborto provocado criminoso. No contexto dos
direitos fundamentais, examina-se o direito a vida e a relacdo entre os direitos
fundamentais e o aborto. A pesquisa também abrange o impacto da legalizagdo do aborto
nos indices dessa pratica, bem como as alternativas ao aborto, buscando apresentar
medidas e politicas que apoiem mulheres em situagdes de gravidez indesejada. O estudo
oferece uma visdao ampla e multidisciplinar sobre o tema, visando enriquecer o debate
publico e a construcdo de politicas que respeitem os direitos das mulheres e promovam

abordagens mais humanizadas e conscientes em relagao a saude reprodutiva.

Palavras-chave: Aborto. Sociedade. Vida. Direitos Fundamentais.



ABSTRACT

The present work addresses the issue of abortion in a comprehensive way, seeking to
understand its origin and historical evolution, in addition to analyzing its legal
classifications, including spontaneous abortion and criminal induced abortion. In the
context of fundamental rights, the right to life and the relationship between fundamental
rights and abortion are examined. The research also covers the impact of the legalization
of abortion on the rates of this practice, as well as alternatives to abortion, seeking to
present measures and policies that support women in situations of unwanted pregnancy.
The study offers a broad and multidisciplinary view on the subject, aiming to enrich the
public debate and the construction of policies that respect women's rights and promote

more humane and conscious approaches to reproductive health.

Keywords: Abortion. Society. Life. Fundamental Rights.
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1. INTRODUCAO

O tema do aborto é uma questdo complexa e polémica que tem suscitado debates
acalorados em ambito mundial. A interrupcao da gravidez é uma pratica que tem
desafiado diversas sociedades ao longo da histdria, gerando controvérsias éticas, morais,
religiosas e legais. Neste trabalho, propomos uma analise aprofundada do tema,
buscando compreender a origem e a evolugdo historica do aborto, assim como suas

implicagdes juridicas e os debates em torno dos direitos fundamentais envolvidos.

O primeiro capitulo abordara a origem e evolugao histérica do aborto, remontando a
diferentes periodos e civilizagbes onde essa pratica ja era mencionada. Investigaremos
como as concepgdes sobre o aborto variaram ao longo do tempo, sendo influenciadas por
fatores culturais, religiosos, filoséficos e cientificos. A compreensédo do contexto historico
€ essencial para situar o aborto como uma questdo complexa que tem atravessado

geragoes.

No capitulo seguinte, adentraremos no tema do aborto de forma mais detalhada.
Abordaremos as classificagbes juridicas do aborto, que podem variar conforme as
legislagdbes de cada pais. Analisaremos o aborto espontaneo, uma situacdo nao
intencional de interrupgédo da gravidez, e o aborto provocado, que pode ser classificado
como criminoso ou permitido de acordo com o ordenamento juridico vigente.
Investigaremos as diferentes formas de aborto provocado, incluindo o aborto provocado
por terceiro ou aborto sofrido, o aborto consentido e o aborto dissensiente ou consentido

qualificado pelo resultado.

O capitulo seguinte terd como foco o aborto legal ou permitido, onde analisaremos as
situacbes em que sua realizagao é autorizada por lei, bem como os fundamentos que
justificam essa legalidade. Além disso, discutiremos o conceito de aborto eugénico, que

esta relacionado a questdes genéticas e de saude do feto.

No quarto capitulo, adentraremos nas questdes dos direitos fundamentais relacionados ao
aborto, com énfase no direito a vida. Investigaremos como os direitos fundamentais se
relacionam com a decisdo de interromper a gestacdo, gerando discussdes sobre a

protecdo a vida do feto e os direitos da mulher gestante. Além disso, abordaremos o
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embate entre os direitos fundamentais e o debate sobre o aborto, considerando as

diversas perspectivas presentes na sociedade.

Em seguida, analisaremos como a legalizagcdo do aborto pode influenciar os indices
dessa pratica, considerando os impactos sociais e de saude publica. Discutiremos o
contexto de paises que legalizaram o aborto e o possivel crescimento dos indices dessa

pratica, relacionando com politicas publicas e a disponibilidade de servicos de saude.

Por fim, o ultimo capitulo apresentara as alternativas ao aborto. Analisaremos politicas e
medidas que visam apoiar as mulheres em situagbes de gravidez indesejada,
proporcionando acolhimento, informagdes e suporte para que possam fazer escolhas
conscientes e informadas sobre sua saude reprodutiva. Abordaremos também iniciativas
que buscam prevenir a gravidez indesejada, promovendo educacido sexual, acesso a

meétodos contraceptivos e programas de planejamento familiar.

Por meio dessa analise abrangente e multidisciplinar, esperamos contribuir para uma
compreensao mais ampla do tema do aborto e seus desdobramentos, proporcionando
subsidios para o debate publico e académico sobre um assunto tdo relevante e
impactante em nossas sociedades. A pesquisa e a reflexdo sobre o tema sao
fundamentais para o enriquecimento do conhecimento e para a construcdo de politicas e
medidas que respeitem os direitos das mulheres e promovam uma abordagem mais

humanizada e consciente em relagéo a saude reprodutiva.
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2. ORIGEM E EVOLUGAO HISTORICA DO ABORTO

A pratica do aborto ocorre desde os primérdios da humanidade, notéria em varias
culturas, com diferentes técnicas, mas nem sempre foi objeto de incriminagdo. Nao
obstante, ao longo do tempo, mudaram-se as percepgoes, visdes e leis sobre o assunto

de forma muito influenciada por fatores religiosos, éticos, morais, politicos e culturais.

No primeiro codigo de leis da historia, o Codigo de Hamurabi, criado antes de Cristo, o
aborto ja era mencionado e elencado como uma conduta cometida por terceiros, sendo a
pena de ressarcimento pecuniario, deixando de lado os direitos do nascituro e das

mulheres gestantes (DHNET):

209° - Se alguém bate numa mulher livre e a faz abortar, devera pagar dez siclos
pelo feto.

210° - Se essa mulher morre, se devera matar o filho dele.

211° - Se a filha de um liberto aborta por pancada de alguém, este devera pagar
cinco siclos.

212° - Se essa mulher morre, ele devera pagar meia mina.

213° - Se ele espanca a serva de alguém e esta aborta, ele devera pagar dois
siclos.

214° - Se esta serva morre, ele devera pagar um tergo de mina.

HUNGRIA, FRAGOSO & LACERDA (1981, p. 270), leciona que na civilizagdo romana, o
nascituro era uma extensdo do corpo da mulher, sem autonomia. Desse modo, a gestante
ao abortar estava apenas dispondo de seu préprio corpo, tornando corriqueira a pratica
abortiva. Posteriormente, com o ultimo imperador romano Septimius Severus, também se
estabeleceu como conduta criminosa o aborto que lesasse o direito do marido a seus

herdeiros, com penas gravissimas, sendo aplicada até a pena de morte em alguns casos.
PRADO (2019).

Para os judeus, a vida se iniciava antes da concepc¢do. O aborto era um atentado a vida,
mas inicialmente nao era conduta culpavel. Apenas depois da inser¢ao no livro sagrado, a

Tora, que foram inclusas as sangdes penais ao ato ilicito (NUCCI, 2022).

Com a influéncia do cristianismo, que considerava o aborto como um pecado grave,
preceituados pelo mandamento “Nao mataras”, a desaprovagao social com relagdo a
pratica abortiva aumentou e consolidou-se, se equiparando ao homicidio (HUNGRIA,
FRAGOSO, & LACERDA, 1981, p. 271). Nesse interim, muito se discutiu sobre o liame do
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feto com a alma. (NUCCI, 2022). O entendimento que restava em compensagao
pecuniaria caso o delito fosse perpetrado, se tornou obsoleto no Direito Germéanico diante
da intervencéo crista (PRADO, 2019);

Ja na ldade Média, haviam discordancias teoldgicas quanto as formas de incriminagéo do
aborto. Santo Agostinho, seguindo os preceitos de Aristételes, considerava o aborto como
crime apenas quando ja havia a possibilidade de saber o sexo do feto, entre quarenta a
oitenta dias apos a fecundacao, o chamado “feto animado”. PRADO (2019), aponta que
Sao Basilio entendia que o ato abortivo a todo tempo era culpavel, inexistindo

diferenciagao entre feto animado ou inanimado, independendo do tempo apds concebido.

Ao Direito Canbnico, ocorrendo a pratica abortiva, considerava-se que o feto perdia sua
alma ao morrer sem receber o sacramento do batismo. Porém, em alguns casos, quando
ainda considerado inanimado, reduzia-se ou excluia-se as penas, como no caso de

mulheres violentadas.

A lIgreja Catdlica, no ano de 1588, determinou a equiparagdo das penas do crime de
homicidio ao aborto, em qualquer hipotese, sem distingdes de tempo da concepcao.
Apods, em 1591, foi restabelecida a compreensao de incriminacdo do feto considerado
animado, abrandando as penas. Nao obstante, em 1969, com o Papa Pio IX, o aborto

passou a ser crime em qualquer episodio.

Frente ao lluminismo, que muito refletiu na elaboragcao das leis atuais, o intuito era por
penas justas e reduzidas. Assim, foi ao fim do século XIX que iniciaram os

guestionamentos rigorosos quanto as san¢des do aborto consentido (PRADO, 2019).

A partir do século XX, com o avango das tecnologias, houve maior compreenséo sobre a
evolugdo do embrido, dando-se mais atencdo aos direitos do nascituro (NUCCI, 2022).
Entretanto, conforme se verifica no percorrer da historia, fatores econdmicos e politicos
intervinham nas legislagbes das sociedades. A titulo de exemplo, a Franga proibiu o
aborto diante do declinio das taxas de natalidade causada pela Primeira Guerra Mundial.
Por outro lado, na Unido Soviética a pratica foi permitida ante a nova economia
emergente e como forma de acautelar a saude das mulheres. Desse modo, o Cdadigo
Soviético considerava o aborto consentido como licito desde que fosse realizado por

profissional iddoneo e em condigdes higiénicas.

Segundo HUNGRIA (1981, p. 277), o médico Klotz-Forest foi o pioneiro na tentativa de

resgatar os direitos das mulheres diante da pratica abortiva. Nesse palmilhar, o feminismo
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também aparece na historia, com os principios de direitos individuais do liberalismo
democratico, pugnando pela descriminalizagdo do aborto, mas sem qualquer éxito. Nesse
sentido, o autor ainda menciona (HUNGRIA, FRAGOSO, & LACERDA, 1981, p. 277):

Dizer-se, além disso, que o feto é simples portio viscerum matris ndo representa a
verdade, quer do ponto de vista bioldgico, quer sob o prisma juridico; mas, a
negar-se qualquer autonomia ao produto da concepcéo, ter-se-ia de reconhecer
que ele nao é apenas pars muheris, sendo também pars patris, isto €, também um
deposito da vida paterna. O direito ao aborto livre, por parte da mae, colidiria com
o inegavel direito a prole por parte do pai, como, alids, j& reconhecia o direito
romano.

No Brasil ha registros do aborto desde a colonizagdo, realizado principalmente pelas
mulheres indigenas. Também, é possivel verificar a grande influéncia do catolicismo no
pais ao longo dos anos. Apesar da reprovagao da pratica abortiva nessa época, ha relatos
de que as mulheres realizavam o ato devido as condi¢cdes precarias em que viviam, bem
como na tentativa de encobrir relagdes extraconjugais. Assim menciona REBOUCAS e
DUTRA (2011):

No Brasil Colonial as praticas abortivas variavam desde chas e pogdes, até golpes
na barriga, saltos, levantamento de peso, indugdo de vomitos e diarreias, além da
introdugdo de objetos cortantes, sendo as mulheres orientadas na maioria das
vezes por parteiras e benzedeiras. Ndo era incomum que tais praticas causarem a
morte da mae.

Diante do crescente numero de abortos, a legislacdo penal brasileira com o fim de proibir
a acao foi criada. O primeiro Codigo Criminal de 1830 incriminava o terceiro que cometia
o aborto, com ou sem consentimento da mulher, tal como os individuos que ministravam
meios para a pratica, exacerbando a pena caso o autor fosse profissional da saude.
Nessa época, o autoaborto ndo era considerado crime (BITTENCOURT C. R., 2020). O
Cddigo de 1830 assim colocava (BRASIL, 1830):

Art. 199. Occasionar aborto por qualquer meio empregado interior, ou
exteriormente com consentimento da mulher pejada.

Penas - de prisdo com trabalho por um a cinco annos.

Se este crime fér commettido sem consentimento da mulher pejada.

Penas - dobradas.

Art. 200. Fornecer com conhecimento de causa drogas, ou quaesquer meios para
produzir o aborto, ainda que este se nao verifique.

Penas - de prisdo com trabalho por dous a seis annos.

Se este crime fér commettido por medico, boticario, cirurgido, ou praticante de taes
artes.

Penas - dobradas.
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Ja no Cdédigo Penal de 1890, o autoaborto foi incluido, porém, reduzia-se a pena caso a
pratica tenha ocorrido para enrustir propria desonra da mulher. Ainda, se permitia a
pratica abortiva para salvaguardar a vida da gestante quando havia risco de morte, sendo
punidos o0 médico ou parteira que, culposamente, levassem ao falecimento da parturiente.
Verifica-se que apenas com a criagdo do vigente Codigo Penal, criado em 1940, que os
avangos quanto ao direito da mulher ascenderam. Previstos nos artigos 124 a 128, a Lei
Penal considera o ato de abortar como crime, no entanto, excetua nas seguintes
hipoteses: gravidez resultante de estupro; risco de vida para a mulher e anencefalia fetal
(BITTENCOURT C. R., 2020)

Apenas com a criacdo do vigente Cédigo Penal em 1940 que os avangos quanto ao
direito da mulher ascenderam, tornando o aborto classificado como crime contra a vida.
Previstos nos artigos 124 a 128, a Lei Penal tutela o ser humano em formacédo, o
nascituro, considerando a iniciacdo da vida com a nidacéo, sendo o ato de abortar delito
grave. Porém, a legislagao contém excecgdes para as hipéteses de gravidez resultante de
estupro, risco de vida para a mulher e anencefalia fetal. Nesse sentido, a vida intrauterina

€ incluida no direito a vida inserido no rol do artigo 5°, da Constituicao Federal de 1988.

Sabe-se que mesmo o aborto legal, € bastante dificultoso e até perigoso. Ha restrigdes,
falta de informacédo e obstaculos burocraticos. Ademais, a pratica clandestina ainda é
amplamente realizada no Brasil. Fatores ligados a questdes sociais e econdmicas, levam
muitas mulheres a tentar interromper a gravidez indesejada. O debate no pais e no
Mundo é continuo e envolve as controvérsias sobre a autonomia reprodutiva, direitos das
mulheres, protecdo da vida fetal, saude materna e acesso a servicos de saude

apropriados.

Atualmente, o Cédigo Penal Portugués considera como delito a pratica abortiva que causa
morte ou ofensa a integridade da mulher, bem como agrava-se a pena se ha intencao de
capitalizar com a acao reiterada. Contudo, o aborto realizado por vontade prépria da

mulher nas dez primeiras semanas de gravidez, ndo € encarado como crime.

O Cadigo Penal Francés hoje trata do assunto como uma questdo exclusiva da mulher,
incriminando somente a interrupgao ilegal da gravidez sem o consentimento da gestante.
A lei permite o aborto durante as primeiras doze semanas de gestagdo. Apos esse
periodo, a pratica é autorizada em caso de risco de vida da mulher ou do feto (PRADO,
2019).
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A legislacdo espanhola proibia a acdo abortiva até 1985, apds, manteve os requisitos
legais permissivos que hoje ha no Brasil (gravidez decorrente de estupro, risco a mulher,
anencefalia do feto). Nao obstante, com o passar dos anos, passou a regulamentar

situagdes especificas, permitindo a interrupgao voluntaria da gravidez (MARTINS, 1991,
p. 10).
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3. ABORTO

O ordenamento juridico brasileiro ndo apresenta uma definicdo explicita do termo
"aborto". No entanto, no Codigo Penal Brasileiro, existe uma mengao ao ato de "provocar
aborto", o que tem gerado uma necessidade de esclarecimentos por parte da doutrina

juridica e da jurisprudéncia para interpretar essa disposigéo legal.

BALDAN, (2020) traz o seguinte conceito de aborto:

De maneira genérica, o abortamento (ou aborto) consiste na anormal interrupgao
do processo de gravidez. Trata-se, pois, de evento em que ocorre a morte do fruto
da concepgao (ovo, feto ou embrido) com ou sem sua expulsdo do organismo
materno. Pode esse anormal ou precoce desfecho da gestagéo, com o necessario
6bito do nascituro, vir, basicamente, determinado por causas naturais (aborto
espontaneo) ou, ainda, por condutas humanas involuntarias (aborto acidental) e,
por fim, por comportamentos voluntarios licitos (aborto legal) ou ilicitos (aborto
criminoso), sobre a ultima hipétese concentrando-se o interesse maior do Direito
Penal.

Com precisdo técnica, embora a linguistica pragmatica e a terminologia legal tenham
estabelecido certa consolidagdo, ha uma distincdo entre os termos "aborto" e
"abortamento" ("partus abactus, crimen procurati abortus"). De acordo com as explicagdes
de Croce e Croce Jr (2012, p. 434), "abortamento" refere-se ao ato de interromper a
gravidez, ou seja, ao conjunto de métodos e manobras utilizadas para esse propdsito. Por
outro lado, o termo "aborto", originario do latim ab + ortus = privagdo de nascimento; de
aboriri = desaparecer, diz respeito ao produto da origem da interrupg¢ao, sendo este feto

inviavel ou falecido.

Os mesmos autores também destacam uma divergéncia conceitual entre a obstetricia e a
medicina legal em relagdo ao termo "aborto". Na perspectiva obstétrica, o aborto refere-se
a interrupcao da gravidez, seja de forma espontanea ou intencional, a partir do momento
da fecundagao do 6vulo pelo gameta masculino até a 212 semana de gestagdo. Da 222
até a 28? semana, o evento é denominado de "parto imaturo”, enquanto que da 292 até a
37% semana é chamado de "parto prematuro”. Ja a medicina legal ndo leva em
consideragao o periodo gestacional, considerando como aborto a interrupgao da gravidez

desde o momento da fecundacgao até o termo, ou seja, 0 nono més.

Nesse sentido, em compasso com o entendimento da medicina legal, € o que dispde
CAPEZ (2012, p. 124):
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Considera-se aborto a interrupcao da gravidez, com a consequente destruigdo do
produto da concepgao. Consiste na eliminagao da vida intrauterina. Nao faz parte
do conceito de aborto a posterior expulsdo do feto, pois pode ocorrer que o
embrido seja dissolvido e depois reabsorvido pelo organismo materno em virtude
de um processo de autdlise; ou entdo pode suceder que ele sofra processo de
mumificagdo ou maceragao, de modo que continue no utero materno.

(...) A lei ndo faz distingdo entre ovulo fecundado (3 primeiras semanas de
gestagao), embrido (3 primeiros meses) ou feto (a partir de 3 meses), pois em
qualquer fase da gravidez estara configurado o delito de aborto, quer dizer, entre a
concepgao e o inicio do parto.

Assim, é importante ressaltar que a classificagdo entre ovo, embrido e feto, enfatizada na
obstetricia, ndo é amplamente aceita pelos juristas. Isso ocorre porque, do ponto de vista
juridico, o termo "aborto" abrange a possibilidade de interrupcéo da gravidez em qualquer
uma dessas fases, sendo comum o uso da palavra "feto" para referencia-se a todas elas
durante o periodo gestacional. Dessa forma, a nomenclatura médica especifica para cada

estagio do desenvolvimento ndo costuma ser aplicada no contexto juridico.

3.1. CLASSIFICACOES JURIDICAS DO ABORTO

Este capitulo faz uma abordagem sobre a classificagdo doutrinaria acerca das
modalidades de aborto, expondo-se entre as demais as seguintes classificagcbes: a)
aborto espontaneo ou natural; b) aborto provocado criminoso; c) aborto legal ou permitido;

e d) aborto eugénico ou eugenésico.

Todas essas classificagdes serdo detalhadas a seguir.

3.2. ABORTO ESPONTANEO

O aborto espontaneo, também classificado como natural, n&o € previsto como crime em
nosso ordenamento juridico penal. Nesse tipo de aborto ha a interrupgdo natural da

gravidez, geralmente ligada a problemas de saude da gestante.

A causa mais comum, € um defeito cromossémico no embrido ou no feto que acaba
impedindo o seu desenvolvimento natural. Sobre o aborto, espontaneo, MARQUES (2000,

p. 184) dispbe que “¢é a interrupgéo da gravidez provinda de causas patoldgicas, operando
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espontaneamente, visto que uma toxemia (autointoxicagéo) resultante de dejetos da vida

fetal bastam, por si s, as vezes, a matar o feto ou embrido’.
Existe alguns tipos de aborto espontaneo, incluindo-se:

a) Aborto iminente ou pendente: refere-se a uma situagdo em que ha uma ameacga de
aborto, ou seja, a possibilidade de interrupgdo da gravidez. Nesse cenario, uma mulher
pode experimentar sintomas como um leve sangramento vaginal, seguido de dores nas
costas e colicas que se assemelham as colicas menstruais. Esses sintomas podem
indicar que o corpo esta passando por mudangas no inicio do processo de aborto. No
entanto, € importante ressaltar que nem todo caso de aborto iminente necessariamente a
um aborto completo. Algumas gestagdes podem continuar sem complicagdes, enquanto

outras podem evoluir para um aborto espontaneo.

b) O aborto inevitavel € quando se tem a dilatagdo do utero para expulsdo do conteudo

seguido de fortes dores e hemorragia.

c) Aborto esponténeo: ocorre quando o feto falece no utero, mas nédo é expelido
naturalmente. Nesses casos, uma mulher pode n&o apresentar sangramento ou dor, o0
que dificulta a identificacdo imediata de que a gravidez nao esta progredindo. O
diagndstico médico geralmente acontece quando o utero deixa de crescer conforme o
esperado para o estagio gestacional em que se encontra. Essa situagdo pode ser
angustiante para a mulher, e € importante esta procurar atendimento médico assim que
surgirem duvidas ou preocupagdes em relagcao a gravidez. O acompanhamento adequado
permitira ao médico identificar a situacdo e oferecer o suporte necessario a mulher

durante esse momento delicado.

d) Aborto incompleto: € uma condigdo em que apenas parte do conteudo uterino é
expelido naturalmente. Nessa situacédo, o processo de aborto inicia-se, mas nem todo o
material gestacional é removido do utero. Isso pode levar a sangramento vaginal e
colicas, pois o corpo tenta se livrar do tecido n&o viavel. Uma mulher pode perceber a

saida de coagulos ou fragmentos da gestagao durante esse processo.

e) Aborto completo: € uma condicdo em que todo o conteudo uterino, incluindo o feto e os
tecidos gestacionais, € naturalmente expelido do utero. Nesse caso, o processo de aborto
ocorre de forma completa, sem a necessidade de intervencbes médicas adicionais para

remover qualquer residuo do tecido gestacional.
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3.3.  ABORTO PROVOCADO CRIMINOSO

No Cdodigo Penal brasileiro, as duas primeiras formas de aborto tipificadas sdo o aborto
provocado pela propria gestante, também conhecido como autoaborto, e o aborto

consentido.

Relativamente as duas classificagbes, o Codigo Penal traz as seguintes disposigdes:

Aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento
Art. 124 - Provocar aborto em si mesma ou consentir que outrem lho provoque:
Pena - detengao, de um a trés anos.

O autoaborto se refere a agado da propria mulher em interromper sua gravidez de forma
deliberada, enquanto o aborto consentido envolve a participagédo de terceiros, em que a

gestante consente com a realizagdo do procedimento.

No Cdédigo Penal brasileiro, mais precisamente no artigo 124, sdo protegidas duas
modalidades de aborto. A primeira delas, descrita no caput do artigo, refere-se ao aborto
praticado pela propria gestante (autoaborto), na qual a mulher é a responsavel direta por

executar a acdo material do crime ao interromper intencionalmente a gravidez.

Contudo, é possivel a participagado de um terceiro nessa situacido, desde que ele induza,
instigue ou auxilie, de maneira secundaria, a gestante a provocar o autoaborto. Isso
significa que outra pessoa pode exercer um papel coadjuvante, influenciando ou
estimulando uma mulher a realizar o aborto, mas sem realizar diretamente o ato em si.
Nesse sentido CAPEZ (2012, p. 125), cita como exemplo a conduta do individuo que
fornece medicamentos ou meios abortivos a mulher para que o aborto seja realizado,
ocasido em que incidira nas penas do delito do artigo 124, do Cddigo Penal, como
participe. Ressalta-se, ainda, a existéncia de posicionamentos jurisprudenciais no sentido
de que o terceiro que atuou como participe, respondera pelo delito do artigo 126, do

Cddigo Penal (aborto praticado com o consentimento da gestante).

Em relagcédo aborto consentido, JESUS (2013, pp. 157-158) destaca que o consentimento
da gestante ndo precisar ser verbal ou expresso, exigindo-se somente a conduta da

gestante para configuragcéo de sua anuéncia:

[...] E necessario que persista durante toda a conduta do terceiro, conhecendo a
gestante o fato e suas bases integrantes (fato material). Anterior a agao, deve
continuar durante o fato da provocagao. Se, ndo obstante o assentimento prévio, a
gestante desiste de prosseguir antes de tornar-se eficaz a provocagéo, o terceiro
ndo comete o crime de aborto consensual, mas sim o fato descrito no art. 125 do
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CP. Embora o consenso constitua elemento subjetivo do tipo, a conduta da
gestante ndo é meramente subjetiva. Seu comportamento ndo é simples omissao
ou conivéncia. Ela coopera com o terceiro nas manobras abortivas. Nao
permanece inerte, mas colabora pelo menos com movimentos corpéreos (p. ex.:
colocando-se em posigéo obstétrica). Ndo se omite, age. E necessario, porém,
que sua conduta nao se insira no processo causal da provocacéo, isto &, que nao
pratique fato de provocagéo do aborto. Se, por exemplo, a par do meio empregado
pelo terceiro, a gestante pratica exercicios exagerados para facilitar o processo de
interrupcéo da gravidez e morte do produto da concepgéo, ocorrendo o resultado,
responde por autoaborto, pois neste caso provocou o resultado.

3.3.1. Aborto provocado por terceiro ou aborto sofrido

No artigo 125 do Codigo Penal, esta estabelecida a conduta de provocar o aborto sem o
consentimento da gestante, prevendo a pena de reclusédo de trés a dez anos. Conforme
destacado por MARQUES (2000, p. 201), nesse crime, a gestante nao tem qualquer
envolvimento na agao delituosa; pelo contrario, ela também sofre as consequéncias
fisicas e emocionais que realizam as manobras abortivas. Nesse contexto, a mulher é
considerada sujeita passivo do delito, pois a conduta criminosa € direcionada tanto ao feto

quanto a pessoa da gestante.

E valido enfatizar que, nessa figura tipica, a gestante ndo presta consentimento para a
morte do nascituro, o que justifica a aplicacdo de uma sang¢do penal mais severa. O
sistema juridico busca proteger tanto a vida do feto quanto os direitos da mulher ao impor
sangdes mais rigorosas para essa pratica ilegal, que atinge a vida em formacéo e afeta a

saude fisica e mental da gestante. Nesse sentido, CAPEZ (2012, p. 131):

Trata-se da forma mais gravosa do delito de aborto (pena — reclusédo de 3 a 10
anos). Ao contrario da figura tipica do art. 126, ndo ha o consentimento da
gestante no emprego dos meios ou manobras abortivas por terceiro. Alias, a
auséncia de consentimento constitui elementar do tipo penal. [...] Nao é preciso
que haja o dissenso expresso da gestante, basta 0 emprego de meios abortivos
por terceiro sem o seu conhecimento; por exemplo: ministrar doses de substancia
abortiva em sua sopa.

3.3.2. Aborto consentido

O artigo 126 do Cdédigo Penal estabelece um tipo penal que impde pena de reclusédo de

um a quatro anos para aquele que provocar o aborto com o consentimento da gestante.
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Essa disposicéo legal considera essencial a existéncia de um consentimento valido por
parte da gestante, expresso ou implicito, para a interrupcdo de sua gravidez, com o

objetivo de causar a morte do embriao, feto ou ovo.

Contudo, é importante ressaltar que, para evitar que o agente seja responsabilizado pelas
penas mais graves previstas no artigo 125 do Cédigo Penal, é necessario que esse
consentimento seja valido, ou seja, que seja dado por uma pessoa capaz € que exerga
sua vontade de forma livre. De acordo com o paragrafo unico do artigo 126, presume-se
que o consentimento seja invalido nas seguintes situagdes: a) quando uma gestante nao
tiver mais de quatorze anos de idade; b) quando uma gestante for alienada ou tiver
deficiéncia mental que a impega de discernir a gravidade do ato; c¢) quando o
consentimento para obter através de fraude, ou seja, por meio de engano ou mentira; e e)

quando o consentimento for obtido mediante grave ameaca ou violéncia fisica ou moral.

Portanto, caso uma gestante tenha quatorze anos ou menos, ou se encontre em qualquer
idade, mas ndo possuia a capacidade mental para compreender a gravidade da situagao
e consentir com o aborto, o consentimento dado ndo tera validade. Além disso,
independentemente da idade ou saude mental da gestante, se o consentimento for obtido
através de fraude, grave ameaga ou violéncia, também sera considerado invalido perante
a lei. Em tais casos, 0 agente que praticou o aborto respondera pelas consequéncias

legais mais graves, conforme previsto no artigo 125 do Cddigo Penal.

3.3.3. Aborto dissensiente ou consentido qualificado pelo resultado

O artigo 127 do Cddigo Penal estabelece que as penas regulamentadas nos dois artigos
anteriores (artigos 125 e 126) serao aumentadas em um tergo se, como consequéncia do
aborto ou dos meios utilizados para realiza-lo, uma gestante sofrer lesdo corporal de
natureza grave. Além disso, essas penas serdo duplicadas se, em decorréncia do aborto

ou dos meios utilizados, ocorrerem a morte da gestante.

Esse tipo de crime é classificado como preterdoloso, o que significa que o resultado
qualificador sé pode ser atribuido ao agente mediante culpa. Em outras palavras, para
que a pena seja agravada devido as lesbes corporais graves ou a morte da gestante, é

necessario que o agente tenha agido com culpa em relagao a essas consequéncias.
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Se o agente atuar com dolo direto ou indireto na pratica do aborto, ele sera
responsabilizado em concurso de infragdes entre a figura do aborto e as infecgdes tipicas
autbnomas de lesbes corporais (previstas no artigo 129 do Codigo Penal) ou de homicidio
doloso (previsto no artigo 121 do Cdédigo Penal), dependendo das circunstancias

especificas do caso.

Nesse sentido, leciona BITTENCOURT (2012, p. 183):

Para que se configure o crime qualificado pelo resultado, é indispensavel que o
evento morte ou lesdo grave decorra, pelo menos, de culpa (art. 19 do CP). No
entanto, se o dolo do agente abranger os resultados lesdo grave ou morte da
gestante, excluira a aplicagdo do art. 127, que prevé uma espécie sui generis de
crime preterdoloso (dolo em relagdo ao aborto e culpa em relagcdo ao resultado
agravador). Nesse caso, 0 agente respondera pelos dois crimes, em concurso
formal — aborto e homicidio doloso ou aborto e leséo corporal grave.

Portanto, para que provoque o aumento da pena conforme o artigo 127, € necessario que
0 agente tenha agido com culpa em relagao as lesdes corporais graves ou a morte da
gestante. Caso contrario, se houver comprovagao de dolo na agado, o agente sera
responsabilizado por concurso de infragbes entre a figura do aborto e as tendéncias
tipicas autbnomas de lesdes corporais ou homicidio doloso, conforme a natureza e a

gravidade das consequéncias de sua conduta.

3.4. ABORTO LEGAL OU PERMITIDO

O artigo 128 do Codigo Penal encerra o capitulo dos crimes contra a vida, apresentando
duas normas penais permissivas que previnem situagées em que o aborto transmitido por
médico ndo € punido. Apesar da redacdo do artigo ser alvo de criticas, a doutrina
reconhece que sua natureza juridica consiste em uma causa de exclusao de ilicitude ou

antijuridicidade, e n&o se trata de uma causa de exclus&o de culpabilidade.

Isso significa que o artigo 128 estabelece condigdes especificas em que o aborto
realizado por um médico nao é considerado crime, ou seja, € uma excegao a regra geral
que proibe o aborto. Dessa forma, a norma nao se relaciona com a culpabilidade do

agente (no caso, o0 médico), mas sim com a avaliagao da licitude ou ilicitude do ato em si.

As situagbes previstas no artigo 128 em que o aborto ndo é punido sdo: 1) quando nédo ha
outro meio de salvar a vida da gestante: Nesse caso, o médico pode realizar o aborto se

constatar que a continuidade da gravidez representa um risco iminente e inevitavel a vida
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da gestante. A prioridade € a preservagcédo da vida da mulher; 2) quando a gravidez é
consequéncia de estupro: Se a gravidez for fruto de estupro, o médico pode realizar o

aborto, desde que haja o consentimento da gestante ou de seu representante legal.

Essas duas situagdes sao restritas ao principio geral de que o aborto é crime no Brasil, e
visam a protegdo da vida e da integridade fisica e psicoléogica da gestante em
circunstancias involuntarias. O objetivo é garantir que a decisao de interromper a gravidez
seja tomada com responsabilidade, respeito aos direitos da mulher e dentro dos limites

por lei.

Em relagdo a primeira situagédo, prevista no artigo 128, inciso |, do Cddigo Penal,
conhecida como aborto terapéutico ou necessario, BARROS (2009, pp. 85-86), afirma que

sdo necessarios o preenchimento de trés requisitos para sua configuragao:

(a) Risco real a vida da gestante: O perigo deve ser real e representar uma ameaga a vida
da mulher. Nao é suficiente apenas o risco a saude; € fundamental que a continuidade da
gravidez coloque em perigo a vida da gestante. Nesse contexto, o0 médico pode optar por

uma intervencgao profilatica ou curativa, com o objetivo de proteger a vida da gestante.

(b) Auséncia de outro meio de salvar a vida: A intervencao do aborto so se justifica se nao
houver outra alternativa médica viavel para salvar a vida da gestante. Se uma situagéo
pode ser tratada de maneira eficaz sem a interrupg¢ao da gravidez, a realizagéo do aborto

nao se justifica e pode ser considerada crime.

(c) Pratica do aborto por médico: O procedimento deve ser realizado por um profissional
devidamente habilitado, ou seja, por um médico. Caso a intervengéo seja executada por
alguém sem a qualificagdo médica necessaria, como uma enfermeira ou parteira, por
exemplo, a exclusdo de ilicitude prevista no artigo 128 ndo se aplicara. Nesse caso, a
conduta poderia ser persistente sob a 6tica do estado de necessidade, também prevista

no artigo 24 do Codigo Penal.

A segunda causa de exclusdo da antijuridicidade refere-se ao cenario em que uma
gravidez é resultado de estupro, e o aborto é realizado com o consentimento da gestante
ou, quando esta ndo é capaz de consentir, com o0 consentimento de seu representante
legal. Nessa situagao, o aborto é considerado licito e ndo configura crime, desde que seja
garantido de forma inequivoca que a gravidez decorre de um estupro (FRANCO, 1995, p.

669). Além disso, é essencial que haja o consentimento da gestante ou de seu
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representante legal, e ndo € necessario obter autorizagéo judicial para a realizagdo do

procedimento.

A legislagao estabelece que o aborto € permitido apenas em casos de aborto, como o de
gravidez resultante de estupro, para proteger a saude fisica e psicologica da mulher que
foi vitima de uma agressdo sexual. Nesses casos, a lei reconhece a importancia de
acompanhar a autonomia da gestante ou, caso ela nao possua discernimento para tomar

essa decisao, do representante legal.

Uma interpretacdo extensiva perfeitamente admissivel € a de que a mesma légica se
aplicaria em situagdes em que a gravidez resulta de um estupro de vulneravel, conforme
previsto no artigo 217-A do Cdédigo Penal. Esse tipo de estupro ocorre quando uma vitima
€ menor de 14 anos de idade, ndo possui discernimento para a pratica do ato ou nao
pode oferecer resisténcia devido a enfermidade ou deficiéncia mental. Assim, em casos
de violacdo de vulnerabilidade, desde que devidamente autorizada, a interrupcao da
gravidez também pode ser considerada licita, desde que seja obtido o consentimento da

gestante ou de seu representante legal.

3.5. ABortOo EUGENICO

O aborto eugénico ou eugenético é considerado um processo de seleg¢ao racial que visa
eliminar individuos considerados "prejudiciais" com base em razdes de hereditariedade.
Esse termo foi utilizado inicialmente na legislagdo dinamarquesa em 18 de maio de 1937,
quando foi permitido o aborto em situagdes em que existia um risco certo de que o filho
nascesse com predisposicdo hereditaria a enfermidades aflitivas, imbecilidade, grave

perturbagao psiquica, epilepsia ou outra doenga corporal perigosa ou incuravel.

No contexto da legislacdo penal brasileira, esse tipo de indicagdo nao € amparado, o que
significa que a interrupgéo da gravidez com base em anomalias genéticas ou deficiéncias
fisicas ou planejadas do feto ndo € legalmente permitida, salvo em casos previstos no

ordenamento juridico.

Para que o aborto eugénico fosse aceito como causa de excluséo da culpabilidade, seria
necessario obedecer a certos requisitos e provar que a conduta de interromper a gravidez
era inexigivel, ou seja, ndo era possivel tomar uma decisdo diferente diante das

ocorréncias.
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No entanto, € importante mencionar que a discussdo sobre a legalidade do aborto
eugénico ou casos semelhantes sdo complexos e controversos. Em alguns paises,
debates tém sido travados sobre a reclamagao da antecipagao do nascimento de fetos
anencéfalos inviaveis, o que levanta questdes sobre a reclamagao e como restricao dessa

pratica.

E essencial que qualquer discussdo sobre o tema seja abordada com respeito aos direitos
e conquistas das mulheres, bem como ao respeito aos valores éticos e culturais da
sociedade em questdo. As decisdes sobre o tema devem ser tomadas de maneira
responsavel, levando em consideracdo o bem-estar das mulheres e os aspectos éticos e

juridicos envolvidos.
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4. ABORTO e DIREITOS FUNDAMENTAIS

4.1. DIREITO A VIDA

Na humanidade, todas as pessoas que vivem hoje tiveram um inicio de vida como
embrido ou feto, ou seja, como seres humanos ainda nao nascidos, em potencial e em
desenvolvimento, com a expectativa de nascer e viver. Se perguntassemos a qualquer
pessoa se gostariam de ter sido abortadas, € provavel que grande parte responderia

respondesse que nao.

O desejo de viver e lutar pela vida € inerente a condicdo humana. Ninguém desejaria ter
sido morto por sua prépria mae ou por outra pessoa com a permissao dela. Apesar dos
avangos das ciéncias biologicas e biomédicas nas pesquisas sobre o mistério da vida,
ainda ha muita reflexdo sobre quando ela se inicia. As questdes classicas sobre a origem

e o destino da vida ainda permanecem sem respostas definitivas pela ciéncia.

Dessa maneira, o ser humano considera a vida um milagre devido a sua complexidade e,
ao mesmo tempo, a encara como sagrada, independentemente de sua religido ou paixao
filosofica. Essa percepcao da vida como algo precioso leva a sério, delicados e polémicos
conflitos sempre que um direito fundamental se choca com o direito a vida de alguém.

Esse conflito é ainda mais emocional quando envolve um ser pequeno e indefeso.

E essencial que a sociedade busque solu¢des equilibradas e sensiveis para abordar
essas questdes complexas, considerando os valores éticos, morais e humanitarios. O
debate em torno do tema do aborto, por exemplo, requer respeito pela diversidade de
perspectivas e uma abordagem ponderada, considerando a protecdo dos direitos
fundamentais das mulheres e também a consideracdo do potencial de vida dos seres em
desenvolvimento. Essa busca por um consenso ético e humanitario € essencial para

construir uma sociedade mais justa e inclusiva.

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos, adotada em 1948, estabelece que "todo
homem tem direito a vida, a liberdade e a seguranga pessoal'. No contexto brasileiro, a
titularidade de direitos é atribuida a atributos que possuem personalidade, entendida
como a capacidade de adquirir direitos e assumir deveres na ordem civil. Esse conceito
fundamental é tolerar a todas as pessoas, consagrado tanto na legislagéo civil quanto nos

direitos constitucionais de vida, liberdade e igualdade.
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O Cddigo Civil brasileiro incorpora ao ordenamento juridico o momento em que a

personalidade tem inicio. Conforme disposto no artigo 2° do Cddigo Civil, "a
personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida; mas a lei protegida,

desde a concepcgéo, os direitos do nascituro".

Isso significa que, no Brasil, a personalidade juridica € reconhecida a partir do nascimento
com vida. No entanto, a legislagdo também garante protecdo aos direitos do nascituro
desde o momento da concepgao, ou seja, desde o momento em que é concebido e ainda
nao nasceu. Isso assegura que o nascituro, embora ainda n&o possua personalidade civil

completa, tenha seus direitos resguardados e protegidos pela lei.

Essa protegdo aos direitos do nascituro busca assegurar o respeito a vida no
desenvolvimento e é objeto de debates e reflexdes em questdes relacionadas ao aborto e
a protecao da vida desde a concepgao. A legislacao e os direitos fundamentais devem ser
interpretados e aplicados de forma sensivel, ética e equilibrada para garantir a
preservacio dos direitos humanos e a protecéo de todos os individuos, em todas as fases
da vida. Nesse sentido, MIRANDA (2012, p. 13):

O direito a vida é inato; quem nasce com vida tem direito a ela. [...] Com o
nascimento da personalidade, nasce o direito a vida, como irradiacéo de eficacia
do fato juridico stricto sensu do nascimento do ser humano com vida.

Ainda, sobre o direito a vida, TEODORO (2012, p. 161). dispde:

impde ao Estado assegurar a vida de todos, garantindo seu desenvolvimento até o
momento do nascimento e, dai por diante, garantindo a sua continuagéo, sua
permanente manutencao e evitando, a todo custo, a sua destruicdo, sendo pelo
termo natural.

Sobre a protegdo da vida do nascituro, MENDES e BRANCO MENDES (2017) trazem o

seguinte:

O elemento decisivo para se reconhecer e se proteger o direito a vida € a
verificagdo de que existe vida humana desde a concepgdo, quer ela ocorra
naturalmente, quer in vitro. O nascituro € um ser humano. Trata-se,
indisputavelmente, de um ser vivo, distinto da mée que o gerou, pertencente a
espécie biolégica do homo sapiens. Isso é bastante para que seja titular do direito
a vida — apanagio de todo ser que surge do fendbmeno da fecundagéo humana. O
direito a vida nado pressupbe mais do que pertencer a espécie homo sapiens.
Acreditar que somente haveria pessoa no ser dotado de autoconsciéncia é reduzir
o ser humano a uma propriedade do individuo da espécie humana, que inclusive
pode ser perdida ao longo da sua existéncia. O individuo que se consubstancia da
fusdo de gametas humanos néo é apenas potencialmente humano ou uma pessoa
em potencial; € um ser humano, por pertencer a espécie humana. Por conta dessa
sua esséncia humana, o ainda ndo nascido tem direito a vida como os ja nascidos,
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até por imposicdo do principio da igual dignidade humana. O direito a vida tem na
fecundacgao o seu termo inicial e na morte o seu termo final.

Assim, verifica-se que, de fato, a protecdo da vida em sua forma mais vulneravel é uma
preocupagao essencial em uma sociedade civilizada. Nesse contexto, o Estado
desempenha um papel fundamental na criacdo e aplicagdo das leis, incluindo o direito
penal, para prevenir e punir condutas que violem a vida do nascituro. Além disso, o direito
penal também busca destacar o carater repreensivel e imoral de tais condutas,
transmitindo a sociedade a mensagem de que a vida humana deve ser respeitada e

protegida.

O respeito e a protegcdo a vida humana devem ser valores primordiais para todos os
individuos, ndo apenas para o Estado e suas instituigdes, atingindo até mesmo os

individuos que defendem o aborto, os quais, inclusive, s6 podem fazé-lo, porque vivem.

4.2. DIrReITos FUNDAMENTAIS E O ABORTO

No ambito dos direitos fundamentais relacionados ao tema do aborto, torna-se claro que
existe uma colisdo significativa de principios. Em especial, nota-se o confronto entre o
direito a vida do nascituro e os direitos sexuais e reprodutivos da mulher que deseja
realizar o aborto. Ambos sdo direitos de extrema voz, abarcando a liberdade individual da

mulher, bem como o direito a privacidade e a intimidade em suas decisoes.

E importante ressaltar que, apesar da vida ser um direito fundamental e de extrema
relevancia para todos os seres humanos, o ordenamento juridico brasileiro reconhece que
esse direito ndo é absoluto. Nesse sentido, excepcionalmente, a legislagao patria admite,

como, por exemplo, a pena de morte em decorréncia de guerra declarada.

Além disso, o tema do aborto é outro exemplo em que a vida do nascituro nédo é
considerada absoluta pela legislagéo brasileira. Conforme ja exposto acima, em algumas
circunstancias, como nos casos de gravidez decorrente de estupro, é permitido
legalmente interromper a gestagdo, mesmo que o feto esteja saudavel e ndo represente

risco a vida da mae.

Emerge, assim, uma notavel e controversa colisdo de direitos no contexto do aborto, pois
a questao suscita um debate complexo. Enquanto se destaca o valor sagrado e intrinseco

da vida humana, especialmente quando se encontra em seu estagio mais vulneravel, tal
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direito € negado aos fetos concebidos em meio a violéncia decorrente de estupro. Nesse
cenario, torna-se aparente que o direito a vida desses fetos é desprezado quando

confrontado com a atragao da mulher que foi vitima do estupro.

Assim, em havendo colisdo de direitos fundamentais, necessario se faz a busca pela
harmonizacado entre esses direitos, sempre que possivel. Ndo havendo a possibilidade,
deve-se realizar a ponderacado entre eles, atribuindo pesos distintos para cada um,
prevalecendo-se um em detrimento ao outro. Além disso, o principio da dignidade da

pessoa humana podera também impor limites aos direitos em debate (GARCIA, 2015).

Nesse sentido, leciona SANTOS (2016, p. 285):

Nao se questiona a existéncia de estreita conexao entre a dignidade da pessoa
humana e o direito a vida. Todavia, tem sido objeto de discussao e polémica as
consequéncias que decorrem desta vinculagdo e o modo pela qual ela se
manifesta. Isto porque o principio da dignidade da pessoa humana, enquanto
instrumento hermenéutico de interpretagdo de conflitos normativos, tem sido
utilizado de modo a estabelecer uma preponderéncia de outros direitos
fundamentais quando colidentes com o direito a vida. Um exemplo foi a decisédo
proferida pelo Supremo Tribunal Federal no julgamento da ADPF 54, em que o
referido principio foi relacionado a liberdade e a autonomia da gestante, sem
qualquer mencgado quanto ao estreito vinculo existente entre esta e a vida do
concebido, portador de anomalia.

PUSSI, (2012, pp. 292-293 e 296), acrescenta, ainda, que nos casos de colisdo de
direitos:

(...) a solugéo para tal conflito, advém da aplicagdo de outro principio, ou seja, o
Principio da Proporcionalidade, que cumpre a relevante missao de funcionar como
critéerio de solugdo de conflitos de direitos fundamentais, através de juizos
comparativos de ponderagao dos interesses dos envolvidos no caso concreto.

(...) Em existindo o conflito entre direitos amplamente tutelaveis, deverdo estes
interesses, postos em causa, ser pesados e ponderados, e seu resultado
estabelecera os limites de atuagdo das normas na verificagdo do interesse
predominante, ou seja, diante dos interesses antagonicos, € aconselhavel que se
analise entre eventuais sacrificios, qual sera o de maior proporgcdo. Deve-se, no
caso, aplicar o principio da proporcionalidade e optar pelo sacrificio menor.

Por fim, PUSSI (2012, p. 298), conclui que “ponderando-se que em tese sempre estara
em jogo a vida e a saude do nascituro, este direito devera prevalecer face aos direitos da

mulher gravida (...)".

MENDES E BRANCO (2017, p. 262) argumentam que a harmonizacdo dos direitos em
questdo € inviavel, uma vez que na ponderagcdo de valores, uma das partes

inevitavelmente acaba perdendo tudo, enquanto a outra obtém ganho total, o que significa
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que, no caso especifico do aborto, a parte que perde acaba por sacrificar sua propria

existéncia. Veja-se:

A gravidez, certamente, pode levar a condigbes mais acentuadas de dor e de
tensdo para a mulher e para a sua familia. O nascimento de um filho acarreta
impactos inevitaveis sobre as forgas financeiras e a estrutura emocional dos pais.
Bens juridicamente relevantes podem contrapor-se a continuidade da gravidez. A
solugéo cabivel havera de ser, contudo, a inexoravel preservagao da vida humana,
ante a sua posi¢cdo no apice dos valores protegidos pela ordem constitucional.
Veja-se que a ponderagado do direito a vida com valores outros ndo pode jamais
alcangar um equilibrio entre eles, mediante compensagbes proporcionais. Isso
porque, na equagao dos valores contrapostos, se o fiel da balanga apontar para o
interesse que pretende superar a vida intrauterina o resultado € a morte do ser
contra quem se efetua a ponderagao. Perde-se tudo de um dos lados da equacgao.
Um equilibrio de interesses é impossivel de ser obtido.

Conforme a interpretagao de REIS (2012, p. 36) (2012, p. 36), o direito a autonomia da
mulher deve ser colocado em segundo plano quando confrontado com o direito a vida do

nascituro:

Inadmissivel conceber que o nascituro seja apenas considerado como “amontoado
de células”, desprovido de qualquer sentido na ordem juridica, sendo, portanto,
descartavel sem qualquer consequéncia juridica. Postar-se perante esta
pseudoverdade e admiti-la como irrecusavel, € desconhecer toda construgdo na
direcdo da dignidade da pessoa humana. Significa, igualmente, desconhecer a
nova onda de valores que toma conta da sociedade no terceiro milénio e que,
certamente, definira os novos rumos que consolidardo a ideia de respeito e
consideragéo que devemos tributar as pessoas em quaisquer condig¢oes.

Em posigdo oposta, NASCIMENTO FILHO (2013, p. 132) defende a ideia de que, em
situacoes de conflito, os direitos da mulher devem ser considerados prioritarios em

relacédo aos direitos do feto:

Na hipétese de conflito entre o direito a vida do feto e os direitos a saude e a]
liberdade de autonomia reprodutiva da mulher, ambos sob a protecao do art. 52 da
Constituicdo Federal de 1988, deve-se fazer a devida ponderacdo entre os
principios, de modo que haja a prevaléncia dos direitos da mulher, consoante o
direito interno e o sistema internacional de direitos humanos, cujos tratados foram
ratificados pelo Estado brasileiro.

As posic¢des opostas revelam a complexidade da tematica do presente trabalho, contudo,
parece soar melhor a posi¢cao no sentido de que o direito a autonomia da mulher deve

ficar em segundo plano, prevalecendo-se o direito a vida do nascituro.

Defender a liberdade de realizar o aborto poderia implicar em dar prioridade e destaque

aos direitos da mae, enquanto nega explicitamente os direitos humanos da crianga
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concebida. Essa abordagem poderia ignorar a importancia do exercicio da liberdade com

responsabilidade. Além disso, permitiria que os pais discriminassem seus préprios filhos.

O direito & vida deve prevalecer sobre qualquer outro direito. E o que DINIZ (2014, pp.
316-317), defende:

A vida tem prioridade sobre todas as coisas, uma vez que a dindmica do mundo
nela se contém e sem ela nada tera sentido. Consequentemente, o direito a vida
prevalecera sobre qualquer outro, seja ele o de liberdade religiosa, de integridade
fisica ou mental etc. Havendo conflito entre dois direitos, incidira o principio do
primado do mais relevante.

Nesse contexto, politicas publicas que promovem a preveng¢ao do aborto, o acesso a
métodos contraceptivos e o suporte integral as mulheres em situagdées de vulnerabilidade
podem ser passos importantes para mitigar o impacto dessa colisao de direitos, conforme

se vera adiante no presente trabalho.

Porém, reconhece-se que, dada a profundidade das conviccbes pessoais e da
diversidade de crencas na sociedade, alcancar um consenso absoluto pode ser um
desafio. Assim, a busca por uma harmonizagao plena pode ser complexa, mas é crucial
encontrar solugbes que busquem controlar as posi¢gdes divergentes, ao mesmo tempo

que protegem a autoridade e os direitos fundamentais de todos os envolvidos.

1.1. LEGALIZAGAO E CRESCIMENTO DOS INDICES DE ABORTO

A falta de regulamentagdo e obrigatoriedade na coleta e fornecimento de dados sobre
abortos provocados em paises que legalizaram a pratica € uma questdo preocupante.
Essa auséncia de padronizacdo compromete a transparéncia e dificulta uma analise
precisa dos efeitos da legalizagdo do aborto. Isso contradiz os argumentos

pro-legalizacéo que defendem uma melhor administragao do problema.

A auséncia de informagdes padronizadas e acessiveis ao publico dificulta a comparagao
entre periodos pré e pos-legalizagdo, tornando incerto afirmar se houve ou n&do uma
diminuicdo na pratica abortiva apos a legalizagdo. Cada pais tem suas particularidades e
diferencas na organizacéao e regulacéo do sistema de saude, o que torna crucial ter dados

precisos para avaliar a efetividade das politicas implementadas.

Para que o debate sobre a legalizagdo do aborto seja mais fundamentado, € essencial

que os paises estabelecam leis que obriguem a coleta sistematica e padronizada de
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dados sobre abortos realizados em suas jurisdigdes. Somente assim sera possivel obter
informacdes confidveis e embasar discussbes sobre a eficacia das leis em relacédo a
redugao ou aumento da pratica abortiva apos sua legalizacéo. A transparéncia e o acesso
a dados precisos sdo fundamentais para um debate informado sobre questbes tao

sensiveis e complexas como o aborto.

Utilizaremos a titulo de exemplo a situagao da Franga. Neste pais, o aborto foi legalizado
em 1975 até a 10? semana de gestacdo, sob o fundamento de angustia e estresse
decorrentes da gestag&o, ou a qualquer momento durante a gestagao nos casos de risco
para a saude da gestante, ou diante do diagnéstico de provavel doenga grave apos o
nascimento (SARMENTO, 2005, p.08-09, apud SANTOS, 2016). De acordo com as
estatisticas disponiveis (JOHNSTON, 2018), ja em 1975, havia um registro de 33.454
abortos provocados, e esse numero aumentou rapidamente para mais de 100 mil abortos
ao ano. Em 1990, ou seja, apdés 15 anos da legalizagdo, o numero de abortos registrados

foi de 203.463, representando um aumento de 600%.

E perceptivel que em estados que apoiam a legalizacdo do aborto como politica publica,
pode haver uma tendéncia a desvalorizar ou dificultar o acesso aos movimentos pré-vida.
Esses movimentos, mesmo que sua retorica ndo seja maquiada de mentiras, trazem a
verdade pelos seus defensores, e aqueles que se aprofundam em suas questdes podem

formar uma perspectiva critica em relagao ao ativismo pro-aborto.

E importante mencionar que o governo francés, por exemplo, parece mostrar resisténcia
ao dialogo e impde obstaculos para pesquisas cientificas que questionem ou discordem
de seus ideais de ampliacdo do acesso ao aborto. Nesse contexto, médicos ou
comunidades cientificas que investigam possiveis maleficios relacionados a pratica do
aborto podem enfrentar dificuldades em suas pesquisas, e alguns podem até se sentir

compelidos a se aliar a grupos pro-vida para poderem continuar seus estudos.

Em 1985, a Espanha permitiu o aborto em determinadas circunstancias, tais como risco
de vida da gestante, gravidez resultante de violéncia sexual, fetos portadores de
deficiéncia e ameaca psiquica para a gestante (2016, p. 92). Posteriormente, em 2010,
houve uma alteragdo na legislagdo que ampliou os casos em que a gestante poderia
realizar o aborto, permitindo-o até a 14? semana de gestagdo, sem necessidade de

justificativa especifica.
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Analisando as estatisticas disponiveis, observa-se um aumento significativo no niumero de
abortos realizados apés a legalizagdo. Em 1986, ou seja, um ano apés a legalizagéao,
foram registrados 16.766 abortos, e em 2013, esse numero saltou para 108.690,
representando um aumento de mais de 640% (JOHNSTON, 2018).

Contudo, € importante destacar que, assim como ocorre em outros paises, pode haver
subnotificagdo dos numeros de abortos realizados na Espanha. O Instituto Guttmacher
(SEDGH, SINGH, HENSHAW, & al., 2011, pp. 84-94) atestou a existéncia de registros nao
informados oficialmente, o que pode influenciar as estatisticas apresentadas.

Existem argumentos divergentes em relagdo a legalizagdo do aborto e ao carater inibidor
das leis. Algumas pessoas defendem a ideia de que, com a legalizacdo do aborto, o
numero de praticas clandestinas e inseguras tende a diminuir, permitindo um maior
controle e dialogo em torno dessa questdo. Acreditam que a abordagem mais ampla e
informada possibilita melhores formas de lidar com a questdo e de proteger a saude das

mulheres.

No entanto, ha criticas a esses argumentos, especialmente em relagao a légica do direito
penal. Nesse sentido, o direito penal tem como principio basico inibir comportamentos
antissociais por meio da aplicagdo de puni¢cbes proporcionais a gravidade do crime.
Nesse contexto, as leis que criminalizam o aborto, por serem mais severas em sua
punicao, tém o potencial de inibir o comportamento inadequado. Ainda, quanto mais grave
0 crime, maior € a necessidade de inibir tal comportamento com penalidades
significativas. Assim, acreditam que cidaddos de bem tém uma tendéncia maior a evitar
desobedecer as leis, considerando o que € legal como moralmente aceitavel e o que é

ilegal como moralmente inaceitavel.

Uma critica a ideia de que a legalizagdo do aborto levaria a redugao da pratica esta
relacionada a acessibilidade dos servicos de abortamento apos a legalizagdo. Com a
legalizacéo, € esperado que os servigos de aborto se tornem mais acessiveis e possam
ser realizados em hospitais e clinicas privadas, com pregos variados e, em alguns casos,

até mesmo fornecidos gratuitamente por meio de politicas governamentais.

A questdo central é se é coerente acreditar que a legalizagéo, facilitando e tornando o
aborto mais acessivel e gratuito, levaria a redugdo na pratica do aborto. Alguns

argumentam que, quando o aborto é legalizado e se torna mais acessivel, pode haver
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uma diminuigdo nas praticas clandestinas e inseguras, 0 que reduziria riscos a saude das

mulheres.

E notdrio que ha uma consideravel discrepancia no aumento de casos de aborto apds a
sua legalizacdo em alguns paises, mesmo considerando a subnotificagdo de dados em
alguns casos. Essa discrepancia pode ser investigada e levantada por meio de analises e
estudos rigorosos. Porém, os favoraveis ao aborto, tendem a esconder esses dados e,
ainda, modifica-los, fazendo com que essa pratica, oculte a verdade e dificulte que

individuos leigos no assunto tenham acesso a informagdes veridicas e imparciais.
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2. ALTERNATIVAS AO ABORTO

As medidas alternativas ao aborto sdo estratégias e politicas que buscam enfrentar o
problema da gravidez indesejada e oferecer suporte as mulheres em situagoes
vulneraveis, proporcionando escolhas informadas e conscientes. Essas medidas tém
como objetivo prevenir a ocorréncia de abortos inseguros e oferecer alternativas para

mulheres que se encontram em circunstancias desafiadoras.

Existem diversas iniciativas, tanto no Brasil quanto no mundo, que visam oferecer
acolhimento e acompanhamento a mulheres gravidas que se encontram em situagdes
delicadas. Muitas dessas iniciativas s&o promovidas por grupos religiosos, mas também
existem programas de carater ndo confessional e politicas publicas estatais com o mesmo
objetivo. E importante ressaltar que a atengdo a mulher e a valorizaco da vida desde a
concepgao nao sao necessariamente temas religiosos, mas sim questdes que envolvem

cuidado e respeito pela saude e bem-estar das mulheres.

Esses programas geralmente oferecem uma abordagem holistica, proporcionando
atendimento médico, apoio psicolégico e educagao sexual. Além disso, muitos deles
oferecem suporte financeiro a mulheres em situacdo de vulnerabilidade, ajudando a
custear os cuidados durante a gravidez e buscando recoloca-las, ou seus parceiros, no
mercado de trabalho. Dessa forma, tais iniciativas promovem um equilibrio entre
assistencialismo, quando necessario, e empoderamento, visando criar autonomia para as

mulheres.

Tais programas e politicas publicas tém como objetivo principal apoiar e acompanhar
mulheres em momentos de dificuldade e vulnerabilidade, oferecendo alternativas para
que possam lidar com suas situagcdes de forma consciente e informada. Além disso, a
oferta de suporte médico e psicoldgico € fundamental para garantir a saude e o bem-estar

tanto da mulher quanto do bebé em desenvolvimento.

Essas acbes contribuem para o fortalecimento das mulheres, permitindo que elas tomem
decisdes informadas e conscientes sobre suas vidas e saude reprodutiva. Ao oferecer
oportunidades de educagao e insergao no mercado de trabalho, esses programas visam
empoderar as mulheres para que possam tomar decisbes que estejam alinhadas com

seus valores e objetivos pessoais.
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Podemos citar a titulo de exemplo algumas formas alternativas ao aborto, sendo elas:

Educagao sexual abrangente: a promog¢éo de educagao sexual abrangente e acessivel é
fundamental para informar jovens e adultos sobre contracepcao, prevencao de doencgas
sexualmente transmissiveis e saude reprodutiva. Uma educagao sexual adequada pode

ajudar a reduzir o numero de gravidezes nao planejadas.

Acesso a métodos contraceptivos: garantir o acesso a uma variedade de métodos
contraceptivos, como pilulas, dispositivos intrauterinos, implantes, preservativos e outros,
€ essencial para permitir que as mulheres fagcam escolhas informadas sobre sua saude
reprodutiva e evitem gravidezes ndo desejadas. Além da conscientizagdo dos homens
sobre a utilizacdo dos métodos contraceptivos e maior acesso a informacédo em relacéo a
vasectomia, procedimento no qual, ainda nos dias atuais, ndo €& muito aceito pelos

homens em razdo da falta de informacéao.

Planejamento familiar: incentivar o planejamento familiar e oferecer servigos de
aconselhamento e suporte para mulheres e casais € uma medida importante para que
possam tomar decisdes conscientes sobre 0 momento e o numero de filhos que desejam

ter.

Atendimento pré-natal e pds-natal: garantir atendimento pré-natal e pods-natal de
qualidade é fundamental para proteger a saude da mulher e do bebé. Essa medida visa
assegurar que as mulheres tenham suporte adequado durante a gestagdo e apds o

nascimento da crianga.

Acolhimento e suporte: implementar programas de acolhimento e apoio a mulheres
gravidas em situagdes vulneraveis, oferecendo suporte emocional, assisténcia financeira,

ajuda na busca por emprego e recursos para enfrentar os desafios da maternidade.

Adocéao: promover o acesso a informagdes sobre adocido e apoiar mulheres que optam
por colocar seus filhos para adocdo, fornecendo informacdes e assisténcia durante todo o

processo.

Combate a violéncia sexual: Investir em politicas e programas que combatam a violéncia
sexual e oferegcam suporte as vitimas, incluindo acesso a servigos de saude, psicolégicos

e juridicos.
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Oferta de aconselhamento e apoio emocional as mulheres que enfrentam uma gravidez
indesejada, com o objetivo de fornecer informagdes e suporte durante o processo de

tomada de decisao.

Implementagcdo de politicas de apoio a maternidade, incluindo licenga-maternidade

remunerada, creches acessiveis e incentivos para a conciliagao entre trabalho e familia.

Empoderamento feminino: promover a igualdade de género, empoderar as mulheres e
garantir o respeito aos seus direitos é essencial para permitir que elas tomem decisdes

autdbnomas sobre sua saude reprodutiva.

Essas medidas alternativas ao aborto buscam abordar a questado de forma abrangente e
respeitosa, garantindo que as mulheres tenham acesso a informagdes, apoio e recursos
necessarios para tomar decisbes informadas sobre sua saude reprodutiva. A
implementacdo conjunta dessas acgdes por parte dos governos, organizagbes da
sociedade civil e profissionais de saude pode contribuir para a reducido do numero de

abortos inseguros e promover a saude e o bem-estar das mulheres e criangas.
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3. CONCLUSAO

O presente trabalho se dedicou a uma analise aprofundada e multidisciplinar sobre o tema
do aborto, uma questdao complexa e polémica que tem suscitado debates acalorados em
ambito mundial. Ao longo dos capitulos, buscamos compreender a origem e a evolugao
histérica do aborto, suas implicagbes juridicas e os debates em torno dos direitos
fundamentais envolvidos. Com uma abordagem contextual e reflexiva, procuramos langar

luz sobre essa tematica sensivel e atual.

Mergulhamos na historia do aborto, revelando como essa pratica tem sido mencionada
em diferentes periodos e civilizagdes, refletindo os valores e crengas culturais, religiosas,
filosoficas e cientificas de cada época. Essa contextualizagao histérica nos mostrou que o
tema é intrinsecamente complexo e multifacetado, transcendo a mera dicotomia entre

legalidade e ilegalidade.

Em seguida, verificou-se as classificagdes juridicas do aborto, exploramos as diferentes
categorias em que essa pratica pode ser enquadrada, variando conforme as legislagbes
de cada pais. Foi possivel compreender a distingdo entre o aborto espontaneo e
provocado, este ultimo podendo ser criminoso ou permitido de acordo com as normas

vigentes.

Direcionamos nosso foco ao aborto legal ou permitido, investigando as situagdes
especificas em que sua realizagao é autorizada por lei, bem como os fundamentos que
embasam essa legalidade. A discussao sobre o aborto eugénico trouxe a tona reflexdes
acerca das implicagbes éticas e morais que envolvem o uso de critérios genéticos e de

saude do feto para a tomada de decisdo.

Em seguida, abordamos as questdes dos direitos fundamentais relacionados ao aborto,
enfatizando o direito a vida. Essa analise nos permitiu compreender como os direitos
fundamentais se relacionam com a decisdo de interromper a gestagdo, gerando

controvérsias sobre a protecéo a vida do feto versus os direitos reprodutivos da mulher.

Langcamos luz sobre os impactos da legalizagdo do aborto nos indices dessa pratica,
considerando os aspectos sociais e de saude publica. Foi possivel verificar que a

legalizacdo ndao é um fator determinante para a redugao dos indices de aborto, mas sim
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uma complexa intersecao de politicas publicas, acesso a servicos de saude e educacgao

sexual.

Por fim, nos debrugamos sobre as alternativas ao aborto, examinando politicas e medidas
que visam apoiar as mulheres em situagbes de gravidez indesejada. Nesse contexto,
reconhecemos a importancia de acolhimento, informacbes e suporte para que as
mulheres possam fazer escolhas conscientes e informadas sobre sua saude reprodutiva.
A prevencao da gravidez indesejada por meio de educagao sexual, acesso a meétodos

contraceptivos e programas de planejamento familiar € essencial para promover uma

abordagem mais humanizada e consciente em relagdo a saude reprodutiva.

Em sintese, o debate sobre o aborto € complexo e ndo se reduz a respostas simplistas ou
solugdes unilaterais. Cada sociedade, cultura e legislagcdo enfrenta essa questdo de
maneira singular, refletindo as particularidades e valores de seus contextos. A pesquisa e
a reflexdo critica sobre o tema s&o fundamentais para subsidiar o dialogo publico e
académico e para a construgcdo de politicas e medidas que respeitem os direitos das
mulheres e promovam uma abordagem mais abrangente e humanizada em relagdo a
saude reprodutiva. Esperamos que este trabalho contribua para uma compreensdo mais
ampla do tema, incitando a reflexdo e o aprofundamento das discussées em torno dessa

relevante tematica em nossas sociedades.

Diante do exposto nesta pesquisa, foram examinados os diversos direitos fundamentais
que estdo em jogo no contexto do abortamento de um ser humano em desenvolvimento
intrauterino. Além disso, foram identificadas situacdes de colisdo entre esses direitos, o

que acentua a complexidade e a sensibilidade do tema em questao.

Independentemente das opinides conflitantes que permeiam essa discussédo, €
imprescindivel ressaltar que o ser humano € o centro e a razdo de ser de qualquer ordem
juridica. Nesse contexto, é fundamental reconhecer que todo ser humano possui o direito
a dignidade, sendo esse um valor inalienavel e intrinseco a existéncia humana. Essa
dignidade é inseparavel da vida, pois ndao ha ser humano, e consequentemente nao ha

dignidade, sem a preservacao da vida.

Assim, diante de tudo que foi exposto na presente pesquisa, filiamos a posicdo de que a
vida humana deve prevalecer em detrimento ao direito de liberdade sexual e reprodutiva

da mulher.
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