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RESUMO

Atualmente, o tema da cultura do estupro transfigura-se em um desafio para a sociedade
na qual ainda mantém de modo precario as reflexdes sobre como entender e lidar com tal
situacao, e, inclusive, com o sofrimento das vitimas. A pesquisa abordou questfes sobre
0s vieses politico, econémico e social relacionadas aos constantes traumas decorrentes
de violéncias sexuais vivenciadas por inumeras mulheres diariamente, apontando os
reflexos do respectivo crime na vida dos envolvidos e seus efeitos relacionados aos
aspectos fisicos e psicoldgicos. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com o objetivo
exploratério, com procedimento bibliografico. Realizou-se uma reviséo tedérica abordando
os referentes temas, como: histérico acerca do crime de estupro, vulnerabilidade, perfil do
agressor, cultura do estupro, lei do estupro e estupro de vulneravel, e ainda, métodos
preventivos e educativos de acordo com 6rgdos governamentais. Constou-se evidente,
gue ainda hoje as ideologias incutidas em grande parcela da sociedade nos leva a
compreender certo grau de objetificacdo do género feminino nos seus mais variados
aspectos, enquadrando a mulher em um posicionamento passivo e inferiorizado perante
ao homem, ideia esta que se perpetua no tempo haja vista que, h& séculos atras casos
como o atual crime de estupro eram situacdes de normalidade que foram sendo trazidas
concomitantemente aos dias atuais, podendo-se concluir que atualmente, a neutralizacéo
dos casos de certo modo é um reflexo da infeliz tradicdo de usufruto e posse do corpo
feminino, havendo a violacdo da dignidade humana como também da dignidade sexual,
tendo a vitima invadido o que de mais intimo Ihe pertence. Dessa forma, a elaboracéo de
determinadas politicas publicas poderia agir de forma a viabilizar estruturalmente meios
alternativos de enfrentamento a problematica em questdo, por sua vez, colocando em
foco a atitude punivel e reprovavel do infrator e acolhendo a vitima, de modo que néo
haja constrangimentos e nenhuma coacdo abrangente ao polo passivo, para que 0S
indices de subnotificacbes ndo componham alto teor em decorréncia do medo incutido

em meninas e mulheres de serem potencialmente acusadas e coibidas a todo tempo.

Palavra-chave: 1. Cultura do estupro. 2. Dados estatisticos. 3. Politicas publicas.



ABSTRACT

Currently, the theme of rape culture becomes a challenge for Society, in which it still has a
precarious reflection on how to deal with this situation and the victims suffering. The
research addressed questions about political, economic and social biases related to the
constant traumas resulting from sexual violence experienced by countless victims daily,
pointing out the consequences of the respective crime in the lives of those involved and its
effects related to physical and psychological aspects. It is a qualitative research, with na
exploratory objective, with bibliographic procedure. A theoretical review was carried out
addressing the respective themes, such as: history about the crime of rape, vulnerability,
profile of the agressor, culture of rape, rape law and rape of the vulnerable, as well as
preventive and educational methods according to government agencies. Is was evidente
that even today the ideologies instilled in a large part of society leads us to understand a
certain degree of objectification of the female gender in its most varied aspects, framing
women in a passive and inferior position towards men, na idea that perpetuates in time
considering that, centuries ago, cases such as the current crime of rape were normal
situations that have been brought up to the presente day, and it can be concluded that
today, the neutralization of cases in a way is a rflection of the unfortunate tradition of
usufruct and possession of the female body, with the violation of human dignity as well as
sexual dignity, the victim having invaded what is most intimate to him. Thus, the
elaboration of certain public policies can act in a way to structurally make possible
alternative means of coping with the problem in question, in turn, focusing on the
offenderls punishable and reprehensible atitude and welcoming the victim, so that there
are no constraints and no coercion, so that the rates of underreporting do not composse
high contente due to the fear instilled in girls and women to be potentially accused and

restrained at all times.

Keywords: 1. Rape culture. 2. Statistic data. 3. Public policy.
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INTRODUCAO

O estupro nao se traduz simplesmente em um crime relacionado a sexo ou desejo sexual,
mas, sim, a uma relacdo de poder que coloca em evidéncia um processo de intimidacao
pelo qual o género masculino mantém o género feminino em um estado de medo
permanente. A coacgdo, por sua vez, € realizada de forma a submeter a mulher a ter
relacbes de cunho sexual contra a sua vontade, interferindo na sua liberdade e

principalmente, violando sua dignidade humana.

Quando a violéncia sexual se torna algo extremamente frequente dentro da sociedade, é
vidvel que haja a utilizagdo do termo cultura do estupro a fim de nomear o respectivo
abuso. Esse conceito é estritamente utilizado para indicar o quanto a violéncia contra a
mulher permeia-se com um teor de normalidade dentro da sociedade, ao ponto que, a
tolerancia e a normalizagdo acabam incentivando significativamente essas atitudes
violentas. Por isso, a partir dessa questao, suscitou-se a motivagao e a identificacdo da

extrema importancia de desenvolver a presente pesquisa sobre a respectiva tematica.

Entre os exemplos de comportamentos associados a cultura do estupro estdo a
culpabilizacéo da vitima, a sexualiza¢cdo da mulher como objeto e ainda, a banalizacéo da
violéncia. Basicamente, a cultura do estupro, fomentada pela sociedade, estabelece-se
em uma estrutura na qual a culpa sempre recai sobre a mulher, sendo, dessa maneira,

considerada culpada por qualguer constrangimento sexual que fique sujeita a passar.

Na maioria dos casos, muitas mulheres, a principio, sentem receio, vergonha e
inseguranca para efetuar o registro de uma ocorréncia, por medo de acionar a autoridade

competente e, consequentemente, dos possiveis constrangimentos que possa vir a sofrer.

Nesse diapasdo, a culpabilizacdo da vitima acontece de modo a perpetuar-se dentro do
contexto. Grande parcela dos casos de estupro, a principio, sdo questionados, colocando
em indagacao a propria vitima como forma de insinuar ou fazer entender que o real
motivo para o crime ter se concretizado partiu da prépria mulher. Dentro dessa linha de
desdobramento, ocorre uma inversado de papéis, em que justifica-se que a vitima mereceu
ser violentada, ja que suas atitudes ndo coadunam com o padrdao de mulher direita
imposto pela sociedade. Nesse interim, muitas vezes exclui-se a responsabilidade do

criminoso abusador, transferindo para o polo passivo uma culpa inadequada.
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O Caddigo Penal Brasileiro tipifica, em seu artigo 213, o crime de estupro, sendo este a
conjuncao carnal ou outro ato libidinoso realizados sem o consentimento da vitima,
através da violéncia ou constrangimento. Dessa forma, ndo hé justificativa ou excludente
de tipicidade quando a mulher fala ou faz algo para que o homem criminoso acredite ter
direito a posse do corpo da vitima. Importante ressaltar que, essa natureza de delito ndo
ocorre somente entre desconhecidos, ao contrario: grande parcela dos casos de estupro
acontece dentro da prépria residéncia da vitima, seja entre conjuges, companheiros e até
mesmo parentes ou amigos proximos. Infelizmente, conforme a tradigdo, muitas mulheres
acabam ndo percebendo que estdo diante de uma relacdo forcada, pois acreditam que
possuem a obrigacdo de manter uma relacdo sexual sempre que o parceiro desejar,
ficando sempre a disposi¢cao. Todavia, qualquer relagdo sexual em que uma das partes

ndo consinta com o ato, ja pode ser caracterizado como um delito.

Outra gquestdo importante parte da relevancia ao apoiar uma educacao que combata o
machismo e demais preconceitos, ja que se trata de uma forma bésica e fundamental de
enfrentar o suposto problema precocemente. Através disso, nascera uma oportunidade de
desconstruir a ideia de que meninos sao ativos e superiores e meninas sempre passivas e
inferiores. De fato, é através da valorizacdo da mulher como sujeito de direitos e deveres,
e acima de tudo, detentora de respeito mutuo, que se conseguira combater, ou pelo
menos diminuir significativamente, essa infeliz ideia cultural difundida na nossa

sociedade.

Indubitavelmente, o estupro néo se caracteriza por justificativas de que a mulher se auto
coloca em situacao de risco. Tal afirmacéo, traduz-se em um juizo totalmente moralista,
haja vista que ninguém pode ter o direito de vulnerar a liberdade sexual de alguém, e
muito menos estupra-la. Infelizmente, nos dias atuais, mulheres das mais variadas idades
convivem com a inseguranca de exercer plenamente sua liberdade diaria, afinal, estupro

nao tem hora, local e nem dia especifico para acontecer.

Por fim, outro propdésito a ser esclarecido é de que as vitimas desse crime equiparado a
hediondo merecem apoio integral. Com isso, havera encorajamento a dendncia, sem
receio de retaliacbes advindas de uma sociedade que inverte os ideais efetuando um
juizo de valor. E valido ponderar também que, faz-se necessario que profissionais da
saude, tais como psicologos e outros profissionais da area, tenham a sensibilidade e
competéncia necessaria para enfrentar, investigar, intervir e promover qualidade de vida

perante essas circunstancias extremamente complexas e desafiadoras.
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Em suma, este estudo tem por objetivo geral verificar o grau de incidéncia e validacdo da
palavra da mulher vitimada diante dos casos de violéncia sexual. Além disso, também se
propfe a analisar a nova terminologia que vem sendo colocada em uso, que é o da
cultura do estupro na sociedade, ao qual se mantém perpetuada ao longo de séculos no
gue diz respeito a naturalizacéo e neutralizacdo dos casos relacionados ao suposto delito.
Por dltimo, a pesquisa ainda busca ponderar o indice de inacesso a Justica pelas
mulheres vitimas de estupro em decorréncia do descrédito que possuem na efetiva

eficicia da lei.

Dentre os objetivos especificos, o trabalho tende a analisar o perfil do abusador e o papel
gue este se assume na vida da vitima, bem como realizar um estudo de casos
individualizado, dando énfase as diferentes circunstancias e ambientes nos quais as
vitimas encontram-se inseridas. Além disso, busca-se verificar também a dimensé&o e o
grau de efetivacdo da tutela a dignidade sexual no ordenamento juridico brasileiro.
Pondera-se, com isso, a importancia da referida tematica diante das mais diversas
situacdes de estupros no pais, e a conscientizacdo sobre o devido posicionamento e

importancia do papel da mulher no ambito social.

O primeiro capitulo da pesquisa aborda, de forma aprofundada, a definicdo da cultura do
estupro, trazendo dados estatisticos relacionados ao indice de violéncia sexual e tentativa
referentes a diversas regibes do pais, bem como analisando o perfil do agressor, a
protecdo aos direitos humanos das mulheres e o papel da educacdo frente a
problemética. O segundo capitulo aborda o histérico legislativo acerca do crime de
violéncia sexual, ponderando também a legalizacdo do aborto decorrente desse delito. A
analise ainda tange algumas decisdes do Tribunal de Justica de Sao Paulo sobre o crime
de estupro de vulneravel. Por fim, o terceiro e ultimo capitulo foi estruturado com base em
um estudo de casos realizado através do livro “Abuso: a cultura do estupro no Brasil”’, da
autora Ana Paula Araujo, ao qual observa-se casos distintos de violéncia sexual

praticados em diferentes cenarios sociais.
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1. CULTURA DO ESTUPRO

O termo “cultura” pode possuir diversos aspectos relacionados a variados fatores, pois
mesmo quando ndo se posiciona de modo consensual, em geral, s&o interpretados como
caracteristicas de teor positivo ou negativo estritamente interligados com o ambiente em
gue estdo inseridos. No entanto, a cultura pode abrigar comportamentos em que a
sociedade pode estar condicionada e acostumada a anuir, mas, que de certo modo, ndo
necessariamente sdo de grande valia. Dessa maneira, partindo do pressuposto de que
todo e qualquer ser humano cresce vivenciando e aprendendo rotineiramente a execucao
de praticas repetitivas de determinadas atitudes, a tendéncia paira sobre naturalizar
certos atos, acreditando que o cidadao, enquanto ser racional, é tomado por instintos

inerentes a ele e que, por vezes, ndo podem ser contidos e nem modificados.

Diante disso, surge uma problematizacéo acerca da discussao sobre o tema, pois levando
em consideracdo que o ser humano ocidental ndo habita mais no seu estado de natureza,
logo, seus comportamentos sdo frutos da cultura em que se encontra ambientado. A
nocédo do significado, referente ao suposto termo, revela o instrumento adequado para
sanar com as exemplificagbes que neutralizam o comportamento humano, tornando-se
assim, extremamente importante a obtencdo de determinadas cautelas ao normalizar
certas atitudes dos individuos, devido ao fato de estarem numa posicdo de

condicionalidade decorrentes de uma tradicao.

Em se tratando do estupro como um fendmeno estrutural presente nas relagfes
sociais, pode ser esse concebido como uma violéncia controladora emanada
historicamente nos mais diversos ambientes, tanto dentro da familia, como na
igreja, no trabalho e no espaco publico. (ANDRADE, 2005, p. 96)

Toda mulher, de certa forma, convive com o fantasma do abuso sexual. Ocorre que,
existem as que de fato foram violentadas e carregam os reflexos e sequelas do delito por
toda a vida e, ha aquelas que, mesmo sem ter passado pela infeliz situacdo, o tempo todo
evitam lugares, pessoas, roupas e horarios, por medo de serem efetivamente estupradas.
E fato que, o crime em questdo constitui em um dos atos mais barbaros contra a
dignidade da pessoa humana e dignidade sexual, pois a vitima vé invadido o que de mais
intimo lhe pertence, sendo o seu corpo e sua particularidade. Além disso, o ato delituoso

refere-se também ao vilipéndio dos valores fundamentais.
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A expressao cultura do estupro surgiu na década de 1970 e permanece nos dias atuais
sendo amplamente disseminada no ambito social. Essa cultura, desenvolve a ideia de que
o valor da mulher esté relacionado a sua conduta moral sexual, banalizando, legitimando
e justificando a violéncia empregada. Infelizmente, a sociedade de certo modo se
encontra consubstanciada em um viés patriarcal, uma vez que, naturalizada a forma
cultural do estupro, traz a objetificacdo feminina como consequéncia, ao qual a mulher e

Seu corpo séo vistos unicamente como um despertar sexual para o homem.

Réus e vitimas tém seus comportamentos referentes a sua vida pregressa
julgados durante o processo, em conformidade com os papéis tradicionalmente
determinados a homens e mulheres. Quanto a estas Ultimas, na pratica, ha uma
exigéncia de que as vitimas se enquadrem no conceito juridico de ‘mulher
honesta’, apesar de nao haver previsdo legal para tanto. Prevalece, pois, o
julgamento moral da vitima em detrimento de um exame mais racional e objetivo
dos fatos. (PIMENTEL; SCHRITZMEYER; PANDJIARJIAN, 1998, p. 203)

Infelizmente, o crime de estupro € o Unico no qual a vitima sente-se culpada e
envergonhada. Isso caracteriza-se pelo fato de que € algo comum de acontecer no N0Sso
pais e, muitas vezes, quem sofre a agressao acredita veemente ser culpada por ela. Essa
circunstancia piora na medida em que a sociedade em si também alimenta essa suposta
mentalidade. E certo que parte da populagdo ainda constréi a ideia de que “mulher que
nao se da ao respeito” merece ser estuprada e que roupas curtas ou decotadas podem
induzir o homem a tornar-se um estuprador. Além disso, muitos acham que inUmeras
mulheres mentem para tirar vantagem e para prejudicar o homem, ou, até mesmo, se
valem da ideia de que “homem é assim mesmo”, constituindo um pensamento incabivel,
arcaico e retrogrado que permeia até mesmo nas diversas instituicdes nas quais deveriam
proteger as vitimas, e ndo as acusar ou ofender. Justamente por essa razdo, na maior
parte das vezes, a vitima ndo denuncia, ficando calada diante de um fato aterrorizante em
que, lamentavelmente, terd de conviver pelo resto de sua vida. Essas subnotificagbes por
sua vez, também tornam-se prejudiciais para 0 ambito social, pois, a formulagdo de

politicas publicas é baseada naquilo que € notificado as autoridades responsaveis.

O estupro ¢é justificado de diferentes formas nas diferentes culturas.
Frequentemente, utiliza-se o argumento do “consentimento” as mulheres violadas,
na realidade, consentiram no atague ou pediram por ele, ao usarem roupas curtas,
coladas, perfume e maquiagem chamativos. Ignora-se, com tal argumento, que
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mulheres de habito de freira ou de burca também séo violentadas. A ideia de que
a “mulher na verdade queria” permite trivializar o estupro, relativiza-lo, em muitos
casos, e até considera-lo excitante [...]. (VILHENA e ZAMORA, 2004, p. 3)

A tematica relacionada a cultura do estupro vem ganhando ampla visibilidade e
divulgacao pelas midias na medida em que aparecem diferentes casos de abuso. Torna-
se de extrema necessidade pautar-se em uma analise sobre 0s motivos pelos quais esses
casos de violéncia sexual empregado contra mulheres e meninas das mais variadas
idades e até mesmo meses de vida, sdo tdo recorrentes, mas ao mesmo tempo, ainda
continuam sendo observados como fatalidades que se relacionam com descuidos ou
irresponsabilidades de quem sofreu os abusos. Mais que isso, torna-se importante
entender por que esses casos ainda sdo vistos como uma sexualidade desviante e
criminosa de uma parcela da sociedade masculina, mas que permanecem sendo

neutralizados pelas pessoas, ao mesmo tempo que devastam as vidas de quem a sofre.

Desse modo, a cultura do estupro abrange todo o espectro comportamental e cultural que
subjuga o corpo da mulher, criando assim, um contexto para a violéncia a ser empregada.
N&o obstante, esses comportamentos ndo sdo necessariamente aceitos ou legitimados
pela sociedade, mas por outro lado, sdo negligenciados e naturalizados por grande
parcela dos seres humanos. De acordo com Barbara Musumeci Soares, “a violéncia
masculina que se exerce contra as mulheres surge pela necessidade dos homens de

controléa-las e de exercer sobre elas o seu poder.” (SOARES, 199, p. 125)

Diante de todo esse cenario, a estimativa é de que apenas 10% dos casos de estupro
sejam denunciados atualmente no Brasil. Ou seja, 90% das vitimas ndo se manifestam
por conta do medo, pela vontade de esquecer, pela dificuldade em entender e aceitar o
ocorrido, por descrédito na eficiéncia da lei, mas principalmente, pela culpa e vergonha. E
sempre urgente para as mulheres formular argumentos que comuniquem 0 porqué e
como é grave viver com 0 medo e o perigo de serem potencialmente violadas a todo
tempo. E fato que, o crime de estupro ndo possui género, mas, especialmente contra a
mulher, o delito configura-se de modo a perpetuar-se no tempo, resultando em um
barbaro costume que viola e agride a dignidade da vitima. Fica evidente, a importancia do
tema para um funcionamento adequado da sociedade, sobretudo, para a conscientizacao

do posicionamento e do papel da mulher no ambito social.

O termo “cultura do estupro” vem sendo utilizado desde meados dos anos de 1970, época

na qual ocorreu a chamada segunda onda feminista, com o0 intuito de apontar
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comportamentos, tanto sutis como também explicitos, que relativizam ou silenciam a
violéncia sexual contra a mulher. A palavra “cultura”, dentro desse contexto, reforca a
ideia de que esses eventuais comportamentos realizados pelo sexo oposto ocorrem ha
séculos, mas ndo devendo, em nenhuma hipoétese, ser interpretados com um teor de
normalidade. Dessa maneira, é necessario impor a concepc¢ao de que, se é cultural foi o

ser humano quem criou, entdo, se 0 homem criou ha a possibilidade de muda-los.

Um complexo de crencas que encoraja a agressao sexual pelos homens e apoia a
violéncia contra as mulheres. E uma sociedade em que a violéncia é vista como
sensual e a sexualidade é vista como violenta. Em uma cultura do estupro,
mulheres recebem um continuum de ameacga de violéncia que varia de
insinuacdes sexuais ao toque sexual ao proprio estupro. Uma cultura do estupro
tolera o terrorismo fisico e emocional contra as mulheres e os apresenta como a
norma. Em uma cultura do estupro, ambos homens e mulheres presumem que a
violéncia sexual é um fato da vida, tdo inevitavel como a morte ou impostos. Essa
violéncia, entretanto, ndo é nem bioldgica nem divinamente ordenada. Muito do
que aceitamos como inevitdvel é, na verdade, a expressdo de valores e de
atitudes que podem mudar. (BUCHWALD; FLETCHER; ROTH, p. VII, 1993)

A culpabilizacdo da vitima diante de seu préprio sofrimento € uma realidade, talvez, ainda
distante de ser amenizada ou exaurida, iSso porque, a idealizacdo que paira dentro do
ambito social € de inferioridade no que diz respeito ao género feminino. A devida
responsabilizacao do infrator ainda enfrenta barreiras ideoldgicas nos tribunais brasileiros,
sendo isso, extremamente dificil para a vitima ja que, de um modo geral, estimula a
aceitacdo a violéncia sexual. As causas de impedimento ao devido acesso a justi¢ca pelas
mulheres, permeia-se pelo fato dos envolvidos duvidarem da sua palavra — sendo esses,
autoridades publicas, profissionais da saude, familiares ou amigos — criando assim, em
um primeiro momento, uma concepc¢ao falsa de que a mulher falta com a verdade ou
inventa a situacao de abuso. Dessa forma, cobra-se da vitima uma relevante prova para
gue sua palavra seja confirmada, o que consequentemente, a coloca numa situacao

estritamente constrangedora.

A questdo do acesso a justica implica, muitas vezes, uma revitimizacdo, uma
responsabiliza¢é@o indevida das vitimas pela violéncia que sofreram. Isso se reflete
na negacao do acesso a justica e na desqualificacdo das dendncias das vitimas e
de seus familiares, o que se consubstancia em uma verdadeira negacdo da
condicdo de sujeito igual e participante, de par na sociedade, de titular de direitos
e que as mulheres séo ainda diuturnamente submetidas. (GONCALVES, 2013, p.
303)
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A questdo central parece estar relacionada a condicdo histérica de inferioridade da
mulher, construida a partir das mais variadas concep¢cfes. O resultado dessa
desconfiangca acerca da veracidade do abuso, sdao meninas e mulheres que relatam
episodios de violéncia sexual mas sdo frequentemente cobradas nos mais diversos
detalhes dentro de suas narrativas, e/ou questionadas sobre informacdes dificeis de
serem fornecidas por qualquer vitima, quica por aquelas que sofrem com o pés trauma
decorrente desse tipo de violagcdo. E o caso das indagacdes sobre seu comportamento
antes, durante e depois do ato sexual, suas vestimentas, o fato de estar ou nédo sozinha
naguele local, o motivo desse comportamento, o tempo exato de cada ato sexual, a
ordem cronologica, suas reacfes e sentimentos, assim como as circunstancias

relacionadas ao autor da infragéo.

O crime de estupro, jA altamente conhecido no ambito social, torna-se ainda mais
banalizado por ser justificado por meio da vitimizacdo, ou seja, a vulgarizacdo da
respectiva infracdo decorre, principalmente, da preponderancia e relativizacdo que é
atribuida a ele. Em muitos casos, o fato de acreditar que a vitima deu causa ao crime,
caracteriza-se em uma forma de amenizar a conduta do agressor e inserir esse

procedimento no dia a dia da sociedade como algo meramente normal.

Surgem estudos analisando o comportamento da justica nos processos de
homicidios passionais. [...] a constru¢do da ideia de um bom pai de familia é
fundamento para a absolvicdo e a ideia de uma mulher infiel e mad mée é
fundamento para a condenacédo feminina. [...] a logica que néo julga o homicidio
propriamente dito, mas se homem ou mulher tem um comportamento adequado
ao papel social correspondente a cada um, ou seja, a vida intima da vitima e do
acusado é analisado em detalhes. (CAMPOS, 2002, p. 134)

E necessario atentar-se que, a conduta da suposta vitimizacdo atinge e reflete até mesmo
no sistema juridico penal, responsavel pelo julgamento dos delitos, que recria o perfil do
agressor, salientando suas qualidades, e também as da vitima, na busca por algum
detalhe que justifique o crime, podendo ser, por exemplo, a roupa que usou ou uma
possivel traicdo. Infelizmente, essa condi¢céo do judiciario respalda o fato de que o préprio
abusador encontra-se condicionado aos costumes e ao proprio comportamento de toda

uma sociedade.
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Estereétipos, preconceitos e discriminacdes contra homens tanto quanto em
relacdo as mulheres interferem negativamente na realizacdo da Justica.
Entretanto, ha evidéncias de que o impacto negativo desse tipo de viés recai de
maneira mais intensa e frequente sobre as mulheres. Estereétipos, preconceitos e
discriminacdes de género estdo presentes na nossa cultura e profundamente
inculcados nas (in) consciéncias dos individuos; séo, portanto, absorvidos também
pelos operadores do Direito e refletidos em sua praxis juridica. Essa absorcao, por
vezes, implica em uma verdadeira ‘inversdo de atores’ nos processos, vale dizer,
através dos discursos proferidos pelos operadores do Direito, vitimas
transformam-se em réus e vice-versa. A mensagem veiculada por esses agentes,
muitas vezes, reforca a ideia de que o estupro é crime em que a vitima tem que
provar que nao é culpada e que, portanto, ndo concorreu para a ocorréncia do
delito. (PIMENTEL, SCHRITZMEYER, PANDJIARJIAN, 1998, p. 203)

Portanto, a desconfianca que recai, de maneira geral, sobre a palavra da mulher, vitima
de violéncia sexual, em funcdo das concepcdes discriminatérias e historicamente
construidas e difundidas pela populacdo, desenvolve uma imposicdo de que essas
mulheres deveriam corresponder aos padrdes de comportamento social e sexual
esperados por uma sociedade ainda bastante patriarcal como a nossa. Somente dessa

forma, as mulheres podem ser consideradas “potencialmente vitimas.”

Relatos sobre casos de violéncias sexuais acontecem nos mais variados ambientes,
desde o temido “beco escuro”’, onde todas as méaes instruem suas filhas a néo
transitarem, até mesmo o grande numero de incidéncias ocorridas dentro da “pretensa
casa segura” da vitima. Nesse ponto, & valido ponderar que as variacdes também sédo
difusas no modo de agir dos agressores, sendo distintas de caso a caso. De modo geral,
0 estupro é uma violéncia que ndo escolhe lugar, classe social, circunstancia e nem
horéario. Mais do que o desejo sexual, o delito tem a ver com poder e com a dominacéo do
mais fraco pelo mais forte. Consequentemente, muitas mulheres e meninas, de todas as
idades, sdo as maiores vitimas, resultando em danos muitas vezes irreversiveis na vida

dessas pessoas e de suas familias. De acordo com Brownmiller,

O estupro tornou-se ndo sé uma prerrogativa masculina, mas uma arma béasica de
forca do homem contra as mulheres, o principal agente de sua vontade é o medo
delas. A entrada forcada em seu corpo, apesar de seus protestos fisicos e luta,
tornou-se o veiculo de sua conquista vitoriosa sobre o0 seu ser, o teste final de sua
forca superior, o triunfo de sua masculinidade. (BROWNMILLER, 1993, p. 14)

Trata-se, em termos gerais, do compartilhamento de valores, crencas e praticas sobre os

papéis de género e sobre as interagfes sexuais que, ndo sO permitem como também
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estruturam relacbes desiguais nas quais o interesse sexual ativo deve conquistar e
submeter o objeto de desejo. Massivamente, essa questdo configura-se na seguinte
formula: homens possuem desejo sexual e precisam realiza-lo, conquistando ou
subjugando a mulher, muitas vezes de forma incansavel e de certo modo, de maneira
inconveniente. Outra forma de compreender tais interacdes seria acusar o polo passivo de
uma provocacgao exagerada, de maneira que, tanto a postura de seducdo como a falta de
cuidado em esconder 0 corpo seriam 0s principais motivos para que o polo ativo sentisse
desejo e, com ele, uma necessidade incorrigivel de “alivia-lo”. Desse modo, trata-se de
uma légica que animaliza os homens ao qual, simbolicamente, ocupam essa posicao ativa

da relacao:

A sexualidade ndo é exercida livre e plenamente pelas mulheres, j4 que ao largo
de suas vidas, sobre elas sdo exercidos diversos controles, a partir de diferentes
instituicbes sociais. Como parte da discriminacdo que sofrem, as mulheres séo
privadas do direito a decidir o desfrute de sua sexualidade, reprimindo-se e
punindo-se moralmente aquelas que o pretendam. (BALLINAS, 1997, p.62 apud
COSTA; OLIVEIRA; LACERDA; REIS, 2020).

Em se tratando do estupro como um fenémeno cultural e estrutural presente nas relacdes
sociais, tal manifestacdo pode ser concebida como uma violéncia controladora emanada
historicamente nos mais diversos ambientes, tanto dentro da familia, como na Igreja, nas
relacdes de trabalho e nos espacos publicos. Por se tratar de um crime estruturado na
sociedade, a cultura do estupro opera de maneira sutil e, muitas vezes, imperceptivel aos
olhos dos cidadaos, jA que constantemente, normalizam a violéncia. Segundo LANA
(2016, p. 164), tal ato “configura, assim, uma forma de violéncia simbdlica, que muito
embora seja mascarada, possui efeitos reais e materiais na sociedade e principalmente
nas vitimas”. Nesse ponto, a cultura do estupro perdura no manto das culturas. Logo, “[...]
como um mecanismo de controle historicamente frequente, mas amplamente ignorado,
mantido por instituicbes patriarcais e relacbes sociais que reforcam a dominacgao
masculina e a subjugacao feminina” (BROWNMILLER, 1993, p. 256).

Segundo Santos,

Visando manter o molde hierarquico das premissas de género, o poder e a
violéncia passam a ser articulados, fazendo com que tais sustentaculos se
desenvolvam conjuntamente. Deste modo, o poder é ratificado por meio da
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dominacdo e da violéncia, de modo que se afigura como [...] um mecanismo
necessario a perpetuacdo do poder masculino sobre as mulheres. (SANTOS,
2008, p. 26).

Esse fenbmeno de violéncia coexiste dentro de um paradoxo social de modo que, ao
mesmo tempo que é tipificado como delito e considerado crime hediondo, quando
perpetrado, o impulso da maioria dos cidadaos é de justificar a ocorréncia por algum fator
ligado & vitima ou ao agressor. Com isso, questionamentos sao levantados, como se o
criminoso penetrou a for¢ca por um mero descontrole psicolégico ou se a vitima atuou em
desconformidade com as normas sociais vigentes que regem grande parcela da
populacao.

7z

A cultura do estupro é fomentada pelos comportamentos machistas bastante
naturalizados e incentivados pela etiqueta comportamental e corporal imposta as
mulheres, concedendo a liberdade de ofensa aos homens e, em contrapartida, a
obstrucdo dos direitos da mulher. No afa de reforcar esses paradigmas, é cedico que
aquele que promove a discriminacdo e o abuso sexual, procure deslegitimar a violéncia
de alguma maneira, alegando que a suposta situacéo trata-se de uma invencdo feminina.
Como mencionado anteriormente, a normalizacdo da violéncia sexual encontra-se
inserida na cultura do estupro e consiste em estabelecer como usual, as condutas sexuais
afrontosas a dignidade da mulher, sob a perspectiva de que esta pertence ao homem,

assim como seu corpo.

Dada esta tendéncia global, mulheres e homens aceitam a violéncia sexual como
normal e interminavel. Em sua aceitacdo, eles tacitamente aprovam a nocao de
que os corpos das mulheres e das criangas pertencem aos homens para que 0s
tratem de acordo com sua vontade. Como resultado, a instituicdo injusta do
patriarcado que tolera e sustenta uma cultura de estupro, que desumaniza
mulheres e meninas, tende a ndo ser examinada e contestada. (FLETCHER,
2010, p. 1 apud SOMMACAL; TAGLIARI, p.9).

E ainda, segundo Foucault:

Ao passo que o natural desenvolvimento do corpo feminino é repreendido, assim
como a sexualidade da mulher, a dos homens, por outro lado, € amplamente
incentivada por ser considerada inerente a sua caracteristica dominadora,
exclusiva, pois, do sexo masculino. (FOUCAULT, 1987 in: SANTOS, 2008, p. 166).
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A mentalidade de que a mulher constitui-se como um ser inferior ao sexo masculino
mediante fatores bioldgicos “determinantes”, aliados a teorias de cunho social ao qual
utiliza de determinadas bases para justificar as opressfes ao sexo feminino, com a
finalidade de manter vivo um sistema capitalista patriarcal, € uma visdo que ainda
predomina na sociedade, e € responsavel por continuar promovendo desigualdades de
género. Além disso, esse pensamento contribui com a grande incidéncia de casos de
violéncia sexual, além de refletir diretamente nos papéis sociais e nas posi¢cées que a
mulher ocupa na sociedade, inclusive dentro o mercado de trabalho. Sobre isso, Ana

Paula Araujo, declara:

Se até agora o comportamento do homem que assedia e abusa de uma mulher
em nome da sua masculinidade é algo normalizado em nossa sociedade, que isso
possa comecar a mudar a partir da coragem das mulheres, que passam a nao
mais aceitar essa situagdo, denunciando, unindo-se e apontando os verdadeiros
culpados, que nunca sdo elas ou suas criangas. [...] E apenas comecando a
conscientizar as pessoas que poderemos dar um passo em dire¢do a mudanca da
mentalidade que vitimiza tdo cruelmente as pessoas, para que deixemos de ser
uma sociedade violenta e insegura, de presas e predadores, e passemos a ser um
grupo integro de seres humanos, que sentem empatia e respeito por seu
semelhante. (ARAUJO, 2020, p. 18).

Infelizmente, a cultura do estupro estabelece-se a partir da aceitacdo do crime como
forma de punicdo social, banalizando a ponto de ser normalizado pela sociedade e
viabilizando uma misoginia exposta perante discursos que culpabilizam as vitimas. Além
disso, também naturaliza o comportamento sexual violento dos homens, afetando os
direitos humanos relacionados as mulheres. Consentimento € o termo limite para que se
trace um ideia da compreensao entre relacdes sexuais forcadas e consensuais. A anui¢ao
de ambas as partes para a realizacdo do ato sexual € primordial para assegurar que
nenhum direito est4 sendo violado. Logo, qualquer acdo que va na contramdo desse
raciocinio no qual uma das partes realiza a¢cbes sexuais coagindo o outro, tal atitude ja

caracteriza-se no atual delito.

Fica evidente que o machismo perpetra pertinentemente no ambito social de modo visivel
e a mulher tem, de maneira constante, seu corpo objetificado. Essa questéo, juntamente
com a misoginia e a estrutura patriarcal estdo intimamente interligados e sado assunto de
todos, pois englobam uma grave violagdo dos direitos humanos e dos valores

fundamentais que atingem cotidianamente mulheres e meninas de todas as idades,
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tornando-se cada vez mais relutante a voz feminina mediante aos acontecimentos. Por
isso, Herman declara: “nossa cultura pode ser caracterizada como uma cultura do estupro
porque a imagem de uma relagdo heterossexual esta baseada no modelo da sexualidade
masculina agressiva.” (HERMAN, 1984, p. 46)

O delito exposto ndo deve ser visto apenas como um crime que desrespeita a dignidade
sexual da mulher, mas deve ser tratado também como uma forma de manifestar os
maleficios do dominio masculino, principalmente sobre o corpo de outra pessoa. Nesse

diapaséo, assevera Rossi:

Constatamos que ou a for¢a ou a ira dominam, e que o estupro, em vez de ser
principalmente uma expressdo de desejo sexual, constitui, de fato, o uso da
sexualidade para expressar questdes de poder e ira. O estupro, entdo, € um ato
pseudo-sexual, um padrdo de comportamento sexual que se ocupa muito mais
com o status, agresséo, controle e dominio do que com o prazer sexual ou a
satisfacdo sexual. Ele é comportamento sexual a servicos de necessidades nao
sexuais. (ROSSI, 2015, p. 430-431)

Ja é certo que, diariamente nos deparamos com noticidrios que apontam um grande
indice de divulgacéo relacionados aos casos de estupro, e dessa porcentagem, sabemos
gue apenas uma pequena parcela chega ao conhecimento das autoridades publicas e da
midia. No Brasil, encontra-se estimado que cerca de 527.000 (quinhentos e vinte e sete
mil) tentativas e consumacdes do referente crime sdo abordadas no pais, sendo
potencialmente diversificados os motivos para que as dendncias ndo sejam de fato
obtidas. Porém, todos os casos estdo relacionados com o fato de que, socialmente,
incorre a imputacao pela culpa do ato a mulher, pois ocorre a vitimizacdo ndo da propria
vitima, mas sim, do estuprador. Com isso, a reproducdo da suposta imputacao de culpa

vitima duplamente a mulher, invertendo o teor reprovavel do fato ocorrido.

As ideologias de modo consubstanciado, permeiam-se em um conjunto de falsas ideias
reiteradas para justificar a inferioridade de um grupo de individuos por serem quem sao. A
titulo de exemplo, € valido citar a ideologia de género que fixa rigidos papéis para o
homem e a mulher, colocando o género feminino numa posi¢cao subalterna e dependente
do homem, tanto financeiramente como também emocionalmente. Durante muito tempo, a
violéncia sexual contra a mulher ganhou ares de “romance”, passando a ser, como ja

mencionado, naturalizada inclusive até os dias atuais. A sociedade passou
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constantemente por varias culturas e tempos histéricos, permanecendo a figura da mulher

como um mero objeto de existéncia condicionada a servir aos homens.

Vivendo em uma posicdo dita como desumana, em termos gerais, nenhuma afronta a
humanidade do sexo feminino foi prontamente repudiada, e nem mesmo 0s crimes, ja que
sempre foram minimizados na pratica. Alguns modelos da banalizac&o de violéncia sexual
empregados contra a mulher sdo antigos, e a romantizacdo desses fatos pode ser

constatada pela literatura.

Na Grécia Antiga, encontrava-se a mais alta divindade do pantedo, que se divertia
sexualmente raptando e estuprando diversas mulheres, assim como foi o caso de Europa,
cujo estupro lhe rendeu uma gravidez. O mito conta que Zeus, metamorfoseou-se em um
touro branco, e quando a jovem Europa colhia flores, o avistou e encantou-se. Decidiu,
entdo, acaricid-lo e num momento de distracdo, Zeus a rapta e a leva para a ilha de Creta,
onde sem revelar sua identidade, estupra e a engravida. Posteriormente, Europa torna-se
mae de Minos, que anos mais tarde, se tornaria rei de Creta. Quanto a este caso, nao
houve protesto e nem indignacéo por parte de ninguém. Outro exemplo antigo acontece
nos tempos biblicos, relatados no velho testamento. Novamente, demonstra um momento
guando a mulher era caracterizada como propriedade masculina, previsto por lei. Em
Israel, assim como em todo Oriente Médio, o ato do estupro ndo era entendido como uma
violéncia, mas sim como um adultério, nesse diapaséo, visto que a mulher era tida como
propriedade do homem, a vitima do crime era o préprio homem, que detinha a

propriedade que fora “danificada”.

No Brasil, a histéria relacionada ao estupro ocorre desde o descobrimento do pais,
guando os portugueses encontravam as mulheres indigenas e devastadoramente as
violentavam, obtendo-se assim, o inicio da miscigenacao do povo brasileiro. Mais adiante,
com a chegada dos negros para fins de servico no sistema de escraviddo aos seus
senhores, muitas mulheres negras eram atacadas sexualmente por seus superiores,
tornando-se apenas propriedades como bens moéveis sub-humanos que ndo detinham
nenhum valor. Nesse ponto de vista, a compreensdo do aspecto de objetificacdo do papel
feminino faz-se mais evidente perante a sociedade, perpetrando a ideia de “coisificacao”,
pois a desvalorizagdo da sua dignidade humana e sexual reflete e atinge diversos

universos femininos até hoje.
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Dentre as caracteristicas materiais da colonizacdo do Brasil figurou a
exploracdo/controle sexual da mulher, que variou até extremos de sadismo, sendo
0 uso do elemento feminino uma das técnicas essenciais e inovadoras da
formacdo desta civilizagdo moderna dos trépicos. A insercdo feminina esteve
subordinada a necessidade de povoamento e de reproducdo de mao de obra.
Desde os primeiros momentos, a indigena (e depois a negra, a branca e a
mesti¢ca) foi associada a natureza e a terra a ser colonizada, em uma analogia
simbolica e pratica de devastagdo. A prole gerada a partir do estupro de escravas

e de unides como as concubinatarias era massivamente “ilegitima”, “ninguendade”
que da origem ao préprio povo brasileiro. (LACERDA, 2010, p. 9)

A mulher escrava, animalizada e reificada, era forgcada pelos seus donos a prestar
servicos sexuais. As negras como mao de obra escrava e a forma com que foram
abusadas sexualmente foi um dos elementos centrais na constituicdo da familia e das
relagdes coloniais. Darcy Ribeiro sintetiza a problematica afirmando que: “Nés surgimos,
efetivamente, do cruzamento de uns poucos brancos com multiddes de mulheres indias e
negras” (2006, p. 207). Esse cruzamento que se ocorreu com doses altas de violéncia era
o “estupro como fundamento da ordem”, na expressao de Francisco de Oliveira (2003, p.
453).

A miscigenacdo se deveu a natureza da coloniza¢do portuguesa: comercial e
masculina. Portugal, & época da conquista, tinha cerca de 1 milhdo de habitantes,
insuficientes para colonizar o vasto império que conquistara, sobretudo as partes
menos habitadas, como o Brasil. N&o havia mulheres suficientes para acompanhar
os homens. Miscigenar era uma necessidade individual e politica. A miscigenacao
se deu em parte por aceitagdo das mulheres indigenas, em parte pelo simples
estupro. No caso das escravas africanas, o estupro era a regra. (CARVALHO,
2001, p. 20-21)

Ha& apenas uma década, iniciou-se no Brasil as tratativas relacionadas a cultura do
estupro. No Cdédigo Civil de 1916, o homem era considerado chefe de familia e a mulher
era relativamente incapaz. Logo, em 1979, iniciou-se a discussao acerca da possibilidade
da responsabilizacdo por parte do marido pelo estupro da esposa, ja que a ideologia até
entdo, pairada sobre inimeras geracdes e fixada pelo patriarcado era a de propriedade,
submisséo e serviddo sexual. Em 1988, a Constituicdo Federal foi modificada, dando a
mulher igualdade das fungbes incorporadas ao ambito familiar. No que refere-se ao
estupro, apenas em 2009, houve altera¢cdes na lei tornando-o um crime contra a mulher.
Anteriormente, o fato era descrito como um ataque ao homem, pai ou marido que tivesse

sua integridade moral afrontada e, de certa maneira, manchada devido ao atague sexual



28

sofrido pela vitima. Com o advento da Lei n°® 12.015, de 7 de agosto de 2009, o estupro

passou a ser um crime contra a dignidade e liberdade sexual.

No exercicio da funcdo patriarcal, os homens detém o poder de determinar a
conduta das categorias sociais nomeadas, recebendo autorizacdo ou, pelo menos,
tolerancia da sociedade para punir o que se lhes apresenta como desvio. Ainda
que ndo haja nenhuma tentativa, por parte das vitimas potenciais, de trilhar
caminhos diversos do prescrito pelas normas sociais, a execucdo do projeto de
dominacéo - exploracdo da categoria social homens — exige que sua capacidade
de mando seja auxiliada pela violéncia. Com efeito, a ideologia de género é
insuficiente para garantir a obediéncia das vitimas potenciais diante dos ditames
do patriarca, tendo este a necessidade de fazer uso a violéncia. (SAFFIOTI, 2001,
p. 115)

Para CHAUI (1985):

A violéncia ndo € sé violacdo ou transgressédo de normas. Em primeiro lugar se da
como conversédo de uma diferenca e de uma assimetria numa relagdo hierarquica
de desigualdade, com fins de dominacéo, de exploracdo e opressdo. Em segundo
lugar, como a acéo que trata um ser humano ndo como sujeito, mas como coisa.
Esta se caracteriza pela inércia, pela passividade e pelo siléncio de modo que,
quando a atividade e a fala de outrem séo impedidas ou anuladas, ha violéncia.
(CHAUI, 1985, p. 35)

De acordo com o Departamento de Vigilancia Epidemiolégica do Ministério da Saude
(2013), “cerca de 52,4% das mulheres sentem medo de ser vitima de agresséo sexual.”
Sendo assim, as reacdes publicas a episddios de abuso e estupro tendem a questionar o
fato e a moralidade adequada da vitima, desde como ela tenha provocado o ocorrido ou
como néo cuidou o suficiente para que o polo desejante pudesse ser contido. A culpa e 0
medo, por sua vez, frequentes nas narrativas da vitima e na concep¢do das mulheres,
passam a embasar e limitar boa parte dos seus engajamentos, com 0S espacos, as

pessoas e 0S projetos pessoais.

Adotar a dignidade da pessoa humana como valor basico do Estado democratico &
reconhecer o ser humano como o centro e o fim do direito. Sendo assim, essa
prerrogativa torna-se o valor maximo, constitucionalmente falando, isto €, o valor supremo
absoluto cultivado pela Constituicdo Federal e se estende a qualquer pessoa,
independentemente da idade, sexo, cor e capacidade de entendimento. Logo, todo
individuo possui dignidade sexual — como parte de sua dignidade humana — devendo,

portanto, ser respeitada e ter uma vida livre de violéncia sexual.
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O Brasil tem um compromisso formal com a protecdo da dignidade sexual especialmente
das mulheres, pois assinou a Convencéo de Belém do Para, em 9 de junho de 1994, que
prevé a obrigacado dos Estados de prevenir e punir violéncias sexuais contra esse grupo
social em especifico, tendo em vista sua posicdo em contexto de desigualdade de género
extremamente visivel e palpavel no cotidiano. Dessa forma, assegurando o principio
basico e extra primordial da dignidade da pessoa humana, cumulado com o principio da
dignidade sexual, tendo em vista a integridade fisica do sujeito, vale dizer que nenhum
individuo deveria ser submetido a abusos de qualquer natureza, independentemente das

circunstancias e condi¢des que se encontrava no exato momento do fato.

1.1 DADOS ESTATISTICOS

No Brasil, o Instituto de Pesquisa Economica Aplicada (Ipea), que coleta e averigua
inumeras tipagens de dados com a finalidade de fundamentar politicas publicas, realizou,
em 2013, uma pesquisa por amostragem baseada em entrevistas realizadas em todo o
pais. Com a participacao de 3.810 (trés mil, oitocentos e dez) pessoas, concluiu-se que, a
cada ano, cerca de 0,26% da populacao brasileira sofre violéncia sexual, o equivalente a
guase 550.000 (quinhentos e cinquenta mil) pessoas, se considerado a populacdo
brasileira no ano de 2019. Comparando esse niamero com o indice de queixas prestadas
nas delegacias, estima-se que apenas 10% dos crimes de estupro no pais sao
efetivamente registrados pela policia. Em 2015, as delegacias do Brasil contabilizaram
47.461 (quarenta e sete mil, quatrocentos e sessenta e um) casos de estupro. Baseando-
se na estatistica do Ipea, o verdadeiro nimero seria de alarmantes 474.000 (quatrocentos
e setenta e quatro mil) estupros cometidos em todo o pais. Nao obstante, pelos registros,
sabe-se que, de 2015 até os dias atuais, os respectivos nimeros s6 aumentaram.

O relatoério do Forum Brasileiro de Seguranca Publica referente ao ano de 2018, divulgou
o0 numero desolador de 66.041 (sessenta e seis mil e quarenta e uma) ocorréncias de
estupros registradas nacionalmente. Baseando-se novamente com a porcentagem
apontada pelo Ipea, a verdadeira totalidade de vitimas do referente crime no Brasil,
apenas em 2018, ultrapassaria a marca de 660.000 (seiscentos e sessenta mil) pessoas.
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Enfim, pode-se auferir que a violéncia sexual, mormente o estupro, é um
comportamento extremamente marcado pela desigualdade de género, afirmando-
se como uma relacao de poder indissociavel do exercicio de poder decorrente da
dominacdo masculina. Por conseguinte, conclui-se que a violéncia de género, que
tem no elemento cultural seu grande sustentaculo e fator de perpetuacdo de
violagdes contra as mulheres, é proveniente da objetificagcdo da mulher e do seu
corpo como propriedade de um homem, restringindo sua independéncia ao limitar
sua autonomia e liberdade. Assim, a violéncia contra as mulheres ndo é apenas
uma manifestacdo da desigualdade sexual, mas sim um instrumento para a
manutencdo dessa assimetria. (ROSSI, 2015, p. 24)

Cabe salientar que, a violéncia sexual € uma forma destrutiva da integridade da mulher,
ao qual ocorre por meio da manifestacdo da desigualdade de género, do sentimento de
poder e posse sobre o outro ser humano. Independente de idade ou classe social, esse
tipo de violéncia est4d fortemente presente e manchando toda a sociedade
contemporanea. A mulher acaba sendo privada de sua liberdade e do seu préprio
dominio, por medo de usar roupas que atraiam a atencédo, ou frequentar lugares sozinha.
A motivacao geradora do siléncio desses individuos que sofreram tal violéncia, traduz-se
em medo, vergonha e culpa. Em muitos casos, as vitimas dependem financeiramente do
agressor, principalmente nas situacdes em que héa criancas, ou ainda, hipéteses em que

as mulheres aceitam maridos abusadores dos filhos.

Importante ressaltar que, no Brasil, como visto anteriormente, ha uma eficaz descrenca no
poder publico, em que, diversas mulheres privam-se de realizar a queixa por acharem que
irdo se expor tomando tal medida e que, na maioria das vezes, ndo terdo resultados
efetivos. Em comparacdo, nos Estados Unidos da América, o indice de notificacbes
contatou que 23% dos casos de violéncia sexual chegam a policia, segundo um estudo
publicado em 2018 pelo Departamento de Justica Norte-Americano. As diferentes taxas
de notificacbes das vitimas, o tipo de trabalho realizado pela policia e até mesmo as
diferentes definicbes em relagcdo ao que se configura esse delito, tornam dificil a

comparacao entre os dois paises.

Diante dessa concepcédo, em 2010 a ONU (Organizagéo das Nacdes Unidas) divulgou um
estudo mundial relacionado ao tema. A Suécia, por sua vez, apareceu com a maior taxa
de violéncia sexual, constatando 63 (sessenta e trés) ocorréncias por 100.000 (cem mil)
habitantes. A india, notoriamente conhecida por crimes barbaros relacionados a estupros,
registrou somente 2 (dois) por cada 100.000 (cem mil) habitantes. Todavia, é preciso
enfatizar que, naquela época, a lei indiana era mais permissiva e ndo enquadrava

estupros cometidos com 0 uso de objetos ou sexo oral forcado. Somente em 2013, ap0s
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alguns episddios atrozes de estupro coletivo seguidos de espancamento e morte, € que

ocorreu uma forte mobilizacéo popular e a lei passou a ser mais abrangente.

Apesar das denuncias terem aumentado, hoje, a estimativa é de que apenas 6% desses
crimes sejam comunicados a policia, e, ainda atualmente, o sexo forcado entre cdnjuges
nao € considerado estupro naquele pais. Torna-se importante ressaltar também que, na
Suécia, quando uma vitima é abusada repetidamente pela mesma pessoa, como nos
casos envolvendo menores de idade, em que a violéncia ocorre dentro no ambito familiar,
cada episodio é contado como mais uma ocorréncia. A lei ainda tornou-se mais rigorosa
em 2005, quando passou a abranger como estupro a exploracdo sexual. Em 2018, a
Suécia representava um alto indice de violéncia sexual, entretanto, também possuia uma
alta taxa de investigacoes, em que, 95% dos incidentes delatados resultavam em

inquéritos.

Em 2018, o Brasil apresentou uma taxa de 31,7 casos de abuso sexual por cada 100.000
(cem mil) habitantes. Todavia, em relacdo apenas as vitimas do sexo feminino, essa
proporgdo aumenta para 53,4 a cada 100.000 (cem mil) mulheres. Ressalta-se que, o0s
estupros seguidos de morte ndo estdo inclusos nessa conta, pois acabam registrados
como crime de feminicidio. Nos Estados Unidos, desde 2013, o FBI divulga dois indices
baseados em conceitos distintos. Diante disso, foram registradas quase 100.000 (cem mil)
ocorréncias de estupro com emprego de forca em 2018, sendo esta uma taxa de 30,7 a
cada 100.000 (cem mil) habitantes. Logo, em relacdo aos registros de estupro sem o
emprego de violéncia fisica, o0 nUmero aumenta para quase 136.000 (cento e trinta e seis

mil) casos, ou 41,7 por cada 100.000 (cem mil) habitantes.

Ha ainda os paises em gque essa espécie de crime é usada como arma de guerra.
Milicias, grupos rebeldes e mesmo forcas de seguranca de governos ja foram
denunciados pela ONU pela pratica de estupros em massa em nacdes como Serra Leoa,
Sudao, Afeganistdo, Mianmar e Siria. Esse tipo de violagéo fisica em locais de conflito é
uma das causas da atual crise dos imigrantes, especialmente na Europa. Muitas familias
fogem de seus paises por medo da violéncia sexual. O esfor¢o para acabar com o estupro
como estratégia de guerra, fez com que o prémio Nobel da Paz de 2018 fosse dividido
entre a iraquiana Nadia Murad, ex-escrava sexual do Estado Islamico, e o médico
congolés Daniel Mukwege, fundador de um hospital em seu pais, especializado no
atendimento a milhares de vitimas desse crime. Infelizmente, ainda é extremamente

comum no Congo esse tipo de violagédo, cujos culpados quase nunca sao punidos. Por
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todas essas particularidades, € dificil dizer com clareza em quais paises a cultura do
estupro é mais forte e onde esse crime é mais recorrente. No Brasil, é dificil até mesmo

estabelecer uma comparagéo entre seus proprios estados (ARAUJO, 2020, p. 25).

O quadro abaixo é o resultado de um levantamento dos numeros referentes a estupros e
tentativas de violéncia sexual realizado em 2018, pelo Forum Brasileiro de Seguranca
Plblica, divididos por cada um dos estados brasileiros. Por sua vez, Sdo Paulo
apresentou o maior indice de registros totais naquele ano: 12.836 (doze mil, oitocentos e
trinta e seis). Subsidiariamente, encontra-se o estado do Parand, com quase a metade
dessa quantidade, 6.898 (seis mil, oitocentos e noventa e oito). Entretanto, considerando
0 numero de denuncias de acordo com a quantidade de habitantes, destaca-se o0 Estado
do Mato Grosso do Sul, com 70,4 casos de estupro por cada 100.000 (cem mil)
habitantes. O Piaui apresentou uma das taxas mais baixas do Brasil, onde, em 2018
foram registrados 751 (setecentos e cinquenta e um) casos absolutos e 23 (vinte e trés)

por cada 100.000 (cem mil) habitantes.

Estado Total Taxa por cada 100 mil
habitantes
Acre 292 33,6
Alagoas 688 20,7
Amapa 297 35,8
Amazonas 1.058 25,9
Bahia 3.121 21,1
Ceara 1.790 19,7
Distrito Federal 789 26,5
Espirito Santo 480 12,1
Goiéas 3.077 44,5
Maranh&o 1.189 16,6
Mato Grosso 1.802 52,4
Mato Grosso do Sul 1.934 70,4

Minas Gerais 5.346 25,4
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Para 3.655 429
Paraiba 235 59

Parané 6.898 60,5
Pernambuco 2.522 26,6
Piaui 751 23

Rio de Janeiro 5.310 30,9
Rio Grande do Norte 295 8,5

Rio Grande do Sul 4.898 43,2
Rondo6nia 1.053 59,9
Roraima 253 43,9
Santa Catarina 4.138 58,5
S&o Paulo 12.836 28,2
Sergipe 542 23,8
Tocantins 792 50,9

Figura 1: Estupros e tentativas de violéncia sexual em 2018. (In: Secretarias Estaduais de Seguranga Publica e/ou
Defesa Social, Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) e Forum Brasileiro de Seguranga Publica. Dados
compilados no Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, 2018).

De fato, esses niumeros ndo apontam quais estados brasileiros apresentam o maior indice
de periculosidade no que se refere a violéncia sexual. Isso caracteriza-se, primeiramente,
pelo fato da auséncia de denuncias, assim como também, pelas variacdes decorrentes de
especificidades em diferentes partes do pais. As mudancas realizadas na legislacao penal
brasileira, em 2009, também produziram algumas distorcdes, em detrimento de haver
locais onde assimilaram-se de modo mais eficaz as novas regras. A nova lei, tornou-se
mais abrangente e passou a classificar como estupro todas as interacdes fisicas nao
consentidas de teor sexual, incluindo os cometidos contra homens, ja que, segundo a lei
anterior, considerava-se que apenas vitimas do sexo feminino poderiam sofrer esse tipo

de abuso.

Em 2018, foi incluida na lei uma clausula relacionada a importunacéo sexual, que passou
a ser utilizada para casos de abuso sem violéncia fisica grave, como os acontecidos

guase que diariamente em transportes publicos. Diante disso, ha regibes do pais que
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apresentam indices maiores de infracdo pelo fato de registrarem as ocorréncias como

crime de estupro, enquanto outros, consideram apenas como importunacéo sexual.

Perante estudos, fica evidente que, as maiores vitimas de estupro sdo mulheres menores
de idade e os agressores sao, em geral, conhecidos. De acordo com 0s registros
efetuados nos anos de 2017 e 2018, 75,9% das vitimas possuem algum vinculo com o
estuprador, podendo ele ser o proprio pai, padrasto, tio, vizinho ou até mesmo amigo
proximo. Nesses casos, 0 maior perigo esta quase sempre dentro da residéncia da vitima.
Pouco menos de um quinto dos abusados sdo do sexo masculino, todavia, entre essa
populacdo, o maior indice de abusos ocorre aos sete anos de idade. Ja as mulheres,

compdem a alarmante maioria dos casos, estando entre as estatisticas com, 81,8%.

Infelizmente, o grupo infantojuvenil € o alvo com maior facilidade em detrimento de serem
dominados fisicamente de modo rapido, como também manipulados emocionalmente e
intimidados com ameacas. Importante ressaltar que, 0s casos patologicos de
estupradores portadores de disturbio da pedofilia somam uma infima minoria. O alto
indice de menores violentados deve-se a criminosos que nao apresentam nenhuma
doenca psiquiatrica, aproveitando-se da fragilidade desse publico e, ainda, da facilidade

de estarem com a vitima dentro de casa ou de possuirem autoridade sobre ela.

Distribuicao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel no Brasil em 2017 e 2018

36.20%

63.80%

Estupro Estupro de vulneravel

Figura 2: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel no Brasil em 2017 e 2018. (In: A invisibilidade da
Violéncia Sexual no Brasil. In: Anuario Brasileiro de Seguranga Publica, 2019. Disponivel em <
http://www.forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Anuario-2019-FINAL-v3.pdf>. Acesso em: 18 jan. 2020).
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Atualmente, com o isolamento social devido a pandemia da COVID-19, a maioria dos
brasileiros convive com uma nova rotina de isolamento, que ja foi adotada por diversos
paises, a fim de reduzir o contdgio e a letalidade do virus. Porém, essa realidade de
familias reunidas em suas residéncias ndo significa que segmentos mais vulneraveis,
como criancas e adolescentes, estejam protegidos. Pelo levantamento do Governo
Federal, criancas e adolescentes sdo o0 quarto grupo com maior incidéncia de denuncias
em relacdo a violéncia sexual. Segundo o Ministério, foram registradas 1.133 (mil cento e
trinta e trés) dendncias entre 14 (quatorze) a 24 (vinte e quatro) de marco de 2020, sendo
este o periodo que coincide com as medidas de confinamento e com o inicio da

suspensdao das aulas em varios Estados.

Distribuicao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel segundo o sexo da vitima no Brasil em 2017 e
2018

18.20%

81.80%
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Figura 3: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel segundo o sexo da vitima no Brasil em 2017 e
2018. (In: A invisibilidade da Violéncia Sexual no Brasil. In: Anuério Brasileiro de Seguranca Publica, 2019. Disponivel
em :< http://www.forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Anuario-2019-FINAL-v3.pdf>. Acesso em: 18 jan.
2020).

De acordo com os registros de estupro e estupro de vulneravel referentes aos anos de
2017 e 2018, a maior parcela das vitimas eram do sexo feminino, o que evidencia a
desigualdade de género como uma das raizes da violéncia sexual. E necesséario que haja
uma vasta e branda orientacédo direcionada as criancas para que, ainda que de forma
precoce, possam proteger-se, de alguma maneira, da violéncia sexual. Importante que

haja também um treinamento eficiente de pais, professores e profissionais da saude para
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gue consigam reconhecer os sinais proporcionados, geralmente pelas vitimas. Analisando
as estatisticas referentes a meninos e meninas, pouco mais da metade dos molestados,
53,6%, possuem no maximo treze anos. Ampliando um pouco mais a faixa etaria, ha
71,8% com até dezessete anos de idade. O estupro é uma violéncia sexual circunscrita
por manifestacdes abusivas de poder e marcadores de género, logo, ndo se trata de um

tipo de sexualidade brutalizada ou desenfreada, mas sim, de uma forma de dominacéao.

Distribuicao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel segundo o sexo e a faixa etaria no Brasil em
2017 e 2018
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Figura 4: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel segundo o sexo e a faixa etaria no Brasil em 2017
e 2018. (In: <http://www.forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Anuario-2019-FINAL-v3.pdf>. Acesso em:
18 jan. 2020).

De acordo com os dados, na comparacdo da faixa etaria entre os sexos, verifica-se que
entre 0s cinco e nove anos de idade é que se da a maior propor¢cao de estupros entre
meninos, com 27% das vitimas. Entre as meninas, 28,6% dos estupros ocorreram entre

0s dez e treze anos.
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Distribuicdao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel, segundo relagao com o autor no Brasil em
2017 e 2018

24.10%

75.90%
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Figura 5: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel, segundo relagcdo com o autor no Brasil em 2017 e
2018. (In: Andlise produzida a partir dos microdados dos registros policiais e das Secretarias estaduais de Seguranca
Publica e/ou Defesa Social, elaborada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica. A invisibilidade da violéncia sexual
no Brasil. Disponivel em: < http://www.forumseguranca.org.br/wp-content/uploads/2019/09/Anuario-2019-FINAL-v3.pdf>.
Acesso em: 18 jan. 2020).

Em relacéo ao vinculo com o abusador, 75,9% das vitimas possuem algum tipo de vinculo
com 0 agressor, seja entre parentes, companheiros, amigos, entre outros, resultado que
se aproxima ao de pesquisas de vitimizacdo ja produzidas. Dentro dessa concepcao,
76,4% das mulheres que sofreram violéncia no respectivo ano conheciam seus
agressores. O fato da maioria das vitimas de estupro no Brasil terem menos de treze anos
e dos autores do crime serem conhecidos, indica o vasto desafio no enfrentamento a essa
problemética. Ao menos, desde meados dos anos de 1990 diferentes pesquisas
indicaram que o abuso sexual em geral é praticado por membros da familia ou de
confianga dos menores, revelando padrdes assustadores de violéncia sexual intrafamiliar.
Esse quadro torna-se ainda mais agravante, na medida em que os depoimentos de
criancas com certa frequéncia sdo questionados por falta de credibilidade, além do

siléncio e por vezes, cumplicidade que envolvam outros parentes proOxXimos.

Em 92,5% dos casos, 0s estupros sdo cometidos por um unico autor, havendo apenas
7,5% de casos cometidos por multiplos autores, como pode-se observar na tabela a

sequir.
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Distribuicao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel, segundo autoria no Brasil em 2017 e 2018

AUTORIA MULTIPLA l 6.8
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Figura 6: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel, segundo autoria no Brasil em 2017e 2018. (In:
Analise produzida a partir dos microdados dos registros policiais e das Secretarias estaduais de Seguranca Publica e/ou
Defesa Social, elaborada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica).

Em relacdo ao recorte racial das vitimas, as pessoas negras correspondem a 50,9% do

total e as brancas, 48,5%.

Distribuicao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel, segundo raga/cor da vitima no Brasil
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Figura 7: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel, segundo raga/cor da vitima no Brasil. (In: Andlise
produzida a partir dos microdados dos registros policiais e das Secretarias estaduais de Seguran¢a Publica e/ou Defesa
Social, elaborada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica).
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Distribuicdao dos crimes de estupro e estupro de
vulneravel, segundo sexo do autor no Brasil

AUTORES DE MULTIPLOS DE AMBOS OS SEXOS 1.8

AUTORES DO SEXO FEMININO 1.9

AUTORES DO SEXO MASCULINO 96.3
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Figura 8: Distribuicdo dos crimes de estupro e estupro de vulneravel, segundo sexo do autor no Brasil. (In: Andlise
produzida a partir dos microdados dos registros policiais e das Secretarias estaduais de Seguranca Publica e/ou Defesa
Social, elaborada pelo Férum Brasileiro de Seguranca Publica).

Conforme apontam as pesquisas, ha uma super-representacdo de agressores do sexo
masculino, que correspondem por 85,5% dos casos. Na maioria das situacdes, trata-se de
um Unico autor e em apenas 4,4% pode-se falar em mdltiplos perpetradores do género
masculino. Relacionado ao fato de que a maior parte dos agressores sdo conhecidos e
frequentemente tem acesso ao ambiente doméstico da vitima ou nele habitam, é possivel
constatar que as caracteristicas da maior parcela das violéncias sexuais cometidas no
Brasil, ndo estdo relacionadas a agressdes repentinas cometidas por grupos de homens
estranhos, mas sim, pela acdo de familiares, vizinhos e amigos que tem contato prévio e

intimo com suas vitimas.

Nessa linha de desdobramento, se a producao de dados referentes aos registros nao é
continua e proficua, a formulacéo de politicas de prevencéo, protecao e repressao resta
prejudicada. Os estupros precisam passar a constituir efetivamente um tema central nas
agendas estaduais de politicas de seguranca publica. E preciso atingir um patamar de
producdo de informacdes confiaveis para que, futuramente, se possa almejar efetivos
debates sobre a reducdo de estupros. Fica evidente que apesar das alteracdes
legislativas fundamentais, o estupro ainda €é cercado por um profundo siléncio

institucional.
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O abuso sexual infantil intrafamiliar ainda é tabu, dentro e fora do Sistema de
Justica. Para enfrentar essa triste realidade, é preciso romper barreiras juridicas,
mitos, concepcdes naturalizadas e também barreiras pessoais. Importa ndo ser
captado por teorias que seduzem justamente por reconduzirem a ilusao de que na
familia sempre reina a paz e seguranca, Essa € uma falsa verdade que todas e
todos nds, intimamente, queremos acreditar. E preciso escutar as criangas com
atengdo e enxergar os sinais de abuso, respeitando suas dores e seus
sentimentos. S6 assim o Brasil deixara de ser recordista em crimes sexuais (...).
(PIMENTEL; PEREIRA; MELO, 2018, p. 299)

A falta de numeros € reflexo da pouca importancia que o Estado deu e continua dando ao
combate a violéncia sexual. Entretanto, a culpa para esse descaso ndo é apenas das
autoridades, mas também pelo siléncio de toda a sociedade em torno do tema. As
familias ndo tocam no assunto por constrangimento ou receio, apesar de a maior parte
dos casos ocorrer dentro de casa. Mesmo assim, os demais membros do nudcleo familiar
preferem desviar os olhos e fingir que ndo sabem de nada. Em geral, as pessoas
escolhem néo falar sobre o assunto e as instituicbes publicas, seja a policia, a justica ou
as unidades de saude, na maioria das vezes, ndo oferecem o apoio devido e garantido

por lei, a quem sofre e a sua familia.

1.2 VIOLENCIA SEXUAL E PROTECAO AOS DIREITOS HUMANOS DAS
MULHERES - COMISSAO INTERAMERICANA DE DIREITOS HUMANOS

A violéncia sexual contra as mulheres nao é um fendbmeno isolado, mas um problema
estrutural complexo, prevalente nos mais diversos contextos. Os inUmeros fatores que
compdem essa forma de violéncia se unem aos tabus e culturas histéricas que fazem os
avancos serem ainda mais dificeis. Os direitos das mulheres foram, pela primeira vez,
expressamente reconhecidos em junho de 1993, no marco da Conferéncia Mundial de
Direitos Humanos, em Viena. Nesse sentido, a conferéncia no artigo 18 de sua
declaragdo reconhece que “os direitos humanos das mulheres e das meninas sao

inalienaveis e constituem parte integrante e indivisivel dos direitos humanos universais.”

No caso do Brasil, enquanto um terco das pessoas culpam a mulher pelo estupro sofrido,
a realidade é que mais da metade das vitimas desses crimes s&o criangas, normalmente
abusadas por pessoas conhecidas. Infelizmente, a naturalizacdo e o silenciamento

acabam por gerar uma série de outras dificuldades no préprio sistema estatal de apoio.
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Tanto na area da saude quanto na da justica, ha a reproducdo dos preconceitos e
violéncias da cultura social do estupro e o ndo oferecimento da devida protecdo a mulher,
vitima de violéncia sexual. Logo, nesse contexto, encontra-se um dos maiores obstaculos

para a investigacao e reparagao.

Entende-se que a producdo de provas nos crimes sexuais € muito dificil e a palavra da
vitima deveria ser considerada com especial atencao, todavia, tal situacdo € inversamente
proporcional ao que ocorre, considerando o0 preconceito com que a vitima de violéncia
sexual é acolhida pelo aparato estatal. Nesse diapasdo, a Comissao Interamericana de
Direitos Humanos (CIDH), reconheceu a caracteristica multidimensional dessa forma de
violéncia que afeta todos os paises do continente americano. Por meio de uma série de
casos embleméticos, o Sistema Interamericano, tanto por decis6es da CIDH, quanto por
sentengas da Corte Interamericana de Direitos Humanos (CortelDH), desenvolveu

relevantes parametros juridicos visando a prevencéo da violéncia e o dever de protecao.

Esses parametros foram consolidados a partir do marco juridico internacional de protecéo
dos direitos das mulheres e estabeleceram a relagcdo entre discriminagéo, violéncia de
género contra a mulher e violéncia sexual. Aos poucos também foi possivel especificar
definicBes e avancar no tema: o proprio conceito de violéncia sexual; as implicacdes da
violéncia sexual cometida por membros da familia ou conhecidos; a relacdo de violéncia
sexual e tortura; o uso da violéncia sexual no marco de conflitos armados internos; a
violéncia sexual na vida privada, a intimidade e a autonomia; as consequéncias da
violéncia sexual nas vitimas; alinhamentos de investigacao e abordagem para depoimento
de vitimas, etc. As decisfes e sentencas também criaram parametros a serem seguidos
pelos Estados membros na prevencédo, protecdo e erradicacdo da violéncia sexual de

mulheres, criancas e adolescentes.

A violagdo sexual constitui um obstaculo no alcance dos objetivos de igualdade,
desenvolvimento e paz, ao fato que viola, prejudica e, até mesmo, anula o desfrute por
parte da mulher dos direitos humanos e das liberdades fundamentais. Diante disso,
pondera-se que o governo deva combater a violéncia sexual com medidas significativas,
pondo énfase na prevencdo de qualquer tipo do delito em espécie e na perseguicédo dos
infratores. Deve-se ainda, criar mecanismos institucionais, ou reforcar os existentes, para
prevenir todos os atos de violéncia principalmente contra mulheres e meninas, que sao as

mais atingidas.
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E imprescindivel a imediata inclusdo das demandas relacionadas aos direitos
humanos das mulheres como pauta transversal na atuacao das diversas entidades
que trabalham como tema dos direitos humanos, a fim de que o processo de
afrmacao e reconhecimento de direitos das mulheres seja consolidado.
(GONCALVES, 2013, p. 299)

Além das medidas para identificar a violéncia sexual contra a mulher, o Sistema
Interamericano passou a estabelecer parametros sobre os deveres do Estado em casos
de violacao sexual contra o género feminino. Os deveres estatais compreendem o dever
da devida diligéncia, o dever da investigacdo e a obrigacdo de reparar. Nessa linha, o
parametro da devida diligéncia € especialmente importante em um contexto de
naturalizacdo e silenciamento da violéncia sexual. E o reconhecimento de uma realidade
gue deve ser transformada, cabendo ao Estado a obrigacdo de envidar todos os seus
esforcos nesse sentido.

Cabe destacar, dessa forma, que a violéncia sexual contra a mulher, além de uma
violacdo aos direitos humanos e das liberdades fundamentais, como também de direito a
uma vida livre de violéncia sexual e psicoldgica, trata-se de uma experiéncia emocional
negativa, em que o medo e trauma incutido nas vitimas far-se-ao florescer por um longo
periodo, se nao, pelo resto de suas vidas, tornando-as seres limitados a novas

experiéncias.

Os posicionamentos adotados pela Comissao, favoraveis aos direitos humanos
das mulheres, podem e devem servir de substrato para a exigibilidade do
cumprimento desses direitos, na medida em que contribuem para enfrentar os
desafios que ainda se colocam para o pleno reconhecimento das mulheres como
sujeitos de direitos e atores sociais. (GONCALVES, p. 299)

Ao ratificar a Corte Interamericana dos Direitos Humanos, 0s governos se comprometem
a adotar uma série de politicas e medidas de prevencédo, punicdo e erradicacdo de
gualquer tipo de violéncia contra mulheres, no ambito dos poderes Executivo, Legislativo
e Judiciario. Ademais, o Estado possui o dever de prevenir toda e qualquer discriminacao
contra a mulher, e, com base na necessidade em existir lei especifica para a sua
protecdo, ficou reconhecido que os direitos das mulheres séo inalienaveis e inviolaveis,

devendo ser respeitada a liberdade e dignidade sexual de cada uma.

Considerando a obrigagdo do Estado em garantir toda a estrutura para prevenir,

investigar, punir e reparar os casos de violéncia sexual, a falta de acesso a justica €
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considerada uma falha no sistema de protecdo. A CIDH afirma reiteradamente que
espera-se uma atuacao judicial célere e imparcial, e que o respectivo acesso a justica

pelas mulheres deva ser adequado e efetivo.

Mesmo assim, a primeira dificuldade, comumente apontada, comecga pela propria
iniciativa de que as mulheres, vitimas de violéncia sexual, busquem o sistema de justica,
apesar dos mais diversos motivos que impedem essa iniciativa, como de natureza
econOmica, social ou cultural. Sabe-se que a violagdo sexual é rodeada de tabus,
vergonha e falta de informacdo. Infelizmente, h4& um baixo indice de uso do judiciario
pelas vitimas, e quando o fazem, normalmente as vitimas sdo maltratadas ou
constrangidas, por preconceito ou até mesmo por falta de treinamento adequado dos
agentes estatais. Muitas vezes, as mulheres sédo tratadas sob juizos moralistas, machistas
e discriminatorios, além de se verem obrigadas a responderem repetidamente perguntas

gue as revitimizam em um processo que apenas amplia ainda mais o seu sofrimento.

Indmeras mulheres que buscam atendimento, possuem alta desconfianga e inseguranca
nos servicos publicos, ja que h4 um padrdo de impunidade sistemético nos casos de
violéncia sexual, tendo em vista que haja uma inversdo de valores e ponderacdes
duvidosas quanto ao relato da parte ofendida. Logo, essa situacdo contribui para
aumentar a sensacdo de desprezo aos direitos humanos e prevaléncia da cultura do

estupro.

Os esteredtipos distorcem percepcbes e resultam em decisbes baseadas em
crengas e mitos preconcebidos em vez de fatos relevantes. Com frequéncia, juizes
adotam rigidos esténdares sobre comportamentos que consideram apropriados
para as mulheres, penalizando aquelas que ndo agem conforme esses
esteredtipos. Os esteredtipos também afetam a credibilidade dada as vozes, aos
argumentos e depoimentos das mulheres (...). (PIMENTEL; PANDJIARJIAN, 2018,
p. 14)

Ampliar as acdes de conscientizacdo e sensibilizagdo sobre a violéncia sexual; fomentar
politicas publicas setoriais mediante cooperacdo técnica; fomentar programas de
treinamento e capacitacdo a agentes publicos; avancar na atuacéo integrada e articulada
de instituicdes, sob a perspectiva multidisciplinar e transetorial visando a prevencéo e
repressdo ao estupro, surgem como acdes para prevenir, erradicar e punir a violéncia
sexual contra as mulheres. Nesse contexto, o fortalecimento e a formalizagdo de
programas sociais e politicas publicas em seus mais diversos pilares, constitui em uma

relevante medida para avancar no empoderamento das mulheres e na luta por seu mais



44

basico e essencial direito a uma vida livre de violéncia, tanto em espacos publicos, como

privados.

1.3 IDEIAS PROPAGADAS

Observa-se dentro da concepcdo, ha trés pontos de alta relevancia e pertinéncia
defendidos pelas mulheres. O primeiro deles é o famoso “NAO E NAO’, ou seja, a
negativa por parte do sexo feminino é vista, na maioria dos casos, como parte da
interacdo sexual, sendo interpretado como um jogo de seducdo e fazendo com que a
liberdade sexual da mulher ndo seja atingida, constrangendo-a e colocando-a numa
posicdo passiva frente ao polo ativo. A segunda é o “MULHER NAO E OBJETO’,
relacionado ao fato de que, quando homens avaliam o carater ou intencdo de uma mulher
pela sua aparéncia fisica ou por suas vestimentas, de fato eles ndo estdo considerando-a
como um individuo, mas sim, como um objeto. Logo, um objeto ndo se vale de opinido
propria, sendo apenas o que ele mostra ser, sendo viavel assim, fazer com ele o que bem
entender. Por fim, o “ELA NAO PEDIU POR ISSQO”, pois, ao contrario do que acontece na
maioria dos crimes, em que basta as vitimas apenas informarem as autoridades aquilo
gue sofreram mediante ao fato criminoso, sendo compreendidas de prontidao, as vitimas
do estupro ndo séo legitimadas desde o inicio, e sim, colocadas muitas vezes em duavida
sobre seus relatos, ficando sujeitas a inidmeros questionamentos e limitando-se a

contraposi¢des sobre sua manifestacao.

Infelizmente, a cultura do estupro normaliza a violéncia sexual, visto que as pessoas nao
séo ensinadas a ndo estuprar, mas sim, ensinadas a ndo serem estupradas. O machismo
ainda perpetra significativamente no ambito da sociedade, sendo visivel a objetificacdo do
corpo feminino e a romantizagdo do perseguidor, nas imagens publicitarias, filmes,
novelas, marketing, livros e seriados. A cultura do estupro, a misoginia, 0 machismo e a
estrutura patriarcal estdo intimamente interligadas e séo assunto de todos, pois englobam
uma grave violacao dos direitos humanos que atingem cotidianamente mulheres de modo
desproporcional, tornando-se cada vez mais relutante a voz feminina mediante aos

acontecimentos.

E possivel dizer que a certeza da puni¢éo desestimula a pratica de crimes, mas, no caso

do estupro, apenas a aplicacdo da lei ndo resolve. Mais eficiente que punir € criar uma
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mentalidade na sociedade, uma cultura, em que esse tipo de delito ndo aconteca. Os
potenciais agressores precisam saber, serem responsabilizados e sentir, que naquele
transporte publico, na universidade, nas escolas, na familia, na comunidade, que nas vias

publicas, o abuso sexual ndo é tolerado.

1.4 PERFIL DO AGRESSOR

Pode-se estabelecer que dentre os comportamentos criminosos, o crime de estupro se
caracteriza como um dos que mais causa repulsa pela sociedade e até mesmo entre 0s
encarcerados condenados por delitos diversos. De fato, a particularidade marcante do
agressor, se traduz no modo e na maneira como ele utiliza de sua inteligéncia para
enganar, coibir e coagir a vitima, tirando proveito de sua vulnerabilidade e imaturidade em
alguns casos. Diante disso, a vitima passa a vivenciar uma realidade traumatica,

abarcando sentimentos como culpa, temor, abandono, vergonha e ira.

Em muitos casos, 0s criminosos, apesar de compreenderem que determinada atitude é
contraria a lei, racionalizam seu comportamento, ao ponto de se convencer de que esta
praticando um comportamento aceitavel e ndo considerando-o como crime. Importante
evidenciar que, muitos dos agressores chegam ao extremo de acreditarem que a vitima
possui o intuito de relacionar-se com ele. Por isso, muitas vezes, a negativa por parte do
polo passivo € vista como um mecanismo de interacdo sexual normal, colaborando para
gue o polo ativo insista veemente na pratica do ato, interpretando em vezes a reacdo da
vitima como resposta positiva e convencendo-se que tal comportamento € aceitavel e ndo

prejudicial.

Os estupradores séo vistos como cidaddos comuns sem caracteristicas aparentemente
comprometedoras. No que se refere aos agressores do publico infanto-juvenil, o Sistema
de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), ilustra que o agressor € geralmente
um amigo préximo da familia ou integrante da mesma, tendo por suas vitimas, em sua
grande maioria, criangas do sexo feminino. In casu, a caracterizacdo do infrator advém de
uma situacdo judicial, escolaridade, idade, profissdo, parentesco ou qualquer tipo de

vinculo com a vitima.

Em relagé@o aos jovens infratores, o ultimo levantamento do Ministério da Mulher, Familia

e Direitos Humanos, sobre o numero de jovens que se encontravam sob medidas
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restritivas e de privacdo de liberdade foi realizado em 2016. Naquele ano, 26.450 (vinte e
seis mil, quatrocentos e cinquenta) menores infratores estavam sendo ressocializados nas
unidades de internacdo espalhadas pelo Pais, sendo que 1% deles era acusado do crime
de estupro. Entre os adultos, no ano de 2018, o Departamento do Sistema Penitenciario
computou um total de 743.218 (setecentos e quarenta e trés mil, duzentos e dezoito)
presos. Os acusados de estupro somavam 17.704 (dezessete mil, setecentos e quatro),
ou seja, cerca de 2,4% da massa carcerdria, dos quais 14.407 (quatorze mil, quatrocentos
e sete), foi condenada por estupro de vulneravel.

Somente pelos dados coletados das vitimas é possivel tracar um perfil aproximado de
quem sdo esses agressores. E necessario ressaltar que, em decorréncia da grande
guantidade de abusos sexuais que nao sao denunciados, a maior parte dos estupradores
nao chega nem a ser indiciado. Mesmo assim, um estudo feito pelo Ipea, em 2014,
baseado nos registros de atendimento na rede publica de saude, mostra que, pelos
relatos, 24% dos estupradores de criangas sao os préprios pais ou padrastos, e 32% sao
amigos ou conhecidos, ou seja, homens que costumam atacar dentro da prépria casa. Ja
dentre as vitimas adultas, os abusadores desconhecidos, aqueles que agem nas ruas,
sdo 60%, ou seja, a maioria. Ainda pelos relatos de quem sofreu estupro, pode-se saber
gue a imensa maioria, ou 85% dos agressores, age sozinho, usando principalmente a
forca corporal, 0 espancamento e as ameacas. O uso de armas de fogo ou facas aumenta

conforme as vitimas sdo mais velhas (ARAUJO, 2020, p.32).

Perfil do agressor Autor Principais Caracteristicas

Utiliza de sua inteligéncia para

Enganador/Persuasor (ARAUJO, 2002) enganar a crianca, tirando proveito
de sua vulnerabilidade e

imaturidade.

Através do uso de substancias

Compulsivos (COSTA e MELLO, ilicitas, eles acreditam ndo
2012) conseguir controlar os seus
impulsos.
: (SERAFIM AP et al, Planejam ou premeditam todo o
Planejadores 2009) orime.

Projeta na vitima os sentimentos e

Molestador de crianca (LANNING, 2001) pensamentos que ele quer que a

mesma tenha sobre ele e interpreta
a reacdo da vitima aos seus atos




manipuladores como resposta
positiva.

Pedé6filo molestador
preferencial sedutor

(HOLMES; HOLMES,
2002)

Perfil mais perigoso. Ele corteja,
presenteia e seduz seus alvos e é
capaz de percorrer qualquer
distancia para alcancéa-los.

| = Incestuoso
Il — Sadico silencioso
[Il = Sadico evidente

(CARREIRO, 2012)

| — Menor indice de reincidéncia;

Il — Apresenta comportamento de
coagir e amedrontar suas vitimas,
com moderado indice de
reincidéncia;

Il — Apresenta prazer em provocar
dor fisica em vitimas
desconhecidas, em troca de
excitacdo como recompensa, com
risco significativo de reincidéncia.

Ameacadores e com
antecedentes criminais

(BRAUN, 2002)

Fazem uso de alcool e droga e
possuem um grau de parentesco
com a vitima.

Exploradores sexuais

(REUBLICA, 2014)

Remunera financeiramente a
crianga em troca de sexo.

Cidaddo comum que
nao aparenta suspeitas

(WAISELFISZ, 2012)

Possui grau de parentesco com a
vitima ou amigo da familia, porém
apresenta ciimes significativo em
relacdo a crianca, verbaliza e se
comporta com a vitima de maneira
ladica.

Figura 9: Perfis de

agressores de

criancas

e suas caracteristicas.

http://ffile:///C:/Users/Gi/Downloads/document5e1e093bc9121.pdf>. Acesso em: 18 jan. 2021).
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(In:

Os dados do SINAN, entre os anos de 2011 e 2014, demonstram a incidéncia de casos

de estupro por faixa etéria e a relagdo da vitima com o agressor:

Vinculo da vitima Crianca (até 13 Adolescente (14 a Maior de idade (18
com o agressor anos) 17 anos) anos ou mais)

Desconhecido 9,9 30,9% 53,6%
Amigos/conhecidos 30,9 26% 17%
Padrasto 12,5 7,8% 1,3%
Pai 11,4 8,0% 1,3%
Namorado 8,1 9,8% 1,6%
Tio 54 3,1% 0,7%
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Primo 4,5 1,4% 0,5%
Irméo 3,4 1,5% 1,0%
Avd 24 0,5% 0,1%
Mée 2,3 3,.2% 0,1%
Vizinho 1,5 0,5% 0,6%
Ndamoradolcénjgge 11 0.3% 0.1%
e algum familiar
Pessoa com
relacdo 1,1 0,2% 0,5%
institucional
Conhecido familiar 11 0,3% 0,2%
Cénjuge 1,2 0,3% 0,2%
Cuidador 1,0 0,3% 0,2%
Outros 0,8 0,6% 0,5%
Ex-namorado 0,7 1,9% 2,0%
Outro familiar 0,5 0,2% 0,2%
Cunhado 0,5 0,8% 0,5%
Filho 0,1 0,1% 0,5%
Ex-cbnjuge 0,1 0,3% 4,8%
Patrdo/chefe 0,1 0,6% 0,5%
Policial 0,1 0,3% 0,4%

Figura 10: Vinculo entre vitima e agressor. (In: Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS). Sinan —
microdados; Ipea).

Sobre o vinculo e perfil entre vitimas e agressores, 0s tipos mais apontados variam de
acordo com a idade da vitima. Dessa maneira, os infratores desconhecidos sdo mais
presentes em vitimas maiores de 18 (dezoito) anos. Por certo, tratando-se de criancas
com idade inferior a 14 (quatorze) anos, cerca de 40% dos estupradores pertencem aos

circulo familiar proximo, ou seja, pai, padrasto, tio, irméo e avo.



49

1.5 PAPEL DA EDUCACAO NA CULTURA DO ESTUPRO

Desde que nascem, 0s seres humanos vivenciam certas experiéncias sociais que sao
determinadas devido ao fato de pertencerem ao sexo feminino ou masculino. A partir
disso, séo levadas a aprender como agir e o que vestir, fazendo assim, com que as
caracteristicas de género sejam pré-definidas, ficando todos limitados a discursos
referentes do que € permitido e mais adequado para uns, proibido e menos coerente para

outros.

Principalmente nas escolas, a questdo de género sempre se fez presente ocasionando
maiores desigualdades, partindo do exemplo da formacéo de filas separadas, quando em

um lado sdo 0s meninos e em outro as meninas.

Outro pensamento propagado esta na concepcao de que meninos ndo devem chorar e de
gue meninas ndo podem usar shorts para ndo serem reprimidas ou assediadas. Sendo
assim, a educacéao escolar, de certo modo, ndo contribui significativamente para a quebra
de um padréo rigido, pois € valido dizer que, a separacao dos géneros, logo na fase inicial
das suas relagBes sociais, ocasiona maiores diversidades entre os individuos, colocando
0 sexo masculino em superioridade e reproduzindo o que a sociedade, de modo geral,
prega.

E extremamente necessario que o combate a esse tipo de crime passe pela educacéo e
também pelo entendimento do que significa “consentir’, colocando em pauta o que é limite
e respeito nas relacdes interpessoais. A concepcédo de que o homem constitui-se como
um ser superior ao sexo feminino, € uma visdo que, infelizmente, ainda predomina na
sociedade, e consequentemente resulta em uma continuacdo das desigualdades de
género, contribuindo com a grande incidéncia de casos de violéncia sexual contra a
mulher. Além disso, essa questao reflete diretamente nos papéis sociais e nas posicoes

gue a mulher ocupa na sociedade, inclusive no mercado de trabalho.

Diariamente, inUmeras mulheres sdo atacadas pelos homens e esses comportamentos
ferem os direitos humanos e em especial, os direitos relacionados as mulheres. As
supostas atitudes fazem refletir o valor infimo em que se prevé perante o género feminino,
tendo a mulher sua liberdade e seguranca subjugadas aos desejos do polo ativo. Frisa-se
que a liberdade sexual da mulher imp6e ao poder de escolha desta, dando a total

liberdade de consentir ou negar determinadas relacdes, tornando-se assim, inviavel a
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insisténcia e principalmente a coacdo em caso de negativa. A vista disso, nesses casos, a
deciséo de recusa de uma mulher jamais podera ser algo entendido como uma jogada de

interacao sexual normal.

Ao falar sobre a naturalizacdo da cultura do estupro, pode-se perceber que ndo se trata
de algo natural, ou seja, que nasce com o ser humano, mas sim, que se estabelece em
um reflexo de inversao de valores que foram deturpados e alimentados pela sociedade,
sendo reproduzidos por muitos diariamente. E de extrema necessidade extinguir da
sociedade o pensamento patriarcal, criado por meio da supervalorizagcdo do homem em
face da mulher, considerando-as como instrumentos de uso e desvalorizando-as, de

forma a normalizar o ato criminoso.

Essa visdo machista e sexista, ainda é encarada com naturalidade e, muitas vezes se
percebida, é tida como uma situacao irrelevante, sem necessidade de interferéncias e

reflexdes sobre determinadas posturas propagadas com teor de masculinidade téxica.

E fato que as pessoas precisam aprender a respeitar os demais e néo viabilizar existéncia
de uma diferenca de poder, em que um acredita na possibilidade de dominar o outro.
Nesse sentido, a escola, ciente do cumprimento de sua funcdo social e comprometida
com a formacao intelectual e cientifica de seus alunos, deve contribuir conscientizando,
de modo pertinente, principalmente no que tange as praticas discriminatorias que ja estdo
arraigadas, buscando modificar a mentalidade machista existente em prol das futuras

geracgoes.

Dessa forma, o que se espera das familias e dos institutos escolares é que estes auxiliem
na constru¢cdo de um mundo mais igualitario entre homens e mulheres, sendo um
exercicio diario que pode materializar-se sobre pequenos gestos que refletirdo
cordialmente na vida adulta. Exemplos disso, referem-se a atentar-se em nao reproduzir
discursos e atitudes segregacionistas, nao contribuir com a invisibilidade feminina, nao
estimular a rivalidade e a competicdo entre 0s sexos, intervir nos conflitos de cunho
discriminatério, posicionar-se eficazmente contra todas as formas de injustica e
discriminagao, propiciar momentos de reflexdo, e para finalizar, desenvolver projetos
coletivos e interdisciplinares que favorecam a analise dos papéis sociais atribuidos aos

Sexos.
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A heranca cultural € o prisma da reproducdo das “anacrbnicas tendéncias” que, ao
minimizar as consequéncias do conflito, utiliza-se da prevaléncia do costume para dar

solidez a uma realidade desponderada. (DIAS, 2010, p. 4)

Combater a cultura do estupro implica em estarmos atentos a toda e qualquer atitude
cotidiana que agride a liberdade sexual da mulher. As duas palavras-chave que auxiliam
nesse processo S&0 consenso e respeito. E de extrema urgéncia respeitar efetivamente a
mulher enquanto individuo, com seus desejos, ambi¢des, medos e sonhos, pois ela ndo é
uma objetificacdo a ser apreciada e também n&o é obrigada a satisfazer necessidades
sexuais das quais ndo compartilha. Tendo em vista que o estupro é um dos crimes menos
reportados as autoridades, € necessario encorajar e empoderar as vitimas para que
recorram a elas, fazendo também com que as instituicdes melhorem o acolhimento destas

gue se encontram em situag6es de vulnerabilidade fisica e psicolégica.

Desde os tempos pré histéricos até o presente, acredito, o estupro tem
representado uma fung¢éo vital; ndo € nada mais nada menos do que um processo
consciente de intimidacdo através do qual todos os homens mantém todas as
mulheres num estado de medo... Como a arma béasica de forca contra todas as
mulheres, o estupro, uma prerrogativa masculina, € menos um crime sexual do
que uma chantagem de protecdo; € um crime politico, o meio definitivo de os
homens manterem as mulheres subordinadas como o segundo sexo. (VILHENA e
ZAMORA, 2004, p. 3 apud BROWNMILLER, 1975, p. 15)

Importante ressaltar que, ha ideias e posicionamentos doutrinarios no sentido de que o
estupro pode nao estar relacionado apenas ao desejo sexual do homem, ele é provocado
principalmente pela vontade de sentir-se dominando a vitima, sendo esta a forma pela

gual o agressor busca o seu poder.

Nesse diapasédo, € preciso exigir do poder publico campanhas educativas que visem
atingir todas as faixas etérias, tornando viavel o combate a violéncia sexual contra as
mulheres juntamente a cultura do estupro, desconstruindo a ideologia machista atraves de
um viés educativo. Também é importante e necessario um posicionamento firme contra
setores conservadores que tentam interferir e inviabilizar as politicas publicas que se

orientam, a fim de atender os direitos das mulheres.

Por fim, é preciso punicdo de aspecto proporcional e efetivo para os estupradores,

contando também com certa reeducacao interna através de atividades diversas, com o
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intuito de possibilitar um retorno a sociedade que nao ofereca riscos a integridade fisica e

da dignidade humana da mulher.



53

2. ACERVO HISTORICO DO CRIME DE ESTUPRO NO AMBITO LEGAL

Em toda a existéncia do Brasil, houve leis contra o crime de estupro. No século XVI, apos
o Descobrimento do Pais, quando o nosso territério ainda seguia as leis portuguesas, e
depois, nos Cédigos Penais Brasileiros de 1830, 1890 e 1940, o estupro era considerado
um crime relativo aos costumes, ou seja, que atentava contra os valores da sociedade, e
nao apenas contra a pessoa. Com isso, a vitima em si era téo julgada quanto o delito. No
século XVI, um individuo sé poderia pretender alguma punicdo contra o infrator caso
reagisse imediatamente e saisse “gritando” o nome do culpado pelas ruas afora. Sendo
assim, ndo bastava ser vitima, era necessario reagir, e, para a lei, s6 havia uma unica
reacao possivel. Dessa forma, o0 estupro contra criangas, as ameacgas com armas, a maior
forca fisica, tudo era solenemente ignorado, principalmente as nuances do terror

psicoldgico e a paralisia das vitimas.

Em 1890, a pena para o crime de estupro contra uma prostituta era menor do que em
relacéo ao estupro da chamada “mulher honesta”, e, caso o estuprador se casasse com a
vitima, ndo era penalizado, resultando em uma atitude, de certo modo, “aceita” pela
sociedade da época. Caso contrario, a pena poderia restringir-se ao pagamento de um
dote e/ou a expulsdo do agressor da vizinhanca da vitima. Logo, em 1940, o Cdadigo
Penal Brasileiro foi modernizado, mas ainda restringia o crime de estupro a penetracao
peniana for¢cada contra uma mulher. In casu, € o respectivo Codigo que se encontra em
vigor atualmente no Brasil, mas por vezes foi atualizado e modificado ao longo dos anos.
Em relacdo a violéncia sexual, foram 69 (sessenta e nove) anos até que a suposta lei

fosse revista, ampliada e o ato ganhasse o titulo de crime contra a liberdade sexual.

Em 2009 o Brasil ganhou uma lei mais abrangente e clara para reger o crime de estupro.
O artigo 213 do Cdédigo Penal Brasileiro define atualmente o crime de estupro como o ato
de “constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjungao carnal ou a
praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso”, com pena de seis a dez
anos de prisdo. Mais especificamente, o termo “conjuncao carnal” € a penetracao vaginal
em si, por um homem usando o pénis. Ja o “ato libidinoso” engloba outros tipos de abuso,
desde a penetracdo com determinados objetos até o sexo anal forcado. Em tese,
nenhuma dessas situagcdes eram enquadradas como estupro pela antiga lei, que
considerava tais atos apenas como “atentado violento ao pudor”, o hoje extinto artigo 214,
do Cadigo Penal Brasileiro.
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Nessa concepcédo, pode-se concluir que, também havia uma divisdo por género. Pelo fato
de a lei antiga considerar apenas como estupro a conjuncao carnal, ou seja, a penetracao
forcada do pénis na vagina, os homens consequentemente eram 0s Unicos agressores
possiveis, e as vitimas poderiam ser somente mulheres. Nem mesmo quando era uma
crianca do género masculino, 0 mesmo nao poderia ser considerado legalmente vitima de
estupro. Atualmente, entretanto, com as mais diversas mudancas na tipificacdo da
legislacdo, as mulheres passaram a ser denunciadas como estupradoras, além dos

homens poderem ser considerados também legalmente vitimas de estupro.

Ao voltarmos alguns anos no tempo, em 1830, o Brasil ganhou o primeiro Cédigo Penal
independente de Portugal, o chamado “Cédigo Criminal do império do Brazil”. No que
versava sobre 0s crimes sexuais, 0 estupro era previsto, e a pena era de prisédo de trés a
doze anos, além do pagamento de um dote & familia da vitima. Diante disso, a lei ndo
estipulava valor, nem mesmo a forma de pagamento, ou seja, o crime poderia ser pago
em dinheiro ou em propriedades, porém, se a vitima trabalhasse como prostituta, a pena
poderia ser de apenas um més, ou, no maximo, dois anos. Dentro dessa perspectiva,
pode-se analisar que 0 montante da pena nessa situacdo era um terco a menos que a
menor pena para o estuprador da “mulher honesta”. A punigdo nao se restringia ao crime
e ao criminoso, como deveria ser, mas tudo era relativizado pelo juizo de valor que se
fazia da vitima, igualmente visto no tribunal informal da sociedade, na qual vivenciamos

atualmente.

De acordo com o Cddigo Criminal do Império, um estuprador ainda poderia se livrar da
pena caso casasse com a vitima, ou seja, assustadoramente, a mulher violentada poderia
ser sujeitada a iniciar um relacionamento com o criminoso caso este desejasse evitar a
cadeia como punicdo. A Justica considerava 0 matrimonio como certa reparagdo, uma vez
gue a mulher vitima j4 ndo era mais considerada “pura” para todos os efeitos e, conforme
as convengfes sociais do referido século, dificilmente conseguiria casar-se com outro
homem. A infeliz proposta foi retirada definitivamente da legislacdo somente no ano de
2005.

No Codigo Penal Brasileiro de 1890, a lei estabeleceu que o estuprador poderia ser
enquadrado mesmo quando a vitima ndo fosse mais virgem, com pena de um a seis anos
de cadeia. Para as chamadas “prostitutas® ou “mulheres publicas”, a pena de
encarceramento caia para um periodo de seis meses a dois anos. O termo “mulher

publica” era comum na ocasiao e época na qual a lei foi outorgada.
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Ja no Cddigo Penal de 1940, totalmente reformulado, considerava-se crime de estupro o
“constranger a mulher a conjuncéo carnal, mediante violéncia ou grave ameaca”. A pena
aumentou para seis a dez anos de priséo, e, em alguns casos, a agdo nao dependia de
gque a vitima fosse registrar ocorréncia na delegacia. Caso o0 crime chegasse ao
conhecimento das autoridades e houvesse sido realizado com real violéncia, ou seja,
utilizando-se da forca fisica, ou fosse contra menores de dezoito anos, portadores de
enfermidade ou doenca mental, considerados sem condicdes de reagir ou de ter

discernimento, a agdo era automaticamente instaurada.

Com a ultima mudanca na lei, em 2009, os abusos sexuais podem ser todos enquadrados
como estupro. A mudanca deu-se apos anos de discussdo e décadas de pressdo dos
movimentos feministas, e um marco nessa luta chegou com a Constituicdo Federal (CF)
de 1988. Ao definir que homens e mulheres séo iguais perante a lei, a Carta Magna
chamou atencdo para uma legislacdo antiquada, que ndo contemplava essa nova
realidade e abriu espaco para a discussao das mudancas necessarias. Especificamente,
em relagdo ao estupro, o crime era tratado como um delito contra 0S costumes, a
moralidade publica e a honra conjugal, e ndo havia, até entdo, o principio juridico de
defesa da dignidade sexual e da liberdade sexual. A partir disso, os avancos foram sendo

concretizados aos poucos em detrimento de uma constante luta pelas mulheres.

Em 2001, a lei passou a enquadrar o assédio sexual no trabalho como crime. Em 2005,
foi eliminado do texto da legislagdo o conceito e expressdo da “mulher honesta”, e, em
2009, em uma discussdo que envolveu representantes do Ministério da Justica, da
Secretaria de Direitos Humanos, do Ministério Publico Federal (MPF) e da Defensoria
Publica da Unido (DPU), entre outros 6rgaos, foi elaborada a nova legislacdo. A pena se
manteve entre seis e dez anos de prisdo, mas a partir disso o crime de estupro passou a
abranger também os casos que antes eram considerados como atentados violentos ao
pudor. Havia também os agravantes, com as penas subindo a um periodo de oito a doze
anos de detencédo caso a vitima tivesse entre catorze e dezoito anos de idade incompletos
e se o0 estupro resultasse em lesdo corporal grave, ou seja, lesdo que tornasse a pessoa
incapaz de realizar suas atividades por mais de um més, que gerasse risco de morte ou
dano permanente a alguma parte do corpo ou, ainda, lesdo que antecipasse o parto de
uma gravida ou levasse ao aborto. Se porventura, a lesdo executada resultasse em

morte, 0 montante da pena subiria para um periodo de doze a trinta anos.
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A respectiva alteracdo de 2009 também trouxe mudancas importantes relacionadas aos
crimes sexuais contra vulneraveis. Até o referido ano, existia o crime de seducéo, descrito
como “seduzir mulher virgem, menor de dezoito anos e maior de catorze, e ter com ela
conjuncao carnal aproveitando-se de sua inexperiéncia ou justificavel confianga”. A pena
era de dois a quatro anos de prisdo. Logo, o crime de corrupcdo de menores consistia em
“corromper ou facilitar a corrupgdo de pessoa maior de catorze anos e menor de dezoito,
com ela praticando ato de libidinagem ou induzindo-a a pratica-lo ou presencia-lo”. A

pena, entédo, era de um a quatro anos de encarceramento.

Os crimes sexuais contra menores de catorze anos nao tinham legislacéo propria e eram
enquadrados na lei de estupro em geral, que definia o delito simplesmente como
‘conjuncéo carnal mediante violéncia ou grave ameaca”. Sendo assim, apenas meninas
poderiam ser vitimas e se houvesse o0s dois requisitos mencionados, sendo eles, a
violéncia ou ameaca grave. Nesse caso, a punicdo previa um ténue acréscimo de dois
anos na pena maxima quando a vitima fosse menor de catorze anos. Apenas em 2009, o
Cdédigo Penal mudou essa perspectiva de logica e passou a enquadrar 0s crimes contra
adolescentes entre catorze e dezoito anos na lei geral de estupro, no artigo 213, sendo
gue, quando a vitima possui tal idade, considera-se um agravante, elevando a pena de

oito para doze anos de prisao.

Além disso, o artigo 217-A, que versa sobre o estupro de vulneravel, modificou seu texto
para “ter conjungéo carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de catorze anos”,
mesmo que ndo haja violéncia ou grave ameaca. A pena aumentou para no minimo oito
anos de prisdo, podendo chegar a quinze. Se o crime resultar em lesédo corporal grave, a
pena é de dez a vinte anos, e, em caso de morte, de doze a trinta anos. Com isso, a lei
também passou a punir com pena de dois a quatro anos de prisdo, quem fizer a crianca

presenciar qualquer ato libidinoso, mesmo sem encostar um dedo na vitima.

O estupro de vulneravel aplica-se, também, aos casos em que a vitima, “por enfermidade
ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario discernimento para a pratica do ato, ou que,
por qualquer outra causa, ndo pode oferecer resisténcia”. Especificamente em relacdo ao
termo “qualquer outra causa”, a expressdo engloba casos em que a pessoa esta
impossibilitada de reagir por estar sob efeito de alcool ou drogas. Portanto, embora esse
tipo de vulnerabilidade da vitima néo esteja explicito na lei, aproveitar de uma mulher com
estado alterado em decorréncia da bebida alcodlica para forcar relacdo sexual com ela
pode ser entendido como estupro de vulneravel, desde que o condicdo de alcoolemia a
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tenha tornado incapaz de oferecer resisténcia. A autoridade judicial analisa caso a caso,

mesmo que ainda nao se tenha um consenso sobre o assunto.

Vale ressaltar que, também foi criada a chamada Lei da Importunacdo Sexual, contida
nos termos do artigo 215-A da legislacdo penal, a qual costuma enquadrar agressoes
sexuais menos graves, cujos crimes sao descritos como “praticar contra alguém e sem a
sua anuéncia ato libidinoso com o objetivo de satisfazer a propria lascivia ou de terceiros”,
com pena de um a cinco anos de prisao, entrando nessa categoria casos de abusos

ocorridos em transportes publicos e/ou exibicionismo sexual.

Em 2018, foram estabelecidas um maior niumero de possibilidades relacionadas ao
aumento de pena para os casos de estupro. In casu, se a violéncia for praticada por quem
tem ou tenha mantido relagdo intima de afeto com a vitima ou com a finalidade de
vinganga ou humilhacdo, a pena pode ser aumentada em um a dois tergos. Caso o
agressor seja pai, mae, padrasto, madrasta, tio, irmdo, cOnjuge, companheiro,
empregador ou qualquer pessoa que tenha certa autoridade sobre a vitima, é
acrescentada metade da pena definida inicialmente. A pena também sobe de metade a
dois tercos se a vitima for contaminada com uma infec¢cdo sexualmente transmissivel ou
for idosa ou portadora de deficiéncia. Nessa concepcéo, a lei passou também passou a
punir com mais um a dois tercos da pena os casos de estupro coletivo, que antes nao
eram contemplados por um artigo especifico. Diante disso, caso o crime de estupro seja

praticado por dois criminosos ou mais, obtém-se uma puni¢cdo com maior severidade.

Também no ano de 2018, houve a criacdo de um capitulo tratando sobre o registro ndo
autorizado da intimidade sexual. O suposto artigo 216-B da legislacdo penal, define o
crime como “produzir, fotografar, filmar ou registrar, por qualquer meio, conteudo com
cena de nudez ou ato sexual ou libidinoso, de caréater intimo e privado, sem autorizagcédo
dos participantes”. A pena sujeita a esses casos € de seis meses a um ano de
encarceramento, além do pagamento de uma multa, cujo valor € definido pela autoridade
judicial. H& mencionado no texto legal que ainda “na mesma pena incorre quem realiza
montagem em fotografia, video, audio ou qualquer outro registro com o fim de incluir a
pessoa em cena de nudez ou ato sexual ou libidinoso de carater intimo”. No mesmo ano,
a lei de crimes sexuais contra vulneraveis ganhou um artigo que versa sobre a punicdo
com pena de um a cinco anos de prisdo para casos em que ocorra a produg¢ao ou troca
de imagens de sexo, nudez ou pornografia que envolva vulneraveis, mesmo que haja

anuéncia da vitima. Inclui-se ainda, um paragrafo que expressa que as penas de estupro
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aplicam-se independentemente do consentimento da vitima ou de ela ter mantido

relacfes sexuais anteriores com o culpado.

Os crimes no Brasil que possuem penas maiores de doze anos prescrevem, em geral, em
vinte anos, e, isso esta, de certa forma, estritamente relacionado com a demora de muitas
vitimas em registrar a ocorréncia do suposto delito. Entretanto, ha uma lei especifica que
aponta que, nos crimes contra a dignidade sexual de criangas e adolescentes, o prazo de
prescricdo passa a ser contado a partir da data em que a vitima completar dezoito anos,
caso nenhum processo tiver sido eventualmente instaurado até o momento. Importante
frisar que, esta em discussdo no Congresso uma lei que pretende tornar imprescritivel o
crime de estupro, levando em consideragcdo as inumeras barreiras psicologicas e
familiares, o medo, a inseguranca e a vergonha que se colocam entre a vitima e sua

busca incessante por justica.

O crime de estupro e o de estupro de vulneravel também figuram na lista dos chamados
crimes hediondos pela lei brasileira. Mesmo com a maior abrangéncia da definicao
relacionada ao estupro, manteve-se o entendimento de que esse € um tipo de delito
inafiancavel, e a progressdo de regime s6 é possivel ap6s o cumprimento de 40% do
montante da pena para réus primarios e de 60% para reincidentes, contendo regras de

execucOes mais severas que as previstas para os crimes em geral.

Em 2017, foram registrados 60.018 (sessenta mil e dezoito) estupros no Brasil, ou seja,
164 (cento e sessenta e quatro) por dia, ou um a cada dez minutos. Os numeros
efetivamente constatados ainda estdo longe da verdadeira dimensdo do problema. Pelo
medo, vergonha e falta de confianca em uma punicdo, a esmagadora maioria das
mulheres vitima desse delito ndo denuncia a violéncia sofrida, como ja mencionado
anteriormente. A estimativa é de que, no Brasil, apenas 10% dos casos cheguem até a
policia, e, ao ir até a delegacia, o atendimento quase sempre constrange a vitima,
havendo na maior parcela das vezes, deboche, pouco caso, questionamentos que a
colocam em duvida, ironia, policiais que tentam sugestionar que a mulher pode estar
mentindo ou que ela favoreceu o proprio estupro, insinuando-se para 0 criminoso, ou

ainda, que ela esteja fazendo isso para prejudica-lo.

A norma técnica editada pelo governo federal para padronizar as Delegacias Especiais de
Atendimento a Mulher (DEAMS) pelo Pais, prevé acolhimento da vitima, escuta ativa feita
de preferéncia por delegadas, e profissionais qualificados com compreensdo do fendbmeno

da violéncia de género. A norma ainda informa que as delegacias devem possuir
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instalacbes amplas e sinalizadas, com espacos separados para receber vitimas e
agressores, cartorio, area para advogados, area para trabalho de investigacdo dos
policiais e uma sala para reconhecimentos com espelho que permita a pessoa ver 0s
suspeitos sem que possa ser vista. Tal documento ainda sugere, que cidades com até
300.000 (trezentos mil) habitantes tenham duas DEAMS, cada uma com 21 (vinte e um)

agentes além da(o) delegada(o), no entanto, isso ndo condiz com a realidade.

A Pesquisa de Informag¢des Basicas Municipais e Estaduais (Munic), feita pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), aponta que, em 2018, 33 (trinta e trés) anos
apos a instalacdo da primeira Delegacia da Mulher, em Sao Paulo, apenas 8,3% dos
municipios brasileiros tinham uma DEAM. Infelizmente, entre esse grupo, existem
diversos lugares onde a delegacia, longe de ter as instalagbes adequadas, € apenas uma
pequena sala dentro de outra delegacia comum. S&o poucos os locais onde a policia tem
o0 minimo de estrutura para prestar o devido atendimento, que, quando existe, faz total

diferenca na vida de quem sofreu a violacao sexual.

A investigacdo nos casos de estupro é precaria. Na teoria, os boletins de ocorréncia
deveriam transformar-se em inquéritos, com a abertura da investigacao policial, a fim do
colhnimento de provas para atestar se houve ou ndo, de fato um crime e
consequentemente, chegar ao possivel autor. Desse modo, muitas vezes, iISSO nem
sequer ocorre, e 0 registro acaba engavetado nas delegacias. Nas vezes em que é
realizada a investigacdo e a policia acredita ter provas da pratica do delito e do autor, o
inquérito, entdo, segue para o Ministério Publico (MP), a quem cabe avaliar as provas e

decidir se ha nos autos, materialidade suficiente para iniciar um processo.

Mesmo quando hd um empenho na investigacéo, é dificil encontrar evidéncias suficientes
gue sustentem o material. Como a maior parte das vitimas demoram significativamente
para procurar atendimento, marcas como escoriagdes podem desaparecer e 0S exames
por fim, ficam prejudicados. Muitas vezes, podem ser encontrados sinais de luta pelo
corpo, mas ndo se pode excluir as hipéteses de que em diversos casos a vitima
simplesmente “congela” diante daquela situagéo, em razédo do pavor do momento e nao

conseguem reagir, fazendo com quem nem sempre haja feridas ou hematomas.

Em tese, de acordo com a lei brasileira, o depoimento de qualquer pessoa, a respeito de
gualquer tipo de crime, tem peso de prova. No caso dos crimes sexuais, o relato da vitima
€ basicamente a Unica evidéncia disponivel e, nesse caso, 0s juizes costumam levar o

depoimento das vitimas ainda com maior seriedade, em relagcdo aos outros delitos.
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Basicamente, fica a palavra da vitima contra a do agressor, ndo havendo nenhuma
estatistica minimamente confiavel sobre comunicacdo falsa relacionada a esse tipo de
crime. Ainda assim, a principio, o pensamento dos demais diante de uma denudncia dessa
natureza é de que a mulher pode estar mentindo, contemplando uma infeliz desconfianca
machista, de que a vitima esteja tomando suposta atitude com a finalidade de prejudicar

ou até mesmo de se vingar do homem.

Em relacdo ao registro, esse € um processo doloroso e de resultado incerto, vide as
dificuldades para comprovar o crime. Ainda assim, quando uma mulher registra o boletim
de ocorréncia, € comum que seja veiculado a ela expressdes de intimidacdo, ao qual
muitas das vezes, tal atitude é realizada até mesmo com teor disfarcado de alerta,

colocando a vitima em uma posicao extremamente constrangedora.

A pessoas que buscam a lei passam por uma prova de resisténcia na qual se
sentem humilhadas, obrigadas a repetir o triste relato em muitas instancias, e
ainda podem sair, no fim, sem nenhuma resposta ao crime do qual foram vitimas.
Nao ha estimativa de quantas dendncias de estupro resultam em punicdo dos
culpados, mas, apos todos esses filtros, ndo é dificil concluir que a condenacéo de
estupradores chega a um universo infimo. (ARAUJO, 2020, p. 303)

Importante ressaltar que, as vitimas de abuso sexual podem buscar apenas o
atendimento de saude. Por lei, mesmo sem boletim de ocorréncia, basta chegar a uma
unidade de saude e informar que sofreu estupro para receber a medicacdo e o
acompanhamento necessario. O hospital s6 estara obrigado a avisar a policia ou o
Ministério Pudblico quando a vitima for menor de idade. Nos demais casos, visando
principalmente a ética médica, a comunicacdo ndo pode ser realizada sem anuéncia do
paciente. O Ministério da Saude estabelece um protocolo com fornecimento de pilula do
dia seqguinte, ja que se trata de um medicamento que evita a fecundacao do 6vulo em até
72 (setenta e duas) horas ap0s a relacdo sexual. Além disso, € disponibilizado coquetel
anti-HIV e uma injecdo de antibidticos contra outras infeccdes sexualmente
transmissiveis, como sifilis, gonorreia e clamidia. Também pode ser administrada vacina
contra hepatite B caso a pessoa nao for vacinada ou caso ndo se lembre se ja se
encontra imunizada. ApOs esse procedimento, recomenda-se que a Vvitima seja
encaminhada para o atendimento psicolégico. Infelizmente, esse € um processo longo e

nem sempre resolve os problemas relacionados ao trauma vivenciado pela vitima.
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Apesar desse mecanismo de atendimento ser proposto de forma padronizada para todas
as unidades de saude, na pratica, funciona corretamente em apenas alguns hospitais de
referéncia nas principais capitais. Neles, os médicos podem, inclusive, colher material e
depoimentos e, se for a vontade do paciente, ja encaminhar a dendncia para a autoridade
policial. Infelizmente, a realidade pelo pais afora, baseia-se, na maioria das vezes, em
unidades sem medicacao necessaria, profissionais falhos e desinformados, ndo sabendo
agir e/lou orientar e a inexisténcia de acompanhamento psicologico. De fato, os
profissionais da salude necessitam valer-se de um treinamento adequado para cuidar
desses casos de ocorréncia, como também, de conhecimentos técnicos, a fim de que se
aprendam mais sobre estresse poés-traumatico e qual a maneira correta de acolhimento

das supostas vitimas.

2.1 ANALISE DE DECISOES DO TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO
PAULO SOBRE O ESTUPRO DE VULNERAVEL

Nesse topico, propus analisar a interpretacdo ao crime contra a liberdade sexual no
respectivo Tribunal, através da pesquisa realizada pela autora Silvia Pimentel no livro
Estupro: Perspectiva de género, Interseccionalidade e Interdisciplinaridade, de 2018,
paginas 276 a 282, na qual foi efetuada busca jurisprudencial para decisdes no periodo
de 02/01/2016 até 01/01/2017, utilizando parametros de pesquisa: “estupro de vulneravel”
e “absolvicdo”. Destoando do entendimento dominante de que, se tratando de crimes
contra a dignidade e liberdade sexual, a palavra das ofendidas assume elevada
credibilidade, tais acordaos absolutérios compreenderam que a palavra da vitima, ou de
uma das vitimas, ndo seria o suficiente para a condenacdo, ou manutencdo da

condenagéo.

Absolvicdo Necessidade. Condenacdo que se fundamentou unicamente na
palavra de uma das duas vitimas. Além de ndo confirmada por outros elementos
de convicgao, aquela palavra foi contrariada por declaracdo da outra vitima e por
uma testemunha, especificamente quanto ao fato criminoso descrito na inicial
acusatoria. Condenacéo, portanto, contraria a prova dos autos. Incidéncia do
artigo 621, |, do CPP.

Trata-se de crime sexual, contra duas criancas, V., entdo com 04 (quatro) anos
de idade, e B., entdo com 05 (cinco) anos. No estacionamento da Igreja que
frequentavam, foram abordadas pelo peticionario, que as obrigou a passar as
ma&os em seu pénis.
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Ocorre que, sobre os fatos, especificamente, apenas a pequena V. os confirmou.
A menina B., inclusive para a mae, negou-0s, 0 que levou aquela genitora a
desistir de sua representacao.

Posteriormente ouvida nos autos, em razdo das divergéncias, a pequena B.,
confirmou outros fatos, ou seja, que o peticionario teria mostrado o pénis para
elas. (REVISAO CRIMINAL n° 0034335-26.2015.8.26.0000. Relator Desembargador

Grassi Neto. Julgamento em 19 de maio de 2016. Grifo meu)

Do mesmo modo, por vezes, argumentavam a absolvicdo na palavra do acusado, para

determinar a fragilidade do depoimento da vitima.

Como pode-se observar em outro caso, 0 réu, na posse de uma tesoura, ingressou na
residéncia da vitima S., sua prima, menor de 18 (dezoito) anos, ao qual se encontrava
dormindo em um dos comodos na companhia do namorado, e cortou o short e calcinha da
vitima, conforme laudo pericial, a fim de constrangé-la, mediante grave ameaca, a ter
conjuncao carnal ou praticar ato libidinoso. No entanto, em razdo do réu, apds flagrante
na delegacia ter confirmado os atos, mas alegar nao ter a intencdo de estuprar S.,
concluiu-se no acordao analisado que “os elementos de convic¢do reunidos nos autos
nao sdo suficientes para a condenacao do apelado com relacdo ao delito de tentativa de
estupro” uma vez que “da leitura dos depoimentos acima, extrai-se que as provas
carreadas ndo sao suficientes para a condenacao. Indagado na delegacia, ele negou que
tivesse a intencdo de estupra-la.” Infelizmente, outro fundamento utilizado para absolver
os condenados reside no que entendem como “amadurecimento sexual precoce” das
criancas e na conduta da vitima, mesmo diante da vulnerabilidade absoluta com base na

idade da ofendida.

Em caso ocorrido em 2011, o fazendeiro G.B., de 76 (setenta e seis) anos, foi preso em
flagrante quando mantinha relacdes sexuais com X, uma menina de 13 (treze) anos.
Outra jovem, Y, de 14 (quatorze) anos de idade, também encontrava-se presente no
veiculo e ja havia masturbado o homem. Pelo “servico”, G.B. pagou a X cerca de R$

50,00 (cinquenta reais) e a Y, o montante de R$ 20,00 (vinte reais).

Em primeira instancia, a Justica condenou G.B. a 8 (oito) anos de prisdo em regime
fechado por estupro de vulneravel, em razdo do ato cometido contra X que, na ocasiao
dos fatos, era menor de 14 (quatorze) anos. Apos, em sede de recurso para o Tribunal de

Justica de S&o Paulo, conseguiu sua absolvicdo. Ao analisar o0 recurso interposto, apesar
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de restar claro o tipo penal previsto no art. 217-A do Cédigo Penal, a segunda instancia

compreendeu que:

E bem verdade que se trata de menor de 14 anos, mas entendo ser crivel e
verossimil, diante do que aconteceu, que o réu tenha se enganado quanto a
idade real da vitima X, afinal, partindo-se do pressuposto de que, no presente
caso, a vitima X, a época dos fatos, contava com parcos 13 anos, 11 meses e 25
dias de idade, e, levando-se em consideracdo que era pessoa que se dedicava
ao uso de drogas e ingestdo excessiva de bebidas alcéolicas, [e que] ja
manteve relacdes sexuais com diversos homens, o que significa ndo ser ela
nenhuma jejuna na pratica sexual, é que ndo se pode presumir que o réu tinha
conhecimento real da idade da vitima e que tinha o dolo de manter conjuncéo
carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de 14 anos. (Grifo meu)

O desembargador passa entdo a argumentar que se tratou de erro de tipo, em razéo das
atitudes das meninas menores de idade e que seria insensibilidade da parte dele
condenar o autor do crime, uma vez que nao era a primeira experiéncia sexual das
vitimas e que as mesmas usavam substancias entorpecentes e ingeriram bebidas

alcdolicas, retirando-as do local de vitimas e colocando o autor em seu lugar.

N&o se pode perder de vista que em determinadas ocasifes podemos encontrar
menores de 14 anos que aparentam ter mais idade, mormente nos casos em
gue eles se dedicam a prostituicdo, usam substancias entorpecentes e
ingerem bebidas alcoolicas, pois em tais casos é evidente que ndo s6 a
aparéncia fisica como também a mental desses menores se destoara do

comumente notado em pessoas de tenra idade.

Seria insensibilidade, a meu ver, distante dos verdadeiros contornos em que o
fato se deu, manter a condenac¢ao do réu, que na época dos fatos contava com
76 anos de idade, pela préatica do crime de estupro de vulneravel contra a vitima
X, menor de 14 anos, sobretudo quando emerge dos autos uma verdadeira e
clara situacédo de erro de tipo, pois o réu néo tinha consciéncia da idade dela.
(Grifo meu)

Ainda, o julgador decide por afastar jurisprudéncia consolidada do STF, que determina
gue no caso do estupro de vulneravel, trata-se de uma vulnerabilidade absoluta, baseada
no simples fato da vitima ter idade menor de 14 (quatorze) anos completos, e por fim

absolver o réu.
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Desse modo, ndo posso, sobretudo pela forma em que ocorreram os fatos,
aplicar friamente o que dispde o artigo 217-A do Cdédigo Penal e fundamentar
a manutencédo da condenacdo do réu com base na jurisprudéncia de nossa
Corte Suprema, que entende tratar-se de vulnerabilidade absoluta, deixando
passar despercebido o verdadeiro quadro de como se realizou essa relagdo de
gue teria resultado o estupro de vulneravel. Ante o exposto (...), dou provimento ao
recurso da defesa para fins de se absolver o réu. (Grifo meu)

O Direito, como manifestagcdo de um contexto histérico cultural e de poder, € construido,
intencionalmente ou ndo, sem que os devidos recortes sociais sejam realizados, tais
como o recorte de género, raca e classe. Ao analisar 0s respectivos acoérdaos
absolutérios, pode-se observar que ainda existem entendimentos minoritarios que se
baseiam em compreensfes conversadoras e discriminatérias nas quais, mesmo que

indiretamente, podem ensejar o prolongamento da cultura social do estupro.

Em se tratando de proteger a liberdade sexual das mulheres, h4 muito o que ser feito no
combate a discriminacdo de género, como por exemplo, obter uma educacao sexual ndo
discriminatdria para meninas e meninos, maior igualdade nas relagdes sociais entre 0s
sSexos, acesso a saude sexual, dentre outros. Sao inumeras exemplificacfes necessarias
de atuacao estatal e de politicas publicas que ndo sdo de ambito penal e possui enorme
potencial de prevencdo da violéncia sexual e de respeito da dignidade sexual das

mulheres.

2.2 ALEGALIZACAO DO ABORTO FRENTE A VIOLENCIA SEXUAL

E autorizado por lei, o aborto para a mulher que engravidar em decorréncia de violéncia
sexual, mesmo que nao haja registro policial. Comumente, a desinformacdo dos
profissionais da saude afeta essa benesse e, ainda, a falta de recursos nos hospitais e até
mesmo as conviccbes pessoais dos atendentes acabam interferindo no direito das
vitimas. Hospitais, delegacias e tribunais deveriam ser o ponto onde a violéncia &
interrompida, entretanto, nossa sociedade €, de certo modo, bastante machista, incluindo
médicos, enfermeiros, policiais, promotores e juizes com 0s quais uma mulher vitima de

abuso precisa lidar.

A portaria n° 1.508 do Ministério da Saude estabelece que a vitima de estupro precisa
apenas procurar o atendimento publico de saude. L&, necessita realizar um relato do

acontecido perante dois profissionais de saude, contando dia, lugar e hora aproximada e
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descrevendo a violéncia sofrida. Caso o estuprador seja conhecido, a pessoa pode optar
por identifica-lo, mas ndo é obrigatorio. A mulher vitimada ou os responsaveis por ela, no
caso de menores de idade, assinam um termo com as respectivas informacdes béasicas.
Em seguida, é feito o atendimento médico. A mulher passa por um exame ginecoldogico,
incluindo um ultrassom e todos os demais exames que 0s meédicos considerarem
relevantes. ApoOs isso, é obtido um laudo técnico que atesta se o tempo da gravidez
coincide com a data do estupro informada. Ressalta-se que, uma equipe multidisciplinar,
com obstetra, anestesista, enfermeiro, assistente social e psicologo acompanhem o
procedimento, e ainda, pelo menos trés desses profissionais devem assinar o Termo de

Aprovacao de Procedimento de Interrupcdo de Gravidez.

A gestante ou seu representante legal precisa assinar, ainda, um termo de
responsabilidade, em que fica estabelecido uma adverténcia explicita sobre o crime de
falsidade ideologica, ficando ciente de que podera responder criminalmente caso houver
mentido sobre o estupro e, nesse caso, respondera sozinha. O referido termo, também
serve para proteger o profissional da saude, que por sua vez fica isento de qualquer
culpa, mesmo que, supervenientemente, fique provado que ndo houve alguma violéncia

sexual.

Por fim, ha um dltimo termo, sendo este, o de consentimento livre e esclarecido, em que a
mulher, ou seu responsavel, declara ter sido informada da possibilidade de manter a
gravidez, da alternativa de entregar a crianga para adoc¢ao, dos desconfortos e riscos de
um aborto, e que, ainda assim, deseja interromper a gestacdo. E valido frisar que a
informacédo sobre as opc¢Bes para manter a gravidez € obrigatdria, mas ndo cabe ao
profissional da saude tentar convencer a mulher a desistir do aborto, ndo sendo permitido
amedronta-la, ameacé-la ou impor que a vitima registre queixa na policia, como muitas

vezes acontece.

Pela norma do Ministério da Saude, em até doze semanas de gravidez, o aborto é
realizado por aspiracdo, técnica considerada simples, rapida e segura que permite que,
no dia seguinte, a mulher ja consiga ter alta hospitalar. Entretanto, quando a gestacao
ultrapassa das doze semanas, a mulher precisa ser internada e comecar a fazer uso do
medicamento misoprostol, o famoso Citotec, que induz a um aborto espontaneo. Apés a
vigésima segunda semana de gravidez, o bebé ja é considerado viavel, ou seja, capaz de
sobreviver fora do utero. A partir disso, a lei e a medicina entram em conflito. A legislacéao

brasileira autoriza o aborto em caso de estupro e nao prevé qualquer momento-limite para
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o procedimento. Todavia, o protocolo da Organizacdo Mundial de Saude, adotado no
Brasil, considera apenas a possibilidade de aborto, independentemente da circunstancia,
guando o feto tem até 22 (vinte e duas) semanas. ApoOs esse periodo, o procedimento
recebe 0 nome de parto antecipado. A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) considera
esse processo arriscado, sendo razoavel apenas nos casos em que a gestante corre
algum risco. Resumidamente, pela lei, a mulher que engravida em decorréncia de um
estupro pode realizar o aborto a qualquer momento, porém, torna-se quase impossivel
gue algum médico interrompa uma gestacdo saudavel quando o feto atinge o estagio

mais adiantado de seu desenvolvimento.

O aborto legal em caso de estupro € mais um exemplo de uma lei brasileira que
simplesmente ndo se perfaz eficazmente na realidade, situacdo na qual ocorre por
diversas variantes motivacionais. O principal deles é o fato de inUmeros profissionais da
saude desconhecerem a legislacao e terem receio de serem responsabilizados na Justica.
Também influenciam, nesses casos, fatores religiosos mediante a postura de muitos
profissionais serem contra o aborto. Nesses casos, os médicos podem até serem
autorizados a nao realizar o procedimento. Mesmo com todas as barreiras no servico
publico, poucas mulheres optam por manter a gravidez. Os hospitais estimam que menos
de 5% das pacientes fazem essa escolha por ponderar dilemas, como a duvida

relacionada ao afeto que poderia ter com a crianca.

Elaborada com base no protocolo do Ministério da Saude, a Lei n° 12.845, de 2013, prevé
qgue vitimas de estupro recebam com rapidez a medicacdo para evitar infeccdes
sexualmente transmissiveis e gravidez, apoio psicologico e juridico, além do tratamento a
possiveis lesdes. A Lei no Minuto Seguinte deveria funcionar em todas as unidades de
saude, ndo bastando apenas nos centros de referéncia em saude da mulher, que somam
621 (seiscentos e vinte e uma) unidades espalhadas pelo pais, sendo este um namero
irrisorio quando levado em consideracao que o Brasil compde 5.570 (cinco mil, quinhentos

e setenta) municipios.

A falta de atendimento de saude para as vitimas desse delito, traduz-se em nameros. Em
2017, foram registrados 60.000 (sessenta mil) boletins de ocorréncia dessa natureza nas
delegacias brasileiras. No mesmo ano, o Ministério da Saude informou que prestou
atendimento médico a 37.000 (trinta e sete mil) vitimas, ou seja, do total que procuram o
Estado por intermédio da policia, 40% nao recebem o atendimento meédico cabivel. A

diferenca dos numeros também viabiliza a demonstracdo de que nem sempre a
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autoridade policial encaminha a vitima para o devido atendimento médico, e, em
contrapartida, muitas unidades de saude exigem erroneamente o registro policial para

entdo, fornecer o atendimento apropriado.

Por fim, pondera-se que, no lugar onde a lei funciona, o esforco depositado permeia-se
para diminuir o desconforto de quem sofreu o abuso, com atendimento rapido e
multidisciplinar, mesmo enfrentando algumas dificuldades. Na hipétese de a vitima
procurar atendimento médico primeiramente e, de antemé&o, decidir realizar a queixa
criminal, esta entdo serd encaminhada para a delegacia e, apds isso, para o Instituto
Médico Legal (IML). Apenas médicos-legistas sdo autorizados a fazer a coleta de
materiais como sémen e residuos da pele do agressor. Caso a coleta tenha sido realizada
na unidade de saude, ndo é valida como prova no processo. Infelizmente, outro triste
dado € que mesmo quando € permitido, as mulheres dificimente conseguem abortar com

o auxilio da rede publica.

Em 2019, o vereador Fernando Holiday, protocolou um projeto de lei em que prevé que as
mulheres que optarem por abortar, mesmo nos casos de estupro, sejam submetidas,
antes de qualquer acdo, a um acompanhamento religioso ou a um atendimento, a fim de
tratar questdes “bioéticas” do aborto. Tal situagao na pratica, faria com que as mulheres
encontrassem ainda mais obstaculos para terem seus direitos respeitados, sendo
submetidas a um constrangimento ainda maior, quando estivessem reivindicando que o
Estado cumprisse seu dever. Além disso, em 2015, o entdo Senador Magno Malta,
apresentou uma Proposta de Emenda a Constituicdo, que ficou conhecida como a PEC
da vida. Pela proposta, a Constituicdo ganharia uma alteracéo no artigo 5°, que passaria a
classificar o direito a vida como inviolavel “desde a concepc¢ao”. Na pratica, isso poderia
impedir e inviabilizar o aborto em todo o Brasil, inclusive, nas situagdes hoje previstas em
lei, como no caso do estupro. O projeto foi arquivado em 2018, entretanto, foi
desarquivado em 2019, pelo Senador Eduardo Amorim, do Partido da Social Democracia
Brasileira (PSDB) do Ceara.

Outro exemplo recente de completo desrespeito e desvalorizacdo da mulher, foi o projeto
de Lei n° 5.435/2020 proposto pelo Senador Eduardo Girdo, conhecido como “Bolsa
Estupro”, que tinha como objetivo criar um Estatuto da Gestante com a finalidade de
promover a seguranca da mulher e da crianca desde o momento da sua concepgao.
Entretanto, esse projeto abria brechas para a invalidacdo de alguns direitos reprodutivos

ja conquistados no Brasil, como por exemplo o aborto nos casos de estupro, e ainda,



68

previa a remuneracdo para que as mulheres vitimas da violéncia sexual criassem seus
filhos frutos da agressédo sofrida, determinando também o direito a paternidade para o

estuprador.

Assim como o estupro, um aborto caracteriza-se de modo a marcar a vida da mulher
vitima ao longo de sua trajetéria. A decisdo torna-se complexa, mesmo nos casos quando
se é garantido por lei, como nas situacOes de violéncia sexual. As mulheres que optam
pelo aborto ndo chegam, muitas vezes, nem mesmo a sentir um alivio, tamanho o peso e,
principalmente, a culpa dessa deciséo, consubstanciando-se em um trauma téo forte e

duradouro quanto o da violéncia sexual sofrida.
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3. ESTUDO DE CASOS

O estudo de casos realizado nesta pesquisa, foi baseado no livro Abuso: a cultura do
estupro no Brasil, da autora Ana Paula Araujo, publicado em 2020, que traz um vasto
conteudo relacionado aos casos de violéncia sexual de norte a sul do pais. Todos os
nomes utilizados nas narrativas séo ficticios, para fins de discricdo e protecdo da
identidade das vitimas. O primeiro caso aponta duas irmas, Francisca e Fabiane, que
possuem, respectivamente, 21 (vinte e um) e 22 (vinte e dois) anos atualmente. José, o
tio das jovens era o preferido das meninas, sendo ele irmdo mais novo do pai. Era
casado, ndo possuia filhos, mas ainda assim, mantinha um quarto repleto de ursos de
pellcia, e por isso, as irméds adoravam frequenta-lo. Na época dos fatos, tinham cinco e
seis anos de idade. O tio ficava vendo as criangas brincando, enquanto se masturbava,
mal se escondendo debaixo dos brinquedos, ja que as menores até percebiam a
movimentacdo estranha, mas ndo detinham capacidade para entender o que estava
acontecendo, e por isso, continuavam distraidas. Diante desse cenario, ja estavam
naquele momento sendo expostas a um abuso passivel de puni¢éo, e, no caso de ocorrer
com menores de catorze anos, qualquer ato libidinoso pode ser enquadrado como crime,
pois endente-se que a crian¢a ndo se vale de discernimento para consentir com nenhuma

préatica sexual.

Mesmo naquela época, antes das mudancas na legislacéo, o tio das meninas ja poderia
ser enquadrado por atentado violento ao pudor, com o agravante das vitimas serem
criancas. Infelizmente, o primeiro estupro aconteceu durante uma festa de aniversario na
casa de José. Com a musica ambiente em volume alto e os adultos bebendo e entretidos
na sala, o tio chamou as sobrinhas para brincar no quarto dos ursos. De repente, 0
homem que admiravam parecia outra pessoa. Assim que adentraram no quarto, José
puxou uma faca e colocou a arma no pescoco da mais velha, tapou a boca dela e efetuou
a penetracdo. A mais nova chorava muito e gritava. Os adultos na sala escutaram, mas

acharam que eram as irméas brincando.

A esposa de José, no entanto, foi ver o que estava acontecendo. Entrou no quarto e
flagrou a cena. O primeiro impulso foi pular em cima dele, gritando para que parasse, mas
o homem empurrou a esposa. A mulher foi para a porta do quarto, mas nao para pedir

ajuda a qualquer outra pessoa, pelo contrario, ficou no corredor para despistar quem
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passasse, parecendo mais preocupada em evitar 0 escandalo do que em fazer a coisa

certa e salvar as meninas.

Pela lei brasileira, a omissao pode ser punida criminalmente quando a pessoa poderia e
deveria agir para evitar o crime. O segundo paragrafo do artigo 13° do Cdédigo Penal
especifica que, pode ser enquadrado por omissdo quem tenha por lei a obrigacdo de
cuidado, protecdo e vigilancia da vitima; quem, de outra forma, assumiu a
responsabilidade de impedir o crime; ou quem, com Sseu comportamento, criou uma

situacao de risco que favoreceu a consumacao do crime.

Quando terminou de abusar das sobrinhas, o estuprador segurou as meninas pelo brago,
apontou a faca para elas e disse que, se alguém soubesse do que aconteceu ali, ele
mataria a familia delas. Nos dias seguintes, José voltou a ser o tio de sempre, indo a casa
das meninas, levando chocolate e dando dinheiro para as irmas. A mae comecou a
estranhar os diversos presentes e principalmente o motivo das meninas implorarem para
ndo ir mais a casa do tio. Elas choravam e acabavam sendo levadas a forga, ficando la
guando os pais precisavam sair para trabalhar. A irma mais velha foi estuprada outras
vezes na frente da mais nova, quando comecou a ameacar de abusar a cacula.
Entretanto, nesse dia, a mée das meninas voltou a casa de José antes do horario
combinado, ouviu 0s gritos, entrou no quarto e viu a cena. Agarrou as filhas e saiu

gritando pela rua. Mae e filhas procuraram a policia.

O pai das meninas voltou-se contra a mae por ter denunciado José, colocando ela e as
filhas para fora de casa, onde inclusive, foram ameacas de morte por membros da prépria
familia. As trés entraram para o Programa Estadual de Protecéo a Vitimas e Testemunhas
de crime (Provita). Tiveram que se mudar para outro Estado. O Provita, coordenado pelo
Ministério da Mulher, Familia e Direitos Humanos, assiste pessoas sob ameaca,
oferecendo mudancas de residéncia ou uma acomodacao proviséria em local sigiloso,
apoio psicoldgico, social e juridico, e uma ajuda financeira mensal em valor variavel
definido caso a caso pelo conselho deliberativo do programa, ao qual € formado por
integrantes do Ministério Publico, Poder Judiciario, Policia Federal e de érgdos publicos e

privados ligados a defesa dos direitos humanos.

As meninas cresceram nesse ambiente de insegurancga, tiveram dificuldades de
aprendizado na escola e ficaram extremamente agressivas. Apos dois anos no programa,

sendo este 0 tempo maximo de permanéncia, voltaram a ter contato com o pai. Morando
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novamente na mesma casa, 0 homem passou a espanca-las, relembrando o ocorrido com
José e culpando as meninas pelo acontecido. Mesmo ja fora do programa de protecéao,
mae e filhas seguiram com o atendimento de psicoterapia na rede publica de saude, nao
trazendo muitos resultados. Infelizmente, a Justica nem sempre é suficiente. Quando
ocorrem casos de estupro dentro no ambito familiar, muitas outras relagées desmoronam,
devido a isso, inUmeras pessoas que sofreram e sofrem abusos, mesmo quando Ssao
maiores de idade, se calam, pois ndo querem ser responsaveis por transformar seu
drama particular em um problema para todos que pertencem aquele nucleo, passando o

resto de suas vidas carregando caladas o suposto trauma.

O segundo caso conta com quatro adolescentes, Danielly, de dezessete anos, Jéssica e
Renata, de quinze, e lara, de dezesseis. As meninas foram agredidas, estupradas e
jogadas de um penhasco de mais de dez metros de altura, na cidade de Castelo, no
Piaui, em 2015. Uma delas morreu. Um adulto e quatro menores de idade foram
acusados do crime. A situagdo comecou em uma tarde qualquer. Durante o intervalo da
escola, as adolescentes combinaram de irem na casa de Renata. Chegando 14, apés
almocarem, decidiram ir ao Morro do Garrote para tirarem alguns retratos. Tiraram as
fotos e comecaram a voltar, descendo a trilha acidentada em fila indiana, com uma
ajudando a outra pelo trajeto. No caminho, depararam-se com um jovem conhecido da
vizinhanca. Ja com certo medo, chegaram para o lado para dar passagem para o rapaz,
gue parecia estar subindo o morro, entretanto, Gleisson estava armado e mandou que
elas voltassem, falando ja& com a faca no pescoco de uma delas para ndo correrem, pois

seria pior.

Rendidas, foram obrigadas a subir novamente a colina até uma parte um pouco abaixo do
mirante onde tinham ido tirar as fotos. Em um dado momento do percurso, o celular de
Jéssica tocou em seu bolso. Era sua mée. Perguntou baixinho para Danielly se poderia
atender, mas nao conseguiu. Gleisson, por sua vez, percebeu e pegou o celular de todas
as meninas, jogando no meio do mato. Quando chegaram ao local, trés das quatro
meninas foram amarradas em uma arvore. Uma ficou solta, mas permaneceu sob

constante ameaca do rapaz, tendo suas roupas cortadas.

Danielly, que estava desamarrada, tentou negociar com Gleisson, mas nao obteve
sucesso. Jéssica percebeu uma oportunidade de reagir: em um momento de distracdo do
rapaz, conseguiu se livrar da corda, pegou a faca e gritou para que o rapaz soltasse a

amiga. Gleisson pegou uma grande pedra e ameagou matar Danielly caso Jéssica nao
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voltasse para a arvore. O rapaz ficou ainda mais agressivo. Quando a noite comegou a
cair, outros quatro homens chegaram ao local. Por um periodo de duas horas, as
adolescentes foram repetidamente estupradas. Quando terminaram, arrastaram as

meninas colocando-as préximas a um penhasco.

Primeiramente, jogaram lara, sendo Danielly a dltima. Danielly ndo aguentou os
ferimentos e foi a ébito dez dias apds o ocorrido. Naquela tarde, a mée de Jéssica estava
na casa do cunhado, em um encontro de familia, ciente de que a filha estaria segura.
Quando anoiteceu, comecou a ficar preocupada, pois a filha ndo atendia ao celular e nem
havia retornado suas ligacfes. Nesse momento, um vizinho avisou que havia visto um
carro da policia passar com as motos das meninas amarradas sobre a carroceria. A mae
de Jéssica foi correndo para a delegacia e os policiais comecaram as buscas pelas
jovens. Jéssica quebrou o punho e o tornozelo, obteve mini fraturas na bacia, cortes pelo
corpo e na cabeca. Passou por duas cirurgias. Com o tempo, as cicatrizes melhoraram,
mas ainda estavam visiveis. Quando estad na presenca do pai, precisa utilizar cal¢a ou
saia comprida para esconder a grande marca na perna, pois ele ndo consegue olhar sem
entrar em sofrimento. As feridas emocionais e as marcas fisicas permanecerdo ao longo

da vida das jovens, tendo estas que conviver com o trauma e medo que acarretaram.

O terceiro caso ocorreu no Rio de Janeiro. Natalia tinha seis anos de idade e morava com
a mae em uma favela da cidade quando um tio, com dificuldades financeiras, pediu para
morar com elas. A principio, seria apenas por um curto periodo. A mée gostou da ideia e
aceitou. Separada do marido e sem familia por perto, achou viavel a hipotese de ter o

irmao para ajudar a tomar conta da filha também.

No comeco tudo correu bem e o homem arrumou um emprego como atendente em uma
lanchonete no bairro de Copacabana. Chegava em casa no final da tarde, quase junto
com a sobrinha que retornava da escola, e os dois brincavam até a mae voltar do
trabalho, & noite. Todavia, com o tempo, o olhar do sujeito para a menina comecgou a
mudar. Estando h4d dez meses na casa da irm&, comecou a usar drogas e beber na

favela. Nesse momento, comegou a mexer com a sobrinha.

O tio, um jovem que batalhou para conseguir um emprego e que era brincalhdo, agora
passara a ser um rapaz muito franzino, cabisbaixo, com a aparéncia envelhecida. Como
muitos, converteu-se a Igreja Evangeélica dentro da cadeia. Ao ingressar na prisdo, nao

chegou a passar por nenhum tipo de avaliacdo psicologica, exame que, embora
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necessario para avaliar o perfil do detento, ndo costuma ser realizado nos presidios
brasileiros. No comportamento do tio de Natélia, ndo havia nada que apontasse que ele
sentia uma atracdo doentia especifica por criangas. Como a maioria dos abusadores de
vulneraveis, ele simplesmente achou que havia ali uma oportunidade para satisfazer suas
vontades, acreditando que aquilo ndo acarretaria consequéncias. Assim, estuprou a

menina.

Um certo dia, a mée da crianca chegou e o0 pegou despido com Natélia no colo. Ele
estava drogado e na mesma hora admitiu o crime. A mde da menina, em estado de
choque, foi socorrer a filha e ndo impediu a fuga do homem. Alguns dias depois, 0
estuprador enviou uma carta para sua mae, contando o que havia ocorrido e dizendo-se
arrependido. A carta e o depoimento da irma serviram de provas. Algumas semanas
depois, o sujeito foi encontrado no Nordeste, e, apenas quando estava chegando ao
presidio de Bangu, descobriu que sua sobrinha, aos seis anos de idade, havia falecido em
decorréncia do estupro. O rapaz foi condenado a dezesseis anos de prisdo, com isso,

antes de completar quarenta anos, estara em liberdade novamente.

N&o ha uma estatistica confiavel de criancas mortas em decorréncia de estupro. Muitos
casos entram no registro de assassinato de menores de idade e saem das estatisticas de
violéncia sexual. O mesmo acontece com mulheres adultas, quando as mortes
decorrentes do estupro, muitas vezes, acabam entrando apenas nas estatisticas de
feminicidio. Sabe-se, no entanto, que as criancas sdo mais vulneraveis a morte por
estupro quando h& penetracdo, pois os horménios ainda ndo estdo funcionando
totalmente e, com isso, 0s 6rgdo genitais, que jaA sdo menores, ainda ndo tem a mesma
elasticidade de um organismo adulto. Com o tecido mais rigido, as criancas sao mais
suscetiveis a perfuragbes que podem levar a morte por hemorragia, cenario este

inimaginavel e de profundo sofrimento.

O quarto e ultimo caso, trata-se de Silvia, uma menina que residia em uma area pobre de
Sao Paulo, dominada pelo trafico de drogas. Os pais haviam acabado de comecar a
namorar quando a mae engravidou. Pouco depois do nascimento de Silvia, a mae da
crianca descobriu que o marido era usuario de drogas, e comecou a gastar tudo o que
possuia para sustentar o vicio. Posteriormente, as brigas comecaram a fazer parte da
rotina do casal. O homem chegava em casa de madrugada completamente alterado,
chegando até a apontar uma arma em direcdo a esposa e filha. No dia seguinte, se

desculpava pelo ocorrido e aos poucos 0 casamento ia se mantendo.
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Certo dia, a violéncia do pai chegou a um ponto intoleravel. A menina tinha seis anos de
idade e se recordava apenas de relances do que ocorreu. O pai passava as maos nela,
fazendo um carinho que ela achava estranho, até mesmo pela frase que sempre dizia no
final: “Nao conta para sua mae”. Com o medo e receio do pai violento e que andava
armado, Silvia escondia os abusos da méae e do restante da familia. Porém, em dado
momento, o pai descontrolou-se. A menina acordou, repentinamente, sem entender o que
havia a despertado, sendo que ela e o pais dividiam a mesma cama. Ouviu o pai dizendo
para ficar quieta e em seguida, Silvia sentiu uma grande dor na regido genital, algo que

nao compreendia e nunca havia sentido antes.

Sonolenta, olhou para a cozinha em busca da mée e viu a luz acesa. Sem saber
exatamente o lapso temporal decorrido, foi despertada novamente, mas agora pela mae
gue acordava a menina para que nao se atrasasse para a escola. Ao olhar para o lado,
Silvia constatou que seu pai dormia profundamente. Como o chuveiro elétrico havia
gueimado, ela e a mée foram tomar banho na casa do av6. Ao chegar no banheiro, a mae
tirou a roupa da menina e quando abaixou a calca verificou o sangue. A mae,
desesperada, perguntou a Silvia infinitas vezes se ela havia sido violentada por alguém,

mas a menina negava. Apenas apos muitas insisténcias a crianca afirmou “Foi o pai”.

A mée de Silvia se transformou. A mulher acordou o avo e foram todos para a delegacia,
onde registraram a queixa. De 14, dirigiram-se até o hospital, para Silvia passasse por
exames. No momento em que a médica a examinou, sinalizou para a sua mée com a
cabeca positivamente, afirmando que a menina havia perdido a virgindade aos seis anos
de idade. O exame ginecolégico € menos invasivo quando trata-se de uma crianca. O
médico examina a area genital para confirmar se ha ferimentos e se houve lacracdo do
himen, e usa um cotonete para colher material para analise, muitas vezes realizando o
esfregaco apenas na area externa dos 6rgaos sexuais. Tudo deve ser feito com 0 maximo
de cuidado, para incomodar o minimo possivel e ndo criar um trauma ainda maior na
crianga. A norma técnica do Ministério da Saude sobre atendimento a vitimas de violéncia
sexual, tanto para criangcas como para adultos, prevé ainda que todas as etapas do
exame, desde a chegada, sejam realizadas em uma area reservada da unidade de saude,
fora do pronto socorro ou da triagem, para manter a privacidade. Também, para evitar
exposicdo desnecessaria, ndo deve haver placa de identificacdo do setor. Importante
ressaltar também que, a profilaxia de infec¢des sexualmente transmissiveis em criangas é

realizada com as mesmas substancias utilizadas em mulheres adultas, todavia, em doses
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menores quando a pessoa tem menos de 45 Kg (quarenta e cinco quilos). O mesmo vale

para mulheres gravidas.

O pai de Silvia foi direto para a prisdo e a menina nunca mais o viu. A crianga conseguiu
tratamento psicologico na rede publica de saude. A norma do Ministério da Saude
assevera que o atendimento a quem sofreu violéncia sexual deve ser multidisciplinar,
entretanto, diante de todas as caréncias da rede publica de saude, é dificil ser atendido
por todos os especialistas das respectivas areas. Apesar de todas as consultas e trabalho

desenvolvido pela psicologa, Silvia passou de uma menina tranquila a agressiva.

Criancas alvo de violéncia tendem a desenvolver, além de sinais de melancolia, também
irritabilidade e agressividade. E comum haver queda no rendimento escolar, isolamento
social, choro sem motivo, pesadelos e o desenvolvimento de uma hiperssexualizacao
precoce. Esses sdo sintomas possiveis que podem, inclusive, servir de alerta aos
familiares, professores e profissionais da area da saude de que algo aconteceu com

aguele menor.

A familia do pai de Silvia afastou-se, insistindo que a crian¢ca estava mentindo, mesmo
com a comprovacdo do exame médico. No julgamento, Silvia preferiu ndo ver seu
estuprador. O pai ficou no pavilhdo 8 (oito) do atual extinto Presidio do Carandiru, e
guando a cadeia registrava fugas, mae e filha ficavam apreensivas. Apds seis anos na
prisdo, o pai de Silvia faleceu. Aos doze anos, ainda achava que ele poderia estar se
fingindo de morto para escapar do presidio, e que, assim que saisse, 0 homem iria se
levantar e fugir para outra cidade, demorando alguns anos para que ela se libertasse de
tal ideia. Silvia fez faculdade de Pedagogia e conseguiu uma bolsa de estudos em uma
universidade particular. Desenvolveu uma gagueira que terapeutas atribuem ao trauma de
infancia, mas, ainda assim, por meio de exercicios de respira¢do, consegue dar aulas.
Silvia com entéo, 32 (trinta e dois) anos, nunca namorou e acredita que sera dificil ter um
relacionamento pois, segundo ela, apenas se interessa por pessoas que nao retribui seus
sentimentos. E, por sua vez, jamais se entusiasma por quem se apaixona por ela, sendo
este um mecanismo eficiente de autossabotagem, para nunca comecar a se relacionar

com ninguém.

Fugir de situacdes que lembrem o trauma é um sintoma muito comum do transtorno pos-
traumatico, a chamada “evitacdo”. No caso do estupro, muitas mulheres passam a evitar

qgualquer contato sexual para nao trazer a violéncia de volta a memoria. Ha casos de
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pessoas que nunca mais conseguem ter relacdes sexuais e fogem de qualquer tipo de
envolvimento amoroso, justamente para ndo chegar ao momento de ter que lidar com o
sexo, e costumam desviar-se quando encontram alguém interessante. A melhora pode vir
por meio de medicacgao e terapia, porém, essas mulheres precisam passar mais uma vez
pelo processo doloroso de relembrar o trauma, e é necessario expor-se gradualmente a

situacOes que envolvam sexo.

Diante dos mais variados casos de violéncia sexual, ha inimeras divergéncias em relacéao
a conduta das maes que tomam conhecimento dos abusos sofridos pela filha. A
dependéncia financeira € um dos motivos pelo qual diversas mulheres séo levadas a ndo
denunciar o marido ou companheiro abusador. No geral, reagindo ou ndo, maes de
criancas abusadas sexualmente s&o vitimas secundéarias do estupro. Também sentem
tristeza, vergonha, medo, preocupacao, além do profundo sentimento de impoténcia por
nao terem sido capazes de proteger as filhas. Ndo h& nenhum protocolo ou
obrigatoriedade de atendimento psicoldgico ou social a essas maes, mas € evidente que
essas sdo medidas de extrema importancia e que precisam ser incluidas com urgéncia na

legislacéo.

Imperioso destacar também, dois casos que ganharam grande repercussao nas midias. O
primeiro deles ocorreu na cidade de Sdo Mateus, Espirito Santo: uma crianca de 10 (dez)
anos de idade foi estuprada desde os seus 6 (seis) anos pelo proéprio tio, de 33 (trinta e
trés) anos, resultando em uma gravidez. Conforme relatado pela menor, o infrator a
ameacava dizendo que iria matar o seu avo, a fim de que a jovem ndo denunciasse as
agressoes sexuais que estava sofrendo. Felizmente, o agressor foi preso. De acordo com
o relato de um dos profissionais que atendeu a infante, a menina agia de modo a
pressionar contra o peito um urso de peldcia, e pelo simples fato de entrar no mérito da
guestao da gravidez a menina desencadeava um profundo sofrimento, gritando, chorando
e negando a todo instante, apenas reafirmando ndo querer “aquilo”. A gestacao
ocasionada foi interrompida legalmente mediante aborto procedido em uma unidade
hospitalar de referéncia localizada em Pernambuco, realizado frente a uma autorizagéo

judicial do estado do Espirito Santo.

O segundo caso traz a jovem Mariana Ferrer, de 22 (vinte e dois) anos, que foi estuprada
pelo empresario André de Camargo Aranha, de 43 (quarenta e trés anos) na época. O
fato, ocorrido em dezembro de 2018, no clube Café de La Musique, em Florianopolis,

Santa Catarina, era o local onde a vitima trabalhava como embaixadora. A jovem afirmou
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ter sido dopada, e levada para um ambiente desconhecido, mencionando ainda que
nenhuma das pessoas que a acompanhavam na data dos fatos a socorreu, tendo sido
negados todos os seus pedidos de ajuda. De acordo com as investigagdes, foi encontrado
esperma nas roupas intimas da ofendida, mas a principio, o infrator recusou-se a fazer
um exame de DNA, a fim de a equipe policial poder avaliar a compatibilidade do material
genético. Apés uma solicitacao realizada pela Delegada responsavel pelo caso, Caroline
Monavique Pedreira, do copo de agua usado pelo agressor durante seu depoimento, é
qgue foi possivel a realizagdo de diligéncias que constataram os resultados compativeis
entre 0 material genético do infrator e o esperma presente na veste intima de Mariana.
Importante salientar que, as Unicas imagens recuperadas pela policia evidenciam a jovem
na companhia do empresario, e ainda, segundo o laudo do IML (Instituto Médico Legal),

ficou comprovado o rompimento recente do himen da vitima.

No inicio das investigacdes, o infrator negou ter se aproximado de Mariana na respectiva
noite. Posteriormente, em outro depoimento concedido por André, houve mudancga da sua
versao, afirmando ter tido contato com a jovem, mas informando que ndo se recordava
precisamente do que houve, asseverando que a vitima havia o seduzido, bem como que o
contato entre ambos deu-se de forma breve. O Inquérito Policial concluiu que o infrator
havia cometido o crime de estupro de vulneravel, que ocorre quando a vitima ndo possuli
condi¢cOes de oferecer resisténcia. Durante o tramite do processo, o promotor do caso foi
transferido para uma promotoria diferente e o entendimento do novo promotor foi de que
André nao teria como saber que Mariana nédo estava em condi¢des de dar consentimento
a relacdo sexual, inexistindo com isso, o dolo, ou seja, a intencdo de estuprar. Essa
deciséo do promotor passou a ser chamada e interpretada como “estupro culposo”, sendo

este um tipo penal que ndo existe no ordenamento juridico brasileiro.

Apesar de todo o conjunto probatério obtido - como a palavra da vitima, o laudo pericial
do corpo de delito que demonstra a ruptura do himen e o sémen presente nas roupas
intimas da ofendida - em setembro de 2020, o Juiz Rudson Marcos, da 32 Vara Criminal
de Florianépolis, julgou improcedente a denuncia e absolveu o agressor da acusagéo de
estupro de vulneravel, concluindo que n&o havia provas suficientes para a condenacao,
tendo em vista o laudo negativo que comprovaria o discernimento da jovem no momento
do fato, e que, na duvida, absolveria o agressor, jA que de acordo com o0 exame a vitima
possuia capacidade de consentir. Ainda, conforme corroborou o Ministério Publico de

Santa Catarina, a manifestacao pela absolvicdo do empresario por parte do Promotor de
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Justica ndo restou fundamentada na tese de “estupro culposo”, mas sim, pela falta de

provas.

Sendo assim, fica evidente que Mariana, assim como milhares de outras meninas e
mulheres cotidianamente, foi vitima de um processo penal parcial, que buscou manter as
estruturas patriarcais também presentes no Poder Judiciario, uma vez que ndo obteve
seus interesses defendidos, nem sequer assegurados. Infelizmente, esse caso é uma
representacdo bastante clara do patriarcalismo juridico no direito penal, perpetuado nao
apenas nhas praticas judiciais, mas também na legislacdo criminal. Os tipos penais
relativos ao estupro permitem a interpretacdo de que s6 ha violéncia sexual quando a
vitima é impedida de interromper ou de impossibilitar o ato, ignorando que os abusadores
nao avisam, nem mesmo pedem licenca para violar seu corpo e, diante do choque e do

medo iminente, muitas vezes a Unica reacdo é a de permanecer imével.

3.1 SUPORTE DE ATENDIMENTO

e Disque 100 — mantido pelo governo federal e gratuito, recebe
um leque mais amplo de denuncias de violacdo dos direitos humanos em
geral, e pode ser acionado especialmente para os casos de violéncia sexual
contra criancas, idosos e populacdo LGBTQI+. Basta discar 100 (cem) de
qualquer parte do pais, ndao sendo necesséario se identificar. Disponivel
também no aplicativo Direitos Humanos Brasil, para 10S ou Android, de

forma gratuita.

e Ligue 180 — Central de Atendimento a Mulher, mantida pelo
governo federal. De qualquer parte do pais, basta discar gratuitamente 180
(cento e oitenta) e realizar sua dendncia, que pode ser andnima. Os
atendentes dao orientacbes e encaminham para atendimento meédico e/ou
policial, de acordo com a vontade da vitima. Funciona diariamente, 24 (vinte

e quatro) horas por dia.

e Casa da Mulher Brasileira — mantida pelo governo federal em

seis capitais e no Distrito Federal, presta um atendimento integrado, que
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possui, no mesmo lugar, os servicos de acolhimento, apoio psicologico e
social, delegacia, promotoria, defensoria e juizado especializados em
atendimento a mulher, e, quando for o caso, oferece ajuda para promover
autonomia econf6mica da vitima e auxilia nos cuidados com os filhos.
Atende mulheres a partir dos dezoito anos e meninas a partir dos doze anos
de idade, além de pessoas que assumam a identidade de género feminina.

A unidade-modelo fica em Campo Grande.

e Policia Militar — é o 6rgdo mais indicado para ser acionado em
casos de emergéncia que exijam um atendimento imediato. A policia pode

ser acionada pelo nimero gratuito 190 (cento e noventa) em todo o Brasil.

e Policia Civil — as Delegacias Especializadas em Atendimento
a Mulher (Deams) sdo as ideais para receber denuncias, mas ndo estédo
presentes em todo o Pais. Caso ndo haja na respectiva cidade, qualquer
delegacia comum pode ser procurada e tem a obrigacdo de prestar
atendimento. A Policia Civil também pode ser acionada pelo telefone 197
(cento e noventa e sete) em todo o Brasil. Além disso, cuida da investigacéo
dos casos, ouve depoimentos e recolhe provas.

e Policia Rodoviéaria Federal — por meio do telefone gratuito
191, recebe denuncias de violéncia sexual nas estradas.

e Ministério Publico — é o 6rgao que fiscaliza o cumprimento
das leis e pode receber diretamente as denudncias de violéncia sexual,
assim como a policia. Para encontrar o Ministério Publico (MP) do
respectivo Estado, basta digitar no navegador da internet as letras “mp”
acompanhadas da sigla do estado e a terminagcdo “mp.br”. Alguns
Ministérios Publicos possuem promotorias especializadas no atendimento a

mulher.

e Centros Especializados de Atendimento a Mulher (CEAMS)
e Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CREAS) — ambos
prestam atendimento psicolégico e de assisténcia social as vitimas de

violéncia sexual.



80

e Conselho Tutelar — 6rgdo autbnomo mantido pelos municipios
que atende criancas e adolescentes ameacados ou vitimas de todos os
tipos de violéncia, inclusive sexual. Pode-se encontrar o canal mais préximo

entrando em contato com o Disque 100 e suas redes virtuais.

e Sistema Unico de Saude (SUS) — A Lei do Minuto Seguinte
estabelece que as vitimas de qualquer forma de atividade sexual nao
consentida recebam atendimento médico imediato na rede publica de
saude, em hospitais ou postos, mesmo sem registrar queixa na policia. Os
profissionais do SUS séo obrigados a fornecer a pilula do dia seguinte, os
medicamentos contra a Aids e outras infec¢cdes sexualmente transmissiveis,
além de realizar o0 aborto no caso de gravidez decorrente de estupro. Caso
a unidade néo se valer de estrutura ou nao fizer o atendimento por motivo
diverso, ainda assim, torna-se responsavel pela vitima e pelo
encaminhamento dela para outro hospital ou posto que preste a devida
assisténcia. A lei também estabelece a obrigatoriedade da disponibilidade
de assisténcia psicologica e social, o chamado atendimento multidisciplinar,

pela rede publica.

e Hospital Estadual Pérola Byington - localizado em Sé&o
Paulo, é referéncia em atendimento a vitimas de violéncia sexual e no
respeito aos direitos das mulheres no caso dos abortos previstos em lei.
Atende vitimas de todo o Pais e pode ser contatado pelo site

hospitalperola.com.br.

A sociedade civil também mantém servigos que podem ser Uteis nesses casos.

e Safernet — organizacdo ndo governamental que recebe e
encaminha denuncias de crimes contra direitos humanos na internet,
inclusive pornografia infantil. Pode ser acessada em

https://new.safernet.org.br/denuncie.
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e Mapa do Acolhimento — plataforma que conecta mulheres
vitimas de violéncia de género a uma rede de terapeutas e advogadas

voluntarias que prestam atendimento gratuito.

e Tamo Juntas — ONG com voluntarias pelo Brasil que
oferecem, gratuitamente, assisténcia juridica, psicoldgica e social, inclusive

com atendimento remoto, para mulheres vitimas de violéncia de género.

e deFEMde — a pagina chamada Rede Feministas de Juristas,
no Facebook, reune mulheres profissionais de Direito que prestam
assisténcia juridica, além de profissionais de outras areas, como Psicologia
e Assisténcia Social, que podem ser acionadas quando necessério. O

atendimento também é gratuito.
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CONSIDERACOES FINAIS

Em face das situacfes analisadas, compreende-se que a cultura do estupro encontra-se
imersa em um arcabouco moral e social, sendo necesséario para a modificagdo desse
cenario uma mudanca significativa no tratamento da mulher perante a sociedade. E
necessario ter em vista que, o presente problema possui uma caracteristica herdada do
sistema patriarcal, referindo a um conjunto de comportamentos explicitos e implicitos que
toleram a violéncia sexual, justificada por meio da otica social pela figura feminina,
construida a partir de um sistema miségino. Portanto, torna-se imperiosa a
implementacdo de reciprocidade societaria, visando, a priori, eliminar a desigualdade de
género, admitindo-se a liberdade de escolha, bem como a liberdade sexual da mulher,

gue por hora, ainda encontra-se abstrusa e veemente limitada.

E evidente que a violéncia sexual traduz-se de forma a acarretar inimeras consequéncias
relacionadas a saude e incolumidade fisica e psicolégica da mulher. Infelizmente, o que
prevalece atualmente no ambito da sociedade quando se analisa os discursos que
envolvem agressor e vitima, € a propria heranca de todo o conjunto reiterado de um
pensamento antiquado e sexista, ao qual ndo se julga propriamente o crime, mas sim
julga-se o comportamento da vitima sob um aspecto moral da mulher. Dessa forma,
busca-se indevidamente, por meio de suas acfes e forma de agir, qualifica-la como

merecedora ou néo do estupro, o que, na realidade, ndo deveria ocorrer.

Na mesma linha, por se tratar de um crime estruturado na sociedade, a cultura do estupro
opera de maneira sutil e imperceptivel aos olhos dos cidadaos, configurando uma forma
de violéncia simbolica, que muito embora seja mascarada, possui efeitos pertinentes reais

e materiais no A&mbito social e principalmente nas vitimas.

Percebe-se diariamente que diante do contexto social, séo utilizados valores morais com
a intencdo de desonrar a mulher, criticando eventuais vestes que esta utiliza, o fato de
serem independentes, sairem sozinhas ou até mesmo consumirem bebidas alcdolicas,
sendo essas algumas formas de justificar a violéncia sexual, como se a vitima estivesse
procurando o ato violento, havendo, dessa maneira, uma privacao da liberdade da mulher,

de sua identidade e de sua independéncia.

Portanto, a violéncia sexual é algo frequente e fortemente presente devido as

desigualdades de género persistentes entre as pessoas. O Estado possui as prerrogativas
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€ mecanismos para punir o agressor, entretanto, devido ao pensamento retrogrado de
culpabilizar a vitima, a fim de justificar o estupro, muitas vezes, ndo ocorre uma punicao
adequada e proporcional ao crime executado. A ideia persistente de que o “homem pode
tudo” e a “mulher é o sexo inferior’, € uma violagdo iminente ao direito de igualdade,
cabendo destacar a importancia do ordenamento juridico na prevencao e punicdo dos
crimes contra a dignidade sexual, ratificando o papel fundamental das ciéncias juridicas

na tutela dos interesses e garantias fundamentais da mulher.

Posto essa razao, resta-se demonstrado fundamental a readequacdo de premissas e
maior comprometimento dos ordenadores do direito para com os direitos da mulher, a fim
de obter a sua real emancipacdo. Imprescindivel a implementacdo de politicas
discriminatérias, recorrendo-se a educacdo dos cidadaos, para melhor instrui-los acerca
do género, e, principalmente, da longa jornada a ser percorrida em busca da visibilidade,
do reconhecimento e da insercdo da mulher em seu devido lugar, aquele em que esta

deseja estar.

Vale ressaltar a necessidade de adotar uma perspectiva de género na acgéao jurisdicional,
para impedir que sejam reproduzidas violéncias institucionalizadas sobre as vitimas de
estupro nos tribunais. A perspectiva de género toma a realidade e as experiéncias das
mulheres como ponto de referéncia e permite que seja oferecida uma resposta adequada

a demanda, livre de esteredtipos e revitimizacoes.

Dentro dessa concepcédo, torna-se necessario a formulacdo de politicas publicas e de
seguranca pensadas a partir da perspectiva de género, contribuindo com normas
combativas por meio da discussdo absoluta sobre os direitos da mulher. Logo, o
acolhimento das vitimas perante o sistema de justica deve prevalecer, evidentemente
respeitando sua integridade, condi¢do psicoldgica e acima de tudo, o devido processo
legal, para que a partir desse concerne possa haver um maior encorajamento do polo

passivo em realizar as denuncias e buscar efetiva ajuda.

Diversificar o corpo da magistratura, além de assegurar a legitimidade democratica da
instituicdo, significa garantir que outros pontos de vista sejam inseridos no processo de
deliberacéo judicial, sendo formuladas decisées mais justas, que garantam o direito das
mulheres a um julgamento digno. Nesse sentido, a implantacdo de medidas afirmativas
pode ser um bom caminho para auxiliar nesse processo de diversificacdo, que podera,

inclusive, ajudar a reduzir os vieses implicitos no Judiciario, uma vez que, com base na
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diversidade de pensamentos, os individuos serdo levados a debater o assunto sobre

outras perspectivas.
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