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RESUMO

Trata-se de uma pesquisa que visa discutir os direitos referentes aos cuidados
pertinentes a Guarda Compartilhada, com o enfoque principal nos aspectos legais da
possibilidade da aplicacdo de Alimentos a esta modalidade de Guarda, levando-se em
consideracéo o principio do melhor interesse do menor e os deveres de assisténcia

dos pais quanto a criacdo dos filhos no exercicio do poder familiar.

Palavras-chave: Guarda; Alimentos; Familia; Filhos;



ABSTRACT

Itis a research that aims to discuss the rights related to the care pertinent to the Shared
Guard, with the main focus on the legal aspects of the possibility of application of Food
to this type of Guard, taking into consideration the principle of the best interest of the
minor. and the duties of parents to assist in raising children in the exercise of family

power.

Keywords: Guard, Food, Family, Children
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho, visa discutir os aspectos legais da guarda compartilhada e a

aplicacao de alimentos nesta modalidade de guarda.

Durante o estudo serdo desenvolvidos os conceitos de poder familiar e seus aspectos,
bem como o instituto da guarda, delineando alguns aspectos relevantes sobre o tema,
conceituando e classificando os regimes de guarda previstos na legislagao vigente,

em especial a modalidade da guarda compartilhada.

Em conjunto com o as questdes inerentes guarda, serdo objetos de estudo o breve

historico, a natureza juridica, assim como a classificacdo dos alimentos.

Por derradeiro, e ndo menos importante, a obrigacdo alimentar ser4 abordada para
fins de verificacdo das hipéteses em que ha ou ndo a fixacdo de alimentos na

modalidade da guarda compartilhada.
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2. DA GUARDA COMPARTILHADA

2.1. Poder familiar

Com precedentes Romanos, o Poder Patrio, em romano “patria potestas” € o termo
usado no direito romano, como o exercicio do pai, chefe da familia denominado como
“paterfamilias”, sobre os demais membros da familia, que na época eram sujeitos aos
interesses deste. Esta sujeicdo dos descendentes aos interesses do chefe de familia,
tornava a situacdo dos demais membros semelhantes a escravidao, sendo que nem
mesmo um casamento de um dos descendentes era capaz de extinguir este poder

gue o patriarca detinha, somente sendo extinto com a morte do “paterfamilias’.

No Brasil o Poder Patrio, era consagrado no Cadigo Civil de 1916, tendo o exercicio
deste poder de forma exclusiva pelo pai. Ocorre que com as altera¢des advindas pela
Lei 12.010/09, bem como do Cddigo Civil, deram igualdade e o Poder Patrio passou
a ser chamado de Poder Familiar. Desta feita, o Poder Familiar € exercido
conjuntamente pelos pais, sendo estabelecido no artigo 226 da Constituicdo Federal

de 1988, no qual diz:

ART - 226 “Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sédo
exigidos igualmente pelo homem e pela mulher.”

Assim, o ECA determina que o poder familiar devera ser exercido conjuntamente pelos
pais, com iguais condi¢des. A perda ou extin¢gdo do poder familiar, pode ser decretada
judicialmente, em casos expressos em lei, como também nas hipéteses de
descumprimento injustificado dos deveres dos genitores. A lembrar falta de recursos
materiais para sustento dos filhos, ndo € suficiente para a perda ou suspenséo do
poder familiar, com excec¢ao aos casos de condenacdo dos pais por crimes dolosos

praticados contra os filhos.

Outras hipoéteses de extingdo do poder familiar além da decisao judicial, sdo a morte
dos pais ou do filho. Ocorrendo também a extingdo deste poder, pela emancipagao
ou adocéo do filho. Mesmo a adocéo sendo dependente de consentimento dos pais
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ou do representante legal do menor, este consentimento é dispensado nos casos em

gue houver a destituicdo do poder familiar.

2.2. Guarda

A Guarda tem como significado tendo como significado a protecdo, observagédo ou
vigilancia, sendo um atributo do Poder Familiar, neste sentido, de acordo com o artigo
1.634 do Cadigo Civil, compete aos pais ter os filhos em sua guarda e companhia.
Tendo como denominacao de familiar, engloba direitos e deveres, sendo incluida
nestes a Guarda. Nos casos de Guarda decorrente de divorcio, na sua natureza é
permanente, mas € passivel de alteracdes. Assim defende Silvio de Salvo Venosa
(2013, p.292):

“A guarda decorrente de dissidio de casal que se separa ou divorcia tem a
natureza de guarda permanente. Veja o que estudamos a esse respeito no
capitulo sobre separacdo e divércio. Em qualquer situacdo, porém, em
beneficio do menor, a situagdo pode sempre ser judicialmente alterada. O art.
35 é expresso nesse sentido, ao estabelecer que a guarda pode ser revogada
a gqualquer tempo, mediante ato judicial fundamentado, ouvido o Ministério
Publico.”

De acordo com o ECA a guarda traz a obrigacao de prestar assisténcia material, moral
e educacional dos pais para com as criancas e adolescentes, sendo um direito do

detentor de se opor a terceiro, inclusive aos pais.

N&ao podemos confundir o Poder Familiar com a Guarda, pois nem sempre quem
possui 0 poder familiar esta com a guarda do filho. Na hipétese do divorcio por
exemplo, a guarda pode ser exercida unilateralmente por um dos pais € mesmo assim
ambos terem o poder familiar sobre o filho. No caso da guarda compartilhada ambos
0S genitores possuem a guarda e também o poder familiar. A guarda pode ser
solicitada em alguns casos com o intuito de proteger a crianca que se encontra em

uma situacao de risco pessoal, ou social.

A guarda podera ser provisoria ou definitiva, havendo possibilidade de ser revogada
a qualquer momento, podendo ser concedia a abrigos, familias guardids, adotivas em
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convivéncia. Esta medida permite que haja a continuidade de vinculos familiares, ndo
havendo alteracdo de registro civil ou filiagdo. O guardido é o responsavel legal do
menor, sendo incumbida a ele a assisténcia material, afetiva e educacional até que o

menor complete 18 anos.

2.3. Formas de guarda

Antes de estudarmos a Guarda Compartilhada, € necessario analisar quais sdo as
modalidades de guarda.

Unilateral: E a modalidade na qual é exercida por apenas um dos genitores, tomando
este todas as decisfes referentes a educacdo do menor, sendo também responsavel
civilmente pelos danos causados a outrem pelo filho menor. Mesmo que a guarda
esteja em favor de somente um genitor, ndo impede que o outro ndo tenha direitos

referentes ao filho, podendo assim exercé-los.

Alternada: Esta modalidade ndo tem previsdo legal em nosso ordenamento juridico,
sendo criticada por parte da doutrina e jurisprudéncia. Nesta modalidade a guarda é
exercida alternadamente pelos genitores, sendo que ambos tém direitos referentes ao
filho, na tomada de decisGes e na companhia do filho menor, sendo essa alternancia
no uso exclusivo da guarda e responsabilizacdo do genitor. Exemplo: Quando o pai
estiver com o filho, as decisGes a serem tomadas serdo apenas de exclusividade dele.
E quando estiver com a mée, a situacao sera a mesma, tera exclusivamente para ela

as tomadas de decisdes pertinentes ao filho.

Compartilhada: Neste modelo, a guarda do filho é mantida por ambos 0s genitores,
sendo fixada a residéncia a um deles. A guarda neste caso ndo se restringe a apenas
a tutela fisica ou material, e sim a todos os outros atributos da autoridade parental que
consistem no exercicio em comum, assim o genitor que detém a guarda material ndo
estara limitado a supervisdo educacional do filho, sendo que ambos os genitores terdo
0 exercicio da autoridade parental de forma equivalente nas decisdes referentes ao
bem-estar dos filhos. Na guarda Compartilhada o menor tem uma residéncia fixa,

(casa do pai, da mé&e ou de terceiros), devendo ser Unica e nao alternada, atendendo
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as necessidades do menor, como a estabilidade de um domicilio, sendo este um ponto
de referéncia para as atividades do menor. Na guarda compartilhada atribui-se de
forma igualitaria a guarda juridica, sendo esta, a que define ambos os genitores como
titulares do mesmo dever de guardar seus filhos, permitindo a cada um dos genitores
a cuidar de seus direitos e obrigacdes em relagédo aos menores. Neste ponto, 0s pais
podem planejar como Ihes convém a guarda fisica (arranjos de acesso ou esquemas

de visitas).

A lei traz como definicho de Guarda Compartilhada como “a responsabilizacéo
conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da mde que ndo vivam sob o

mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos filhos comuns”.

E uma modalidade defendida por grande parte da doutrina, nesse ponto, de acordo

com Maria Antonieta Pisano Motta apud Maria Berenice Dias (p.883, 2016):

Quando ocorre o rompimento do convivio dos pais, acaba havendo uma
redefinicdo das fun¢gbBes parentais, com que resulta em uma divisdo dos
encargos. O dinamismo das relacdes familiares, com o maior
comprometimento de ambos no cuidado com os filhos, fez vingar a guarda
conjunta ou compartilhada, que assegura maior aproximacao fisica e imediata
dos filhos com ambos. E a modalidade de convivéncia que garante, de forma
efetiva, a corresponsabilidade parental, a permanéncia da vinculagdo mais
estrita e a ampla participagdo de ambos na formagéo e educacéo do filho, o
gue a simples visitacao ndo da espaco.

2.4. Origem da guarda compartilhada

Apesar de ter precedentes da Roma Antiga, a guarda compartilhada teve origem em
uma decisao proferida na década de 60 na Inglaterra, com a nomenclatura de join
custody (guarda conjunta). Sendo adotada posteriormente em paises como Franca,
Canada, Estados Unidos e posteriormente chegou a América Latina. De uma
forma inédita, a guarda compartilhada fez com que os Tribunais ingleses dessem
privilégio para o maior interesse da crianga, e firmaram neste modelo de guarda a

igualdade parental.

O entendimento dos tribunais era de que a a decisdo da guarda em favor de exclusivo
de um genitor era injusta, com a intengdo de diminuir os efeitos negativos desta e

possibilitando ao genitor que néo teve a guarda material, a possibilidade de dirigir
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conjuntamente com o outro genitor a vida do filho menor, passando o exercicio para

ambos.

2.5.  Fundamentos legais e aplicacdo da guarda compartilhada

A Guarda Compartilhada esta prevista na Constituicdo Federal em seu artigo 5°, no
qual dispde total e absoluta igualdade entre 0 homem e a mulher, bem como no que
se refere aos direitos e deveres inerentes a sociedade conjugal, previstos no artigo
226 8 5° da Constituicdo Federal, vejamos:

Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial prote¢do do Estado.

§ 5° “Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sédo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher.”

Também prevé a primazia a protecdo a crianca, nos termos do artigo 227 que dispde:

Art. 227. “E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude,
a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracao, violéncia, crueldade e opresséo.”

Em conformidade com o artigo 227 da CF, o artigo 229 diz respeito aos deveres de

ambos os pais, assim dizendo:

Art. 229. “Os pais tém o dever de assistir, criar e educar os filhos menores, e
os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice, caréncia
ou enfermidade”
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O Estatuto da Crianca e Adolescente prevé em seu artigo 4° 0 mesmo regramento ao
artigo 227 da Carta Magna, sendo dever da familia assegurar ao menor, alimentagéo,
saude, educacao, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura, a dignidade, ao

respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Com efeito o artigo 22 do ECA diz:

ART 2. “Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacéo dos filhos
menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacdo de cumprir e
fazer cumprir as determinagdes judiciais.”

No Cadigo Civil de 2002, ndo havia previsdo legal para a Guarda Compartilhada,
assim com as alteragfes necessarias nos artigos 1.583 e 1.584 do Cdédigo Civil (Lei
10406 de 2002), acrescentaram a modalidade da Guarda Compartilhada. Assim

dizendo:

Art. 1.583. A guarda serd unilateral ou compartilhada.

§ 10 Compreende-se por guarda unilateral a atribuida a um sé dos genitores
ou a alguém que o substitua (art. 1.584, § 50) e, por guarda compartilhada a
responsabilizacdo conjunta e o exercicio de direitos e deveres do pai e da
mae que ndo vivam sob o mesmo teto, concernentes ao poder familiar dos
filhos comuns.

§ 20 “Na guarda compartilhada, o tempo de convivio com os filhos deve ser
dividido de forma equilibrada com a m&e e com o pai, sempre tendo em vista
as condicdes faticas e os interesses dos filhos.

Ja o artigo 1584 dispde:

Art. 1.584. A guarda, unilateral ou compartilhada, podera ser:

| — requerida, por consenso, pelo pai e pela mée, ou por qualquer deles, em
acdo autbnoma de separacéo, de divorcio, de dissolugcéo de unido estavel ou
em medida cautelar; (Incluido pela Lei n° 11.698, de 2008).

Il — decretada pelo juiz, em atencéo a necessidades especificas do filho, ou
em razao da distribuicdo de tempo necessario ao convivio deste com o pai e
com a mée.
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Desse modo, a guarda compartilhada poderé ser estabelecida em juizo. Na hipotese
de ndo haver consenso na a¢ao de divorcio, separacgéo judicial, ou reconhecimento e

dissolucéo de unido estavel, a guarda podera ser pleiteada em acédo autbnoma.

2.6. Objetivos da guarda compartilhada

A Guarda Compartilhada tem como seu principal objetivo a continuidade da autoridade
parental, apds a ruptura da sociedade conjugal, no sentido de que incentive o vinculo
entre, pais e filhos, sendo uma garantia da manutencéo de um contato permanente e
equilibrado com eles. Ela pretende evitar a omisséo ou a exclusédo da participacdo de
um dos genitores na vida da crianca, proporcionando de certa forma uma seguranca
a crianca depois da separacdo dos pais, proporcionando maior participacdo dos
genitores na vida do menor. A guarda compartilhada também tem o intuito de suprir
as deficiéncias das outras formas de guarda, principalmente no caso da guarda
unilateral em que ha uma certa restricdo na participacdo do genitor que nao detém a
guarda da crianca, havendo de se observar que outro ponto importante sobre o

objetivo desta é pér fim & alienacédo parental.

2.7. Vantagens e desvantagens da guarda compartilhada

Vantagens: A guarda Compartilhada tem como vantagens o fim da regulamentacgéo
de visitas, sendo estas de forma livre, como também pd&e fim a problematica do pai ou
da mée quem ndo detém a guarda. Também tem como vantagem de ndo haver a
alternancia de residéncia do menor, sendo esta residéncia fixa. Como anteriormente
explicado no item sobre os objetivos desta, a guarda compartilhada tem como
vantagem o contato dos filhos com ambos os pais. Esta espécie de guarda
proporciona uma tomada de decisédo conjunta dos pais, bem como faz uma divisao de
responsabilidade de ambos quanto aos filhos, também diminui a pressdo sobre os

filhos para que a crianca néo precise decidir entre qual deles é de sua preferéncia.
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Desvantagens: Embora a Guarda Compartilhada possa ser uma modalidade bem
vantajosa, por sua vez, pode ter la suas desvantagens. Esta modalidade ndo é
recomendada em situacdes advindas de conflitos que surgem entre os pais desde a
dissolucéo da sociedade conjugal, como inexisténcia e acordo quanto a criagcdo dos
filhos, assim como diferengcas que podem surgir das orientacbes dada por cada um
dos genitores, causando uma confusdo nos filhos. Pode haver também a
concentracdo de guarda em um so6 guardido, assim como também pode n&o haver um
consenso ao meio de negociacdo da pensao alimenticia, ndo entrando em um acordo
quanto aos alimentos. Outra desvantagem € que se o divércio foi tumultuado, o
contato frequente entre os genitores pode ser prejudicial. Assim, para que seja
adotado este modelo de guarda, o didlogo € imprescindivel para que possa surtir
efeitos positivos, ndo havendo este dialogo ndo é recomendavel esse tipo de modelo,
pois se 0s ex-coOnjuges ndo conseguem estabelecer este dialogo, fica quase
impossivel que possam decidir conjuntamente sobre a criagdo dos filhos. A
consequéncia desses conflitos, infelizmente € a instituicAio denominada como
“alienacao parental”, que consiste em um dos genitores, ou até mesmo ambos,

construirem uma visdo deturpada e negativa do outro perante os filhos menores.
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3. PENSAO ALIMENTICIA — LEI DE ALIMENTOS - LEI 5.478/68

3.1. Breve histérico dos alimentos

A regulamentacao das relacdes familiares atravées da lei reflete no tema dos alimentos.
Como dito no capitulo anterior, o poder familiar, antigamente chamado de patrio poder,
era exercido pelo homem, sendo este o chefe da familia, exercendo de forma

exclusiva.

Analisando o Cadigo Civil de 1916, havia uma visdo conservadora de que os filhos
concebidos fora do casamento, também conhecidos como ilegitimos, ndo podiam ser
reconhecidos, tampouco pleitear alimentos. Assim os filhos eram abandonados, algo

totalmente contra o principio da dignidade da pessoa humana.

Somente 30 anos depois, fora permitido o reconhecimento do filho de homem casado,
propor acdo de Investigacdo de Paternidade, para pleitear alimentos (lei 883/449).
Mesmo que a paternidade fosse reconhecida, a relacdo do parentesco nao era
declarada, podendo ocorrer depois da dissolu¢cdo do casamento em face do genitor.
Com base no Principio da Igualdade entre os filhos, principio consagrado pela Carta

Magna, sendo admitido o reconhecimento dos filhos “empurios”.

O dever de alimentos decorrente do divoércio, tinha um perfil conservador e patriarcal
da familia. O matriménio ndo era dissoluvel, sendo extinto apenas pela morte ou
anulagdo. Porém, havia a possibilidade de que o matrimdnio fosse desfeito através da
“squite”, possibilitando a separacéo de fato, a dispensa do dever de fidelidade, nem
colocava fim ao regime de bens. O vinculo matrimonial por sua vez, permanecia sem

alteracdes, havendo de se observar que os separados ndo podiam se casatr.

O casamento néo era dissolvido, sendo mantido encargo assistencial, pelo menos do
homem para a mulher. Todavia, somente existia a possibilidade de prestacao
alimentar se a mulher fosse inocente e pobre. A Unica hipotese em que nao persistia
o dever de prestacéo alimentar era no caso de abandono do lar sem motivo justo. O
gue era levado em conta néo era a necessidade, mas sim a conduta moral da mulher,

sendo a honestidade uma condicdo para obter a prestacéo alimenticia. O exercicio de
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liberdade sexual fazia com que a obrigacéo fosse extinta, sem sequer questionar se a
mulher tinha condi¢Bes de se manter. Assim, a castidade era um elemento fatico para
o direito de obtencdo dos alimentos. Para fazer jus a penséo alimenticia, a mulher
precisava provar ndo apenas a necessidade, mas a honestidade, além de ser fiel ao

ex companheiro.

Por derradeiro o Codigo Civil de 1916, regulava o dever alimentar em diferentes
diplomas legais, separando os alimentos que se derivavam de vinculo consanguineo
e de solidariedade familiar, regulamentados pela lei civil, daqueles que tinham origem
do dever de mutua assisténcia, que seriam estes, regidos pela lei do divorcio e a

legislacéo referente a unido estavel.

Com a evolucdo da sociedade moderna, e por consequéncia uma cultura formada
pela quebra de padrdes, lutando pelo reposicionamento da mulher, ocorreram
alteracOes significativas na legislacéo, as quais trouxeram mudancas no tratamento

das relagdes familiares.

O Cadigo Civil de 2002 é um exemplo de mudanca, na qual independente de qual seja

a obrigacao alimentar, séo tratadas de forma igualitaria pelo novo cédigo.

A luz da Constituicdo Federal, os alimentos s&o enxergados como um principio
fundamental para a preservacdo da dignidade humana, protegendo a
inviolabilidade do direito a vida, bem como a integridade fisica. Assim a protecdo a
“honra” baseada em uma cultura patriarcal e conservadora, da lugar ao fundamento
da obrigacg&o alimentar, fundada no principio da solidariedade, no qual ndo se leva em
conta a origem ou fonte da obrigacdo alimenticia, seja no casamento, familia
homoafetiva, mono parental e etc. Por conseguinte garantindo a subsisténcia de uma

pessoa, por esta ndo conseguir suprir as necessidades basicas.

3.2. Conceito e finalidade dos alimentos

Ao nos referirmos de forma literal e restrita ao termo “alimento”, significa basicamente

comida.
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De acordo com o dicionario de lingua portuguesa AURELIO (2003, p. 39), o termo
significa “1. Toda substéncia que, ingerida ou absorvida por um ser vivo, o0 alimenta

ou nutre. 2. Sustento, alimentacao”.

Todavia, o dicionario traz um conceito estrito do que sejam alimentos, 0s quais em
sua concepc¢dao juridica, tem carater ampliado, de forma que este abrange muito mais
as necessidades, indo além de uma simples substancia usados para nutrir e alimentar

um determinado individuo.

Assim, os alimentos sdo necessarios a manutencéo da vida, nas acepcoes: fisica,
moral e social, que sao destinados ao sustento daqueles que n&do tem condicbes de
suprir suas necessidades basicas. Nesse sentido, conceitua Orlando Gomes (1999,
p. 427):

“Alimentos séo prestacdes para satisfacdo das necessidades vitais de quem
nao pode prové-las por si. A expressao designa medidas diversas. Ora significa
0 que é estritamente necessario a vida de uma pessoa, compreendendo, tdo
somente, a alimentacao, a cura, 0 vestuario e a habitagdo, ora abrange outras
necessidades, compreendidas as intelectuais e morais, variando conforme a
posicéo social da pessoa necessitada.”

Analisando a Constituicdo Federal, podemos abstrair um conceito cabal para os

alimentos no mundo juridico, conforme descreve:

Art. 227. “E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacao, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéria,
além de colocéa-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploracao, violéncia, crueldade e opresséo.”

O Cadigo Civil de 2002 nao diz respeito ao conceito de alimentos, sendo apenas
conceituado na doutrina. Assim, Orlando Gomes (1999, p.429) define que os

alimentos sao:
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“PrestacBes para a satisfacdo das necessidades vitais de quem nédo pode
prové-las por si, tendo por finalidade fornecer a um parente, conjuge ou

companheiro 0 necessario a sua subsisténcia’.

Conforme os artigos. 1694 e 1920 do CC, os alimentos tem a sua abrangéncia sobre:
Sustento (comida e bebida), Assisténcia médica, Instrucdo, Educacéo, Padrdo de vida

Vestuério e Habitacao.

Assim disp6em os artigos 1694 e 1920 do Cdédigo Civil respectivamente:

Art. 1.694. “Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a
sua condicdo social, inclusive para atender as necessidades de sua
educacéo.”

Art. 1.920. “O legado de alimentos abrange o sustento, a cura, o0 vestuario e
a casa, enquanto o legatério viver, além da educacéo, se ele for menor.”

Diante do exposto, podemos dizer que os alimentos podem abranger o contetdo
supramencionado, pois este por sua vez depende da casuistica de quem paga e de

guem recebe os alimentos.

Ha uma contraposicdo do dispositivo do artigo 1694 do Cédigo Civil, no qual diz que
0s parentes podem pleitear alimentos uns aos outros, para poderem viver em
compatibilidade com a sua condicdo social, bem como atender as necessidades de
sua educacao. Nao pode a educacdao ser tratada com exclusividade, observando que
ha outros fatores de relevancia para a subsisténcia do alimentado, tais como: lazer,
respeito, liberdade, convivéncia na familia e comunidade, que muitas vezes nao sao
inclusas no “modo compativel em que vivem”, pois estes vivem em situacdes

incompativeis a tais valores.

Posto isto, podemos deduzir que com a importancia do instituto dos alimentos no
direito brasileiro, ha dois fatores distintos, de obrigacdo alimentar, sendo que um
decorre do poder familiar, na obrigacdo dos pais quanto ao sustento dos filhos.
Enquanto o outro, € genérico, decorrente de uma relacdo de parentesco, sendo que

os dois fatores possuem fonte imediata na atual legislagéo.
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3.3. Obrigacédo alimentar x direito a alimentos

Podemos dizer que no que tange aos alimentos, ha uma distingdo entre a obrigacdo
alimentar e o direito alimentar. A obrigagdo alimentar advém do vinculo da relagéo de
parentesco, assim dizendo, é devida por quaisquer parentes em linha reta
(ascendentes e descendentes), assim como 0s colaterais até o 2° grau (irmaos e
irmas), os quais podem pleitear alimentos uns aos outros se estiverem em
necessidade. Esta obrigacao € decorrente do Principio da Solidariedade, que por sua
vez une os membros do mesmo grupo familiar, estando igualmente e reciprocamente,

pautada no bindmio necessidade x possibilidade.

O direito ao alimento por sua vez, diz respeito a uma imposi¢ao na qual o cumprimento
deve se realizar incondicionalmente, sendo o dever de sustento, caracteristico dos
pais para os filhos. Este dever, por sua vez, € unilateral, e exigivel sempre, sem
depender do binbmio necessidade x possibilidade. Havendo de se considerar a
decorréncia do poder familiar, sendo sempre necessario aos filhos, e na medida do
possivel os pais devem tomar providéncias relacionadas referentes ao sustento dos
filhos.

3.4. Natureza juridica dos alimentos

O dever de prestar alimentos ndo € exclusivo do direito das familias. Pode haver esta
obrigacdo em outras origens, tais como, pela pratica de ato ilicito, estabelecidos em
contrato ou estipulada em testamento. Cada encargo possui sua caracteristica
diversa, sendo estas sujeitas a principios distintos. No direito das familias, este
pressupde a existéncia de vinculo juridico, de forma que a obrigagéo alimentar decorra

de parentesco, dissolucdo do casamento ou unido estavel.

Quanto maior o alcance das entidades familiares e o desdobramento destas, a
obrigacao adquire novas variantes. Assim com a existéncia de filiacdo socioafetiva ha

0 encargo alimentar.
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A natureza Juridica esta vinculada a origem da obriga¢cdo, h& de se destacar o artigo
229 da Constituicao Federal, por sua vez reconhece a obrigagéo dos genitores, quanto
a assisténcia, criacdo, educacdo aos filhos menores, sendo obrigacdo dos pais

sustentar os filhos em conjunto com o exercicio do poder familiar.

No que diz respeito a definicdo da natureza juridica podemos colacionar a ilustre
manifestacéo da Dra. Maria Berenice Dias (2016, p.939) que assim define:

“A natureza juridica dos alimentos esta ligada a origem da Obrigagédo. O dever
dos pais de sustentar os filhos deriva do poder familiar. A Constituicdo
Federal (229) reconhece a obrigag&o dos pais de ajudar, criar e educar os
filhos menores. Também afirma que os filhos maiores devem auxiliar e
amparar os pais na velhice, caréncia e enfermidade. Trata-se de obrigacdo
alimentar que repousa na solidariedade familiar entre os parentes em linha
reta e se estende infinitamente. Na linha colateral, apesar do que diz a lei, é
necessario guardar simetria com o direito sucessorio e reconhecer que a
obrigacdo vai até o quarto grau de parentesco. O encargo alimentar
decorrente do casamento e da unido estavel tem origem no dever de mutua
assisténcia, que existe durante a convivéncia e persiste mesmo depois de
rompida a unido. Cessada a vida em comum, a obrigacdo de assisténcia
cristaliza-se na modalidade de penséo alimenticia. Basta que um ndo consiga
prover a prépria subsisténcia e o outro tenha condi¢ées de lhe prestar auxilio.
Ainda que ndo haja expressa referéncia legal, é a separacdo de fato o
pressuposto para a fixacdo de alimentos. Enquanto a familia coabita, os
alimentos sado atendidos in natura. Com a separacao, 0 encargo converte-se
em obrigacdo in pecunia. No entanto, mesmo vivendo o casal sob o0 mesmo
teto, podem ser fixados alimentos.”

Ademais, referente a Natureza Juridica dos alimentos, ha trés posicionamentos

doutrinarios.

O primeiro posicionamento diz respeito a ideia de que os alimentos sdo um direito
extrapatrimonial, sem relacdo com o interesse econémico, haja vista que a verba
alimentar ndo busca ampliar o patrimoénio, e sim garantir que a as necessidades

basicas sejam supridas, com fundamento no conceito ético-social.

O segundo por sua vez, é oposto, tendo a ideia de que o dever alimenticio tem carater
patrimonial, uma vez que os alimentos sdo pagos em dinheiro, razado esta que néo

afasta o proveito econémico-patrimonial.

Diferente das duas teorias anteriores, o terceiro posicionamento quanto a natureza
juridica dos alimentos tem carater misto dos dois pareceres anteriores, sendo que 0s

alimentos possuem carater patrimonial, mas com finalidade pessoal.
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Com efeito, Orlando Gomes (1999, p.429) discorre:

“N&do se pode negar a qualidade econdbmica da prestacdo prépria da
obrigacdo alimentar, pois consiste no pagamento periddico, de soma de
dinheiro ou no fornecimento de viveres, cura e roupas. Apresenta-se,
consequentemente, como uma relagéo patrimonial de crédito-débito; ha um
credor que pode exigir de determinado devedor uma prestacéo econémica.”

Desta feita, a prestacdo de alimentos obviamente ndo tem como objetivo a ampliagéo
de patrimdnio, visto que se caracteriza como desvio de finalidade.

Porém, ha de se destacar que a obrigacéo alimentar impede que o alimentando tenha

0 seu patrimonio lapidado ou que desapareca.

Sendo inegavel o carater ético social da obrigacao alimentar, pois este se sustenta no
principio da solidariedade entre os membros do grupo familiar.

Ha de se salientar que as normas que reger o dever de prestacdo dos alimentos, sdo
normas cogentes, ou seja, hormas de ordem publica com a finalidade de protecéo a
dignidade da pessoa humana, sendo em regra, direitos irrenunciaveis, inderrogaveis,
entre outras caracteristicas que veremos posteriormente no que diz respeito as

caracteristicas da obrigacao alimentar.

3.5. Classificacdo das espécies de alimentos

3.5.1. Quanto a sua natureza

Alimentos Naturais: Sao aqueles necessarios para a subsisténcia de uma pessoa,
sendo estes destinados a pessoa que culposamente da causa a uma situacdo de
necessidade (artigos 1694 § 2°, e 1704 do Cadigo Civil) como por exemplo:
alimentacdo, tratamento de salde, vestuario e habitacdo (ha uma divergéncia
doutrindria com relagdo a estes dois ultimos itens relacionados aos alimentos

naturais).
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Alimentos Civis: S&o destinados a garantir a qualidade de vida do credor,
preservando a este 0 mesmo patamar e status social do alimentante. O Cédigo Civil
de 2002, traz uma diferenciacdo com carater punitivo. Exemplos: educacéo, saude,

lazer e padréo de vida.

De acordo com Maria Berenice Dias, pelo artigo 1694 do CC, os parentes, conjuges,
assim como os companheiros podem pedir alimentos uns os outros, com a finalidade
de viver de modo compativel com a condi¢éo social, assim assegurando o padréao de

vida que sempre tiveram, sendo estes alimentos, de natureza civil.

3.5.2. Quanto a causa juridica: a lei, a vontade, ou delito

Alimentos Legais: Os alimentos legitimos sdo devidos mediante a for¢a da lei, ou
seja, os alimentos devidos de uma obrigacéo legal. No sistema juridico brasileiro, sdo
agueles devidos por relacdes de sangue, de parentesco, relacéo familiar bem como a

decorréncia de matrimonio.

Alimentos voluntéarios: Sao aqueles nos quais sao instituidos por ato espontaneo,
de forma que aquele que os presta, ndo esta brigado & fazé-lo. Esta prestacdo pode
ocorrer através de doacgdes perioddicas (inter vivos) ou na hipotese de legado de

alimentos (causa mortis). Assim prevé o Codigo Civil:

Art. 545. “A doacdo em forma de subvencdo periddica ao beneficiado
extingue-se morrendo o doador, salvo se este outra coisa dispuser, mas nao
podera ultrapassar a vida do donatério.”

Art. 1.920. “O legado de alimentos abrange o sustento, a cura, o vestuario e
a casa, enquanto o legatario viver, além da educagéo, se ele for menor.”

Indenizatorios: No que se refere a obrigacdo de dano proveniente de ato ilicito, é
representado por uma forma chamada reparagcdo de dano ex delicio, em outras
palavras uma forma de indenizacdo. Exemplo: condenacado ao pagamento alimenticio

ao filho de vitima morta em acidente de transito. O Caédigo Civil dispde:
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Art. 948. No caso de homicidio, a indenizagdo consiste, sem excluir outras
reparacoes:

| - no pagamento das despesas com o tratamento da vitima, seu funeral e o
luto da familia;

Il - na prestacdo de alimentos as pessoas a quem o morto os devia, levando-
se em conta a duracédo provavel da vida da vitima.

3.5.3. Quanto a finalidade: provisionais, provisorios e definitivos

O momento em que sao concedidos os alimentos € determinante para saber se os

alimentos sao provisérios, provisionais ou definitivos.

Provisorios/Provisionais: Sao os alimentos fixados em tutela antecipada, aos quais
prezam pela manutencdo dos alimentos no curso do processo. A nomenclatura
alimentos provisoérios é usada quando existe a prova pré-constituida da obrigacdo
alimentar (certiddo de nascimento, certiddo de casamento etc) de acordo com artigo
49, da Lei 5.478/68.

J4 a nomenclatura dos alimentos provisionais por sua vez, € usada quando nao ha
prova constituida da obrigacédo (artigo art. 1.706, CCB, e art. 852, do CPC), tomando
como exemplo, os casos de investigacdo de paternidade, na hip6tese de necessidade

de alimentos no curso do processo.

Alimentos Definitivos: Sao fixados por meio de sentenca, ou acordo entre as partes,
apos a homologacdo deste. Ha4 de se esclarecer que o fato de serem alimentos
definitivos ndo quer dizer necessariamente que estes sejam imutaveis, assim poderao
ser revistos a titulo de majoracdo ou minoracédo do valor determinado na sentenca,

guando a situacao de quem paga ou de quem recebe sofrer alteracdes.

Alimentos Gravidicos: Estes por sua vez tinham amparo jurisprudencial, até ser
regulamentado em 2008 pela lei n° 11.804, havendo possibilidade de serem
pleiteados pela mulher gravida, com a finalidade de serem recebidos desde o

momento da concepcao ao até o parto da crianga.
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3.6. Fixacao dos alimentos

O critério utilizado para fixar os alimentos, tem embasamento no binbmio necessidade

X possibilidade.

Desta feita, as necessidades daquele que receberd os alimentos, devem ser
observadas, assim como as condi¢cdes de quem pagara o 6nus alimenticio. Assim o

principio da dignidade da pessoa humana é observado para ambas as partes.

O binémio necessidade x possibilidade € amparado no artigo 1694 §1° do Codigo Civil,

in verbis:

“ART 1694 [...]
§ 10 Os alimentos devem ser fixados na propor¢éo das necessidades do
reclamante e dos recursos da pessoa obrigada”.

Frequentemente, a fixacdo dos alimentos se da por 30% dos rendimentos do
alimentante, ou 1/3 do salario minimo federal/estadual vigente, porém esta
porcentagem nao é regra, embora usada regularmente nos tribunais. Friza-se que o
arbitramento dos alimentos € livre, de forma que o magistrado aplicara os critérios

cabiveis em cada caso.

Assim, h& aqueles que dizem que tal arbitramento deve respeitar o trinémio, sendo
além da necessidade de quem recebe, e a possibilidade de quem paga, de forma que
tal fixacao obedeca a proporcionalidade, a fim de que nao beneficie demais uma parte,

em relacdo a outra.

3.7. Das caracteristicas da obrigacao alimentar

Os Alimentos séo disciplinados pela Lei de Alimentos (Lei n® 5.478/ 68), na qual o
direito de pleitea-los € advém de um principio de direito natural. Sua principal
caracteristica é ser um direito extremamente pessoal, ndo podendo ser delegados a

outra pessoa.

As caracteristicas dos alimentos, em apertada sintese, podem assim serem descritas:
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Direito personalissimo: Significa que somente quem possui relacdo de parentesco,
sendo estas relagbes advindas do casamento ou da unido estavel com o devedor ou
o alimentante, tera direito a pleitear alimentos. Através do carater intuito personae
unilateral, a obrigacao alimentar ndo pode ser transmitida para os herdeiros do credor,

por esta razdo, € intransmissivel neste momento.

Irrenunciabilidade: De acordo com doutrina majoritaria, os alimentos sao
irrenunciaveis no divorcio e dissolucdo da unido estavel. Assim tal irrenunciabilidade
estaria presente somente nos casos de parentesco, em ambas as formas. Porém, em
se tratando a direitos relacionados a dignidade da pessoa humana, mesmo cunho

patrimonial, ndo podera haver a renuncia ou cessao desses direitos.

Reciprocidade: Os alimentos sdo reciprocos entre cOnjuges do 6nus alimentar
também é existente entre os pais e filhos, se estendendo para todos os ascendentes,
de forma que a obrigacdo recaia aos mais proximos em grau, uns em falta de outros

nos termos do artigo 1696 do Cadigo Civil in verbis:

Art. 1.694. “Podem os parentes, os conjuges ou companheiros pedir uns aos
outros os alimentos de que necessitem para viver de modo compativel com a

sua condigdo social, inclusive para atender as necessidades de sua educagéo.”

Porém, segundo Cahali (2002, p.130):

"A evidéncia, reciprocidade ndo significa que duas pessoas devam entre si
alimentos ao mesmo tempo, mas apenas que o devedor alimentar de hoje pode
tornar-se credor alimentar no futuro”.

Impenhorabilidade: Uma exce¢éo conhecida nhoque diz a respeito do bem de familia
legal, também tem ocorréncia nos alimentos, sendo cobrado de um ou mais
integrantes do meio familiar. Assim, os alimentos tém como finalidade, a manutengao
do sustento do alimentando, que por sua vez, ndo tem condicbes de prover seu
sustento. Ressaltando que o crédito alimentar ndo pode ser penhorado, no entanto,

este por sua vez nao atinge os frutos.
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Imprescritibilidade: De acordo com a lei, as presta¢gdes alimentares prescrevem em
2 anos (Artigo 206, 82° do Cddigo Civil de 2002), exceto nos casos em que a
prescricdo atinge aos poucos cada prestacdo alimenticia, conforme a incidéncia de

cada uma em quinquénio ou biénio, nos termos do Codigo Civil vigente.

Irrestituibilidade: Os alimentos sao verbas irrestituiveis, ou seja, o alimentante nao
pode pleitear a restituicdo dos alimentos, ainda que sejam provisorios, bem como o

alimentando n&do tem a obrigacéo de restitui-los.

Incompensabilidade: A verba alimentar ndo pode ser objeto de compensacédo, como
por exemplo, o filho que tem uma divida com o pai, sendo que o pai presta 0s
alimentos, este ndo pode abater a divida do valor dos alimentos prestados. Este
abatimento, seria caracterizado como compensacao, que por sua vez é vedada de

acordo com a lei.

Atualidade: Significa dizer, que os alimentos devem ser sempre atualizados, a fim de

gue néo perca de seu valor aquisitivo.
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4. APLICACAO DA FIXACAO DE ALIMENTOS NA MODALIDADE
DA GUARDA COMPARTILHADA

Como dito anteriormente, a Guarda Compartilhada € a modalidade na qual conduz o
compartilhamento das responsabilidades dos pais em relacéo aos filhos, tratando de
forma efetiva os cuidados com os filhos e garantindo conjunta participacdo e
assisténcia para eles.

Como todas as situacdes envolvidas no ambito do direito das familias, o dever de
prestacdo alimenticia advém de principios constitucionais, como dito no capitulo
anterior, quais sejam: principio da dignidade da pessoa humana e da solidariedade,
respectivamente previstos nos artigos 1°, inciso Il e 3°, inciso | da Constituigcdo

Federal.

Além destes principios inerentes ao tema de alimentos, a Constituicdo também prevé

a obrigacao dos pais em assistir, criar e educar os filhos menores.

Por meio dela houve a garantia dos direitos sociais, previstos no artigo 6° da CF/88,
tais como a educacdo, saude, alimentacdo, trabalho, moradia, transporte, lazer,
seguranca, previdéncia social, protecdo a maternidade e infancia, bem como a

assisténcia aos desamparados.

Da mesma maneira o disposto no artigo 226 da Carta Magna confere o status de base
da sociedade a familia, tendo como garantia desta a protecdo especial, sendo os
alimentos, um direito vital, em razdo de se tratar da subsisténcia do alimentado, e

consequentemente ao direito a vida.

Nesse sentido, importante colacionar o ensinamento de Maria Berenice Dias (2016,
p.936):

“Talvez se possa dizer que o primeiro direito fundamental do ser humano é o
de sobreviver. E este, com certeza, € 0 maior compromisso do Estado:
garantir a vida. Todos tém direito de viver, e com dignidade. Surge, desse
modo, o direito a alimentos como principio da preservacdo da dignidade
humana (CF 1.° lll). Por isso os alimentos tém a natureza de direito de
personalidade, pois asseguram a inviolabilidade do direito a vida, a
integridade fisica. Inclusive estao reconhecidos entre os direitos sociais (CF
6.9). Este € um dos motivos que leva o Estado (CF 226) a emprestar especial
protecdo a familia. Parentes, cOnjuges e companheiros assumem, por forga
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de lei, a obrigag¢éo de prover o sustento uns dos outros, aliviando o Estado e
a sociedade desse encargo. Tao acentuado € o interesse publico para que
essa obrigacdo seja cumprida que é possivel até a prisdo do devedor de
alimentos (CF 5.° LXVII)”.

Percebe-se que o instituto dos alimentos deve ter abrangéncia além das necessidades
basicas anteriormente mencionadas, devendo ser mantidas de acordo com a condicao

social daquele que necessita de tal prestagao.

O Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA), como anteriormente mencionado, prevé
a obrigacao do sustento dos pais quanto aos filhos, dispondo “ aos pais incumbe o

dever de sustento, guarda e educacao dos filhos menores” (artigo 22).

Diante das disposi¢des do Cdédigo Civil inerentes aos alimentos, o legislador procurou
criar um dispositivo legal que regulamentasse este tema de forma especifica, sendo
esta a Lei de Alimentos (Lei n° 5.478/68).

Com um apanhado geral de todos estes dispositivos referentes aos alimentos, o
sustento bem como o alcance dos valores suficientes para a manutencao dos filhos,
sdo garantias de ordem constitucional, em quaisquer situacdes em que estejam

inseridas.

Em favor da importancia do instituto alimentar, o Estado, por meio do legislador,
mostrou preocupacado na efetividade de tais direitos, buscando os mais variados

mecanismos.

Essa obrigacéo, por sua vez, ndo é similar, em relacdo a todos os pais e filhos, haja
vista que antes da fixag&o, as caracteristicas de cada envolvido devem ser analisadas,

em outras palavras, deve-se analisar o caso concreto.

Como dito no capitulo anterior, 0 Juiz usa em sua analise os critérios para a fixagéo
dos alimentos, levando-se em conta o trinbmio: necessidade x possibilidade x

proporcionalidade.

Ainda no que diz respeito a proporcionalidade o Codigo Civil, dispde que “os alimentos
devem ser fixados na proporcao das necessidades do reclamante e dos recursos da

pessoa obrigada” (artigo 1694 caput).
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Malgrado a falta de recursos por parte do alimentante ndo impossibilite o
adimplemento da prestagdo alimenticia aos filhos, deve ser um ponto de importancia
a ser levado em consideracdo na fixacao, de forma que ndo causar a inadimpléncia
de quem alcanca os alimentos. Devendo ter suas necessidades basicas amparadas,
no momento da fixagdo. Nesse sentido Maria Berenice Dias (2016, p.992) apresenta
o trinbmio necessidade-possibilidade:

“Tradicionalmente, invoca-se o bindmio necessidade - possibilidade,
perquirindo-se as necessidades do alimentando e as possibilidades do
alimentante para estabelecer o valor do pensionamento. No entanto, essa
mensuracao € feita para que se respeite a diretriz da proporcionalidade. Por
isso se comega a falar, com mais propriedade, em trinbmio:
proporcionalidade-possibilidade-necessidade.”

Maria Berenice Dias, disciplina que o principio da proporcionalidade € um vetor para
a fixacao da obrigacao alimentar. Assim, ensina Gilmar Ferreira Mendes apud Maria
Berenice Dias (2016, p.992):

“Para definir valores, ha que se atentar ao dogma que norteia a obrigacéo
alimentar: o principio da proporcionalidade. Esse é o vetor para a fixag&o dos
alimentos. Segundo Gilmar Ferreira Mendes, o principio da proporcionalidade
ou da razoabilidade, em esséncia, consubstancia uma pauta de natureza
axiolégica que emana diretamente das ideias de justica, equidade, bom-
senso, prudéncia, moderacao, justa medida, proibicdo de excesso, direito
justo e valores afins; precede e condiciona a positivacao juridica, inclusive a
de nivel constitucional; e, ainda, enquanto principio geral do direito, segue de
regra, de interpretacdo para todo o ordenamento juridico.”

Outrossim, a fixacdo alimentar com a inobservancia a proporcionalidade do caso

concreto levaria a inadimpléncia.

Desta feita, o entendimento € no sentido de que o magistrado deve se utilizar de todas
as possiveis formas a sua disposi¢do, para que possam alcancar um valor justo e
proporcional que possa manter o sustento do menor, sem onerar demasiadamente o

alimentante.

Na fixagcdo dos alimentos, 0os genitores possuem o dever de empenho nos esforgos
para a criagao, educacao e a manutencéo do filho, assistindo-o amplamente.
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Considerando que a Guarda Compartilhada conduz mais efetividade a divisao de
tarefas quanto aos filhos menores, e que a legislacao dispde que a permanéncia dos
genitores em iguais periodos com o filho devera ser preservada, fica entendido que
por esta logica a consequéncia desta reparticdo, seria a desobrigacdo quanto aos

alimentos.

Quanto ao entendimento de Maria Berenice Dias (2013, p. 457), esta defende a ideia

de que a guarda compartilhada ndo extingue o dever de alimentos:

“A guarda compartilhada ndo impede a fixacdo de alimentos, até porque nem
sempre 0s genitores gozam das mesmas condi¢cdes econdmicas. Muitas
vezes nao ha alternancia da guarda fisica do filho, e a ndo cooperacgdo do
outro pode onerar sobremaneira o0 genitor guardido. Como as despesas do
filho devem ser divididas entre ambos os pais, a obrigacdo pode ser exigida
de um deles pela via judicial. Nao havendo peculiaridades técnico-juridicas
dignas de maior exame em matéria alimentar na guarda compartilhada,
aplicando-se os mesmos principios e regras.”

Por sua vez, José Carlos Teixeira Giorgis, em seu artigo Notas sobre a guarda
compartilhada, na Revista Sintese de Direito de Familia, se manifesta da seguinte

forma:

“Nada mais equivocado, pois a obrigacéo persiste, nada significando o
exercicio conjunto dos direitos e deveres inerentes ao poder familiar, tanto
gue a jurisprudéncia afirma que a guarda compartilhada n&o significa
exoneracao da pensédo. O fato de o genitor ndo guardido e provedor agora
partilhar também dos cuidados das tarefas de cria¢éo, assisténcia e
educacéo, ndo o afasta da responsabilidade de contribuir com o valor
combinado para a mantenca do credor, embora nada obste que a harmonia
agora existente contribua para nova engenharia das obrigacdes dos pais.”

Também se manifesta Waldyr Grisard Filho, em entrevista para o IBDFAM Instituto
Brasileiro de Direito de Familia, no sentido de que esta modalidade de guarda vai além
da mera custddia fisica do menor, sendo compartilhados os deveres decorrentes do

poder familiar, estando inclusa a obrigacéo alimentar, colacionando-se:



35

“Entende-se por guarda compartilhada, na dic¢éo legal, a responsabilidade
conjunta e o exercicio de direitos e deveres, por ambos 0s pais, concernentes
ao poder familiar dos filhos comuns. N&o se refere apenas a tutela fisica, mas
também aos demais atributos do munus a eles atribuidos, criar, assistir,
sustentar os filhos menores de idade. No cumprimento desses deveres, o de
pagar alimentos — prestacdo a subsisténcia digna ndo desaparece.”

José Carlos Teixeira Giorgis defende que a impossibilidade da extincdo automatica
da obrigacdo alimentar se da pelo fato de que os rendimentos dos genitores podem
variar, dispondo que “[...] a guarda compartilhada ndo impede a fixacao de alimentos,

até porgue nem sempre 0s genitores gozam das mesmas condicbes econdémicas.

Analisando este ponto, se um dos genitores prover de recursos superiores ao outro,
os alimentos serdo mantidos, sendo este o entendimento de Luis Gustavo dos Santos

e Francini de Souza Teixeira, in verbis:

“Assim, mesmo que haja modificacdo na guarda fisica da crianca,
permanecerd, conforme o caso, a superioridade de recursos de um dos pais.
Deste modo, pode-se cogitar a reducdo da prestagdo no periodo, j4 que o
valor compreendido pela habitacdo estaria sendo suportado por apenas um
deles, chegando-se, assim, ao maximo de igualdade entre os genitores.”

Por outro lado, h& situacBes nas quais ndo ha necessidade do pagamento de
alimentos, sendo esta a situacdo de quando ha dois filhos, e a guarda sendo na
modalidade compartilhada, cada um pode fixar a residéncia com um genitor, sendo

este o entendimento de Luis Gustavo dos Santos e Francini de Souza Teixeira:

“Na guarda compartilhada, onde ha uma maior participacdo dos genitores na
criacdo dos filhos, inclusive nas despesas diarias, em havendo semelhanca
na situacdo econdmica financeira daqueles e, se cada genitor estiver
responséavel por prover o sustento de um dos filhos cuja guarda é mantida
concomitantemente, é possivel a desobrigacdo do dever de pagar alimentos
em relacdo ao outro filho.

Isso porque deve ser levado em conta o principio da proporcionalidade, bem
como da igualdade de direitos e deveres entre homens e mulheres e da
isonomia entre os filhos.*
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Da mesma maneira, verificando os casos em que as partes provém situagao financeira
em proporcao semelhante para sustento dos filhos, Waldyr Grisard Filho, tem o
entendimento no sentido de que ha possibilidade da obrigacéo alimentar ser reduzida,
bem como fixada em um valor minimo ou exonerada. Neste sentido, entende que esta
situacdo pode atenuar os conflitos judicias a respeito da fixagdo dos alimentos. Assim
colaciona-se um trecho da entrevista realizada pelo doutrinador ao IBDFAM:

‘O pai arca com as despesas de escola, por exemplo, compreendendo
matricula, uniforme, material escolar, transporte e atividades
extracurriculares. A mae, por sua vez, suporta as despesas alimentares e
plano de saude. As despesas extraordinarias, como vestuario, lazer e outras,
serdo enfrentadas em conjunto por ambos os pais, guardada a propor¢ao
antes referida. Com a efetiva participacdo dos pais nos cuidados aos filhos
menores até poderia ocorrer uma reducao no valor da verba alimentar antes
fixada e imposta a um sé dos genitores. Pode haver uma fixacdo minima para
enfrentamento de despesas eventuais (compra de um caderno, um presente
ao amigo), imprevistas, e para aquelas outras com material de saude e
higiene. Essa divisdo de responsabilidades, cada genitor assumindo e
satisfazendo.”

Portanto, sendo o modelo da guarda compartilhado, ambos o0s genitores possuem a
guarda juridica, bem como devem arcar com o sustento dos filhos. Podendo estes
dividir as tarefas, de forma que cada um participe de acordo com sua condi¢cdo, com
fundamento no principio da solidariedade, que por sua vez também € um fundamento

da obrigacao alimentar.

Na hipdtese de ndo haver um consenso, pode o Juiz, definir os gastos de
responsabilidade de cada genitor. Entretanto, é importante que haja a interferéncia
minima do Judiciario, devendo prestar orientagdes para a busca de um acordo que

melhor couber as partes.

Outrossim, concluimos que cada caso deve ter uma analise minuciosa e de forma
distinta, levando em conta que que cada caso tem suas caracteristicas peculiares, de

forma que cada familia ter& uma forma diferente se lidar com tal situacéo.
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5. CONCLUSAO

Verificamos neste estudo, que a modalidade da Guarda Compartilhada é a que atende
de forma mais efetiva os direitos dos filhos menores, sem restringi-los a tutela fisica
da crianga, mas sim, outros atributos da autoridade parental, respeitando o principio
do melhor interesse do menor, bem como os deveres de assisténcia dos pais em

relacdo aos filhos.

Todavia, com a chegada da Lei 13.058 de 2014, na qual atribuiu aos genitores o direito
do mesmo periodo ao lado do filho menor, um ponto importante gerou certa davida e

controvérsia, sendo este ponto em questéo, a fixacdo dos alimentos.

Do que foi desenvolvido no presente estudo, ha de se concluir que o simples fato de

haver a guarda compartilhada ndo exonera a obrigacao alimentar.

De acordo com os dados do trabalho, os alimentos serdo mantidos nesta modalidade
de guarda, na situacdo concreta de quando ambos genitores permanecem ao lado da
crianca por um periodo de tempo, e um dos genitores provém maior condi¢do
financeira em comparacdo com o outro, buscando desta forma a isonomia entre

ambos.

Ressalta-se que estas situacfes exigem um consenso entre os genitores do infante,

quanto a administracéo da vida deste.

Por estas razOes, concluimos que, com a aplicacdo do instituto da guarda
compartilhada, a fixagdo de alimentos torna-se possivel, devendo ser levado em
consideracéo o trinbmio necessidade, possibilidade e proporcionalidade para efeitos
de fixagdo, de forma mais justa, bem como devem ser analisadas as caracteristicas
de cada caso, assim o direito ao recebimento de alimentos torna-se relativo, havendo
situacbes em que havera ou ndo h& necessidade de aplicagdo do instituto na

modalidade da guarda compartilhada.
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