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RESUMO

Este trabalho tem por objetivo promover uma reflexdo acerca do aborto em casos
de  microcefalia.

Pretendemos discorrer sobre os direitos conquistados pela mulher ao longo da
historia e as liberdades conquistadas e o a escolha da mulher diante do aborto.
Trata-se de um assunto delicado, que envolve a saide da mulher e sua liberdade de
decisdo, mas também a vida do nascituro.

Pretendemos abordar o posicionamento favordvel e contra o aborto e abordar os
casos em que a o Cddigo Penal excluir a punibilidade e, ainda, destacar a
necessidade de politicas de saide publica eficazes que promovam uma vida digna
a mulher e ao bebé.

Apoiamo-nos no principio da dignidade da pessoa humana a fim de discorrer sobre

a decisdo da mulher de levar a gestacdo adiante.

Palavras-chave: aborto, microcefalia, mulher, direito, garantias



ABSTRACT

This work aims to promote a reflection on abortion in cases of microcephaly.We
intend to discuss the rights conquered by women throughout history and the
freedoms conquered and the choice of women in the face of abortion.It is a delicate
matter, which involves women's health and their freedom of decision, but also the
life of the unborn child.We intend to address the favorable and anti-abortion stance
and address the cases in which the Penal Code excludes punishment and, also,
highlight the need for effective public health policies that promote a dignified life
for women and babies.We rely on the principle of the dignity of the human person

in order to discuss the woman's decision to carry the pregnancy forward.

Keywords: abortion, microcephaly, woman, law, guarantees
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1. INTRODUCAO

O tratamento dado ao tema do aborto no ambito juridico gera polémicas no mundo todo,
uma vez que trava um embate entre aqueles que defendem o direito a escolha da mulher, de

levar adiante ou nao a gestacdo e aqueles que defendem o direito a vida do nascituro.

Trata-se de um debate profundo, que envolve argumentos juridicos, morais, de saide

publica e religiosos.

Antes da promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988, a satde ndo havia sido tratada
como um direito. Porém, ap6s sua promulgacdo, a saide passou a ser ligada ao principio da

dignidade da pessoa humana, que € garantido pelo Estado.

Os direitos fundamentais sdao principios gerais do direito e por possuirem
fundamentalidade formal e material, tem func¢do basilar no ordenamento juridico, influenciando

todas as demais normas.

A Constituicdo Federal de 1988 incluiu em seu texto principio da dignidade da pessoa
humana no artigo 1°- inciso III, definindo este principio como fundamento da Republica e do
Estado Democritico de Direito e dos Direitos Fundamentais. E com base neste principio que a
pessoa fundamenta sua realizacdo pessoal, satisfacdo e autonomia com que conduz a propria

vida, o proprio corpo e assim, a propria vida.

Por meio das garantias e direitos fundamentais o debate acerca do aborto ganhou espaco
no ambito juridico e , apoiado no principio de dignidade da pessoa humana, passou a ser
possivel defender a interrup¢do da gravidez em situacdes em que a saide da mulher e do feto
estdo em risco, além disso, discute-se a possibilidade de aborto como decisao da mulher de ndo

levar a gravidez adiante.

O aborto, ato de interromper a gravidez, € tipificado como crime pelo Cédigo Penal
Brasileiro. No entanto, o artigo 128 traz as hipdteses nas quais o aborto ndo € punivel, trata-se
de situacdo em que ndo ha outro meio de salvar a vida da gestante, e ainda, quando a gestacdo
¢ resultado de um estupro. Além dessas, o Supremo entendeu que casos de Anencefalia

permitiriam a prética do aborto, uma vez que nao hé possibilidade de vida ao feto nessa situagao.

Recentemente, a Microcefalia, condi¢do na qual o cérebro do feto ndo se desenvolve
normalmente devido a mal formacao congénita, passou a ser debatida como uma situacdo na

qual se justifica o aborto.



A Microcefalia se tornou uma epidemia no Brasil, especialmente em regides pobres e
estudos apontam que o Zika Virus, causado pelo mosquito Aedes Aegypti como causador da
doenca. Devido a gestacao de risco, ao sofrimento causado a mae e ao bebé com microcefalia,
aos elevados custos de tratamento e a impossibilidade de que a maioria de criangas portadores
da ma formacdo tenham uma vida normal, alguns especialistas passaram a defender a

possibilidade de interrup¢ao da gravidez.

Para discutir o tema, nos embasaremos nos Principios Constitucionais e Direitos e
Direitos e Garantias Fundamentais que permitem vislumbrar a possibilidade de aborto nos casos

de Microcefalia.

2. OS DIREITOS DAS MULHERES AO LONGO DA HISTORIA

Os Direitos Humanos se modificam ao longo da Histéria, uma vez que a sociedade

humana avanca e ocorrem mudangas nos costumes e habitos sociais.

E possivel observar os avancos no que diz respeito aos direitos das mulheres ao longo
da Histoéria, esse avanco estd diretamente ligado as mudancgas de costumes da sociedade a
respeito do comportamento feminino. As liberdades alcancadas, o direito ao voto, as mudancas
na legislacdo, que deixou de encarar a mulher como dependente do pai ou do marido, o direito

ao trabalho sem necessitar de autorizacdo do homem.

Os direitos da mulher nasceram apds a evolugdo dos direitos fundamentais. Os
movimentos sociais, a partir dos anos 1970 ganharam for¢a e por meio dessa luta, as mulheres

conquistaram direitos, independéncia e autonomia.

No ano de 1983 nasceu o Conselho Estadual de condicao feminina e a primeira delegacia
de policia em defesa da mulher. No ano de 2006 foi criada a Lei Maria da Penha, 11.340/2006.
Atualmente, o Ministério dos Direitos Humanos no Brasil leva o nome de Ministério da Mulher,

da Familia e dos Direitos Humanos, numa tentativa de dar espaco e voz a mulher.

E possivel notar, portanto, que com as mudangas morais ocorridas na sociedade ao longo

das décadas, a liberdade feminina e os direitos da mulher passaram a ser conquistados.

Por outro lado, a violéncia contra a mulher ainda € alarmante, e as estatisticas mostram

um ndmero grande de mulheres vitimas de violéncia doméstica e homicidio ou tentativa de



homicidio. Logo, € possivel notar que a luta pelos direitos das mulheres ainda tem um longo

caminho a percorrer, ja que envolve questdes sociais e culturais.

O feminismo €é um assunto que gera debates acalorados, uma vez que hd aqueles que o
interpretam como um movimento que visa superioridade, equivalente a0 machismo, enquanto

seus defensores afirmam que o movimento, na verdade, visa igualdade de género.

O direito da mulher sobre o préprio corpo, compreendido como o direito de se relacionar
com que quiser, namorar com quem quiser, se casar com quem desejar € defendido por diversos
principios, entre eles, o direito a vida, direitos da personalidade, direitos humanos, dignidade
da pessoa humana, entre outros. A legislacdo garante a todos a defesa do préprio corpo, da

prépria vida.

Entretanto, o aborto como escolha da mulher é um tema delicado, que envolve valores

morais, religiosos e aspectos cientificos.

O Cdodigo Penal brasileiro define as situagdes nas quais o aborto ndo serd criminalizado,
casos em que exista risco de morte a mulher e casos de estupro, porém, trata-se de um debate

extenso no qual € necessario avaliar a vida da mulher e a vida do feto.

O aborto € um tema recorrente e polémico quando se trata de direitos da mulher, uma
vez que envolve a vida, o corpo da mulher, as condi¢cdes na qual ela ird gerar outra vida.
Portanto, serd o aborto uma escolha da mulher? Nao é uma pergunta que pode ser correspondida
de maneira simples, uma vez que envolve diversas questdes envolvendo valores de toda a

sociedade, mas também de cunho pessoal da mulher.

Os legisladores buscam compreender a sociedade e suas complexidades a fim de atender

a todos e garantir o bem estar coletivo e individual.

O DIREITO A VIDA PELA OTICA DA CONSTITUICAO FEDERAL

O direito a vida estd inserido no artigo 5° da Constituicdo Federal de 1988, que versa:
“Todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,

a igualdade, a segurancga, e a propriedade (...)”



Consiste no direito de estar vivo, de lutar pelo viver, de defender a
propria vida, de permanecer vivo. E o direito de ndo ter interrompido o
processo vital sendo pela morte espontanea e inevitavel. “Existir” é o
movimento espontaneo contrario ao estado de “morte”. Porque se
assegura o direito a vida € que a legislacdo penal pune todas as formas
de interrupcdo violenta do processo vital. E também por essa razdo que
se considera legitima a defesa contra qualquer agressdo a vida, bem
como se reputa legitimo até mesmo tirar a vida de outrem em
necessidade da salvacdo propria (Silva (2008, p. 66)

Notamos, segundo o doutrinador, o direito a vida consiste em lutar para estar vivo, de
modo que qualquer ato que atente contra a vida é punido, de acordo com a legislacdo penal. O
respeito a vida, portanto, € o primeiro principio da moral médica e um dos mais importantes do
ordenamento juridico, sendo objeto autonomo de tutela jurisdicional. Trata-se, portanto, do bem

mais precioso.

Nao hd um consenso sobre o exato momento em que se inicia a vida humana. No ato da
fecundacdo, o zigoto € originado através dos gametas feminino e masculino, neste momento,
existe a formacdo de um novo cédigo genético. H4 aqueles que defendem que a vida humana
se inicia neste momento. Porém, para que se desenvolva é preciso um ambiente adequado. E
preciso que ele se fixe a parede uterina para que se desenvolva, conhecido como processo de
nidacdo. Desta forma, serd alvo de tutela jurisdicional a vida humana com probabilidade de se

desenvolver, ou seja, aquela passou pelo processo de nidagao.

Apesar de ter alcancado a nidagao, essa vida humana ainda nao possui autonomia. O
desenvolvimento do nascituro esta condicionado a vida da gestante. Portanto, o nascituro ainda

nao pode usufruir dos direitos da personalidade.

O Cddigo Civil brasileiro estabelece em seu artigo 2° que: “A personalidade civil da
pessoa comeca do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepgao os direitos

do nascituro”.

Desta forma, observa-se que o direito a vida € garantia fundamental expresso na
Constituicdo Federal e que o Cddigo Civil brasileiro, garante os direitos do nascituro, aquele
que tem expectativa de nascer. Ainda, o Cédigo Penal brasileiro criminaliza o ato de tirar a vida
ou tentar fazé-lo, daquele que ainda se encontra no tutero materno. Portanto, a legislacdo

brasileira protege os direitos daquele que ainda se encontra no ventre materno:



Aquele que ha de nascer, cujos direitos a lei pde a salvo. Aquele que,
estando concebido, ainda que ndo nasceu e que, na vida intrauterina,
tem personalidade juridica formal, no que atina aos direitos de
personalidade, passando a ter personalidade juridica material,
alcancando os direitos patrimoniais, que permaneciam em estado
potencial, somente com o nascimento com vida (DINIZ, 1999, p.10)

De acordo com Maria Helena Diniz (2011. p.10) “aquele que ainda ndo nasceu, possui
direitos da personalidade”. Desta forma, o nascituro, segundo o artigo 2° do Cddigo Civil, tem

sua vida e integridade protegidas, assim como outros direitos.

3. 0 ABORTO DE ACORDO COM O CODIGO PENAL BRASILEIRO

O aborto pode ser definido como a interrup¢ao da gravidez. Neste caso ovo, até trés
semanas, embrido, até trés meses e feto, a partir dos trés meses, ndo havendo a necessidade de
expulsdo. O crime sé ocorre no caso de o aborto ser provocado pela propria gestante ou por

terceiro, se ocorrer naturalmente, ndo ha de se falar em crime.

Considera-se aborto a interrup¢ao da gravidez, com a consequente
destruicao do produto da concepg¢do. Consiste na eliminacdo da vida
intrauterina. Nao faz parte do conceito de aborto a posterior expulsao
do feto, pois pode ocorrer que o embrido seja dissolvido e posterior
reabsorvido pelo organismo materno em virtude de um processo de
autolise; ou entdo pode suceder que ele sofra processo de mumificagcdo
ou maceragio, de modo que continue no dtero materno. A lei ndo faz
distin¢do entre 6vulo fecundado (3 primeiras semanas de gestacdo),
embrido (3 primeiros meses) ou feto (a partir de trés meses), pois em
qualquer fase da gravidez estard configurado o delito de aborto, quer
dizer, entre a concepg¢ao e o inicio do parto (CAPEZ, 2012.p 129)



O crime ocorre exclusivamente na modalidade dolosa, desde que haja consciéncia do

estado gravidico. Para isso, é preciso a vontade ou o consentimento de provocar o aborto.

Caso a mulher esteja gravida, mas nio tem consciéncia de seu estado e toma alguma
substancia abortiva, ndo ha de se falar em crime, uma vez que ndo existe modalidade culposa

para este crime.
No Brasil, o texto dos artigos 124 a 128 criminalizam o aborto.

Segundo Capez (2012.p 133) “ a morte do feto em decorréncia da interrup¢ao da

gravidez deve ser resultado direto do emprego dos meios ou manobras abortiva”.

Segundo o artigo 124 do Cédigo Penal “Provocar aborto em si mesma ou consentir que

outrem lho provoque:
Pena- detencdo, de 1 (um) a 3 (trés) anos.

No caso do artigo 124 do Cddigo Penal, o sujeito ativo € a propria gestante. Pode haver
colaboracdo de outra pessoa, no entanto, ndo poderd caracterizar ato de execuc¢do, se

caracterizar, serd tipificado no artigo 126 do Cédigo Penal.

O artigo 125 do Cédigo Penal trata do aborto provocado por terceiro, em que nao ha o

consentimento da gestante, e tem como pena a reclusio de 3 (trés) a 10 (dez) anos.

O artigo 126 do Cdédigo Penal traz a pena de reclusdo de 1 (um) a 4 (quatro) anos para
quem provoca o aborto com o consentimento da gestante. Ainda, segundo o pardgrafo tnico do
artigo, no caso de gestante menor de 14 (catorze anos), alienada ou débil menta, ou ainda, se o
consentimento for obtido mediante fraude, grave ameaga ou violéncia, aplica-se a pena do

artigo anterior.

O artigo 127 traz a forma qualificada, no qual as penas cominadas nos dois artigos
anteriores sao aumentadas de um terco, se, em consequéncia do aborto ou dos meios
empregados para provoca-lo, a gestante sofrer lesdo corporal de natureza; e sao duplicadas, se,

por qualquer dessas causas, lhe sobrevém a morte.



O artigo 128 do Cddigo Penal trata dos casos em que ndo haverd puni¢do, no caso, o
aborto praticado por médico. O inciso I discorre acerca do aborto necessario, no caso de ndo
haver outro meio de salvar a vida da gestante. O inciso II trata de aborto no caso de gravidez
resultante de estupro. Conhecido como aborto humanitério, sentimental ou ético. Neste caso, o
aborto ocorre com o consentimento da gestante ou de seu representante legal se esta for incapaz.

A lei ndo exige autorizagdo judicial.

Para a medicina, Marcelo Zugaib (2016, p. 1246) diz que “o aborto € conceituado
clinicamente como a interrup¢ao voluntéria ou nao da gravidez antes de 20 semanas de gestacao
ou quando o peso fetal for inferior a 500g”. De forma genética, corresponde a interrup¢ao da

gravidez antes de seu termo normal, seja de causa espontanea ou provocada’.

ABORTO DE ANENCEFALO

A vida € necessdria para que uma pessoa exista. Todos os bens de uma
pessoa, o dinheiro e as coisas que ela acumulou, seu prestigio politico,
seu poder militar, o cargo que ela ocupa, sua importancia na sociedade,
até mesmo seus direitos, tudo isso deixa de ser importante quando acaba
a vida. Tudo o que uma pessoa tem perde o valor, deixa de ter sentido,
quando ela perde a vida. Por isso pode se dizer que a vida € o bem
principal de qualquer pessoa, € o primeiro valor moral de todos os seres
humanos (DALLARI, 2014.p 15)

A Constituicdo Federal Brasileira traz em seu artigo 5°, como garantia fundamental, o

“direito a vida”. Trata-se do bem maior, a vida humana, que é protegida pelo Estado.

O Codigo Penal Brasileiro criminaliza o aborto a fim de preservar a vida intrauterina,
garantindo, portanto, o direito a vida daquele que ainda se encontra no utero materno.
Entretanto, no artigo 128, o Cdédigo Penal traz as situacdes denominadas excludentes de
ilicitude, também chamada de aborto legal, situa¢des estas em que a pratica do aborto nao €

criminalizada. Neste dispositivo ha a discussdo acerca do aborto do feto anencefélico.



De acordo com Dias e Partington (2004.p.1-16) “a anencefalia é um defeito congénito
decorrente do mau fechamento do tubo neural que ocorre entre o 23 e 28 dias de gestacao”
Ocorre um problema na embriogénese que ocorre muito precocemente na gestagao, causado

por interacdes complexas entre fatores genéticos e ambientais.

Fernando Capez (2012. p.146-47 defende que no aborto de feto “anencéfalo ou
anencefélico ndo ha crime, ante a inexisténcia do bem juridico. Uma vez que ndo hé, no feto, o
sistema nervoso central, onde abrange o cérebro, ndo ha de se falar em vida”. Considera-se,

portanto, fato atipico.

Nao ha um consenso entre os juristas brasileiros acerca do tema, havendo, portanto,
aqueles que defendem a ndo existéncia de crime, e, no outro polo, aqueles que defendem a
existéncia de crime. Trata-se de um assunto polémico, uma vez que envolve o posicionamento

cientifico, além de valores morais e religiosos.

Nao ha lei especifica sobre o tema, entretanto, hd decisdes do Supremo no sentido de
permitir realizar o aborto em caso de anencefalia, segundo a vontade da gestante, ndo havendo

penalidades caso esta decida pela prética.

A Confederagao Nacional dos Trabalhadores na Satde (CNTS) ajuizou uma agao de
arguicdo de descumprimento de preceito fundamental com o intuito de obter posicionamento
do STF sobre o aborto do feto anencéfalo. Na ocasido, o ministro Marco Aurélio concedeu
medida liminar mediante a qual determinou o sobrestamento dos processos e decisdes nao
transitadas em julgado relativas a crimes de aborto de feto anencefdlico, como também, o
reconhecimento do direito constitucional da gestante de submeter-se a operagao terapéutica de
parto de fetos anencefélicos, a partir do laudo médico atestando a deformidade, a anomalia que

atingiu o feto.

O ministro Marco Aurélio evoca o principio da dignidade da pessoa humana para
justificar seu posicionamento (2012.p 235 ) de que a interrup¢do da gravidez de feto anencéfalo
¢ “medida de protecdo a saude fisica e emocional da mulher, evitando-se transtornos
psicoldgicos que sofreria se se visse obrigada a levar adiante gestacdo que sabe ndo ter chance
de vida”. O ministro enfatiza o direito de escolha da mulher, pela interrupcao da gestagao ou

nao neste caso.



O Supremo Tribunal Federal, tem, portanto, decisdes que ndo penalizam o aborto em
caso de feto anencéfalo, fundamentando tal posicionamento no principio da dignidade da pessoa

humana no que se refere a mae, e com base cientifica de que o feto anencéfalo nao possui vida.

Por meio da Arguicdo de Descumprimento de Preceito Fundamental, ADPF ntimero 54,
o Supremo Tribunal Federal, decidiu, portanto, pela possibilidade de realizacdo do aborto nos

casos de fetos anencéfalos.

MICROCEFALIA

Segundo o médico Drauzio Varella, em matéria para o site UOL!, “a microcefalia é uma
condicdo neuroldgica rara que se caracteriza por anormalidades no crescimento do cérebro
dentro da caixa craniana”. Nessa condi¢do, os 0ssos do cranio se fundem prematuramente e
impedem que o cérebro cresca sem haver compressdo de sua estrutura. Ainda, segundo o
médico, tal alteracdo pode ser congénita ou se dar apds o nascimento, associada a outros fatores

de risco.

A doenga pode ter causas genéticas ou ambientais, mas, ainda, segundo Drauzio Varella,
os casos de criancas com microcefalia registrados na regiao Nordeste do Brasil no ano de 2016
levaram a suspeita de que a condi¢do pudesse estar associada ao Zika virus, o que foi

comprovado por pesquisas do Instituto Evandro Chagas mais tarde.

Varella destaca que, algumas criangas, embora portadoras de microcefalia, podem ter o
desenvolvimento e inteligéncia normais, apesar da ‘“circunferéncia do cranio ser menor do que
as estabelecidas nas tabelas de referéncia para a sua idade e sexo. No entanto, na maioria dos
casos, a microcefalia estd ligada ao atraso no desenvolvimento neuroldgico mental, psiquico e
motor. A gravidade pode variar de acordo com o caso e pesquisas apontam que a maioria se da

em bebés do sexo masculino.

A condicdo pode ser detectada nos exames pré-natais, ou pela avaliagdo clinica a que os
recém nascidos sdo submetidos nas primeiras vinte e quatro horas de vida. E a medida da

circunferéncia da cabeca, chamada perimetro craniano, que, ao ser avaliada de acordo com a

! https://drauziovarella.uol.com.br/doencas-e-sintomas/microcefalia/
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medida de crescimento padrao disponivel nas tabelas, de acordo com o sexo e a idade dos bebés,

que ird constatar a microcefalia.

Varella aponta a necessidade de exames como tomografia computadorizada raio X,
ressonancia magnética, mapeamento 6sseo e exames sanguineos para determinar a causa da ma

formacdo e a melhor terapia para o tratamento.

Até o momento, ndo existe cura para a microcefalia, o tratamento visa diminuir as
complicagdes e estimular o desenvolvimento da crianca a fim de garantir melhor qualidade de

vida para as criangas com a ma formacao.

MICROCEFALIA NAO SE EQUIPARA A ANENCEFALIA

Jalio César Martins Casarin, em matéria Especial para o UOL?, discorreu sobre o aborto
nos casos de microcefalia. O redator iniciou seu texto informando sobre o pedido da ONU,
Organizagdo das Nagdes Unidas, para que o aborto, nos casos de microcefalia, ndo fosse
criminalizado no Brasil devido a epidemia de Zika Virus, doenca causada pelo mosquito Aedes

Aegypti.

A ma formagdo congénita provocada pelo Zika Virus atinge, na maioria dos casos,
mulheres que residem em regides brasileiras onde ndo hd saneamento basicos, dgua potavel e
prevencao eficaz por parte do Estado. Logo, além de passar pelo trauma da doenga, enfrentam

a pobreza e falta de tratamento de satide para si e para seus filhos.

O Ministério da Saude do Brasil constatou, com base em pesquisas do Instituto Carlos
Chagas e outras referéncias na drea da satde, que o zika virus tem relagdo direta com os casos
de microcefalia. Portanto, a epidemia do virus, causada pelo mosquito Aedes Aegypti, também
causador da dengue, afetou um grande nimero de mulheres gravidas em diversas regides do

Brasil, com maior incidéncia nas regioes Norte e Nordeste, acarretando em diversos casos da

2 https://noticias.uol.com.br/opiniao/coluna/2016/02/17/microcefalia-nao-se-equipara-a-anencefalia-para-
justifica
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condi¢cdo. Com isso, passou-se a considerar a possibilidade de realizacdo do aborto em tais

casos nao ser considerado crime, e ser equiparado aos casos de anencefalia.

Ao interpretar a legislagdo brasileira, Casarin destaca as hipéteses em que o aborto nao
¢ considerado crime, presentes no artigo 128 do Coédigo Penal e seus incisos. Trata-se da
situacdo na qual a gravidez € resultado de estupro e de situagdo em que a gravidez resulta de
risco de morte para a gestante. Os casos de anencefalia ndo sdo previstos em lei, no entanto, a
decisdao do Supremo, na Argui¢do de Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 54,
permitiu a interrupg¢ao da gravidez, compreendendo ndo ser possivel a gestante levar adiante

uma gestacao que resultaria num feto sem condicdes de sobrevivéncia ao nascer.

A lei brasileira ndo discorre acerca da microcefalia, uma vez que, embora a condicao ja

existisse, a epidemia foi algo inédito e recente provocada pelo mosquito no pais.

Essa condicdo ndo se equipara a anencefalia do ponto de vista da medicina, segundo
Casarin, uma vez que, no caso da microcefalia, a crianga nasce com vida, porém, devido a
anormalidade no crescimento da caixa craniana, a maioria desses bebés terd parte do

desenvolvimento comprometido.

O autor defende, portanto, o direito a vida como um direito do nascituro, também
embasado no principio de dignidade da pessoa humana, uma vez que, segundo a Constitui¢dao

Federal “ninguém sera privado de seu direito a vida”.

Por outro lado, médicos entrevistados pela Folha e a Agéncia de Controle de doencgas
da ONU? defendem a possibilidade de interrupc¢do no inicio da gravidez nos casos comprovados
de microcefalia, dentro dos limites da lei de cada pais. Defendeu ainda, que as mulheres

expostas ao Zika Virus tivessem acesso garantido a métodos anticoncepcionais.

Entretanto, no Brasil segue o posicionamento de aborto descritos no Cédigo Penal e em
casos de anencefalia, ndo sendo possivel a realizagdo em casos de microcefalia, uma vez que a

ultima ndo se equipara a anencefalia.

4. O ABORTO NOS CASOS DE MICROCEFALIA A LUZ DO PRINCIPIO DA
DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA

3 http://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2016/02/agencia-da-onu-recomenda-aborto-para-conter-casos-de-
microcefalia.html
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O principio da dignidade da pessoa humana € definido pelo doutrinador:

A qualidade intrinseca e distintiva de cada ser humano que o faz
merecedor do mesmo respeito e consideragcdo por parte do Estado e da
comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e
qualquer ato de cunho degradante e desumano, como venham a lhe
garantir as condi¢Oes existenciais minimas para uma vida saudével,
além de propiciar e promover sua participacao ativa co-responsavel nos
destinos da prépria existéncia e da vida em comunhdo dos demais seres
humanos( WOLFGANG 2012, p. 77)

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, que foi aprovada no ano de 1948 pela
Assembleia Geral das Nacdes Unidas, traz em seu preambulo o principio da dignidade da
pessoa humana. Este principio faz com que todo ser humano tenha o direito de ser respeitado,
que tenha condi¢des de saude e liberdade, bem como de ser feliz. Embora o conceito de
felicidade seja complexo, o principio de dignidade da pessoa humana esta ligado a ele, uma vez
que o ser humano s6 podera atingir a felicidade se gozar de liberdade, direitos sobre o proprio

corpo e a prépria vida.

Dallari (2014.p23) afirma que para que uma pessoa seja livre, “€é necessdrio que possa

escolher o seu modo de vida e planejar o seu futuro”.

A felicidade humana estd ligada as escolhas que faz, ao planejamento acerca da prépria

vida e exercicio da liberdade de escolha.

Ao analisar o sofrimento da gestante diante do caso de microcefalia constatada na
gestacdo, bem como o sofrimento do bebé, que ao nascer, ndo terd um desenvolvimento normal,

passando por comorbidades que causardo dores fisicas e dependéncia por sua vida.

De acordo com médicos e juizes ouvidos pela Folha de Sdo Paulo® ao serem favordveis
ao aborto em caso de microcefalia “As lesdes cerebrais eram gravissimas, a crianga teria sérios

problemas fisicos e mentais”

4 SENRA. R. Juiz defende direito a aborto em caso de microcefalia. Folha de S.Paulo 2016; 26 jan.
https://m.folha.uol.com.br/cotidia no/2016/01/1733573-juiz-defende-direito-a -aborto-em-casos-de-microcefalia-com-
riscode-morte.shtml.



13

A Lei Organica da Sadde (Lei 8.080/90) em seu artigo 3°, refere-se a varios direitos
ligados ao direito a sadde, entre eles o direito a educagdo, a moradia, ao trabalho, ao saneamento
basico, a renda, ao meio ambiente, ao lazer e ao acesso aos servicos essenciais. Para que tais

direitos sejam

Em maio de 2020, o Supremo Tribunal Federal rejeitou por unanimidade o julgamento
de mérito de duas acdes referentes ao aborto no caso de mulheres com o zika virus, condi¢c@o

que pode levar ao nascimento de bebé&s com microcefalia.

O voto da ministra relatora Carmem Liucia foi seguido pelos membros da corte,
considerando prejudicada a discussdo da Ac¢do Direta de Constitucionalidade 5.581, ndo
conheceu da arguicdo de descumprimento de preceito fundamental (ADPF) de mesmo tema,
que estd em pauta de forma conjunta. Ambas as acdes foram ajuizadas pela Associacao

Nacional dos Defensores Publicos (ANADEP).

Por meio da ADI 5.581, a entidade critica o fato dos artigos da Lei 13.301/16, que trata
de medidas de vigilancia em sadde relativas aos virus da dengue, chikungunya e zika virus ndo
cumprirem com o objetivo a que se propde, em especial o artigo 18 da lei, que versa sobre a
concessao do Beneficio de Prestagao Continuada (BPC) para as criancas vitima de microcefalia

decorrente do zika virus.

A ANADEP afirmou que o artigo restringe o beneficio ao prazo de trés anos e exclui
criangas que apresentem outras desordens decorrentes de contaminagdo pelo zika virus, e ainda,
impede o acimulo do beneficio junto com o auxilio maternidade, uma vez que o beneficio

apenas € concedido apds o término do recebimento da licenga maternidade.

Por meio da arguicdo do descumprimento de preceito fundamental, a associacio
apontou omissdo do poder publico a respeito da possibilidade de interrupcao da gravidez nas
politicas publicas no caso de mulheres contaminadas pelo zika virus. Pediu, ainda, a

inconstitucionalidade de punibilidade de mulheres que optem pelo aborto nessa circunstancia.

Por unanimidade, o Supremo Tribunal Federal® decidiu ndo julgar o mérito da questdo,
por julgi-la prejudicada devido a ndo legitimidade por parte da Associagdo Nacional de

Defensores Publicos diante da mesma.

> http://www.stf.jus.br/portal/cms/verNoticiaDetalhe.asp 7idConteudo=442504
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O ministro Barroso® seguiu o voto da relatora, no entanto, fez algumas ressalvas em seu
voto, afirmando que o debate ultrapassa a questdo acerca do zika virus e da microcefalia e
alcanca os direitos reprodutivos da mulher. Ainda, que o aborto € um fato indesejavel, e que
cabe ao Estado evitar que ele ocorra, dando suporte a sociedade. O ministro criticou o
tratamento dado ao aborto no Brasil, afirmando que nio tem evitado a ocorréncia do ato, e
afirmando, por meio de dados estatisticos, que paises onde o aborto foi descriminalizado
obtiveram melhores resultados ao tratar do tema e proporcionaram uma rede de apoio 4 mulher
e a familia. Barroso ainda afirmou que a politica publica mais acolhedora e menos repressiva
torna a pratica do aborto mais rara e mais segura para a vida da mulher e que “ninguém faz o

aborto por prazer ou por perversidade”.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho apresentou o avango das liberdades das mulheres ao longo da Histdria
apoiada nos direitos e garantias fundamentais e o delicado tema do aborto, ainda muito debatido

em nossa sociedade.

O assunto principal a que nos propusemos a tratar foi a epidemia de Zika Virus ocorrida
no Brasil nos tltimos anos, que acarretou em centenas de casos de bebés com md formacgao

congénita, a microcefalia.

Compreende-se, por meio de estudos clinicos e dados, que a Microcefalia ndo se
equipara a Anencefalia, condi¢do que o Supremo Tribunal Federal entendeu ser compativel as

excludentes de punibilidade de aborto no artigo 124 do Cédigo Penal.

Apoiamo-nos nas justificativas do ministro Luis Roberto Barroso ao julgar o aborto em
casos de microcefalia, de que o aborto ndo é uma pratica benéfica para a sociedade e que nao
defendemos tal prética por “prazer ou perversidade”. Entretanto, ha de se olhar para o assunto
de forma em que se leve em consideracio o principio da dignidade da pessoa humana, a saide

da mulher, sua gestacdo, bem como as condi¢des em que esse bebé vivera caso venha a nascer.

6 http://portal.stf jus.br/processos/detalhe.asp?incidente=5037704
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Cabe ao Estado promover politicas publicas que possibilitem condi¢des de vida digna
as pessoas. Nao basta viver, mas € preciso viver dignamente, de forma que se possa usufruir da
vida, buscar a felicidade e o bem estar. Infelizmente, ndo € o que ocorre no Brasil, onde parte
da populagdo vive sem saneamento bdsico, dgua potdvel, prevencdo as doencas e sem

atendimento médico.

O principio da dignidade da pessoa humana € uma ferramenta na luta contra as injusticas
sociais. Desta forma, nos apoiamos neste principio para defender que o aborto em casos de
microcefalia seja debatido de forma que leve em consideragdo a dignidade da mulher gestante
e do feto, considerando, portanto, as circunstancias em que essa vida serd gerada e a capacidade
do Estado de assegurar tratamento médico digna, atendimento psicoldgico, espaco que atenda
as necessidades da mae e do bebé, infraestrutura, alimentacdo e todo o necessario para que

possam viver saudavelmente.

Neste trabalho, ndo defendemos a prética do aborto de forma indiscriminada, mas que
o Estado avalie a possibilidade de permitir que a mulher decida nos casos de contaminag¢do pelo
zika virus durante a gestacao, uma vez que o mesmo ndo tem tido éxito em promover politicas

publicas que promovam dignidade as pessoas.

O sofrimento causado pela doenca e limitacdes que a crianca terd ao longo da vida
afetardo a mae e o filho durante a vida de ambos, desta forma, cabe a mulher avaliar se deseja

levar adiante a gravidez nesses casos.

O que defendemos é que o Estado promova o bem estar por meio de politicas eficazes
que desestimulem a pratica do aborto, no entanto, o Estado ndo tem sido eficaz em promover
tais politicas, permitindo que parte dos brasileiros viva em condi¢Oes e miséria, e € justamente
onde se propaga o zika virus e outras doengas causadas por agentes que proliferam em

ambientes onde nao ha condi¢des dignas de vida.

A maior parte das mulheres vitimas do zika virus durante a gestacdo moram em regides
do Brasil onde carece de condi¢des dignas, tratamento médico e prevengdo, o que acarreta em
um sofrimento intenso durante a gestacdo e depois de dar a luz. Tanto a mde quanto o bebé

sofrem privagdes e extremas dificuldades.

Considerando a realidade do Brasil e o sofrimento causado as gestantes acometidas

pelo zika virus, cabe ao Estado permitir que a decisdo de levar a gravidez adiante nessas
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circunstancias seja da mulher, uma vez que a situacdo envolve a vida e dignidade dela e as
condi¢des em que terd de criar seu filho, assim como o sofrimento que ambos enfrentardo diante

das possiveis comorbidades que terdo de enfrentar.
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