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RESUMO

A finalidade deste trabalho de conclusdo de curso é determinar a apropriada aplicagéo da
legislacdo penal brasileira em face do individuo denominado psicopata. O primeiro
capitulo apresenta o transtorno da personalidade e de comportamento, em especial, 0
transtorno da personalidade antissocial (dissocial), elencando as caracteristicas e a sua
classificacdo segundo o DSM-5 e o CID-10. No segundo capitulo, faz-se uma abordagem
sobre os fundamentos da punicdo, demonstrando o conceito de crime, bem como a
guestdo da imputabilidade, inimputabilidade e semi-imputabilidade. O terceiro capitulo,
discorre sobre as sancdes penais impostas pelo Estado ao responsavel pela pratica de
um crime ou contravencdo penal. Por derradeiro, apresenta a instituicdo das medidas de

seguranca e a eficiéncia dessa sanc¢ao aos psicopatas.

Palavras-chave: Psicopata; Transtorno da personalidade e de comportamento;

Personalidade antissocial; Inimputabilidade; Semi-imputabilidade; Medidas de seguranga.



ABSTRACT

The objective of this essay is to determine the appropriate application of Brazilian
legislation in when faced with what is defined as a psycopath. In the first chapter, the
nature and the behaviour of this personality disorder is introduced. Particular attention is
paid to the anti-social personality disorder (dissocial) ,listing the characteristics and
classifications according to the DSM-5 and ICD-10. The second chapter approaches the
fundamentals of punishment, demonstrating key concepts of crime and the issues of
accountability and semi-imputability. The third chapter covers the plethora of criminal
penalities imposed by the State for acts considered criminal or to be misdemeanors. The
final chapter addresses the instituions’s security measures and their efficiency in
managing the problem of psycopaths in our society.

Keywords: Psychopath; Personality disorder and behavior; antisocial personality;
nonimputability; Semi-liability; Security measures.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho busca encontrar a apropriada aplicacdo da legislacédo penal brasileira
em face do individuo denominado psicopata, eis que estes ndo podem ser considerados
loucos ou com mentes adoecidas, pois sdo capazes de entender a ilicitude da sua

conduta, residindo a deficiéncia na auséncia de afetos e sentimentos.

O primeiro capitulo apresenta o transtorno da personalidade de comportamento e, em
seguida, a definicdo e as caracteristicas da psicopatia, bem como sua classificacdo de
acordo com DSM-5 (que acolhe o nome transtorno da personalidade antissocial) e com o
CID-10 (que utiliza a nomenclatura transtorno de personalidade dissocial).

No segundo capitulo, faz-se uma abordagem sobre os fundamentos da punicéo,
demonstrando as teorias acerca do conceito de crime, além da explicacdo de seus
elementos. Destaca-se ainda a questdo da imputabilidade, inimputabilidade e semi-
imputabilidade, bem como o ajuste do psicopata nestes institutos.

Ja4 o terceiro capitulo, discorre sobre as sancdes penais impostas pelo Estado ao
responsavel pela pratica de um crime ou contravencao penal, quais sejam: pena privativa
de liberdade, restritivas de direito, multa e medidas de seguranca. Por derradeiro,
apresenta a instituicdo das medidas de seguranca e a eficiéncia dessa sancdo aos

psicopatas.

Por fim, este trabalho busca compreender a apropriada aplicacdo da legislacdo penal
brasileira em face do individuo com transtorno da personalidade antissocial (dissocial) e
se a decretacdo da aplicacdo de medida de seguranca é eficiente e suficiente para

concretizar os fundamentos da sancéo penal.
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2.  TRANSTORNOS DA PERSONALIDADE E DE COMPORTAMENTO

2.1 DENOMINACAO

De acordo com Trindade (2004, p. 60), “personalidade é um conjunto biopsicossocial
dindmico, que possibilita a adaptacdo do homem consigo mesmo e com o0 meio, numa

equacdao de fatores hereditarios e vivenciais”.

Dessa forma, a personalidade pode ser definida como padrdes peculiares de
pensamentos, sentimentos e comportamentos de um individuo que o caracterizam e

diferenciam dos outros, tornando-o Gnicol.

Os transtornos de personalidade sdo alteracfes da personalidade nado relacionadas a
doenca fisica ou mental, lesdo ou alteracdo cerebral, mas sim com o anormal
desenvolvimento mental, que enseja a falta de empatia, bem como déficit nos impulsos e

condutas?.

Segundo o DSM-5 (2014, p.645):

Um transtorno da personalidade é um padrdo persistente de experiéncia interna e
comportamento que se desvia acentuadamente das expectativas da cultura do
individuo, é difuso e inflexivel, come¢a na adolescéncia ou no inicio da fase
adulta, é estavel ao longo do tempo e leva a sofrimento ou prejuizo.

De acordo com Abdalla-Filho (2004, p.281) “os individuos com TP apresentam um risco
maior de desenvolver varios quadros psicopatologicos, incluindo episodios depressivos,

transtornos de ansiedade ou dependéncia quimica”.

1 Valor do conhecimento. Teorias da personalidade - os grandes tedricos. Disponivel em:
http://www.valordoconhecimento.com.br/blog/teorias-da-personalidade-os-grandes-teoricos/. Acesso em: 03
de julho de 2016.

2 Souza, Cesar Vasconcellos de. Transtorno de personalidade — tipos e caracteristicas. Disponivel em:
http://www.portalnatural.com.br/saude-mental/personalidade-e-comportamento/transtorno-de-personalidade-
tipos-e-caracteristicas/#axzz4DKCWU7nH. Acesso em: 03 de julho de 2016.


http://www.valordoconhecimento.com.br/blog/teorias-da-personalidade-os-grandes-teoricos/
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Cita ainda que (2004, p.282):

Os transtornos de personalidade podem ser diferenciados das doencas mentais
por sua natureza duradoura, com uma constancia das manifestacdes clinicas e
comportamentais, e por representarem extremos de uma variacdo de
personalidade que provoca um desajuste do individuo no meio em que ele esta
inserido, mais do que propriamente a incidéncia de um processo patolégico em um
determinado momento da vida de seu portador.

2.2 PSICOPATIA

Inicialmente, necessario mencionar a definicdo de psicopata.

Psicopatas sado individuos incapazes de estabelecer vinculos afetivos e desprovidos de
empatia, considerando as pessoas meros objetos ou coisas. Caracterizam-se ainda pela
falta de consciéncia nas relagdes interpessoais e pela culpa ou arrependimento que suas

atitudes provocam em terceiros (SILVA, 2014, p.39).
A consciéncia é uma qualidade que transita entre a razéo e a sensibilidade.

Para Silva (2014, p.28), "a consciéncia € um senso de responsabilidade e generosidade
baseado em vinculos emocionais, de extrema nobreza, com outras criaturas (animais,

seres humanos) ou até mesmo com a humanidade e o universo como um todo".

O psicologo canadense Robert Hare assevera que 0s psicopatas tém total ciéncia dos
seus atos (a parte cognitiva ou racional é perfeita), ou seja, sabem perfeitamente que
estao infringindo regras sociais e porgque estao agindo dessa maneira. A deficiéncia deles

esta relacionada aos afetos e as emocdes (SILVA, 2014, p.39).

Alex B. Sobreira de Miranda, em seu artigo “Psicopatia: conceito, avaliagcao e perspectivas

de tratamento”, diz que:
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A psiquiatria forense ndo caracteriza a psicopatia na visédo tradicional de doenca
mental, visto que o sujeito ndo apresenta nenhum tipo de desordenacao,
desorientacdo ou desequilibrio, ou seja, ndo manifestam nenhum tipo de
sofrimento psicolégico3.

No mesmo sentido discorre Silva (2014, p.38), concluindo que a conduta criminosa do
psicopata ndo emanam de uma mente adoecida, mas de um raciocinio frio e calculista,
cumulado com a incapacidade de tratar as outras pessoas como seres humanos

pensantes e com sentimentos.

No artigo “Entenda melhor como funciona o cérebro de um psicopata”, Ana Carolina
Prado afirma que por ndo serem afetados por ansiedades e serem pura razdo, 0S
psicopatas conseguem usar sua inteligéncia de uma forma bem mais eficiente. Enfatiza
gue a neurologia descobriu que os “circuitos” do cérebro de um psicopata sao fisicamente
diferentes dos de uma pessoa normal, ativando menos certas partes do cérebro

relacionadas a julgamentos morais®.

O termo psicopatia nos faz pensar em um individuo com aparéncia e comportamentos
anormais, tornando o reconhecimento imediato. Infelizmente este pensamento é
equivocado, pois tanto o comportamento quanto a aparéncia passam despercebidas aos
nossos olhos (SILVA, 2014, p.39).

No entendimento de Silva (2014, p.18):

(...) reconhecé-los ndo é uma tarefa tdo facil quanto se imagina. Os psicopatas
enganam e representam muito bem! Seus talentos teatrais e seu poder de
convencimento séo tdo impressionantes que eles chegam a usar as pessoas com
a Unica intengdo de atingir seus sordidos objetivos.

Os psicopatas apresentam diversos niveis de gravidade: leve, moderado e grave. Os

chamados leves e moderados correspondem a sua maioria, porém nao sao percebidos

3 Miranda, Alex Barbosa Sobreira de. Psicopatia: conceito, avaliacdo e perspectivas de tratamento.
Faculdade de Ciéncias Médicas. Universidade estadual do Piaui (UESPI). Teresina, PI, Brasil. Disponivel
em: https://psicologado.com/atuacao/psicologia-juridica/psicopatia-conceito-avaliacao-e-perspectivas-de-
tratamento. Acesso em: 05 de julho de 2016.

4 Prado, Ana Carolina. Entenda melhor como funciona o cérebro de um psicopata. Super interessante.
Disponivel em: http://super.abril.com.br/blogs/como-pessoas-funcionam/entenda-melhor-como-funciona-o-
cerebro-de-um-psicopata/. Acesso em: 15 de julho de 2016.


http://super.abril.com.br/blogs/como-pessoas-funcionam/entenda-melhor-como-funciona-o-cerebro-de-um-psicopata/
http://super.abril.com.br/blogs/como-pessoas-funcionam/entenda-melhor-como-funciona-o-cerebro-de-um-psicopata/
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pela sociedade, pois atuam de forma menos intensa. Ja os considerados graves sao
capazes de praticar atos violentos e agressivos, como torturas e assassinatos,

demonstrando para a sociedade o seu mau carater (SILVA, 2014, p.76).

Frisa-se que, independente do nivel de gravidade, todos os psicopatas sdo perigosos e

desprezam a vida humana, deixando sua destruicdo, sem qualquer remorso.

De acordo com Silva (2014, p.37), essa terminologia pode receber outras denominacdes
como: sociopatas, personalidades antissociais, personalidades psicopaticas,
personalidades dissociais, personalidades amorais, entre outras, e ainda assim, serem

equivalentes e descreverem o mesmo perfil transgressor.

A existéncia de nomenclaturas em demasia decorre da auséncia de um consenso
definitivo entre autores, pesquisadores, estudiosos e clinicos. Alguns acreditam que 0s
fatores sociais sdo capazes de desencadear o problema e, portanto, utilizam a palavra
sociopata. Outros creem que fatores genéticos, biologicos e psicolégicos influenciam na
origem do transtorno, nomeando-o psicopata (SILVA, 2014, p.37-38).

Da mesma forma, ndo ha consenso entre instituicbes. A Associacdo Americana de
Psiquiatria emprega a nomenclatura transtorno da personalidade antissocial (DSM-V,
301.7). Ja a classificacao elaborada pela Organizacdo Mundial da Saude (CID-10, F60.2)
utiliza o termo transtorno de personalidade dissocial (SILVA, 2014, p.39).

"Segundo a classificagdo norte-americana de transtornos mentais (DSM-IV-TR), a
prevaléncia geral do transtorno da personalidade antissocial ou psicopatia € de cerca de
3% em homens e 1% em mulheres" (SILVA, 2014, p.39).

Vale ressaltar que o individuo é psicopata desde o seu nascimento, perdurando ao longo
da sua vida, apresentando problemas comportamentais desde a tenra idade até seus
altimos dias (SILVA, 2014, p.91).

2.3 CARACTERISTICAS DO INDIVIDUO

A principal caracteristica € a auséncia de consciéncia nas relagdes interpessoais.
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Silva (2014, p.69-93) apresenta os aspectos que definem o perfil psicopético, alertando,
contudo, que a identificacdo de alguns sintomas ndo sdo suficientes para realizacdo do

diagnostico.

Pertinente aos sentimentos e relacionamentos interpessoais 0s psicopatas caracterizam
pela: superficialidade; eloquéncia; egocentrismo; megalomania; auséncia de sentimento

de culpa e de empatia; mentiras, trapacas e manipulacdo; e pobreza de emocdes.

Em relacdo ao estilo de vida e ao comportamento antissocial caracterizam-se pela:
impulsividade e autocontrole deficiente; necessidade de excitacdo; falta de
responsabilidade; problemas comportamentais precoces e comportamento transgressor
no adulto.

2.4 CLASSIFICACAO

Publicado em 1994 e revisado em 2000, o Manual de diagndstico e estatistico de
transtornos mentais (DSM-IV), da Associacdo Americana de Psiquiatria, define os
transtornos da personalidade e retardo mental, bem como os critérios de diagnosticos de
cada um (ANEXO A)°. Esses transtornos sdo agrupados em trés classes. O grupo A
refere-se aos transtornos da personalidade parandide, esquizdide e esquizotipica; o grupo
B constitui os transtornos da personalidade antissocial, borderline, histridnica e narcizista;
o grupo C é formado pelos transtornos da personalidade esquiva, dependente e
obsessivo-compulsiva (SADOK et al., 2007, p.07).

A 52 revisdo do DSM, publicada em 18 de maio de 2013, teve como obijetivo a incluséo,
reformulacdo e exclusdo de diagndsticos. Dentre as mudancas, ha a inclusdo de um
modelo alternativo acerca do funcionamento e tracos da personalidade em cada

transtorno. Ademais os codigos numéricos diagnosticos da CID-09 deveriam ser usados

5 Vide ANEXO A, p. 51.
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para codificacdo nos Estados Unidos até 30 de setembro de 2014, ao passo que 0S
codigos da CID-10 foram implementados a partir de 1° de outubro de 2014°.

A 102 revisdo da Classificacdo estatistica internacional de doencas e problemas
relacionados a saude (CID-10), da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), desenvolvida
em 1992, também classifica os transtornos da personalidade (ANEXO B)’. Existem
apenas diferencas textuais entre a CID e o DSM, mas segundo tratados entre os Estados
Unidos e a OMS, os cadigos numeéricos diagnésticos devem ser idénticos para garantir a
uniformidade dos relatorios de estatisticas psiquiatricas nacionais e internacionais
(SADOK et al., 2007, p.07).

6 American Psychiatric Association. Disponivel em: https://www.psychiatry.org/. Acesso em: 15 de julho de
2016.
7 Vide ANEXO B, p.60.


https://www.psychiatry.org/
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3.  FUNDAMENTOS JURIDICOS DA PUNICAO

3.1 INFRACAO PENAL

A infracdo penal € considerada género, sendo espécies o crime, o delito e a contravencao

penal.

O critério tripartido (tricotbmico) adotado, por exemplo, na Franca, entende que os crimes
seriam as infracdes mais graves, delitos as intermediérias e as contravencdes penais as
de menor gravidade (MASSON, 2011, p.171).

O Direito Penal Brasileiro adota o critério bipartido (dicotémico). Segundo Greco (2014,
p.144):

(...) nosso sistema juridico-penal, da mesma forma que o alemé&o e o italiano, v.g.,
fez a opcgao pelo critério bipartido, ou seja, entende, de um lado, os crimes e 0s
delitos como expressdes sinbnimas, e, do outro, as contravencdes penais.
Quando quisermos nos referir indistintamente a qualquer uma dessas figuras,
devemos utilizar a expresséo infracdo penal. A infracdo penal, portanto, como
género, refere-se de forma abrangente aos crime/delitos e as contravencdes
penais como espécies.

De acordo com Damasio (2011, p.194):
N&o ha diferenca ontoldgica, de esséncia, entre crime (ou delito) e contravencao.
O mesmo fato pode ser considerado crime ou contravencdo pelo legislador, de

acordo com a necessidade da prevencdo social. Assim, um fato que hoje é
contravencado pode no futuro vir a ser definido como crime.

3.2 CONCEITO DE CRIME
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De acordo com Greco (2014, p.147), o Codigo Penal Brasileiro ndo define o conceito de

crime, limitando-se a dizer, em sua Lei de Introducéo, no 1° artigo que:

Considera-se crime a infracdo penal a que a lei comina pena de reclusdo ou de
detencdo, quer isoladamente, quer alternativamente ou cumulativamente com a
pena de multa; contravencdo, a infracdo penal a que a lei comina, isoladamente,
pena de prisdo simples ou de multa, ou ambas, alternativa ou cumulativa.

Portanto, o conceito é eminentemente doutrinario, sendo definido sob os aspectos formal,
material e analitico. Pelo aspecto formal, crime seria toda conduta que colidisse
frontalmente contra a lei penal editada pelo Estado (GRECO, 2014, p.148-149).

“Segundo este critério, o conceito de crime é o fornecido pelo legislador’” (MASSON, 2011,
p.170).

Em relacdo ao aspecto material, crime é toda acdo ou omissao humana que lesa ou
expde a perigo de lesdo bens juridicos penalmente tutelados, levando em consideracéo a
relevancia do mal produzido aos interesses e valores da coletividade (MASSON, 2011,
p.169-170).

Destarte, nesse aspecto, podemos dizer que crime € a conduta humana, consistente em

acao ou omisséo, que viola um bem penalmente protegido.

Todavia, Greco entende que tais aspectos ndo definem com precisdo o que seria crime,
pois ndo levam em consideracdo as caracteristicas ou elementos que compdem a

infracdo penal (2014, p.149).

O conceito analitico de crime se funda nos elementos que compdem a estrutura do crime

e apresenta trés correntes, quais sejam, a teoria quadripartida, a tripartida e a bipartida.

A teoria quadripartida conceitua o crime como fato tipico, antijuridico, culpavel e punivel,
sendo adotada por Mezger e Basileu Garcia (MASSON, 2011, p.175).

Contudo, Juarez Tavares (p.1 apud GRECO, 2014, p.150) “assevera que a punibilidade

nao faz parte do delito, sendo somente a sua consequéncia”. Isto &€, o crime existe

independentemente da punibilidade.
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Diante disso, surge a teoria tripartida, definindo crime como fato tipico, antijuridico e
culpavel. Para Greco (2014, p.153) “(...) todos os elementos que compdem o conceito
analitico de crime sdo pressupostos para aplicacdo de pena, e ndo somente a

culpabilidade (...)".
Jéa a teoria bipartida entende que crime é um fato tipico e antijuridico.

O fato tipico € a conduta humana (positiva ou negativa) que gera um resultado previsto na
legislacdo penal. Antijuridico, por sua vez, refere-se a contrariedade entre fato tipico e o
ordenamento juridico. A culpabilidade, portanto, ndo € requisito do crime, mas sim uma
condic&o de imposicdo da pena (DAMASIO 2011, p.195-196).

Da mesma forma Dotti, Mirabete e Delmanto entendem que a culpabilidade deve ser
excluida da composicdo do crime, na medida em que se trata de um pressuposto de
aplicacao da sancéo penal (GRECO, 2014, p.152).

“Destarte, para a configuracéo do delito bastam o fato tipico e a ilicitude, ao passo que a
presenca ou ndo da culpabilidade importard na possibilidade ou ndo de a pena ser
imposta” (MASSON, 2011, p.176).

Mas afinal, qual € o conceito de crime adotado pelo Codigo Penal?

Segundo Masson (2011, p.177):

O Cddigo Penal de 1940, em sua redacgéo original, acolhia um conceito tripartido
de crime, relacionado a teoria classica da conduta. Eram, portanto, elemento crime
o fato tipico, a ilicitude e a culpabilidade. A situacdo mudou com a edi¢do da lei
7.209/1984, responsavel pela redagédo da nova Parte Geral. A partir de entao, fica
a impressdo de ter sido adotado um conceito bipartido de crime, ligado
obrigatoriamente a teoria finalista da conduta.

Com o devido respeito as posi¢cdes contrarias que se filiam a teoria tripartida, entende-se

gue o critério adotado pelo Cadigo Penal é o bipartido, sendo vejamos.

Primeiramente, o Titulo Il da Parte Geral do Cddigo Penal trata “Do Crime”, ao passo que
o Titulo Il versa “Da imputabilidade Penal’. Infere-se, portanto, que crime é fato tipico e
ilicito e independente da presenca da culpabilidade. No mesmo sentido, ao cuidar das
causas de excluséo da ilicitude, o CP determina que “ndo ha crime”. De outro lado, ao

mencionar as causas de exclusao da culpabilidade aduz que “é isento de pena”, ou seja,
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h& crime, sem a imposi¢do de pena. Ademais, de acordo com artigo 180, 84° do Cddigo
Penal, conclui-se que apesar da exclusdo da culpabilidade ainda ha crime (MASSON,
2011, p.177).

3.3 FATO TIPICO

Guiado pelo principio do nullum crimen sine lege, o legislador, deve valer-se de uma lei

para impor ou proibir uma conduta®.

Leciona Greco (2014, p.163) que:

(...) quando a lei em sentido estrito descreve a conduta (comissiva ou omissiva)
com o fim de proteger determinados bens cuja tutela mostrou-se insuficiente pelos
demais ramos do direito, surge o chamado tipo penal. Tipo, como a propria
denominacdo nos esté a induzir, € o modelo, o padrdo de conduta que o Estado,
por meio de seu Unico instrumento, a lei, visa impedir que seja praticada, ou
determina que seja levada a efeito por todos nos.

Para Zaffaroni (p.371, apud GRECO, 2014, p.163), "o tipo penal € um instrumento legal,
logicamente necessario e de natureza predominantemente descritiva, que tem por funcao

a individualizacao de condutas humanas penalmente relevantes"”.

Pois bem, sdo componentes do fato tipico: a conduta dolosa ou culposa, comissiva ou
omissiva; o resultado; o nexo de causalidade entre a conduta e o resultado e a tipicidade
(formal ou conglobante).

Dessa forma, para que um fato seja tipico, é necessario que 0s elementos supracitados
estejam descritos como crime, pois na falta de um, a conduta passa a ser um indiferente

penal, que dizer um fato atipico.

8 Nullum crimen sine lege: N&o ha crime sem lei (anterior que o defina). Central juridica. Dicionario de latim
forense. Disponivel em:
http://www.centraljuridica.com/dicionario/g/2/l/n/p/1/dicionario_de_latim_forense/dicionario_de_latim_forense
.html. Acesso em: 02 de agosto de 2016.
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3.4 ILICITUDE (ANTIJURIDICIDADE)

No conceito de Masson (2011, p.365), "ilicitude € a contrariedade entre o fato tipico
praticado por alguém e o ordenamento juridico, capaz de lesionar ou expor a perigo de

lesdo bens juridicos penalmente tutelados”.

A licitude divide-se em conceito formal e material. O conceito formal refere-se a
contradicdo entre o fato praticado pelo agente (conduta) e o ordenamento juridico. Por
sua vez, ilicitude material ou substancial, € o contetdo material do injusto, consiste no
carater antissocial do comportamento, que causa lesdo ou exposi¢cdo a perigo de lesao
aos bens protegidos pela norma (MASSON, 2011, p.365).

Ademais, ndo ha que se falar que os termos ilicitude e antijuridicidade sdo sinénimos, na
medida em que uma infracdo penal (fato juridico) ndo pode ser revestida antijuridicidade
(MASSON, 2011, p.366).

A ilicitude pode ser afastada em situacdes excepcionais, que constituem as chamadas
causas de exclusdo da ilicitude, também denominadas "causas de justificacéo,
justificativas, discriminantes, tipos penais permissivos e eximentes" (MASSON, 2011,
p.370).

Nesses casos, mesmo que o fato seja tipico, ele € licito e, portanto, ndo ha infracdo penal.
O Caddigo Penal, no seu artigo 23, prevé as causas de exclusao de ilicitude:

Art. 23. Ndo ha crime quando o agente pratica o fato:

| - em estado de necessidade;

Il - em legitima defesa;

Il - em estrito cumprimento de dever legal ou no exercicio regular de direito.
Excesso punivel

Paragrafo unico. O agente, em qualquer das hipéteses deste artigo, respondera

pelo excesso doloso ou culposo. °

? Vade mecum compacto, Op. Cit. p.531.
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3.5 CULPABILIDADE

“Culpabilidade é o juizo de reprovacdo pessoal que se realiza sobre a conduta tipica e
ilicita praticada pelo agente” (GRECO, 2014, p.379).

Na conceituacédo de Sanzo Brodt (p.102, apud GRECO, 2014, p.379):

A culpabilidade deve ser concebida como reprovacdo, mais precisamente, como
juizo de reprovacdo pessoal que recai sobre o autor, por ter agido de forma
contraria ao Direito, quando podia ter atuado em conformidade com a vontade da
ordem juridica.

Como ja vimos, para Greco (2014, p.152-153):

(...) ndo s6 a culpabilidade, mas também o fato tipico e a antijuridicidade sao
pressupostos para aplicacdo da pena. Para chegarmos a essa concluséo,
devemos nos fazer as seguintes indagacgoées:

-Se, por alguma razdo, nao houver o fato tipico, poderemos aplicar a pena?
Obviamente a resposta sera negativa.

-Se a condutado agente nao for antijuridica, mas, sim, permitida pelo ordenamento
juridico poderemos aplicar-lhe uma pena? Mais uma vez a resposta negativa se
impde.

Por sua vez, Masson (2011, p.436) conceitua que:

Culpabilidade é o juizo de censura, 0 juizo de reprovabilidade que incide sobre a
formacao e a exteriorizacdo da vontade do responsavel por um fato tipico e ilicito,
com o proposito de aferir a necessidade de imposicdo de pena. Cuida-se, assim,
de pressuposto de aplicacdo da pena.
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E a culpabilidade que distingue a conduta do ser humano normal do comportamento
praticado por portadores de doenca mental ou com desenvolvimento mental incompleto
ou retardado e dos atos de seres irracionais. Dessa forma, a analise da presenc¢a ou nao
da culpabilidade leva em consideracdo o perfil subjetivo do agente, e ndo do homem
médio'?, reservado ao fato tipico e a ilicitude (MASSON, 2011, p.437).

Nosso Cadigo Penal ndo define o conceito de culpabilidade, sendo sua conceituacéo
designada a doutrina. De um lado ha quem defenda que a culpabilidade € pressuposto de
aplicacao da sancéao penal, aliando-se a teoria bipartida. De outra banda, pode ser tratada
como elemento do crime, segundo o conceito tripartido de crime. Ao longo dos anos,

diversas teorias buscaram definir o conceito de culpabilidade.

3.5.1 Teoria psicolégica

De acordo com essa teoria, concebida por Franz von Liszt e Ernst von Beling, a
culpabilidade tem como pressuposto fundamental a imputabilidade, que é compreendida
como a aptiddo que o ser humano de entender o carater ilicito do fato e de determinar-se
de acordo com esse entendimento. Portanto, a culpabilidade é o vinculo psicologico entre
0 sujeito e o fato tipico e ilicito por ele praticado, que pode ser doloso ou culposo
(MASSON, 2011, p. 437-438).

Todavia, essa teoria ndo soluciona situacdes de inexigibilidade de conduta diversa, em
especial a coacdo moral irresistivel e a obediéncia hierarquica a ordem nao
manifestamente ilegal, bem como ndo prevé a culpa inconsciente (quando o agente nao
prevé o resultado da sua conduta, apesar de ser previsivel). Atualmente nao é aceita, na
medida em que a culpabilidade ndo pode ser um mero e fragil vinculo psicolégico
(MASSON, 2011, p.438).

10 Homem médio: Mera criacdo juridica para servir de medida para o comportamento de todos os demais
seres humanos. Dicionario informal. Disponivel em:
http://www.dicionarioinformal.com.br/significado/homem%20m%C3%A9dio/2911/. Acesso em: 02 de agosto
de 2016.



Fato tipico

llicitude

Culpabilidade

/

Conduta
Resultado naturalistico
Relacdo de causalidade

Tipicidade

\

Imputabilidade

Dolo (normativo) ou culpa

Tabela 1 - Quadro esquematizado da teoria psicoldgical!

3.5.2 Teoria normativa ou psicoldégico-normativa
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A teoria normativa surgiu em 1907, com a proposta de Reinhart Frank. A definicdo de

culpabilidade detém um perfil complexo, formado por elementos naturalisticos (vinculo

psicoldgico, representado pelo dolo ou pela culpa) e normativos (normalidade das

circunstancias concomitantesou motivacao normal). Nessa teoria a imputabilidade deixou

de ser pressuposto da culpabilidade, passando a funcionar como seu elemento

(MASSON, 2011, p.4

39).

Segundo Masson (2011, p.440):

Essa teoria ndo eliminou da culpabilidade o vinculo psicoldgico (dolo ou culpa) que
une o autor imputavel ao fato por ele praticado. Mas a reforcou com a exigibilidade

de conduta diversa.

11 Direito penal esquematizado - parte geral - vol. 1, Op. Cit. p.439.
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Com efeito, é culpavel o agente imputavel (maior de 18 anos de idade e saude mental e

desenvolvimento completo) que atua com dolo ou culpa e que poderia ter agido

licitamente, em consonéancia com o Direito (MASSON, 2011, p.439).

Fato tipico

Ilicitude Culpabilidade

/

\

Conduta
Resultado naturalistico
Relacdo de causalidade

Tipicidade

Imputabilidade
Dolo (normativo) ou culpa

Exigibilidade de conduta
diversa

Tabela 2 - Quadro

esquematizado da teoria normativa ou psicolégico-normativa 2

3.5.3 Teoria normativa pura, extrema ou estrita

A teoria normativa pura surgiu em meados da década de 1930, com o finalismo penal de

Hans Welzel.

Masson (2011, p.440):

“Comprovado que o

E chamada de normativa pura porque os elementos psicologicos (dolo e culpa)
que existiam na teoria psicoldgico-normativa da culpabilidade, inerente ao sistema
causalista da conduta, com o finalismo penal foram transferidos para o fato tipico,
alojando-se no interior da conduta.

dolo e a culpa integram a conduta, a culpabilidade passa a ser

puramente valorativa ou normativa, isto €, puro juizo de valor, de reprovagdo, que recai

12 Direito penal esquematizado - parte geral - vol. 1, Op. Cit. p.440.
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sobre o autor do injusto penal excluida de qualquer dado psicolégico” (CAPEZ, 2011,
p.306).

O dolo é natural, ou seja, sem a consciéncia da ilicitude. Aquele é transferido para o fato
tipico e esta permanece na culpabilidade. Ademais, no sistema classico a consciéncia da
ilicitude deveria estar efetivamente presente no caso concreto (atual), ao passo que no
finalismo penal passou a ser potencial, quer dizer, bastava a possibilidade de
conhecimento do carater ilicito do fato praticado (MASSON, 2011, p.441).

Dessa forma, a culpabilidade € composta de trés elementos: imputabilidade, potencial

consciéncia da ilicitude e exigibilidade de conduta diversa.

Fato tipico licitude Culpabilidade
Conduta (dolo ou culpa) Imputabilidade
Resultado naturalistico Potencial consciéncia da ilicitude
Relagao de causalidade Exigibilidade de conduta diversa
Tipicidade

Tabela 3 - Quadro esquematizado da teoria normativa pura, extrema ou estrita 3

3.5.4 Teorialimitada

Trata-se de um variante da teoria normativa pura, sendo a culpabilidade composta pelos
elementos daquela: imputabilidade, potencial consciéncia da ilicitude e exigibilidade de
conduta diversa. Distinguem entre si com relagdo ao tratamento das descriminantes
putativas (MASSON, 2011, p.441).

Leciona Masson (2011, p.441-442) que:

13 Direito penal esquematizado - parte geral - vol. 1, Op. Cit. p.441.
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De acordo com a teoria normativa pura, as descriminantes putativas sempre
caracterizam erro de proibicdo. Por sua vez, para a teoria limitada, as
discriminantes putativas sdo divididas em dois blocos: (1) de fato, tratadas como
erro de tipo (CP, art. 20, §° 1.9); (2) de direito, disciplinadas como erro de proibi¢do
(CP. art. 21).

A descriminante putativa é a causa de excluséo da ilicitude que ndo existe concretamente,
pois € imaginario, existindo somente na mente do agente. Sao espécies: o erro de tipo e o
erro de proibicdo. Entende-se por erro de tipo quando o agente nao vislumbra a existéncia
de elementos constitutivo se assim ndo sabe que pratica um fato descrito na lei como
infracdo penal, como por exemplo, imagina que a carteira de terceiro Ihe pertence, ante a
semelhanca. Por sua vez, o erro de proibicdo incide sobre a situacdo fatica em que o
sujeito supde estar diante de uma causa de excluséo da ilicitude, por exemplo, o autor do
fato pensa estar em estado de necessidade, quando na verdade ndo esta (MASSON,
2011, p.302-304).

De acordo com Masson (2011, p.442), “em que pese ferrenha discussao doutrinaria
acerca do assunto, € possivel afirmar que o Codigo Penal em vigor acolheu a teoria

limitada. E o que se extrai do tratamento do erro (arts. 20 e 21)4,

3.6 IMPUTABILIDADE PENAL

14 Art. 20. O erro sobre elemento constitutivo do tipo legal de crime exclui o dolo, mas permite a punicédo por
crime culposo, se previsto em lei. Descriminantes putativas. § 1° - E isento de pena quem, por erro
plenamente justificado pelas circunstancias, supfe situacdo de fato que, se existisse, tornaria a agéo
legitima. N&o ha isencdo de pena quando o erro deriva de culpa e o fato é punivel como crime culposo. Erro
determinado por terceiro. § 2° - Responde pelo crime o terceiro que determina o erro. Erro sobre a pessoa.
§ 3°- O erro quanto a pessoa contra a qual o crime é praticado néo isenta de pena. Ndo se consideram,
neste caso, as condi¢cdes ou qualidades da vitima, sendo as da pessoa contra quem 0 agente queria
praticar o crime.

Art. 21. O desconhecimento da lei é inescusavel. O erro sobre a ilicitude do fato, se inevitavel, isenta de
pena; se evitavel, podera diminui-la de um sexto a um tergo. Paragrafo (inico - Considera-se evitavel o erro
se 0 agente atua ou se omite sem a consciéncia da ilicitude do fato, quando lhe era possivel, nas
circunstancias, ter ou atingir essa consciéncia. Vade mecum compacto, Op. Cit. p.531.
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A imputabilidade penal é um dos elementos da culpabilidade, porém o Codigo Penal ndo
apresentou a sua definicao, limitando-se a apontar os casos de inimputabilidade, ficando,

portanto, a incumbéncia dos doutrinadores conceitua-la (MASSON, 2011, p.302-304).

Sanzo Brodt (p.46 apud GRECO, 2014, p.393):

A imputabilidade é constituida por dois elementos: um intelectual (capacidade de
entender o carater ilicito do fato), outro volitivo (capacidade de determinar-se de
acordo com esse entendimento). O primeiro é a capacidade (genérica) de
compreender as proibicdes ou determinac¢des juridicas. Bettiol diz que o agente
deve poder 'prever as repercussdes que a prépria acdo poderd acarretar no
mundo social', deve ter, pois, 'a percepc¢do do significado ético-social do préprio
agir'. O segundo, a 'capacidade de dirigir a conduta de acordo com o
entendimento ético-juridico. Conforme Bettiol, é preciso que o0 agente tenha
condi¢cdes de avaliar o valor do motivo que o impele a agéo e, do outro lado, o
valor inibitério da ameaca penal.

Nas palavras de Masson (2011, p.450):

(1) intelectivo: é a integridade biopsiquica, consistente na perfeita salide mental
que permite ao individuo o entendimento do carater ilicito do fato; e (2) volitivo: é o
dominio da vontade, é dizer, o agente controla e comanda seus impulsos relativos
a compreensdo do caréter ilicito do fato, determinando-se de acordo com esse
entendimento.

Logo, a imputabilidade penal depende de dois elementos, o intelectivo e o volitivo, sendo

gue a auséncia de um, implica na inimputabilidade do agente.

Segundo o artigo 26, caput, do CP, a constatacdo da imputabilidade da-se ao tempo da
acdo ou omissdo, ou seja, no momento da pratica da conduta, assim, qualquer
modificacdo posterior produz apenas efeitos processuais. A superveniéncia de doenca
mental ndo altera a condicdo de imputavel do acusado, limitando-se a suspensdo do
processo, até o seu restabelecimento, nos termos do artigo 152, caput, do Codigo de
Processo Penal. (MASSON, 2011, p.450).

Ademais, de acordo com Masson (2011, p.450), "o Brasil adotou um critério cronoloégico.
Toda pessoa, a partir do inicio do dia em que completa 18 anos de idade, presume-se

imputavel".



30

3.7 INIMPUTABILIDADE PENAL

Conforme aludido anteriormente, o Brasil adotou o critério cronolégico. Nada obstante, a

7

presuncdo da imputabilidade é relativa (iuris tantum)'®, na medida em que admite-se
prova em sentido contrario (MASSON, 2011, p.450-451).

No que concerne a identificacdo da inimputabilidade, existem trés critérios (MASSON,
2011, p.451):

1) Bioldgico: basta, para a inimputabilidade, a presenca de um problema mental,
representado por uma doenca mental, ou entdo por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado (...). 2) Psicolégico: para esse sistema pouco importa se o
individuo apresenta ou ndo alguma deficiéncia mental. Ser4 inimputavel ao se
mostrar incapacidade de entender o carater ilicito do fato ou determinar-se de
acordo com esse entendimento (...). 3) Biopsicoldgico: resulta da fusdo dos dois
anteriores: é inimputavel quem, ao tempo da conduta, apresenta um problema
mental e, em razdo disso, ndo possui capacidade para entender o carater ilicito do

fato ou determinar-se de acordo com esse entendimento (...).

Em regra, o sistema adotado no Brasil é o biopsicoldgico, estabelecendo no artigo 26,

caput, do Codigo Penal que:

E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, era, ao tempo da acdo ou da omisséo, inteiramente
incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com

esse entendimento. 16

% uris tantum: Presuncdo relativa. Presuncdo que admite prova em contrario. Dicionario informal.
Disponivel em: http://www.dicionarioinformal.com.br/significado/homem%20m%C3%A9dio/2911/. Acesso
em: 02 de agosto de 2016.

16 Vade mecum compacto, Op. Cit. p.531.
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Excepcionalmente, em relagdo aos menores de 18 anos de idade, adota-se o sistema
biolégico, submetendo-os a legislacdo especial, nos termos do art. 228, da CF e art. 27 do
CP (MASSON, 2011, p.451).

JA4 os demais inimputaveis sujeitam-se a justica penal. Embora demonstrado o
envolvimento em um fato tipico e ilicito, sdo absolvidos, na denominada sentenga de
absolvi¢do imprépria, pois o réu é absolvido, porém é aplicada uma medida de seguranca,
com fulcro no artigo 38617, paragrafo Unico, Il, do Cédigo de Processo Penal (MASSON,
2011, p.456).

O laudo médico é meio de comprovacao da inimputabilidade do agente. O magistrado é o
peritum peritorum?!8, na medida em que néo ficara adstrito ao laudo apresentado, podendo
aceita-lo ou rejeita-lo, com base no artigo 182 do CPP (MASSON, 2011, p.455-456).

As causas de inimputabilidade sdo: menoridade, doenca mental, desenvolvimento mental
incompleto, desenvolvimento mental retardado, embriaguez completa superveniente de

caso fortuito ou for¢ca maior.

3.7.1. Menoridade

A presuncéo de inimputabilidade em relacdo aos menores de 18 anos € absoluta (iuris et
de iure)'®, decorrente do art. 228 da Constituicdo e art. 27 do Cddigo Penal, e ndo admite
prova em contrario (MASSON, 2011, p.452)%.

17 Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconhecga: | -
estar provada a inexisténcia do fato; Il - ndo haver prova da existéncia do fato; Ill - ndo constituir o fato
infracdo penal; IV — estar provado que o réu ndo concorreu para a infracdo penal; V — ndo existir prova de
ter o réu concorrido para a infragdo penal; VI — existirem circunstancias que excluam o crime ou isentem o
réu de pena (arts. 20, 21, 22, 23, 26 e § 12 do art. 28, todos do Cédigo Penal), ou mesmo se houver fundada
davida sobre sua existéncia; VII — ndo existir prova suficiente para a condenacdo. Paragrafo Unico. Na
sentencga absolutoria, o juiz: | - mandarg, se for o caso, por o réu em liberdade; Il — ordenara a cessacéo das
medidas cautelares e provisoriamente aplicadas; Ill - aplicara medida de seguranca, se cabivel. Vade
mecum compacto, Op. Cit. p.646.

18 Peritum peritorum: o perito dos peritos. Direito penal esquematizado - parte geral - vol. 1, Op. Cit. p.456.

19 luris et de iure: de direito e por direito. Central juridica. Dicionario de latim forense. Disponivel em:
http://www.centraljuridica.com/dicionario/g/2/l/i/p/2/dicionario_de_latim_forense/dicionario_de_latim_forense.
html. Acesso em: 02 de agosto de 2016.
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"O menor de 18 anos civilmente emancipado continua, no campo penal, inimputavel. A
capacidade ou incapacidade civil ndo se confunde com a imputabilidade penal’
(MASSON, 2011, p.452).

A sumula 74 do STJ enuncia que "para efeitos penais, o reconhecimento da menoridade
do réu requer prova por documento habil". Entende-se, portanto, que para comprovacao
de menoridade € necessario um documento dotado de fé publica.

3.7.2. Inimputabilidade por doenca mental

A expressdo doenca mental engloba os problemas patoldgicos, os psicologicos e os de
origem toxicologica, ingressando também todas as alteragcbes mentais ou psiquicas, que
eliminam do ser humano a capacidade de entender o carater ilicito do fato e de
determinar-se de acordo com esse entendimento, podendo ser transitéria ou permanente
(MASSON, 2011, p.453-454).

Importante ressaltar que independente da doenca mental, esta deve existir ao tempo da
acao ou omissdo para que afaste a imputabilidade penal. Ademais, os doentes mentais,

durante os intervalos de lucidez, sdo penalmente imputaveis (MASSON, 2011, p.454).

3.7.3. Inimputabilidade por desenvolvimento mental incompleto

20 Art. 228. Sdo penalmente inimputaveis os menores de dezoito anos, sujeitos as normas da legislagao
especial. Menores de dezoito anos.

Art. 27. Os menores de 18 (dezoito) anos sdo penalmente inimputaveis, ficando sujeitos as normas
estabelecidas na legislacdo especial. Vade mecum compacto, Op. Cit. p.74 e 531.
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Os menores de 18 anos e os silvicolas?! sdo inimputaveis por desenvolvimento mental
incompleto. Em relacdo aos menores a regra é in0cua, tendo em vista o art. 228 da CF e
art. 27 do CP (MASSON, 2011, p.454).

De outro lado, os silvicolas nem sempre serdo inimputaveis, pois depende do grau de
assimilacdo com os valores sociais aferido via exame pericial, podendo ser: imputével: se
integrado a vida em sociedade; semi-imputavel: dividido entre o convivio na tribo e na
sociedade; e inimputavel: quando completamente incapaz de conviver em sociedade
(MASSON, 2011, p.454).

3.7.4. Inimputabilidade por desenvolvimento mental retardado

De acordo com Maranhéo (p.349 apud MASSON, 2011, p.455):

O retardo mental € uma condi¢do de desenvolvimento interrompido ou incompleto
da mente, especialmente caracterizada por um comprometimento de habilidades
manifestadas durante o periodo de desenvolvimento, as quais contribuem para o
nivel global da inteligéncia, isto é, aptiddes cognitivas de linguagem, motoras e
sociais.

Leciona Capez (2011, p. 310) que o "desenvolvimento mental retardado € o incompativel
com o estagio de vida em que se encontra a pessoa, estando, portanto, abaixo do

desenvolvimento mental normal para aquela idade cronologica".

Esta expressdao compreende as oligofrenias (idiotice, imbecilidade e debilidade mental
propriamente dita - débeis mentais), bem como as pessoas que, por auséncia ou
deficiéncia nos sentidos, possuem deficiéncia psiquica, como ocorre com o surdo-mudo.
Nestes casos, a inimputabilidade ndo é automatica, sendo necessaria a pericia médica
para indicar o grau de prejuizo (MASSON, 2011, p.455).

21 Silvicola: indio. Indigena. Pessoa que vive na selva, com ou sem conhecimento da civilizagdo. Jusbrasil
Disponivel em: http://www.jusbrasil.com.br/topicos/292053/silvicola. Acesso em: 02 de agosto de 2016.
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3.7.5. Imputabilidade diminuida ou restritiva

Prevé o paragrafo unico, do artigo 26, do CP que:

Paragrafo Unico. A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em
virtude de perturbacdo de saude mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado ndo era inteiramente capaz de entender o carater ilicito
do fato ou de determina-se de acordo com esse entendimento??.

A perturbacdo mental € uma doenca mental em que o agente tem diminuida sua
capacidade de entendimento e de autodeterminacdo, que continua presente, ainda que
em grau menor. Possui ainda diversas terminologias, destacando-se: imputabilidade
diminuida, imputabilidade reduzida, imputabilidade restrita e semi-imputabilidade
(MASSON, 2011, p.457).

Bitencourt (2007, p.355-356 apud MASSON, 2011, p.457) utiliza a expresséo
"culpabilidade diminuida™:

As expressdes comumente utilizadas pela doutrina, imputabilidade diminuida ou
semi-imputabilidade, sdo absolutamente improprias, pois, na verdade, soam mais
ou menos com algo parecido com semivirgem, semigravida, ou entdo com uma
pessoa de cor semibranca! Em realidade, a pessoa nessas circunstancias, tem
diminuida sua capacidade de censura, de valoracdo, consequentemente a
censurabilidade de sua conduta antijuridica deve sofrer reducdo. Enfim, nas
hipéteses de inimputabilidade o agente é “inteiramente capaz de entender o
caréter ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento”. Ao
passo que nas hip6teses de culpabilidade diminuida - em que o Cédigo fala em
reducdo da pena - 0 agente ndo possui a "plena capacidade" de entender a
ilicitude do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

A semi-imputabilidade subsiste a culpabilidade. O acusado deve ser condenado, mas

devido ao menor grau de censurabilidade, a pena € obrigatoriamente reduzida de 1 (um) a

22 \Vade mecum compacto, Op. Cit. p.531.
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2/3 (dois tercos), reservando-se ao magistrado discricionariedade unicamente em relacao
ao seu percentual. De outra banda, pode ser necessério tratamento curativo, sendo
necessaria a recomendacao do perito, bem como a concordéancia do juiz, podendo a pena
ser substituida por medida de seguranca, nos termos do art. 98 do CP (MASSON, 2011,
p.459)%3,

3 Art. 98 - Na hip6tese do paragrafo Unico do art. 26 deste Cédigo e necessitando o condenado de especial
tratamento curativo, a pena privativa de liberdade pode ser substituida pela internagao, ou tratamento
ambulatorial, pelo prazo minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos, nos termos do artigo anterior e respectivos 88§ 1°
a 4°. Vade mecum compacto, Op. Cit. p.539.
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4.  APLICABILIDADE DA SANCAO PENAL

41 TEORIA GERAL DA PENA

Sancdo penal é a consequéncia imposta pelo Estado, no exercicio do ius puniendi®* e
apos o devido processo legal, ao responsavel pela pratica de um crime ou de uma
contravencao penal. As penas tem como pressuposto a culpabilidade, ao passo que a

periculosidade é pressuposto das medidas de seguranca (MASSON, 2011, p.538).

A Constituicdo Federal proibiu a cominacéo de penas corporais, pois violam a integridade

fisica do condenado, ofendendo a dignidade da pessoa humana (GRECO, 2014, p.477).

O inciso XLVII do art. 5°, da CF, diz que:

XLVII - ndo havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada, nos termos do art. 84, XIX;
b) de carater perpétuo;

¢) de trabalhos forcados;

d) de banimento;

€) cruéis;?

Ensina Masson que (2011, p.538):

Pena é espécie de sancdo penal consistente na privacdo ou na restricdo de
determinados bens juridicos do condenado, aplicada pelo Estado em decorréncia
do cometimento de uma infracdo penal, com as finalidades de castigar seu
responsavel, readapta-lo ao convivio em comunidade e, mediante a intimidagao
enderecada a sociedade, evitar a pratica de novos crimes ou contravencdes
penais.

24 lus puniendi: o direito de punir. Jusbrasil Disponivel em: http://www.jusbrasil.com.br/topicos/291111/ius-
puniendi. Acesso em: 02 de agosto de 2016.
25 Vade mecum compacto, Op. Cit. p.8.


http://www.jusbrasil.com.br/definicoes/100002574/ius-puniendi
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Ha trés teorias acerca da finalidade das penas, quais sejam: a teoria absoluta, a teoria

relativa e a teoria mista ou unificadora.

Para a teoria absoluta, a pena desponta como retribuicdo estatal justa ao mal injusto
provocado pelo condenado, tendo, portanto, finalidade retributiva. Segundo a teoria
relativa, a finalidade da pena consiste em prevenir, ou seja, evitar a pratica de novas
infracbes penais. Por fim, para a teoria mista ou unificadora - também denominada
eclética, intermediaria, conciliatoria ou unitaria - a pena deve, simultaneamente, castigar o
condenado pela conduta praticada e evitar a pratica de uma nova infracdo penal
(MASSON, 2011, p.541-544).

A teoria acolhida pelo Cédigo Penal é a mista ou unificadora. Isso porque, o art. 5926 do
diploma citado, dispde que o magistrado devera fixar a pena conforme a necessidade de

reprovacao e prevencao do crime.

"Os fundamentos da pena ndo se confundem com finalidades da pena. Aqueles se
relacionam com 0s motivos que justificam a existéncia e a imposi¢cao de uma pena; estes
dizem respeito ao objetivo que se busca alcancar com sua aplicacdo” (MASSON, 2011,
p.545).

Os principais fundamentos da pena sao: retribuicdo, reparacdo, denuncia, incapacitagao,
reabilitacdo e dissuasdo. Pode, ainda, ser classificada em vérios critérios: quanto ao bem
juridico do condenado atingido pela pena, quanto ao critério constitucional e quanto ao
critério adotado pelo Cédigo Penal (MASSON, 2011, p.545).

Quanto ao bem juridico do condenado atingido pela pena, pode ser divida em: pena
privativa de liberdade, pena restritivas de direitos, pena de multa, pena restritiva da
liberdade e pena corporal. Esta ultima, conforme aludido retro, € vedada pela CF. Com
relacdo ao critério constitucional, o rol definido pelo art. 5°, inciso XLVI?7 é exemplificativo,

pois se admitem outras. Contudo, ndo se admite penas que ferem a dignidade da pessoa

26 Art. 59. O juiz, atendendo a culpabilidade, aos antecedentes, a conduta social, a personalidade do
agente, aos motivos, as circunstancias e consequéncias do crime, bem como ao comportamento da vitima,
estabelecera, conforme seja necessario e suficiente para reprovacdo e prevencdo do crime: | - as penas
aplicaveis dentre as cominadas; Il - a quantidade de pena aplicavel, dentro dos limites previstos; Il - o
regime inicial de cumprimento da pena privativa de liberdade; IV - a substituicAo da pena privativa da
liberdade aplicada, por outra espécie de pena, se cabivel. Vade mecum compacto, Op. Cit. p.535.

27 Art. 5°. XLVI - a lei regulara a individualizagdo da pena e adotard, entre outras, as seguintes: a) privacao
ou restricdo da liberdade; b) perda de bens; c) multa; d) prestagdo social alternativa; e) suspensdo ou
interdicdo de direitos; Vade mecum compacto, Op. Cit. p.8.
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humana. Ja o critério adotado pelo Cédigo Penal, o seu art. 32?2 prevé as penas privativas
de liberdade, restritivas de direitos e multa (MASSON, 2011, p.546).

4.2 PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE

"Pena privativa de liberdade é a modalidade de sancdo penal que retira do condenado
seu direito de locomoc¢ao, em razao da prisdo por tempo determinado” (MASSON, 2011,
p.558).

Existem trés espécies de penas privativas de liberdade: reclusdo e detencao, relativas a
crimes (art. 33, caput, do CP) e prisdo simples, intrinsecas as contravenc¢des penais (art.
5, I, da LCP). O regime inicial de cumprimento da pena sao o fechado, o semiaberto e o

aberto.

O art. 33, § 1°, do Cddigo Penal estabelece que:

Considera-se:

a) regime fechado a execucado da pena em estabelecimento de seguran¢ga méaxima
ou média;

b) regime semiaberto a execucdo da pena em coldnia agricola, industrial ou
estabelecimento similar;

c) regime aberto a execucdo da pena em casa de albergado ou estabelecimento
adequado.?®

4.3 RESTRITIVAS DE DIREITOS

Na definicdo de Masson (2011, p.670):

28 Art. 32. As penas séo: | - privativas de liberdade; Il - restritivas de direitos; Il - de multa. Vade mecum
compacto, Op. Cit. p.533.
29 Vade mecum compacto, Op. Cit. p.532.
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As penas restritivas de direitos sdao também chamadas de “penas alternativas”,
pois tém o propdésito de evitar a desnecessaria imposicdo de pena privativa de
liberdade nas situacBes expressamente indicadas em lei, relativas a individuos
dotados de condigGes pessoais favoraveis e envolvidos na pratica de infracdes
penais de reduzida gravidade.

O art. 43, do CP prescreve as espécies das penas restritivas de direitos:

As penas restritivas de direitos sdo:

| - prestacdo pecuniéria;

Il - perda de bens e valores;

Il - limitac&o de fim de semana.

IV - prestacéo de servico & comunidade ou a entidades publicas;
V - interdicao temporaria de direitos;

VI - limitagdo de fim de semana.3°

Ademais, este rol € exaustivo, pois 0 magistrado ndo pode criar outra espécie de pena

alternativa.

No que concerne a duracédo das penas restritivas de direitos, o art. 553! do CP descreve
gue a prestacao de servicos a comunidade ou a entidades publicas, interdicdo temporaria
de direitos e limitacdo de fim de semana tém a mesma duracdo da pena privativa de
liberdade cominada (MASSON, 2011, p.671).

Com relacdo a prestacdo de servicos a comunidade ou a entidades publicas superior a 1
(um) ano, segundo o art. 46, 8 4°, pode ser cumprida em menor tempo, nao inferior a
metade da pena privativa de liberdade imposta. A excecao refere-se as penas privativas
de liberdade e perda de bem e valores, eis que ndo possui relacdo com o limite temporal
da pena, mas sim patrimonial (MASSON, 2011, p.671-672).

Para que a pena privativa de liberdade seja convertida em restritivas de direitos, o
condenado deve atender os requisitos objetivos e subjetivos elencados no art. 44, | a lll,

do Cadigo Penal:

30 Vade mecum compacto, Op. Cit. p.533.

31 Art. 55. As penas restritivas de direitos referidas nos incisos Ill, IV, V e VI do art. 43 terdo a mesma
duracao da pena privativa de liberdade substituida, ressalvado o disposto no § 42 do art. 46. Vade mecum
compacto, Op. Cit. p.5
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Art. 44. As penas restritivas de direitos sdo autbnomas e substituem as privativas
de liberdade, quando:
| — aplicada pena privativa de liberdade n&o superior a quatro anos e o crime néo
for cometido com violéncia ou grave ameaga a pessoa ou, qualquer que seja a

pena aplicada, se o crime for culposo;

Il — o réu nao for reincidente em crime doloso;

IIl — a culpabilidade, os antecedentes, a conduta social e a personalidade do
condenado, bem como os motivos e as circunstancias indicarem que essa
substituicdo seja suficiente.32

Natureza do crime /

Crime doloso deve ter sido cometido sem
violéncia ou grave ameaga a pessoa, ou

Crimes culposos

Requisitos objetivos

e

Substituicédo da
pena privativa
de liberdade

Requisitos subjetivos

Quantidade da pena
aplicada

Nos crimes dolosos, pena privativa de liberdade
aplicada nédo seja superior a 4 anos. Para 0s
culposos a substituicdo é possivel qualquer que
seja a quantidade da pena imposta

Na&o ser o agente reincidente especifico em crime doloso
(e que a medida seja socialmente recomendavel)

Principio da suficiéncia (que a culpabilidade, os antecedentes, a
conduta social e a personalidade do condenado, bem como os motivos
e as circunstancias indicarem que essa substituicdo seja suficiente)

Tabela 4 - Quadro esquematizado da substituicdo da pena privativa de liberdade 33

4.4 MULTA

32 Vade mecum compacto, Op. Cit. p.533.

33 Direito penal esquematizado - parte geral - vol. 1, Op. Cit. p.675.
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Segundo Masson (2011, p.697), multa “é a espécie de sancdo penal, de cunho
patrimonial, consistente no pagamento de determinado valor em dinheiro em favor do

Fundo Penitenciario Nacional”.

A Lei Complementar 79/1994 instituiu Fundo Penitenciario Nacional e constituem-se em
seus recursos as multas decorrentes de sentencas penais condenatérias transitadas em
julgado (MASSON, 2011, p.697).

Existem critérios para cominacéo da pena de multa. De acordo com Damasio (2011,
p.585):

a) parte aliquota do patrimdnio do agente: leva em conta o patrimonio
do réu - estabelece uma porcentagem sobre os bens do condenado;

b) renda: a multa deve ser proporcional a renda do condenado;

¢) dia-multa: leva em conta o rendimento do condenado durante um
més ou um ano, dividindo-se o montante por 30 ou 365 dias; o resultado
equivale ao dia-multa;

d) cominacédo abstrata da multa: deixa ao legislador a fixagdo do minimo
e do maximo da pena pecuniria.

Nos moldes do art. 4934, do CP, o sistema adotado é o dia-multa.

45 MEDIDAS DE SEGURANCA

A medida de seguranca é uma modalidade de sancdo penal com finalidade
exclusivamente preventiva, tendo ainda carater terapéutico, cuja finalidade é tratar
inimputaveis e semi-imputaveis portadores de periculosidade, com a intencdo de evitar a
préatica de futuras infragcdes penais (MASSON, 2011, p.809).

34 Art. 49. A pena de multa consiste no pagamento ao fundo penitencidrio da quantia fixada na sentenga e
calculada em dias-multa. Sera, no minimo, de 10 (dez) e, no maximo, de 360 (trezentos e sessenta) dias-
multa. § 1° - O valor do dia-multa sera fixado pelo juiz ndo podendo ser inferior a um trigésimo do maior
salario minimo mensal vigente ao tempo do fato, nem superior a 5 (cinco) vezes esse salario. § 2° - O valor
da multa serd atualizado, quando da execucdo, pelos indices de correcdo monetaria. Vade mecum
compacto, Op. Cit. p.534.
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N&o obstante ter carater curativo € uma sancao penal, na medida em que toda a privacao
ou restricdo de direito tem teor penoso para quem tolera. Essa posicdo € majoritaria
(MASSON, 2011, p.809).

A legalidade, a anterioridade e a jurisdicionalidade séo principios das medidas de

seguranga.

Conforme preceitua Masson, o principio da legalidade assegura que apenas a lei pode
criar medidas de seguranca. Por sua vez, o principio da anterioridade garante que a
imposicao de uma medida de seguranca ocorre quando sua previsao legal € anterior a
pratica da infragdo penal, remetendo, também ao principio da irretroatividade da lei penal.
J& o principio da jurisdicionalidade assevera que a aplicacdo das medidas de seguranca
deve ser exercida apenas pelo Poder Judiciario, aliado ao devido processo legal (2011,
p.811).

Para ser aplicada a medida de seguranca deve ser levada em consideracdo alguns
requisitos.

Primeiramente uma infracdo penal deve ter sido cometida, ou seja, um fato tipico e ilicito.
Em segundo lugar, o agente ter ser revestido de periculosidade. Por derradeiro, é
necessario que o Estado ainda tenha o direito de punir, isto é, que ndo tenha ocorrido a
extincdo da punibilidade, nos moldes do art. 96, paragrafo anico do CP (MASSON, 2011,
p.811).

Na definicdo de Nogueira (1937, p.221 apud MASSON, 2011, p.812):

A periculosidade é a efetiva probabilidade, relativa ao responsavel por uma
infragdo penal, imputavel ou semi-imputével, de voltar a envolver-se em crimes ou
contravencdes penais. Extrai-se da natureza e da gravidade do fato cometido e
das circunstancias indicadas na legislacdo nacional. E considerada socialmente
perigosa a pessoa que cometeu o fato, quando é de temer que pratique novos
fatos previstos na lei como infragdes.

A periculosidade é tida como um dos pressupostos das medidas de seguranca, tendo esta
funcdo de prevencéo especial. Dessa forma, a medida de seguranca é necessaria para
evitar que o individuo venha novamente a enveredar pelo caminho da ilicitude penal
(MASSON, 2011, p.812).
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Pode ainda ser dividida em presumida e real. A periculosidade presumida € a que ocorre
guando a lei, expressamente, considera um individuo perigoso. J& a periculosidade real
nao é presumida, devendo ser comprovada no caso concreto (MASSON, 2011, p.812-
813).

Na hipotese de ser o agente inimputavel (CP, art. 26, caput), ndo é aplicada a pena,
devido a auséncia da culpabilidade, pressuposto da aplicacdo da pena, sendo absolvido
com base no art. 386, VI, do CPP. No entanto, a presenca da periculosidade implica na
imposicdo de uma medida de seguranca, denominada sentenca absolutoria imprépria,
nos termos do art. 386, paragrafo unico, Ill, do CPP (MASSON, 2011, p.813).

No que concerne ao semi imputavel (CP, art. 26, paragrafo Unico) a sentenca é
denominada condenatéria. A aplicacdo da sancdo varia conforme o caso concreto. A
culpabilidade diminuida autoriza a imposicdo de pena, reduzida de um a dois tercos.
Todavia, se constatada a necessidade de especial tratamento curativo, a pena reduzida
pode ser substituida por medida de seguranca (MASSON, 2011, p.813).

As medidas de seguranca apresentam duas espécies: detentiva e restritiva. A detentiva
(art. 96, |, CP) consiste em internacdo em hospital de custddia ou tratamento psiquiatrico
ou, a falta, em outro estabelecimento adequado. Por sua vez, a restritiva (art. 96, Il, CP) é
a sujeicdo de tratamento ambulatorial (MASSON, 2011, p.814)%.

Segundo Guilherme de Souza Nucci (2015, p.612-613):

Internacdo em hospital de custddia e tratamento psiquiatrico: € a obrigacdo de
permanecer em hospital ou manicébmio judiciario, sujeito a tratamento médico
interno (...). Tratamento ambulatorial: € a submissdo do sujeito a tratamento
médico externo, ou seja, ndo necessita ficar internado, embora esteja obrigado a
comparecer com relativa frequéncia ao médico.

35 Art. 96. As medidas de seguranca sao: | - Internagdo em hospital de custodia e tratamento psiquiatrico ou,
a falta, em outro estabelecimento adequado; Il - sujeicdo a tratamento ambulatorial. Paragrafo Unico -
Extinta a punibilidade, ndo se impde medida de seguranca nem subsiste a que tenha sido imposta. Vade
mecum compacto, Op. Cit. p.539.
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Preconiza o art. 973, caput, do Cédigo Penal que "se o agente for inimputavel, o juiz
determinara sua internagdo (art. 26). Se, todavia, o fato previsto como crime for punivel

com detencéo, podera o juiz submeté-lo a tratamento ambulatorial”.

"A sentenca que aplica medida de seguranca deve, obrigatoriamente, fixar o prazo
minimo de internagdo ou tratamento ambulatorial, entre um a trés anos, nos termos do art.
97, 8§ 1°, do Cddigo Penal" (MASSON, 2011, p.815).

O prazo minimo cominado pelo magistrado € usado como parametro para a realizacéo da
pericia médica, que visa aferir a cessacao da periculosidade, devendo ser repetida a cada
ano ou a qualquer tempo pela determinacdo do juiz. Assim, conclui-se que a medida de
seguranca perdura por tempo indeterminado, enquanto ndo comprovada a cessac¢ao da
periculosidade do agente (MASSON, 2011, p.815).

Nesse aspecto, ha entendimento que o prazo indeterminado € inconstitucional, na medida
em que é vedada a pena de carater perpétuo e o limite das penas é de 30 anos, nos
termos do art. 75, do CP (NUCCI, 2015, p.616-617).

36 Vade mecum compacto, Op. Cit. p.539.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

Como ja aludido retro, o Brasil adotou o critério misto (biopsicologico).

Nessa esteira, o laudo médico é indispensavel para constatar a doenca mental ou
mesmo o desenvolvimento mental incompleto ou retardado, eis que ndo ha
possibilidade de analise pelo magistrado. Por outro lado, deve ser considerado o
aspecto psicoldgico, que é a capacidade de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento, podendo ser analisada pelo juiz
(NUCCI, 2015, p.298).

Nas palavras de Gattaz (1999, p.2 apud NUCCI, 2015, p.296):

(...) personalidades antissociais: "S&o as predisponentes para atos contra a
sociedade, tais como a indiferenca pelos sentimentos alheios; desrespeito por
normas sociais; incapacidade de manter relacionamentos, embora ndo haja
dificuldades em estabelecé-los, baixo limiar para descarga de agressdo e
violéncia; incapacidade de experimentar culpa e aprender com a experiéncia,
particularmente punicdo, propensdo marcante para culpar os outros o para
oferecer racionalizagdes plausiveis para o comportamento que levou ao conflito
com a sociedade.

Dessa forma, o psicopata ndo € um doente mental ou louco, mas sim, um individuo
com transtorno da personalidade. Entretanto, devido a auséncia de previsdo no
sistema juridico, os psicopatas sao alocados como portadores de transtorno mental. Por
conseguinte, o0 magistrado aplica a medida de seguranca, com base no transtorno e na

periculosidade do agente.
A medida de segurancga, como ja dito, tem carater preventivo e curativo.

Todavia, segundo Silva (2014, p.191), “a psicopatia ndo tem cura; € um transtorno da

personalidade, e ndo uma fase de alteragbes comportamentais momentaneas”.
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Ressalta-se que o0 tratamento e a reabilitacdo dos transtornos especificos da
personalidade s&do controversos e, geralmente, insatisfatorios. Isso porque o0s

profissionais consideram o tratamento longo e de dificil aderéncia pelos individuos.

Experiéncias com tratamento comunitario, por exemplo, ndo surtiram o efeito
esperado, eis que os participantes recidivaram em elevado grau. Assim, a terapia
em grupo ndo gera aumento de empatia do psicopata com 0s outros, ao reves, 0s
ensinam a manipular as vulnerabilidades e insegurancas humanas (MORANA,
2013, p.68).

A identificacdo do psicopata por meio da escala Hare, também denominada PCL
(psychopathy checklist), € o método mais confiavel. Entretanto, o Brasil ndo utiliza esse
instrumento de diagndstico (SILVA, 2014, p.69 e 152).

Essa escala foi tema do doutorado da psiquiatra Hilda Morana, que buscou identificar o
ponto de corte da verséo brasileira, para utilizagdo nacional, diferenciando os psicopatas

dos nao psicopatas.

No entendimento de Hilda Morana este instrumento, depois de traduzido e adaptado a
nossa cultura, seria de grande valia para os psiquiatras forenses no diagndstico e
avaliacdo dos sujeitos suspeitos de serem psicopatas, visando a instrucdo de medidas

meédico-legais cabiveis (2003, p.17).

Diante disso, o Projeto de Lei n® 6858, de 2010, apresentado em 24 de fevereiro de 2010,
apensado ao Projeto de Lei n° 4.500, de 2001, teve como escopo a alteracdo da Lei n°
7.210, de 1984, Lei de Execucdo Penal, para criar comissdo técnica independente da
administracdo prisional para realizacdo de exame criminolégico do condenado a pena
privativa de liberdade, no momento em que entrar no estabelecimento prisional e em cada

progressado do regime a que tiver direito3’.

Além disso, essa comissdo deve identificar os presos portadores de psicopatia para

orientar a individualizagdo da pena, para cumprimento em sec¢do distinta dos presos

s7 Projeto de Lei 6858/2010. Camara dos Deputados. Disponivel em:
http://www.camara.gov.br/proposicoesWeb/fichadetramitacao?idProposicao=467290. Acesso em: 02 de
agosto de 2016.
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comuns. Ademais, a concessdo de beneficios para individuos classificado como

psicopatas deveria depender de laudo permissivo®,
Infelizmente, o projeto ndo foi aprovado (Silva, 2014, p.153).

Dessa forma, diante da auséncia da cura ndo ha que se falar em medida de seguranca,

pois esta busca a cura e a prevencgao.

Por outro lado, em razdo da auséncia de diagndstico da psicopatia no Brasil e de um
sistema prisional especial para os individuos psicopatas, a san¢ao penal mais adequada &

a aplicacdo de medida de seguranca.

Por todo o exposto, o presente trabalho concluiu que o psicopata deve ser considerado
como inimputavel e diante da periculosidade, o magistrado aplica a medida de seguranca.
Assim, o cumprimento da pena ocorre na companhia dos demais criminosos, ante a falta

de um estabelecimento especial.

38 Projeto de Lei 6858/2010. Céamara dos Deputados. Disponivel em:
http://www.camara.gov.br/proposicoesWebl/fichadetramitacao?idProposicao=467290. Acesso em: 02 de
agosto de 2016.
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ANEXO A - DSM5

Transtornos de Personalidade

301.0 Transtorno da Personalidade Parandide: é um padrdo de desconfianca e de
suspeita tamanhas que as motivacdes dos outros sao interpretadas como malévolas.
301.20 Transtorno da Personalidade Esquizéide: é um padrdo de distanciamento das
relacdes sociais e uma faixa restrita de expressdo emocional.

301.22 Transtorno da Personalidade Esquizotipica: € um padrdo de desconforto agudo
nas relacdes intimas, distorcdes cognitivas ou perceptivas e excentricidades do
comportamento.

301.7 Transtorno da Personalidade Antissocial: é um padrdo de desrespeito e violacao
dos direitos dos outros.

301.83 Transtorno da Personalidade Borderline: € um padrdo de instabilidade nas
relacdes interpessoais, na autoimagem e nos afetos, com impulsividade acentuada.
301.50 Transtorno da Personalidade Histribnica: € um padrao de emocionalidade e busca
de atencdo em excesso.

301.81 Transtorno da Personalidade Narcisista: € um padrdo de grandiosidade,
necessidade de admiragao e falta de empatia.

301.82 Transtorno da Personalidade Evitativa: é um padrdo de inibicdo social,
sentimentos de inadequacéo e hipersensibilidade a avaliacdo negativa.

301.6 Transtorno da Personalidade Dependente: € um padrdo de comportamento
submisso e apegado relacionado a uma necessidade excessiva de ser cuidado.

301.4 Transtorno da Personalidade Obsessiva-Compulsiva: € um padrdo de preocupacao
com ordem, perfeccionismo e controle.

310.1 Outros transtornos da personalidade: mudanca de personalidade devido a outra
condicdo médica é uma perturbacdo persistente da personalidade entendida como
decorrente dos efeitos fisiologicos diretos de uma condicdo médica (p. ex., lesdo no lobo
frontal).

301.89 Outro Transtorno da Personalidade Especificado: padrdo da personalidade do
individuo atende aos critérios gerais para um transtorno da personalidade, estando
presentes tracos de varios transtornos da personalidade distintos, mas os critérios para
qgualquer um desses transtornos especificos ndo sdo preenchidos.

301.9 Transtorno da Personalidade N&o Especificado: padrdo da personalidade do
individuo atende aos critérios gerais para um transtorno da personalidade, mas considera-
se que ele tenha um transtorno da personalidade que nao faz parte da classificacdo do
DSM-5 (p. ex., transtorno da personalidade passivo-agressiva).

Transtorno da Personalidade - Critérios

A. Um padrdo persistente de experiéncia interna e comportamento que se desvia
acentuadamente das expectativas da cultura do individuo. Esse padrdo manifesta-se em
duas (ou mais) das seguintes areas:

1. Cognicao (i.e., formas de perceber e interpretar a si mesmo, outras pessoas e eventos).
2. Afetividade (i.e., variacdo, intensidade, labilidade e adequacé&o da resposta emocional).
3. Funcionamento interpessoal.

4. Controle de impulsos.
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B. O padrédo persistente € inflexivel e abrange uma faixa ampla de situacdes pessoais e
sociais.

C. O padrao persistente provoca sofrimento clinicamente significativo e prejuizo no
funcionamento social, profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo.

D. O padrao € estavel e de longa duracao, e seu surgimento ocorre pelo menos a partir da
adolescéncia ou do inicio da fase adulta

E. O padrdo persistente ndo € mais bem explicado como uma manifestacdo ou
consequéncia de outro transtorno mental.

F. O padréo persistente nao € atribuivel aos efeitos fisiologicos de uma substancia (p. ex.,
droga de abuso, medicamento) ou a outra condicdo médica (p. ex., traumatismo
craniencefalico).

GRUPO A

Personalidade Paranoide - Critérios Diagndésticos 301.0 (F60.0)

A. Um padrdao de desconfianca e suspeita difusa dos outros, de modo que suas
motivacdes sdo interpretadas como malévolas, que surge no inicio da vida adulta e esta
presente em varios contextos, conforme indicado por quatro (ou mais) dos seguintes:

1. Suspeita, sem embasamento suficiente, de estar sendo explorado, maltratado ou
enganado por outros.

2. Preocupa-se com duvidas injustificadas acerca da lealdade ou da confiabilidade de
amigos e socios.

3. Reluta em confiar nos outros devido a medo infundado de que as informacdes serdo
usadas maldosamente contra si.

4. Percebe significados ocultos humilhantes ou ameagadores em comentérios ou eventos
benignos.

5. Guarda rancores de forma persistente (i.e., ndo perdoa insultos, injarias ou desprezo).
6. Percebe ataques a seu carater ou reputacdo que ndo sao percebidos pelos outros e
reage com raiva ou contra-ataca rapidamente.

7. Tem suspeitas recorrentes e injustificadas acerca da fidelidade do conjuge ou parceiro
sexual.

B. Nao ocorre exclusivamente durante o curso de esquizofrenia, transtorno bipolar ou
depressivo com sintomas psicéticos ou outro transtorno psicotico e ndo € atribuivel aos
efeitos fisioldgicos de outra condicdo médica.

Nota: Se os critérios sdo atendidos antes do surgimento de esquizofrenia, acrescentar
“pré-morbido”, isto €, “transtorno da personalidade paranoide (pré-mérbido)”.

Transtorno da Personalidade Esquizoide - Critérios Diagndsticos 301.20 (F60.1)

A. Um padrdo difuso de distanciamento das relacbes sociais e uma faixa restrita de
expressdo de emocdes em contextos interpessoais que surgem no inicio da vida adulta e
estdo presentes em varios contextos, conforme indicado por quatro (ou mais) dos
seguintes:

1. N&o deseja nem desfruta de relagdes intimas, inclusive ser parte de uma familia.

2. Quase sempre opta por atividades solitarias.

3. Manifesta pouco ou nenhum interesse em ter experiéncias sexuais com outra pessoa.
4. Tem prazer em poucas atividades, por vezes em nenhuma.

5. Nao tem amigos préximos ou confidentes que néo sejam os familiares de primeiro grau.
6. Mostra-se indiferente ao elogio ou a critica de outros.

7. Demonstra frieza emocional, distanciamento ou embotamento afetivo. B. Nao ocorre
exclusivamente durante o curso de esquizofrenia, transtorno bipolar ou depressivo com
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sintomas psicoticos, outro transtorno psicético ou transtorno do espectro autista e ndo é
atribuivel aos efeitos psicolégicos de outra condicdo médica.

Nota: Se os critérios sdo atendidos antes do surgimento de esquizofrenia, acrescentar
“pré-moérbi- do”, isto €, “transtorno da personalidade esquizoide (pré-morbido)”.

Transtorno da Personalidade Esquizotipica - Critérios Diagnosticos 301.22 (F21)

A. Um padrao difuso de déficits sociais e interpessoais marcado por desconforto agudo e
capa-cidade reduzida para relacionamentos intimos, além de distorcbes cognitivas ou
perceptivas e comportamento excéntrico, que surge no inicio da vida adulta e esta
presente em varios contextos, conforme indicado por cinco (ou mais) dos seguintes:

1. Ideias de referéncia (excluindo delirios de referéncia).

2. Crencas estranhas ou pensamento magico que influenciam o comportamento e sao
inconsistentes com as normas subculturais (p. ex., supersticées, crenca em clarividéncia,
telepatia ou “sexto sentido”; em criangcas e adolescentes, fantasias ou preocupacdes
bizarras).

3. Experiéncias perceptivas incomuns, incluindo ilusdes corporais.

4. Pensamento e discurso estranhos (p. ex., vago, circunstancial, metaférico,
excessivamente elaborado ou estereotipado).

5. Desconfianca ou ideacdo paranoide.

6. Afeto inadequado ou constrito.

7. Comportamento ou aparéncia estranha, excéntrica ou peculiar.

8. Auséncia de amigos proximos ou confidentes que ndo sejam parentes de primeiro grau.
9. Ansiedade social excessiva que nao diminui com o convivio e que tende a estar
associada mais a temores paranoides do que a julgamentos negativos sobre si mesmo.

B. Nao ocorre exclusivamente durante o curso de esquizofrenia, transtorno bipolar ou
depressivo com sintomas psicéticos, outro transtorno psicotico ou transtorno do espectro
autista.

Nota: Se os critérios sdo atendidos antes do surgimento de esquizofrenia, acrescentar
“pré-morbi- do”, isto &, “transtorno da personalidade esquizotipica (pré-morbido)”.

GRUPO B

Transtorno da Personalidade Antissocial - Critérios Diagndésticos 301.7 (F60.2)

A. Um padrao difuso de desconsideracéo e violacdo dos direitos das outras pessoas que
ocorre desde os 15 anos de idade, conforme indicado por trés (ou mais) dos seguintes:

1. Fracasso em ajustar-se as normas sociais relativas a comportamentos legais, conforme
indicado pela repeticdo de atos que constituem motivos de detencéo.

2. Tendéncia a falsidade, conforme indicado por mentiras repetidas, uso de nomes falsos
ou de trapaca para ganho ou prazer pessoal.

3. Impulsividade ou fracasso em fazer planos para o futuro.

4. Irritabilidade e agressividade, conforme indicado por repetidas lutas corporais ou
agressoes fisicas.

5. Descaso pela seguranca de si ou de outros.

6. Irresponsabilidade reiterada, conforme indicado por falha repetida em manter uma
conduta consistente no trabalho ou honrar obrigacées financeiras.

7. Auséncia de remorso, conforme indicado pela indiferenca ou racionalizacdo em relacéo
a ter ferido, maltratado ou roubado outras pessoas.

B. O individuo tem no minimo 18 anos de idade.

C. H& evidéncias de transtorno da conduta com surgimento anterior aos 15 anos de idade.
D. A ocorréncia de comportamento antissocial ndo se da exclusivamente durante o curso
de esquizofrenia ou transtorno bipolar.
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Transtorno da Personalidade Borderline - Critérios Diagndsticos 301.83 (F60.3)

Um padrdo difuso de instabilidade das relacdes interpessoais, da autoimagem e dos
afetos e de impulsividade acentuada que surge no inicio da vida adulta e esta presente
em varios contextos, conforme indicado por cinco (ou mais) dos seguintes:

1. Esfor¢os desesperados para evitar abandono real ou imaginado.

(Nota: Nao incluir comportamento suicida ou de automutilacao coberto pelo Critério 5.)

2. Um padrdo de relacionamentos interpessoais instaveis e intensos caracterizado pela
alternancia entre extremos de idealiza¢céo e desvalorizacao.

3. Perturbacao da identidade: instabilidade acentuada e persistente da autoimagem ou da
percepcao de si mesmo.

4. Impulsividade em pelo menos duas areas potencialmente autodestrutivas (p. ex.,
gastos, sexo, abuso de substancia, direcdo irresponsavel, compulsao alimentar). (Nota:
N&o incluir comportamento suicida ou de automutilagdo coberto pelo Critério 5.)

5. Recorréncia de comportamento, gestos ou ameacas suicidas ou de comportamento
auto-mutilante.

6. Instabilidade afetiva devida a uma acentuada reatividade de humor (p. ex., disforia
episddica, irritabilidade ou ansiedade intensa com duragédo geralmente de poucas horas e
apenas raramente de mais de alguns dias).

7. Sentimentos cronicos de vazio.

8. Raiva intensa e inapropriada ou dificuldade em controla-la (p. ex., mostras frequentes
de irritacao, raiva constante, brigas fisicas recorrentes).

9. Ideacao paranoide transitria associada a estresse ou sintomas dissociativos intensos.

Transtorno da Personalidade Histriénica - Critérios Diagnésticos 301.50 F60.4

Um padrao difuso de emocionalidade e busca de atencdo em excesso que surge no inicio
da vida adulta e esta presente em varios contextos, conforme indicado por cinco (ou mais)
dos seguintes:

1. Desconforto em situagcdes em que nao é o centro das atencgdes.

2. A interacdo com os outros é frequentemente caracterizada por comportamento
sexualmente sedutor inadequado ou provocativo.

3. Exibe mudancas rapidas e expressao superficial das emocoes.

4. Usa reiteradamente a aparéncia fisica para atrair a atencao para si.

5. Tem um estilo de discurso que é excessivamente impressionista e carente de detalhes.
6. Mostra autodramatizacao, teatralidade e expresséo exagerada das emocoes.

7. E sugestionavel (i.e., faciimente influenciado pelos outros ou pelas circunstancias).

8. Considera as relacfes pessoais mais intimas do que na realidade sao.

Transtorno da Personalidade Narcisista - Critérios Diagnosticos 301.81 (F6G.81)

Um padrdo difuso de grandiosidade (em fantasia ou comportamento), necessidade de
admiracao e falta de empatia que surge no inicio da vida adulta e est4 presente em varios
contextos, conforme indicado por cinco (ou mais) dos seguintes:

1. Tem uma sensacado grandiosa da propria importancia (p. ex., exagera conquistas e
talentos, espera ser reconhecido como superior sem que tenha as conquistas
correspondentes).

2. E preocupado com fantasias de sucesso ilimitado, poder, brilho, beleza ou amor ideal.
3. Acredita ser “especial” e unico e que pode ser somente compreendido por, ou
associado a, outras pessoas (ou instituicdes) especiais ou com condi¢ao elevada.

4. Demanda admiracdo excessiva.
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5. Apresenta um sentimento de possuir direitos (i.e., expectativas irracionais de
tratamento especialmente favoravel ou que estejam automaticamente de acordo com as
préprias expectativas).

6. E explorador em relacbes interpessoais (i.e., tira vantagem de outros para atingir os
préprios fins).

7. Carece de empatia: reluta em reconhecer ou identificar-se com os sentimentos e as
necessidades dos outros.

8. E frequentemente invejoso em relag&o aos outros

GRUPO C

Transtorno da Personalidade Evitativa - Critérios Diagndsticos 301.82 (F60.6)

Um padréo difuso de inibicdo social, sentimentos de inadequacao e hipersensibilidade a
avaliacao negativa que surge no inicio da vida adulta e esta presente em varios contextos,
conforme indicado por quatro (ou mais) dos seguintes:

1. Evita atividades profissionais que envolvam contato interpessoal significativo por medo
de critica, desaprovacao ou rejeicéo.

2. Nao se dispde a envolver-se com pessoas, a menos que tenha certeza de que sera
recebido de forma positiva.

3. Mostra-se reservado em relacionamentos intimos devido a medo de passar vergonha
ou de ser ridicularizado.

4. Preocupa-se com criticas ou rejeicdo em situagcdes sociais.

5. Inibe-se em situagdes interpessoais novas em razao de sentimentos de inadequacao.

6. V& a si mesmo como socialmente incapaz, sem atrativos pessoais ou inferior aos
outros.

7. Reluta de forma incomum em assumir riscos pessoais ou se envolver em quaisquer
novas atividades, pois estas podem ser constrangedoras.

Transtorno da Personalidade Dependente - Critérios Diagndsticos 301.6 (F60.7)

Uma necessidade difusa e excessiva de ser cuidado que leva a comportamento de
submissdo e apego que surge no inicio da vida adulta e estd presente em varios
contextos, conforme indicado por cinco (ou mais) dos seguintes:

1. Tem dificuldades em tomar decisbes cotidianas sem uma quantidade excessiva de
conselhos e reasseguramento de outros.

2. Precisa gue outros assumam responsabilidade pela maior parte das principais areas de
sua vida.

3. Tem dificuldades em manifestar desacordo com outros devido a medo de perder apoio
ou aprovacao. (Nota: Nao incluir os medos reais de retaliagao.)

4. Apresenta dificuldade em iniciar projetos ou fazer coisas por conta prépria (devido mais
a falta de autoconfianga em seu julgamento ou em suas capacidades do que a falta de
motivacao ou energia).

5. Vai a extremos para obter carinho e apoio de outros, a ponto de voluntariar-se para
fazer coisas desagradaveis.

6. Sente-se desconfortavel ou desamparado quando sozinho devido a temores
exagerados de ser incapaz de cuidar de si mesmo.

7. Busca com urgéncia outro relacionamento como fonte de cuidado e amparo logo apos
o término de um relacionamento intimo. 8. Tem preocupacdes irreais com medos de ser
abandonado a prépria sorte.

Transtorno da Personalidade Obsessivo-compulsiva - Critérios Diagnosticos 301.4
(F60.5)
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Um padrao difuso de preocupacdo com ordem, perfeccionismo e controle mental e
interpessoal a custa de flexibilidade, abertura e eficiéncia que surge no inicio da vida
adulta e esta presente em varios contextos, conforme indicado por quatro (ou mais) dos
seguintes:

1. E t&o preocupado com detalhes, regras, listas, ordem, organizacéo ou horarios a ponto
de o objetivo principal da atividade ser perdido.

2. Demonstra perfeccionismo que interfere na concluséo de tarefas (p. ex., ndo consegue
completar um projeto porque seus padrbes proprios demasiadamente rigidos ndo sao
atingidos).

3. E excessivamente dedicado ao trabalho e & produtividade em detrimento de atividades
de lazer e amizades (ndo explicado por uma ébvia necessidade financeira).

4. E excessivamente consciencioso, escrupuloso e inflexivel quanto a assuntos de
moralidade, ética ou valores (ndo explicado por identificacdo cultural ou religiosa).

5. E incapaz de descartar objetos usados ou sem valor mesmo quando ndo tém valor
sentimental.

6. Reluta em delegar tarefas ou trabalhar com outras pessoas a menos que elas se
submetam a sua forma exata de fazer as coisas.

7. Adota um estilo miseravel de gastos em relagcéo a si e a outros; o dinheiro € visto como
algo a ser acumulado para futuras catastrofes.

8. Exibe rigidez e teimosia.

Outros transtornos da personalidade: mudanca de personalidade devido a outra
condicdo médica - Critérios Diagnésticos 310.1 (F07.0)

A. Uma perturbacdo persistente da personalidade que representa uma mudanca do
padrdo caracteristico prévio da personalidade do individuo.

Nota: Em criangas, a perturbagdo envolve um desvio acentuado do desenvolvimento
normal ou uma mudanca significativa nos padrdoes habituais de comportamento da
crianca, com duracdo de pelo menos um ano.

B. Ha evidéncia, a partir da histéria, do exame fisico ou de achados laboratoriais, de que a
perturbacao é a consequéncia fisiopatoldgica direta de outra condicdo médica.

C. A perturbacdo ndo é mais bem explicada por outro transtorno mental (incluindo outro
transtorno mental devido a outra condigcdo médica).

D. A perturbacao ndo ocorre exclusivamente durante o curso de delirium.

E. A perturbacéo causa sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo no funcionamento
social, profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo.

Determinar o subtipo:

Tipo labil: Quando o aspecto predominante € labilidade afetiva.

Tipo desinibido: Quando o aspecto predominante € controle deficiente dos impulsos
conforme evidenciado por indiscricdes sexuais, etc.

Tipo agressivo: Quando o aspecto predominante € comportamento agressivo.

Tipo apatico: Quando o aspecto predominante é apatia e indiferenca marcantes.

Tipo paranoide: Quando o aspecto predominante é desconfianca ou ideacdo paranoide.
Outro tipo: Quando a apresentacdo ndo se caracteriza por nenhum dos subtipos
anteriores.

Tipo combinado: Quando mais de um aspecto predomina no quadro clinico.

ipo ndo especificado

Nota para codificagdo: Incluir o nome da outra condigdo meédica (p. ex., 310.1 [F07.0]
mudanca de personalidade devido a epilepsia do lobo temporal). A outra condicdo médica
deve ser codificada e listada em separado imediatamente antes do transtorno da
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personalidade devido a outra condicdo médica (p. ex., 345.40 [G40.209] epilepsia do lobo
temporal; 310.1 [FO7.0] mudanca de personalidade devido a epilepsia do lobo temporal).

Outro Transtorno da Personalidade Especificado 301.89 (F80.89)

Esta categoria aplica-se a apresentacdes em que sintomas caracteristicos de um
transtorno da personalidade que causam sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo
no funcionamento social, profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo
predominam, mas ndo satisfazem todos os critérios para qualquer transtorno na classe
diagnostica dos transtornos da personalidade. A categoria outro transtorno da
personalidade especificado é usada nas situag6es em que o clinico opta por comunicar a
razdo especifica pela qual a apresentacdo nao satisfaz os critérios para qualquer
transtorno da personalidade especifico. Isso é feito por meio do registro de “outro
transtorno da personalidade especificado”, seguido pela razdo especifica (p. ex.,
"caracteristicas mistas de personalidade”).

Transtorno da Personalidade Nao Especificado 301.9 (F60.9)

Esta categoria aplica-se a apresentacdes em que sintomas caracteristicos de um
transtorno da personalidade que causam sofrimento clinicamente significativo ou prejuizo
no funcionamento social, profissional ou em outras areas importantes da vida do individuo
predominam, mas ndo satisfazem todos os critérios para qualquer transtorno na classe
diagnodstica dos transtornos da personalidade. A categoria transtorno da personalidade
nao especificado € usada nas situacdes em que o clinico opta por ndo especificar a razéo
pela qual os critérios para um transtorno da personalidade especifico ndo séo satisfeitos e
inclui apresentacfes para as quais nao ha informacdes suficientes para que seja feito um
diagndstico mais especifico.

Modelo Alternativo do DSM-5 para os Transtornos da Personalidade

Critérios Gerais para Transtorno da Personalidade

As caracteristicas essenciais de um transtorno da personalidade sao:

A. Prejuizo moderado ou grave no funcionamento da personalidade (self/interpessoal).

B. Um ou mais tracos de personalidade patoldgicos.

C. Os prejuizos no funcionamento da personalidade e a expressdo dos tracos de
personalidade do individuo séo relativamente inflexiveis e difusos dentro de uma ampla
faixa de situacdes pessoais e sociais.

D. Os prejuizos no funcionamento da personalidade e a expressdo dos tracos de
personalidade do individuo séo relativamente estaveis ao longo do tempo, podendo seu
inicio remontar no minimo a adolescéncia ou ao comeco da idade adulta.

E. Os prejuizos no funcionamento da personalidade e a expressdo dos tracos de
personalidade do individuo ndo sado mais bem explicados por outro transtorno mental.

F. Os prejuizos no funcionamento da personalidade e a expressdo dos tracos de
personalidade do individuo ndo sdo unicamente atribuiveis aos efeitos fisioldgicos de uma
substancia ou a outra condicdo médica (p. ex., traumatismo craniano grave).

G. Os prejuizos no funcionamento da personalidade e a expressdo dos tracos de
personalidade do individuo n&o sdo mais bem entendidos como normais para o estagio do
desenvolvimento de um individuo ou para seu ambiente sociocultural.

Transtornos da Personalidade Especificos
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Esta secdo inclui critérios diagndsticos para transtornos da personalidade antissocial,
evitativa, borderline, narcisista, obsessivo-compulsiva e esquizotipica.

Cada transtorno da personalidade é definido por prejuizos tipicos no funcionamento da
personalidade (Critério A) e tracos de personalidade patolégicos caracteristicos (Critério
B):

» As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade antissocial sdo: falha em se
adequar a um comportamento licito e ético e egocéntrica e insensivel falta de
preocupagdo com o0s outros, acompanhada de desonestidade, irresponsabilidade,
manipulacéo e/ou exposicao a riscos.

» As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade evitativa sdo: evitacdo de
situacOes sociais e inibicdo nas relacdes interpessoais relacionadas a sentimentos de
incapacidade e inadequacao, preocupac¢do ansiosa com avaliacdo negativa e rejeicéo e
medo do ridiculo ou constrangimento.

* As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade borderlinesao: instabilidade da
autoimagem, dos objetivos pessoais, das relacdes interpessoais e dos afetos,
acompanhada de impulsividade, exposi¢cao a riscos e/ou hostilidade.

° As caracteristicas do transtorno da personalidade narcisista sdo: autoestima variavel e
vulneravel, com tentativas de regulacdo por meio da busca de atencdo e aprovacao, e
grandiosidade declarada ou encoberta.

» As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade obsessivo-compulsiva séo:
dificuldades no estabelecimento e na manutencdo de relacionamentos intimos,
associadas a perfeccionismo rigido, inflexibilidade e expressao emocional restrita.

* As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade esquizotipica sao: prejuizos na
capacidade para estabelecer relagcbes sociais e relacionamentos intimos e
excentricidades na cogni¢do, na percepcdo e no comportamento que estdo associadas a
autoimagem distorcida e objetivos pessoais incoerentes e acompanhados por
desconfianca e expressao emocional restrita.

Os critérios A e B para os seis transtornos da personalidade especificos e para TP-ET séo
apresentados a seguir. Todos os transtornos da personalidade também satisfazem os
critérios C até G dos Critérios Gerais para Transtorno da Personalidade.

Transtorno da Personalidade Antissocial

As caracteristicas tipicas do transtorno da personalidade antissocial sdo falha em se
adequar a um comportamento licito e ético e egocéntrica e insensivel falta de
preocupacdo com o0s outros, acompanhada de desonestidade, irresponsabilidade,
manipulacdo e/ou exposicao a riscos. As dificuldades caracteristicas sdo aparentes na
identidade, no autodirecionamento, na empatia e/ ou na intimidade, conforme descrito a
seguir, em conjunto com tracos mal-adaptativos especificos nos dominios do
Antagonismo e da Desinibicao.

Critérios Diagnosticos Propostos

A. Prejuizo moderado ou grave no funcionamento da personalidade, manifestado por
dificuldades caracteristicas em duas ou mais das seguintes quatro areas:

1. Identidade: Egocentrismo; autoestima derivada de ganho, poder ou prazer pessoal.

2. Autodirecionamento: Definicdo de objetivos baseada na gratificacdo pessoal; auséncia
de padrbes pro-sociais internos, associada a falha em se adequar ao comportamento
licito ou ao comportamento ético em relagdo as normas da cultura.

3. Empatia: Auséncia de preocupacédo pelos sentimentos, necessidade ou sofrimento das
outras pessoas; auséncia de remorso ap0s magoar ou tratar mal alguém.
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4. Intimidade: Incapacidade de estabelecer relagbes mutuamente intimas, pois a
exploracdo € um meio primario de se relacionar com o0s outros, incluindo engano e
coercao; uso de dominacao ou intimidacdo para controlar outras pessoas.

B. Seis ou mais dos sete tracos de personalidade patologicos a seguir:

1. Manipulacdo (um aspecto do Antagonismo): Uso freqlente de subterflgios para
influenciar ou controlar outras pessoas; uso de seducdo, charme, loquacidade ou
insinuacao para atingir seus fins.

2. Insensibilidade (um aspecto do Antagonismo): Falta de preocupacéo pelos sentimentos
ou problemas dos outros; auséncia de culpa ou remorso quanto aos efeitos negativos ou
prejudiciais das proprias agdes sobre 0s outros; agressao; sadismo.

3. Desonestidade (um aspecto do Antagonismo): Desonestidade e frauduléncia;
representagéo deturpada de si mesmo; embelezamento ou invencao no relato de fatos.

4. Hostilidade (um aspecto do Antagonismo): Sentimentos de raiva persistentes ou
frequentes; raiva ou irritabilidade em resposta a desprezo e insultos minimos;
comportamento maldoso, grosseiro ou vingativo.

5. Exposicao a risco (um aspecto da Desinibicdo): Envolvimento em atividades perigosas,
arriscadas e potencialmente prejudiciais de forma desnecessaria e sem dar importancia
as consequéncias; propensdo ao tédio e realizacdo de atividades impensadas para
contrapor ao tédio; falta de preocupacdo com as proprias limitacbes e negacédo da
realidade do perigo pessoal.

6. Impulsividade (um aspecto da Desinibicdo): Acdo sob o impulso do momento em
resposta a estimulos imediatos; acdo de carater momentdneo sem um plano ou
consideracao dos resultados; dificuldade em estabelecer e seguir planos.

7. Irresponsabilidade (um aspecto da Desinibicdo): Desconsideracdo por - e falha em
honrar - obrigac@es financeiras e outras obrigac6es e compromissos; falta de respeito por
- e falta de continuidade nas - combinac¢des e promessas.

Nota: O individuo tem no minimo 18 anos de idade.
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ANEXO B - CID10

Transtornos de Personalidade

F60 - Transtornos Especificos da Personalidade

F60.0 - Personalidade Paranodica

Sensibilidade excessiva face as contrariedades, recusa de perdoar os insultos, carater
desconfiado, tendéncia a distorcer os fatos, interpretando as agbes imparciais como
hostis. Suspeitas injustificadas sobre a fidelidade sexual do cénjuge ou parceiro e um
sentimento combativo e obstinado de seus préprios direitos. Supervalorizacdo de sua
auto-importancia, auto-referéncia excessiva.

F60.1 - Personalidade Esquizoide

Retraimento dos contatos sociais, afetivos e outros. Preferéncia pela fantasia, atividades
solitarias e introspeccao. Incapacidade de expressar seus sentimentos e prazer.

F60.2 - Personalidade Dissocial

Desprezo das obrigacdes sociais. H4 um desvio consideravel entre o comportamento e as
normas sociais estabelecidas. O comportamento ndo é facilmente modificado pelas
experiéncias adversas, inclusive pelas puni¢cdes. Existe uma baixa tolerancia a frustracao
e um baixo limiar de descarga da agressividade, inclusive da violéncia. Tendéncia a
culpar os outros ou a fornecer racionalizagbes plausiveis para explicar um
comportamento, o que leva o individuo a entrar em conflito com a sociedade.

F60.3 - Transtorno de Personalidade Com Instabilidade Emocional

Tendéncia a agir de modo imprevisivel, sem consideracado pelas consequéncias. Humor
imprevisivel, acessos de cllera e uma incapacidade de controlar comportamentos
impulsivos. Tendéncia a brigas e conflitos com os outros, particularmente quando
contrariados ou censurados. Podem ser caracterizados como:

* Tipo impulsivo: instabilidade emocional e falta de controle dos impulsos.

» Tipo borderline: perturbagdes da auto-imagem, do estabelecimento de projetos e das
preferéncias pessoais. Sensagdo cronica de vazio, relagdes interpessoais intensas e
instaveis. Tendéncia a comportamento 45 autodestrutivo, com tentativas de suicidio e
comportamentos de risco.

F60.4 - Personalidade Histribnica

Afetividade superficial e facil dramatizacdo, teatralidade, expressdo exagerada das
emocodes, sugestibilidade, egocentrismo, autocomplacéncia, falta de consideracdo para
com o outro, desejo permanente de ser apreciado e de constituir-se no objeto de atencao
e tendéncia a sentir-se facilmente ferido.

F60.5 - Personalidade Anancastica

Perfeccionismo, escrupulosidade, preocupacdes com pormenores, obstinacéo, prudéncia
e rigidez excessivas. Pode haver pensamentos ou impulsos repetitivos e intrusos, nao
atingindo a gravidade de um transtorno obsessivo-compulsivo. N&o é transtorno
obsessivo-compulsivo.

F60.6 - Personalidade Ansiosa (esquiva)

Sentimento de tensao e de apreensao, inseguranca e inferioridade. Desejo permanente
de ser amado e aceito, hipersensibilidade a critica e a rejeicdo. Reticéncia a se relacionar
pessoalmente e tendéncia a evitar atividades que saem da rotina com um exagero dos
perigos potenciais em situacdes banais.


http://www.medicinanet.com.br/cid10/1550/f60_transtornos_especificos_da_personalidade.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5443/f600_personalidade_paranoica.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5444/f601_personalidade_esquizoide.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5445/f602_personalidade_dissocial.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5446/f603_transtorno_de_personalidade_com_instabilidade_emocional.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5447/f604_personalidade_histrionica.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5448/f605_personalidade_anancastica.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5449/f606_personalidade_ansiosa_esquiva.htm
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F60.7 - Personalidade Dependente

Tendéncia a deixar a outrem a tomada de decisdes importantes ou menores. Submissao
passiva a vontade do outro e uma dificuldade de fazer face as exigéncias da vida
cotidiana.

F60.8 - Outros Transtornos Especificos da Personalidade Excéntrica, imatura, narcisica,
passivo-agressiva e outras.

F60.9 - Transtorno Nao Especificado da Personalidade


http://www.medicinanet.com.br/cid10/5450/f607_personalidade_dependente.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5451/f608_outros_transtornos_especificos_da_personalidade.htm
http://www.medicinanet.com.br/cid10/5452/f609_transtorno_nao_especificado_da_personalidade.htm

