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"Para o Estado e a sociedade, parece que existem
somente 440 mil homens e nenhuma mulher nas
prisbes do Pais. SO que, uma vez por més,
aproximadamente 28 mil desses presos menstruam”.

Hiedi Ann Cerneka, coordenadora da pastoral
carceraria nacional para questdes femininas em
artigo “ Homens que menstruam:consideragoes
acerca do sistema prisional as especificidades da
mulher”, de 21 de setembro de 2009.



RESUMO

O presente estudo analisa o historico do carcere feminino, a atual situacdo das
mulheres que se encontram encarceradas e seu perfil. O objetivo do trabalho é
identificar as causas do aumento dessa populacdo bem como os desafios que
encontram para se integrar novamente em sociedade.

Palavras—chave : Mulheres; Carcere; Trafico.



ABSTRACT

This study examines the history of the women's prison, the current situation of
women who are incarcerated and their profile. The objective is to identify the causes

of the increase of this population as well as the challenges that are to be integrated
back into society.

Key-words: Women; Prison; Traffic
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INTRODUCAO

As mulheres presas no Brasil triplicaram em doze anos, cresceram em numero e
diversidade de crimes. Comecaram como desajustadas sociais, mulheres que nao
se adaptaram as prendas do lar, para mulheres capazes de cometer crimes

violentos e passionais.

Embora a mulher seja ainda considerada um ser fragil, a evolu¢cdo na sociedade
custou também um lugar nas estatisticas de crime, e ndo sdo apenas 0S crimes
passionais e abortos que levam as mulheres a prisdo. Atualmente, crimes contra
patriménio e trafico de drogas, ou seja, crimes com objetivo financeiro, também

encontram-se incluidos nesta lista.

Hoje, a mulher ocupa na sociedade um lugar diferente, sendo, também, responsavel
por prover o sustento dos filhos, batalhando com os homens no mercado de

trabalho, mas, ainda assim, ganhando menos e sendo menos valorizada.

Em contrapartida, existem, em nosso pais, 508 unidades prisionais com mulheres
encarceradas, destas, somente 58 exclusivamente dedicadas para 0 género
feminino, nimero irrisério para uma populagéo carceréria que soma 36 mil mulheres,

7% da massa carceraria’.

A mulher presa no Brasil € mée, pobre, sem nivel superior e mora nos suburbios,

onde o trafico domina e seduz os menos favorecidos.

“Os numeros apontam que apenas 6% das mulheres encarceradas no Brasil
cometeram crimes contra outra pessoa, 80% foram presas por crimes para

complementar a renda™?.

As mulheres que cometem crimes e vao para as prisdes do Brasil encontram um
lugar umido, sem higiene, sem estrutura e que nao oferece 0s meios para uma volta

digna a sociedade.

' dado retirado do Relatério mais recente da pastoral carceraria, de 2012. Disponivel em:
http://carceraria.org.br/wp-content/uploads/2012/09/relatorio-mulherese-presas_versaofinall.pdf

Nana Queiroz, em entrevista sobre seu livro “presos que menstruam". Disponivel em:
http://www.edsonsombra.com.br/colunistas/livro-revela-o-horror-das-prisoes-femininas-detentas-usam-
miolo-de-pao-como-absorvente20150725.
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Nas prisdes brasileiras, as mulheres perdem seus filhos e, ociosas, ndo conseguem
se profissionalizar, pois nao retiram, daquele ambiente, meios para uma
sobrevivéncia digna ao fim da pena, tornando-se mais uma estatistica em um ciclo

ViCiOsSo0.

A Sociedade ainda acredita que essa parcela da populacdo ndo merece ter seus
direitos fundamentais respeitados, preconceito que gera ddio, transformando a pena

apenas em um intervalo na carreira criminosa.

Importante ressaltar que todos os dados coletados em livros, trabalhos e entrevistas,
realizadas pela pastoral carceraria, enfrentam inUumeros empecilhos, como locais
inapropriados para entrevistas, presenca da policia durante visitas e até mesmo a
impossibilidade de entrar nos presidios. O Estado, definitivamente, ndo tem

interesse em publicar a situacdo das mulheres presas no nosso Pais.

Temos, nessas mulheres, um retrato da nossa sociedade egoista, disposta a
empurrar para debaixo do tapete um problema que merece atencao, investimento e

medidas politicas.

As mulheres presas no Brasil contam, basicamente, com a caridade, e é através da

Pastoral que conseguem ser minimamente ouvidas.

E através de relatos da Pastoral, livros e artigos, que conseguimos ter um vislumbre

dessas mulheres invisiveis encarceradas no Brasil.
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1. MULHERES NA HISTORIA DO CARCERE

As prisfes tiveram sua origem em uma manifestacdo de poder, uma forma de punir
guem nao segue determinadas diretrizes. Até o fim século XVIII, a punicéo era feita

no corpo, através da dor e do suplicio.

Foucault, em sua obra Vigiar e punir (2002, p.9) descreve o suplicio, 0s
esquartejamentos e torturas fisicas utilizadas durante toda a idade média. Através
dessa dominacao pelo terror é que os soberanos mantinham o poder, sendo esta
pratica abolida através dos tempos, pelas manifesta¢cdes contra o ato e a marcha da

evolugao.

Segundo Foucault (2002, p. 14), o corpo deixa de ser 0 alvo da represséo, da pena e

“a punigao pouco a pouco deixa de ser uma cena.”

Sendo assim, foi necessério encontrar outra forma de puni¢cao, uma reformulagéo no
sistema para descentralizar o poder de punir, ndo para punir menos, mas punir

melhor.

Foi através dessa mudanca de pensamento que a prisdo evoluiu para o que
conhecemos hoje, em meados do século XVI, ao comecar a construir prisbes para
0s transgressores. A prisdo, nesta época, tinha apenas o objetivo de garantir a

punicao do preso, tornando-se o fim, e ndo um meio.

Esse processo foi ainda mais demorado em relacdo as mulheres, pois a
criminalidade feminina possuia baixos indices. Foi apenas em 1920 que esses
nameros se tornaram relevantes, cobrando, assim, do Estado uma posicao sobre as

infratoras.

O processo de criacao dos presidios femininos se data do século XVII, na Holanda,

em Amsterdam. Chamadas “Spinhis”, tratavam de pequenas delinquéncias.
No século XIX, cria-se a primeira penitenciaria em Nova York, nos Estados Unidos.

No Brasil, até 1940, o encarceramento feminino em espaco separado dos homens

era realizado de acordo com as autoridades responsaveis no ato da prisdo, ndo
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havendo qualquer ordem legal, nem existéncia de instituicdes préprias para acolher

tais mulheres.

E a partir da década de 1940 que o Estado comeca as primeiras deliberacbes
efetivas (LIMA, 1983, p.48) sobre o problema, que gerava promiscuidade e em nada
atendia as necessidades inerentes da mulher. Tal situacao favorecia estupros, assim
como a exploracdo da mulher através da prostitui¢cao.

Apenas ap6s muitas discussdes sobre o tema que as prisbes exclusivamente para
as mulheres comecaram a serem construidas, comecando pelo Sul e se alastrando
pelo resto do Brasil. A primeira penitenciaria feminina que surgiu no Brasil, chamada
Penitenciaria Madre Pelletier, de Porto Alegre e fundada pela Igreja catdlica, existe

até os dias atuais.

A primeira ideia da penitenciaria era de “casa de readaptagao social” agrupando,
além de mulheres que cometeram crimes, prostitutas e desajustadas sociais, nome
dado as mulheres que ndo aceitavam casamentos ou que fugiam de maridos
violentos. (QUEIROZ, 2015, p.131)

O inicio do céarcere feminino teve um aspecto “moral”, pois as freiras esperavam
dessas mulheres uma adequacdo a sociedade da época. Nao eram vistas como

criminosas, mas como rebeldes.

Um registro importante do inicio das prisées femininas € o livro de Elca Mendonca
Lima , Origens da prisédo feminina no Rio de janeiro, onde ele descreve o periodo em
gue a igreja, através das freiras, tomou a frente de “ domesticar” as mulheres presas

com as diretrizes da moral e dos bons costumes.

Instituicdes como Madres Pelletier, recebiam uma cartilha chamada de “Guia das
Internas”, que compreendiam apenas dois caminhos: a redencao e a abnegacéo. O
objetivo era torna-las ddoceis e discretas. Aprendiam a bordar, cozinhar e reprimir sua

sexualidade, para ou torna-las freira ou retornar ao lar como uma esposa obediente.

Havia nesse carcere uma mistura de mulheres: mulheres que efetivamente
cometeram um crime, como homicidio e furto, e outras que apenas ndo se
adaptaram em seu papel de esposa, ou que se envolveram amorosamente com

clérigos.
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Em certo momento, as freiras ndao garantiram mais a seguranca. Quando as
mulheres comecaram a resistir, de forma mais violenta, as regras de conduta
aplicadas, entregaram a penitenciaria para a Secretaria de Justica, embora ainda se
mantivessem na direcdo. Na ditadura militar, areas da penitenciaria foram utilizadas
em torturas, fato descoberto apenas em 2012 pelo Comité de Memdéria e Verdade do
Rio Grande do Sul, através de uma longa pesquisa. ( QUEIROZ, 2015) S6 em 1981

as irmas deixaram a direcéo do presidio para o Estado.

Apesar dos presidios femininos espalhados pelo Brasil, os mistos ainda existem,
abrigando a minoria feminina alojada nos piores lugares sem direito a banho de sol.
No Relatério de 2007 (p.8) a Pastoral Carceraria denuncia: “No Para, uma
adolescente de 15 anos ficou ha mesma cela com 24 homens por mais de 30 dias.
Ela foi torturada e teve que trocar comida por relacbes sexuais". Outro relato
acompanha: “em um cidade pequena do Amazonas, uma moga ficou sentada no
colchdo no corredor em frente da cela masculina, pois, ndo havia outro lugar para

manter a moga presa.”

Relatos assim comprovam que nao houve evolu¢cdo no céarcere feminino, mas
apenas uma constatacdo de que elas também sdo capazes de cometer crimes, ja
que a violéncia ainda é tratada como uma caracteristica predominantemente

masculina.

Estes estabelecimentos prisionais mistos ainda sdo uma realidade em nosso pais,
visto que as mulheres ndo obtém, do Estado, um preparo para recebé-las, ocorrendo
apenas uma “acomodagédo” absurda que sujeita a mulher a humilhagdes e maus

tratos.
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2. GARANTIAS LEGAIS DA MULHER ENCARCERADA

Apos a separacdo dos encarcerados por género, se fez necessario que fossem

incluidos na legislacéo os direitos especificos da mulher.

As primeiras garantias legais da mulher encarcerada foram determinadas pelo
Cddigo Penal e pelo Codigo de Processo Penal, ambos de 1940, pela lei das

Contravencdes Penais, de 1941.

O artigo 29°, paragrafo 2° do Codigo Penal de 1940 determina que “ as mulheres
comprem pena em estabelecimento especial ,ou, a falta de seccdo adequada de

penitenciaria ou prisdo comum, ficando sujeitas a trabalho interno.”

Outra mencéo é o art. 5° da Constituicdo Federal de 1988, incisos XLVIII e o Cddigo
Penal, art.37, que determinam que as mulheres presas devam cumprir pena em
estabelecimento proprio, e que seja adequado as necessidades inerentes ao género

feminino.

As leis existem, sdo adequadas, porém nao sdo colocadas em prética. A verdade é
gue essas adequacdes necessitam de forte investimento por parte do Estado e nos
leva a uma questdo mais enraizada na nossa cultura. As mulheres presas de todo o
Brasil enfrentam os mais diversos desafios, pois esses estabelecimentos especiais
citados pela lei ndo existem, ficando elas a mercé de uma administracdo propria nas

cadeias.

Em Presos que menstruam, Queiroz (2015,p.182) denuncia que até mesmo miolo
de pédo velho € usado como absorvente interno. Itens de higiene se tornam
mercadoria de troca. Shampoo, absorvente e sabonetes sdo muito valiosos no
escambo do presidio feminino, e, obviamente, quem ndo recebe visitas precisa
conseguir os itens de alguma maneira ja que, do Estado, elas recebem apenas um

kit, que compreende 2 papeis higiénicos, e 2 com oito absorventes cada.

As garantias para a mulher presa existem, mas ndo sao, em absoluto, atendidas,
sendo, uma das causas, o0 animo pacifico das detentas, pois h& poucas rebelides
orquestradas por mulheres, e, quando ocorrem, sd0 menos violentas e ndo causam

repercussao.
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A mulher presa do nosso pais tem amparo legal, mas ndo tem a menor idéia de
como exigir direitos, ocupando, no nosso pais, um lugar que podemos chamar de
“‘lixo social”, um problema incobmodo que nao inspira muitas solucdes, visto que

criminosas ndo despertam simpatia e emocéo na sociedade.

A pastoral carceraria, em relatério de 2012(p.9-11), propde diversas mudancgas na
legislacéo que poderiam melhorar o cenario da mulher presa, dentre elas: a garantia
da permanéncia do filho com a mée ou a convivéncia por meio de visitas periédicas;
que a condenacao criminal ndo seja um motivo para a méae perder seu filho em um
caso de disputa judicial; que seja concedido, casos de crimes sem gravidade, prisdo

domiciliar e até mesmo, em caso de mulher gravida, priséo provisoria.

N&o seria necesséario profundas mudancas para se obter grandes melhorias no
sistema carcerario feminino, pois ndo falta ideias ou pessoas interessadas em
ajudar, falta, na verdade, um interesse nas autoridades de olhar essa pequena

parcela com mais atengao.

2.1 O PERFIL DA MULHER PRESA NO BRASIL

N&o é dificil identificar o perfil da mulher presa brasileira: pobre, negra, jovem e mae.

Em dados coletados pela Pastoral Carceraria, em 2010, a presa brasileira integra
grupos de vulnerabilidade e exclusao social: a grande maioria tem idade entre 20 e
35 anos, € chefe de familia, possui em média mais de dois filhos menores de 18
anos, apresenta escolaridade baixa e conduta delituosa que se caracteriza pela
menor gravidade (Relatério da CPl do Sistema Carcerario). 95% das mulheres
presas foram vitimas de violéncia em algum momento de sua vida, quando crianca,
ou mais tarde, com um parceiro ou parceira intima, ou ainda, nas maos da policia no

momento da prisao.

As proprias detentas também foram criadas por mée solteira. E sé@o elas, ao passo
de suas méaes, méaes solteiras que ficam responsaveis por seus filhos, quando
apresentam condicbes, ja que 0 companheiro raramente assume essa

responsabilidade.
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As detentas, diferentemente dos homens, buscam sempre manter vinculos com 0s

familiares:

Mesmo dentro do carcere, quando trabalham, as presas revertem suas
remuneracdes a familia, o que ndo pode ser observado no universo
prisional masculino na mesma propor¢cdo. As presas empreendem uma
busca constante pela manutengdo de vinculos com a familia, muitas vezes
preferindo permanecer em cadeias publicas, sem acesso a direitos, em
ambiente insalubre, com superlotacdo, mas proximas a familia (diante da
possibilidade de receber a visita de sua familia e filhos), do que serem
transferida para Penitenciarias distantes, mesmo frente a expectativa de
melhores condicdes de habitacdo, acessos ao trabalho ou estudos,
possiveis cursos de profissionalizacdo e com isso obter remicdo de pena.
(Relatério da Pastoral Carceraria, 2012, p.15)

A mulher presa possui vinculos fora da prisédo, vinculos familiares que, se ndo forem

mantidos, sédo fonte de profundo sofrimento a detenta, sendo alarmantes os nimeros

de depressao nas cadeias femininas:

A situacdo de mulheres que padecem de problemas psiquiatricos é
alarmante. A caréncia de servicos médicos nas unidades prisionais e a falta
de articulacdo com o sistema de salde resultam em diagnésticos
inexistentes ou equivocados, prejudicando o quadro de salde mental ja
agravado pelas condicdes da prisdo. Em se tratando de presas provisorias,
guando ha instaura¢do do incidente de insanidade mental no processo, a
expressiva maioria permanece no regime destinado as demais presas
enquanto aguarda a realizagdo da pericia médica, que leva bastante tempo
para ocorrer. Mesmo quando ha a determinacdo da medida de seguranca
na modalidade de internacdo, muitas mulheres sdo mantidas em unidades
prisionais diante da auséncia de vagas nos hospitais de custddia e
tratamento psiquiatrico. Urge que o sistema de justica acolha os preceitos
trazidos pela reforma psiquiatrica (Lei n° 10.216/01), que prevé que a
internacdo seja o Ultimo recurso e apenas por curto prazo, abolindo o
modelo do manicémio judiciario e elegendo as terapias em meio aberto
como prioritarias. (Relato da Pastoral Carceraria, 2012, p.3)

2.2 FILHOS DO CARCERE

A legislacdo garante & mée presa o direito de permanecer com seu filho durante os 6

meses da amamentacao, determinando, lei de execucédo penal artigo 83,82° que

estabelecimentos prisionais devem ter bergarios e o ambiente propicio para a pratica

da amamentacéao.

O ECA (Estatuto da crianca e do Adolescente) também faz mencéo ao direito ao

ambiente favoravel a amamentacéo para a mée privada de sua liberdade.
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Além do que fora citado, regras minimas para o tratamento do preso ,decididas na
Resolucdo de Assembleia geral das nacdes unidas de 30 de agosto de 1955, trata

mais especificadamente da mae presa nas seguintes diretrizes:

1.Nos estabelecimentos para mulheres devem existir instalacbes especiais
para o tratamento das reclusas que estejam gravidas, das que acabam de
dar a luz e das convalescentes. Tanto quanto possivel, serdo tomadas
medidas para que o parto se verifigue em hospital civil. Se a crianca nascer
no estabelecimento, ndo se deverd constar este fato na sua certiddo de
nascimento.

2.Quando se permitir a mée reclusa conservar o filho, deverdo ser tomadas
providéncias para a organizacdo de um alojamento infantil (creche) com
pessoal qualificado, onde ficardo as criangas quando ndo estiverem sendo
atendidas pelas mées. (ONU, 1955)

Observando a nossa realidade prisional, cadtica, abarrotada e mal administrada, tais
medidas da ONU sdo utdpicas, pois ndo atendemos minimamente os direitos

fundamentais das mulheres privadas de sua liberdade.

Em todo o pais, segundo dados retirados do censo penitenciario de dezembro de
2012, temos somente 39 unidades de salde e 288 leitos para gestantes e lactantes

privadas de liberdade.

Na maioria das penitenciarias do pais, comumente, a mulher ja chega gravida,
misturando-se a populacdo carceraria até o momento do parto, quando algum
agente a transporta até o hospital. Porém, sdo comuns relatos de criancas que

nasceram na penitenciaria por descaso ou por falta de tempo no translado.

Em maio de 2009, o entdo presidente Luis Inacio Lula da Silva, sancionou a lei
11.942, que assegurava, as mulheres nessa situagdo, cuidados médicos a elas e ao
bebé, assim como os 6 meses de amamentacdo, no entanto, a lei ndo veio
acompanhada de meios para a sua efetivacdo. Apenas 60 bercarios e creches
existem no sistema carcerario feminino brasileiro atualmente, pois a maior parte dos
presidios foram pensados para homens e 0s bercarios ndo cabem nesses projetos,
deixando as criancas nas celas junto da mée, expostas a todo tipo de doenca

contagiosa, bem como ao ambiente imido e nada saudavel das celas. .
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Julita Lemgruber, em seu artigo sobre criminalidade feminina, traz o exemplo da
Alemanha Ocidental, onde ha prisdes que contam com pavilhdes especiais em que
as internas podem viver com seus filhos menores, cabendo, as mées, os cuidados
com as necessidades de alimentacdo e vestuario da crianca. Este projeto garante
ndo s6 uma melhor qualidade de vida a detenta, como também, nas instituicbes
onde este programa foi adotado, o indice de reincidéncia € muito menor do que o

das instituicdes tradicionais.

Cabe dizer que essas mulheres estdo privadas de sua liberdade, ndo das
prerrogativas da maternidade, e que esse distanciamento gera ndo sé angustias a

mae, mas impede que o filho tenha o minimo convivio com a figura materna.

O mais "cbmico" dessa situacdo € que a mulher, em numeros, representa uma
menor quantidade e poderia ter melhores condi¢cdes de carcere, mas ndo € o que

ocorre.

No livro Filhos do Carcere, de Aline D Eca (2010, p.40), é retratada a rotina da
creche a “Nova semente”, localizada ao lado do complexo penitenciario da Mata
Escura localizado em Salvador, Bahia. Administrada por Adele Pezone, o trabalho,
acompanhado pela Pastoral Carceréaria, da arquidiocese de Salvador, comecou em
1999, apos a proibicdo do Juiz da permanéncia de criangas no complexo apds os 6
meses garantidos na lei. Tal projeto consiste em levar as criangas que estavam no
complexo para passar o dia fora. Em 2005, um novo centro foi inaugurado e as
criancas beneficiadas pelo projeto ou tem a méae presa, ou 0 pai, ou ambos. O
objetivo é incentivar os lagos afetivos, ja que as criancas ndo estdo para a adocao.
Elas visitam os pais na penitenciaria a cada 15 dias e aguardam que 0S mesmos

cumpram pena.

A importancia do projeto é imensa ja que, caso nao estivessem no “Nova Semente”,
essas criancas estariam totalmente desamparadas, visto que 0s internos néo

possuem familia para se responsabilizar por eles.

Em Presos que mestruam, Queiroz (2015, p.75) apresenta o ultimo levantamento do
Ministério Publico da Justica que mostra que 166 criangas vivem no sistema prisional
no pais. Destas, s0 62 estavam em locais dignos, as demais moram em presidios

mistos, com pouca ou nenhuma adaptacao para recebé-las.
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Manter criancas em presidios sem a minima estrutura e higiene ndo é a melhor das

solugdes, tampouco cortar o lago essencial entre mae e filho.

A pesquisadora Maria Auxiliadora César da Universidade de Brasilia, (apud Queiroz,
2015, p.94) estima que 85% das mulheres encarceradas sejam maes. Quando
detidas, seus filhos sédo distribuidos entre parentes e instituicdes. Apenas 19,5% dos
pais assumem a guarda das criangas, avos maternos cuidam em 39,9% dos casos,
2,2% delas vado para orfanatos, 1,6% acabam presos e 0,9% em reformatorios

juvenis.

O relatério da Pastoral Carceréria de 2012 afirma :

Muitas mulheres perdem a guarda dos filhos enquanto presas e, as vezes,
até perdem a guarda permanente — sem qualquer audiéncia e muitas vezes
sem conhecimento do processo de destituicdo do poder familiar. A falta de
gualquer informacao sobre o local em que as criancas estdo e os cuidados
gue estdo recebendo também gera muita angustia para as maes presas.Em
S0 Paulo, acompanhamos o caso de uma mulher que, em sua primeira
saida temporaria do regime semi-aberto, foi direto ao forum para pedir
autorizacdo de visita aos filhos que estavam em abrigos. Somente quando
chegou ao férum, descobriu que eles tinham sido adotados no ano anterior.
(2012, p. 4)

Grande parte das maes presas sdo chefes de familia, portanto, solteiras e sem
possibilidade de permanecer com os filhos, sua Unica solugcdo € confiar em

estranhos ou entrega-los para adocéo.

Quando a mulher é presa, sua familia se desfaz, diferentemente do homem que tem
uma familia para retornar apos o cumprimento de sua pena. No caso da mulher,
ninguém espera seu regresso, precisando que ela refaca seu lar, conseguindo a

guarda dos filhos novamente e reconstruindo o seu mundo.

2.3 MULHERES E O TRAFICO DE DROGAS

O trafico de drogas é o crime que mais leva mulheres ao carcere e € um desafio a
seguranca publica do Brasil, sendo o campedo em seduzir pessoas ao crime.
Conforme dados do DEPEN, 60% das presas do Brasil cumprem pena por trafico.

Em Porto velho, Rondbnia, 90% das mulheres respondem por esse crime.
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A motivacado que leva as mulheres ao trafico sdo inUmeras e quase sempre nado tem
a ver com o carater mercadoldgico do trafico, mas sim com as relacdes afetivas que

essas mulheres estabelecem com homens envolvidos no trafico.

Em Amor Bandido: As teias afetivas que envolvem a mulher no trafico de drogas
(2008, p.12), Elaine Cristina Pimentel esclarece que nao se trata de afirmar que a
mulher s6 se envolve no tréfico através ou pelo homem, mas sim reconhecer que
essa € a causa na maioria dos casos do nosso pais. Em sua pesquisa , ela vai além,
citando também mulheres que levam drogas aos presidios e que ndo estao visando

lucro financeiro, mas provar seu amor ao filho, companheiro ou irmao.

O interessante na mulher presa por trafico € que ela ndo se enxerga como uma
criminosa. Diferente da mulher que comete outros crimes, a traficante mantém sua
identidade como mae, como filha, como irma. “Fiz para sustentar a familia” e "Nao

podia dizer ndo” sao frases costumeiras.

As pesquisadoras Ana Paula Navarrete, Janaina Oliveira e Juliana Santos
realizaram, em 2014, em parceria com Instituto Terra , para a Unesp, o trabalho As
vozes que ninguém quer ouvir: um relato das presas estrangeiras no Brasil. Nele,
esquematizam os 3 tipos de mulheres usadas na rede de trafico: as que foram
completamente enganadas e ndo sabiam o que estavam fazendo, as que sabiam
qgue praticavam um ato ilegal, mas se arriscavam pelo dinheiro e aquelas que sao

profissionais do crime, sendo, este ultimo, um grupo bem pequeno.

O mais comum é o crime de “mula”, 97% das estrangeiras presas no Brasil
respondem pelo crime. Ocorre sempre como um favor para uma pessoa de
confianga, com a promessa de ser apenas um vez, ou apenas para ganhar
um dinheiro para determinado fim. O caso da estrangeiras usadas no trafico
tem ainda carater mais cruel, ja que alguns aliciadores procuram mulheres
com HIV, argumentando que no Brasil o tratamento é gratuito e de
qualidade, e que mesmo presas vao ter o atendimento que precisam. (
QUEIROZ, 2015, p.160)

As mulheres atuantes no trafico ndo tem grande poder, jA que 0s protagonistas sao
sempre os homens. O papel da mulher é preparar a droga, transportar como “mula”

e dificilmente tem algum carater de administragcdo ou decisdo nos negocios. A
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mulher encontra no trafico uma dupla seducdo: dinheiro facil e aprovacdo de

homens, seja ele seu pai, seu irméo, ou seu companheiro.

Outro fator é o alto indice de desemprego, atingindo principalmente as periferias do
Brasil, encurralando a mulher hoje, mais do que nunca, responsavel pelo sustento

do lar.

A vice-coordenadora da Pastoral Carceraria Nacional, a advogada Petra Silvia

Pfaller, explica que

as mulheres cada vez mais entram no mundo do comércio das drogas. Na
maior parte das vezes, elas acabam se envolvendo nesse processo por
causa dos filhos e dos parceiros. Ha inUmeros casos em que a policia entra
na casa atras dos parceiros e encontram la apenas a mulher e a droga.
Maes, esposas e familiares sdo presas, embora a droga néo seja delas. 3

Algumas correntes defendem a descriminalizacéo do trafico, assim como o aborto no

caso das mulheres, ja que séo vitimas utilizadas no crime pelo homem.

Tantas mulheres presas pelo trafico tem sim justificativa torpe: as prisdes delas séo
usadas como numeros na guerra da policia contra a droga, jA que grandes
traficantes ndo sdo pegos, servem de “fachada para mostrar eficiéncia”. Seria
necessario maior investigacdo e investimento nas acbes que buscassem a central
de distribuicdo da droga, ja que a mulher é apenas um “pedo” nesse jogo, e é sO
através de uma maior sensibilidade do poder judiciario (0 que nao ocorre) que

poderiamos distinguir as mulheres vitimas do trafico daquelas que optaram por ele.

3 Disponivel em: http://www.pco.org.br/m ulheres/a-mulher-presa-no-brasil-e-jovem-negra-e-com-baixa-
escolaridade/apba,a.html
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3. MULHERES EM NUMEROS NA ATUALIDADE PRISIONAL

O sistema prisional brasileiro se encontra em decadéncia e isso ja € de
conhecimento geral, pois essa populacdo cresce de forma desordenada e sem
qualquer estrutura para manter a dignidade do preso enquanto se encontra em
carcere, o que o corrompe e impossibilita sua volta & sociedade. Embora exista

programas nesse sentido, eles sao ineficazes e o preconceito € muito grande.

As mulheres encarceradas tém crescido assustadoramente no Brasil e a supressao
de direitos € maior no carcere feminino, ja que a condicdo de género pede direitos

com especialidades proéprias, tratadas com grande descaso.

A Populacdo Carceraria Masculina cresceu 130% entre 2000 e 2012, um
crescimento substancial de 246%. Em termos de comparacdo, enquanto a
populacdo masculina dobrou, a feminina triplicou. No ano 2000 eram 10.112

mulheres presas e, em 2012, o numero saltou para 35.039 .

HOMENS X MULHERES NO SISTEMA PENITENCIARIO EM 2012
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A massa carceraria s6 cresce em nosso pais e nos presidios, insuficientes em vagas
e estrutura, a aglomeracao s6 gera revolta e nenhuma possibilidade de reeducacgéo

social aos detentos.

Em estatistica abaixo, observamos a discrepancia entre as vagas carcerarias e 0s
detentos que residem nos estabelecimentos prisionais, problema esse que sé se
agrava com o passar dos anos, sem expectativa de melhora, ja que o mesmo preso
que sai apo6s cumprir pena tem grande chance de voltar graca as poucas chances de

trabalho, gerando a reincidéncia.
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Fonte: DEPEN — Departamento Penitencidrio Nacional

No quesito saude os dados assombram: homens doentes nas penitenciarias nao
ultrapassam a faixa de 35%, enquanto, na feminina, apenas 35% gozam de boa
saude. Além dos altos indices de hepatite C, AIDS, e problemas respiratorios, a

perda de dentes na prisdo atinge até 40% das presas.

Em lIhéus, Bahia, a cadeia em si esta totalmente inabitavel e, além disso,
tem uma cela feminina que da acesso para 0 mesmo patio das trés celas
masculinas. A cadeia ndo tem luz — as celas séo iluminadas somente por
luz de velas - e uma das mulheres estava gravida de cinco meses.
(Relatério da Pastoral Carceréria, 2010, p.8).
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No mesmo Relatorio (p. 8) se encontra outro grave problema no nosso sistema
prisional, em ambos 0s géneros: 0 acesso a justica. Praticamente todos os estados
estdo distantes de possuir nimero adequado de defensores publicos.

No estado do Amazonas, ndo existem defensores publicos fora da capital
(Manaus). Desse modo, 0s presos tém de pagar por uma assisténcia as
vezes sem qualidade, ou ficar anos esperando uma audiéncia. Em
Anaindua, PA - Das 552 mulheres na unidade, 408 ainda estavam
aguardando sentenca. Ou seja, quase 80% eram presas provisorias.
(Relatério da Pastoral Carceraria, 2010, p.8).

Muitas das prisdes em todo o Brasil mantém prisdo provisOria em casos de crimes
nao-violentos, quando a ré poderia facilmente responder em liberdade. Bastava
apenas uma atualiza¢do nos processos para acontecer um reducao nos nameros de

pessoas presas.

Observamos em outro grafico a quantidade presos provisorios aguardando
julgamento. Gracas a marcha lenta de nossa justica, essa massa suspensa, que
pode até ser absolvida, convive com condenados muitas vezes responsaveis por

faccOes criminosas, favorecendo assim a proliferagéo de criminosos.

Presos provisorios X Presos condenados
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3.1 DESIGUALDADE DE GENERO NO SISTEMA PRISIONAL

A prisdo Feminina € extremamente solitaria. Apenas as maes das detentas
acompanhadas dos filhos pequenos as visitam, sendo raras as visitas de pais e
maridos. Geralmente os companheiros refazem a vida, casando-se novamente ou

Se encontram presos também.

O afastamento psicolégico € comum e retratado na pesquisa de Maria Auxiliadora

César, Exilio da vida: o cotidiano de mulheres presidiarias:

Presenciei pequenos periodos (dois ou trés dias) durante os quais algumas
evitavam contato com as companheiras ou preferiam permanecer nas celas
a sair do patio ou para setor de oficinas , justificando que era pra “pensar
sozinha” ou “para esquecer que estou aqui porque ndo vejo as outras.
(CESAR, 1996, p.113)

Diferentemente dos homens cumprindo pena, as mulheres sentem vergonha por a
mae e a filha ter que passar pela constrangedora revista necessaria para a visita, um

exame humilhante muitas vezes, preferindo receber apenas cartas.

Estas sdo apontadas como algumas das causas do baixo numero de visitas em
comparacao a prisdo masculina, o que torna a reintegracdo mais penosa, ja que

manter vinculos com os familiares é a base para a reintegracéo do preso.

Em numeros a Fundacdo de Amparo ao preso (FUNAP) , em censo penitenciario de
2002, constatou que o Estado de Sao Paulo, onde se encontram 41% das mulheres
encarceradas de todo o pais, 36% das mulheres ndo recebiam vistas (em
comparacao a 29% dos homens), e das detentas que recebiam, 47% apenas uma
vez por més. Em pesquisa em Ribeiro Preto/SP, os nimeros assustam: 75% das
internas nao recebem visita. No Rio de Janeiro, no presidio Nelson Hungria , apenas

um terco sao visitadas, 150 internas de um total de 474.

A revista intima em presidios tem sido bastante discutida, ja que é uma prética

vexatoéria que os familiares se sujeitam.

Outro fator que dificulta a visita as presas é a distancia, ja que existem poucas
prisdes femininas, concentradas em cidades maiores, distantes da cidade natal da

detenta.
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Além das razfes ja citadas, o estigma social da mulher a acompanha em relacdo ao
carcere, ja que sofrem discriminacdes e sdo vistas como desajustadas, ja que nao

infringiram apenas as leis penais, mas também as normas morais.

A visita intima, comum nos presidios masculinos, nos femininos ganha ar mais
complexo, j& que o direito a sexualidade da mulher é tratado como “privilégio”,
diferente do que prega a Lei de Execug¢des Penais que, a partir de 1999, garantiu o
direito a visita do cbnjuge para ambos os sexos. Entretanto, a violacdo desse
direito constitucional € comum, visto que existe uma série de empecilhos para o
exercicio do direito, como a falta de espaco e estrutura dos estabelecimentos
prisionais que ndo proporcionam a devida privacidade. O requisito € a Vvisita
continuada por um periodo minimo de 4 a 6 meses, usos de contraceptivos ou a

presenca em cursos de orientacdo sexuais fornecidos pela instituicao.

O CNPCP - Conselho Nacional de Politica Criminal e Penitenciéria - adotou como
medida muito importante, ao estabelecer a visita intima como um direito
constitucional, que ndo pode ser suspenso a titulo de sancéo disciplinar, exceto em

casos relacionados ao seu exercicio®.

O empecilho maior de todos é a visdo machista dos encarregados em organizar a
visita intima, j& que acreditam ndo ser um direito da mulher presa, mas uma regalia

dada por merecimento ou através de muita batalha burocrética.

Existem, porém, estabelecimentos prisionais que tratam a visita intima de maneira
mais natural. A penitenciaria de Recife/BA possui um espaco reservado para a
interna receber o parceiro e até pernoitar. A visita também é permitida sem muitas

restricdes em Goias, Rio grande do sul e Jodo Pessoa.

Em S&o Paulo, maior massa carceraria do pais, ainda em nada evoluiu. Na
penitenciaria feminina do Butantd, o exercicio dos direitos sexuais € visto como falta

grave, o que dificulta a progressao de regime.

A realidade é que o sistema prisional ndo cria regras efetivas para o funcionamento

da visita intima feminina, sendo o sexo um direito do homem nos presidios do Brasil.

* Informac3o disponivel em: http://carceraria.org.br/wp-content/uploads/2013/02/Relato%CC%81rio-para-
OEA-sobre-Mulheres-Encarceradas-no-Brasil-2007.pdf , p. 43.
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Nos institutos em que a visita & autorizada, a mulher é obrigada a usar métodos
contraceptivos, e, caso tenha um relacionamento homoafetivo, 0s entraves sao
ainda maiores. Todos esses fatores contribuem para que o0s relacionamentos
externos das detentas enfraguecam e que o periodo de comprimento da pena seja

ainda mais arduo.

O mais revoltante é que desde 1984, segundo Queiroz (2015, p.232), a visita do
cOnjuge é permitida. A lei de Execucao Penal garante esse direito a “condenados e
presos provisorios”, pressupondo, entdo, que seja permitido a visita sexual do
parceiro, porém as administracfes dos presidios interpretaram que a lei atuava

apenas em caso de presos do sexo masculino

As mulheres apenas tiveram esse direito reconhecido em 1999, ignoradas, porém
pelas administracfes das penitenciarias. Apenas em 2001, durante um encontro de
ativistas no “Grupo de estudo e trabalhos mulheres encarceradas” que conseguiram
um compromisso das penitenciarias para estabelecerem regras para efetivar as

visitas.

O motivo de tudo isso é bem simples e facil entendimento: Presos ndo engravidam,
mas presas sim, e isso € problema do Estado. Se ele ignora tal direito ou nao
permite a situacdo, nao gera responsabilidades.

Hiedi Ann Cerneka, coordenadora da Pastoral carceraria resume que "a mulher
pode visitar o marido e engravidar dentro da cadeia e sair: o problema € dela. Se a
mulher é presa, o0 homem a visita e a engravida: o problema é do Estado. (apud
Queiroz, 2015, p.234) As mulheres dentro da prisédo ndao sdo donas dos seus corpos,

nao podem engravidar, ndo podem ter vontades sexuais.

Esse problema poderia ser facilmente resolvido com palestras sobre orientacédo

sexual, mas s6 ocorrem nas poucas penitenciarias que permitem a visita intima.

A desigualdade poderia ser explicada através do machismo, dos menores ndmeros
de mulheres dentro dos presidios brasileiros, mas tudo isso ainda n&o justificaria
essas injusticas. O que ocorre € que, sem a opgao de receber seu parceiro, muitas

mulheres se envolvem em relacionamentos homoafetivos.
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Maria Auxiliadora César, em seu trabalho Exilio da vida: o cotidiano das mulheres
presidiarias (1996, p.74) afirma que, em estudo realizado em 1983, ja estimavam

gue a homossexualidade nas pris6es femininas giravam em torno de 50%.

Muitas sdo as causas desse comportamento: a maioria dessas mulheres consideram

que “estdo” lésbicas, mas nao "sédo". Estao por necessidade de atencao, caréncia,
protecdo e, em grande parte dos casos, interesse em dividir itens que a outra mulher

recebe da familia.

Se o relacionamento continua apés uma das detentas sairem, enfrentam outra luta,
ja que a visita € permitida apenas a familiares e cénjuges. Mesmo com a Resolucao
175, que converteu as relagbes estaveis homoafetivas em reconhecido casamento
civil, as lésbicas ndo conseguem visitar suas parceiras pelo preconceito que

enfrentam dos funcionarios das penitenciarias. (Queiroz, 2015,p.271)

Pelo menos nesse sentido, tudo se encaminha de maneira otimista, pois, em maio
de 2014, foi celebrado o primeiro casamento entre mulheres na Penitenciaria
Feminina Madre Pelletier, fato esse que simbolizou um respeito da instituicdo pelas

detentas.
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4. AVOLTA EM SOCIEDADE

Apoés o fim da sua pena, em um mundo utépico, a mulher com suas contas pagas
com a justica e com um curso profissionalizante oferecido no sistema prisional na
bagagem, encontraria um emprego e reconstruiria sua vida ao lado dos filhos e do
parceiro, mas o que ocorre € bem diferente. No prefacio do livro Os filhos do
Carcere” (2010, p.11), Giovandro Marcus ferreira, diretor da faculdade de
comunicacdo de Brasilia, faz uma analogia e compara o preso ao lixo de cozinha:
guando a dona de casa o0 despensa na lixeira ndo quer saber para onde ele vai, nem
0 que vai ser feito dele. E assim que a nossa sociedade se comporta com quem

cumpre pena, ndo quer ser incomodada por esse individuo.

O trabalho, que deveria ser o grande impulsor da ressocializagcdo do preso, ndo

ocorre na maior parte das prisées brasileiras.

Segundo levantamento feito pelo Instituto Avante Brasil, com dados do InfoPen,
apenas 17% do total presos brasileiros exerciam algum tipo de atividade laboral
dentro do sistema penitenciario em 2012. Dos quase 550.000 presos, cerca de
92.000 trabalhavam em atividades dentro dos presidios, 167 para cada grupo de
1.000 presos. Nos ultimos 5 anos, o numero de presos que trabalham dentro das
prisdes cresceu 6%, mas a média ainda € baixa: 164 presos cada 1.000 recolhidos.

As mulheres, respeitando as proporcdes dos nameros, geralmente trabalham mais
gue os homens: 25% do total de presas estdo desenvolvendo alguma atividade

laboral dentro dos presidios, enquanto, entre os homens, a taxa é de 16%.

Essa falta de oportunidade de emprego gera também depressdo nas prisdes
femininas. No livro Prisioneiras, Vida e violéncia atras das grades, de lara llgenfritz e
Barbara Musumeci (2002, p.21), aponta-se a falta de ocupacdo como causa de
depressao e angustia das presas que se encontravam na ociosidade e sem melhor
expectativas para o futuro, condicdo ideal para serem recrutadas e ingressar ou
reingressar no exercito da droga, que oferece emprego facil e lucro certo, embora

sem garantia de vida.
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Sem um emprego digno, a reinsercdo social se torna uma ironia macabra, ja que a

presa que cumpriu sua pena sé tem um emprego antigo a sua espera: o trafico.
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5. O CARCERE E O PAPEL DA SOCIEDADE

Nosso pais ainda precisa evoluir muito para uma haver uma evolu¢do no sistema

carcerario, visto que a maior parte da populagao trata como “lixo social” o presidiario

e 0 ex-presidiario, dificultando a reintegracédo em sociedade.

Em entrevista ao jornal em 26 de junho de 2014 “O Sao Paulo”, Heidi Ann Cerneka,

integrante da Pastoral Carceraria e atuante no carcere brasileiro por 17 anos,

simplificou a questéo:

O sistema prisional brasileiro esta construido em cima de alguns mitos.
Primeiro, que puni¢do e retribuicdo vdo mudar pessoas para melhor e
acabar com violéncia e que o medo de puni¢éo (o resto de nés com medo
de ser preso) vai ajudar o resto da populacdo a ndo praticar crimes. Um
segundo mito é que existem cidadaos e subcidaddos. Nessa segunda
categoria, entram ndo somente as pessoas presas, mas também suas
familias, e que o Estado ndo tem obrigacdo de garantir os direitos dessa
populacdo. Esse sistema nunca vai resolver a questdo de desigualdade e
injustica no Pais. Esse sistema trata individuos como o problema em vez de
reconhecer que o problema que causa crime, violéncia e pobreza € coletivo.
E econdmico e sociopolitico. E muito mais facil eu apontar uma pessoa ou
umas pessoas € dizer “ele é o problema e a causa da violéncia aqui na
cidade” do que reconhecer a responsabilidade social de todos nés, dizer
“ele é o produto de tudo isso”, e ter de mudar meu comportamento e meu
estilo de vida. (CERNEKA, 2014)

As ONGS e as ajudas de terceiros em presidios sdo minimas. A ajuda mais atuante

e significativa € da Pastoral Carceréaria e ndo tem dado conta da demanda da massa

carceraria.

Flavia Ribeiro de Castro, autora de Flores do carcere, também falou sobre a

guestéo:

Se construir tubos embaixo da terra ndo arrecada votos, ajudar presidiarios
espanta eleitor: O que explica em parte, por que é tao dificil construir um
sistema eficiente de reeducacdo para presos. Um tema que engrossara
para sempre as questdes nunca resolvidas, além de invisivel, exige
medidas impopulares e custosas que um Estado imaturo ndo se interessa
em fazer. (CASTRO, 2011, p.125)
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Qualguer medida para a ressocializagdo precisa, primeiro, de um grande
investimento em educacdo para evitar o ato criminoso, jA que a populacdo nao
enxerga a ex-presidiaria como uma cidada que cometeu uma infracdo e cumpriu sua

pena, mas sim como uma bomba-reldgio perigosa que ndo passa confianca.

Existe em nossa sociedade um profundo desprezo pelo sistema carcerario, o que
respinga até dentro das cadeias do pais. E impossivel ser reeducado em um

ambiente em que vocé se sente hostilizado.

Infelizmente, as pessoas sO se conscientizam do problema quando ele esta
instaurado em sua familia ou parente proximo. Enquanto esse problema social ndo o

atinge, a situacao ndo o incomoda.

E tratado com descaso os direitos do preso, como o “auxilio reclusdo”, instaurado
pela lei n° 8.213, de 24 de junho de 1991. Ele é um direito concedido apenas se 0
requerente (preso em regime fechado ou semiaberto) comprovar sua condicao de
segurado, ou seja, desde que tenha exercido atividade remunerada que o enquadre
como contribuinte obrigatério da previdéncia social. Ou seja nao é “presente do
governo” ou uma mesada para familia de apenados, mas simplesmente um direito

do mesmo como contribuinte.

E s6 através de uma mudanca profunda em nossa sociedade que podemos esperar

uma diminuicdo em numeros de presos e alguma esperanca no futuro.
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CONCLUSAO

A crescente massa carceraria feminina transmite um recado claro a sociedade: as
mulheres, apesar de estereotipadas como “frageis”, estdo atuantes no mundo no

crime, assim como em outras areas da sociedade.

Porém a prisdo ndo atualiza, ndo avanca. principalmente em relacdo as mulheres
encarceradas, as mudancas necessarias e urgentes continuam na lista de
problemas insignificantes do nosso governo. Nosso sistema carcerario ndo passa de

uma incubadora para uma vida criminosa.

Apés o distanciamento da sociedade (e ocorre efetivamente esse distanciamento), a
mulher que ndo aprendeu um oficio na prisdo, que se apartou da familia, que n&o viu
no carcere um aprendizado, se torna uma marionete com apenas um caminho, o

mesmo caminho que a levou até ali.

O preconceito impede qualquer tentativa de ingresso no mercado de trabalho, e ndo
existe um programa que insira de alguma forma a reeducanda em sociedade
dignamente. Ela sai abruptamente da sociedade e se insere novamente da mesma

maneira.

A pastoral carceraria oferece em suas cartilhas inUmeras propostas, mudancas em
leis, mais celeridade na justica, mais atencdo a processos que poderiam ja estar
extintos, um maior empenho na protecdo dos lacos familiares das detentas, porém
falar sobre o assunto é impopular, ndo gera interesse na sociedade apenas descaso

e repulsa.

A necessidade de discutir o assunto na politica, na midia é urgente, ja que quem néo

se sente aceito em sociedade, se revolta contra ela.

O objetivo de reeducar em nada é atendido, o que a prisdo nos moldes de hoje faz é

afastar da sociedade ndo somente pelo tempo da pena, mas definitivamente.

A construcdo de novos presidios ndo basta se nao for acompanhados de medidas

sociais, mudanca de diretrizes e um maior envolvimento governamental.

Dentro dos presidios brasileiros, as mulheres ndo tém direitos basicos respeitados,

nao possuem uma voz, ndo tramam grandes rebelides.
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S&o inquilinas silenciosas e sofridas que carregam um passado violento, filhas de
uma periferia, sem grandes ambicdes, maes 6rfas de seus filhos. Nao havera um

progresso enquanto forem aos olhos da sociedade, invisiveis.
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