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RESUMO

Este trabalho resulta de uma pesquisa a cerca da alienagéo parental. Considerada
para muitos como violéncia emocional contra criancas e adolescentes, a Sindrome
da Alienacéao Parental € uma denominacgéo para a pratica de desqualificacdo de um
dos genitores para com o outro, quando ha uma separacdo nao tdo amigavel, em
gue ha magoa e sentimento de vinganca entre o0s cOnjuges, posto que O
desenvolvimento dessa préatica causa sofrimento para os filhos, violando assim o
direito de convivéncia da familia que a crianca possui. Essa Sindrome é um novo
desafio para todos os profissionais do ramo do direito e para alguns assistentes

sociais, psicologos e psiquiatras que atuam no judiciario.

Palavras-chave: Crianca - Alienacao Parental — Genitores - Separacéao.



ABSTRACT

This work results from a survey about parental alienation. Considered to many as
emotional violence against children and adolescents, the Parental Alienation
Syndrome is a name for the practice of disqualification of one parent to the other,
when there is a separation not so friendly, where there is hurt and feelings of revenge
among spouses, since the development of this practice that causes suffering to the
children, thus violating the right of living of the family that the child has. Considering
that this syndrome is a new challenge for all professionals in the field of law and for

some social workers, psychologists and psychiatrists who work in the judiciary.

Keywords: Children - Parental Alienation — Parents — separation.
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INTRODUCAO

A sindrome da alienacéo parental € um tema bastante discutido internacionalmente,
e atualmente, discutido aqui no Brasil por alguns juristas, dessa forma o referido

tema ja pode ser encontrado em alguns livros traduzidos e artigos.

A divulgacdo da SAP (Sindrome de Alienacdo Parental) € importante para que se
possa inibir tal ato contra o genitor, e para garantir que o0 menor tenha um

desenvolvimento saudavel no convivio familiar.

A crianca alienada é induzida a se afastar de uma pessoa que faz parte de sua vida,
no caso, seu genitor; de forma a prejudicar o vinculo familiar. Nesse sentido a
crianca comeca muitas vezes a odiar o pai ou a mae, assim, a alienacdo, nada mais

€ que, a desqualificacdo de um dos genitores para com a crianga/adolescente.

A alienacdo é equiparada a um tipo de abuso emocional do menor, pois ela pode
passar a acreditar em coisas, atos e declara¢cées que nao tem veracidade. Podendo
ainda, acusar o genitor afastado de atos um tanto perigosos para tal processo, como

por exemplo, o de abuso sexual.

E preciso que o judiciario ao identificar na crianca ou adolescente a possivel
alienacao, adote medidas cautelares para averiguar a veracidade dos fatos, como,
exames psicolégicos em todos os envolvidos com o objetivo de saber quem € o

genitor alienador e quem € o alienado.

Acerca dos estudos do referido tema, no primeiro capitulo, se faz a trajetéria sobre
o Direito de Familia.

No segundo capitulo, consta o historico do casamento e a sua dissolubilidade.

Ja& no terceiro capitulo falaremos o que € e quais sédo as consideragfes gerais da

Sindrome da Alienagéo Parental.

No quarto capitulo do trabalho abordamos os conceitos legais de vitima, alienador e

alienado, e como identificar uma crianca alienada.

Na quinta fase do trabalho se discorre sobre diferentes formas de alienagao

parental, assegurando a protecao dos filhos a convivéncia familiar.
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No sexto capitulo, ha um estudo sobre a alienacdo parental em tratamento ao
judiciario, no qual abordaremos declaracdes juridicas, jurisprudéncias, artigos de Lei
sobre a alienacao; quando devemaos recorrer a justica, o papel do advogado quando

procurado para atuar em casos de guarda do menor ou regulamentacao de visitas.

Para concluirmos falaremos da aplicabilidade e eficacia da Lei 12.318 de 08 de
agosto de 2010, lei essa que trata da Alienacéo Parental.

Diante de todo exposto, constroi-se neste trabalho um estudo sobre a Sindrome de
Alienacdo Parental, a fim de conscientizar os genitores da gravidade que tal pratica

pode causar na crianca/adolescente alienado.

1. DO DIREITO DE FAMILIA

1.1. Consideracdes Sobre o Direito de Familia

O Direito de Familia € um complexo de normas que regula o casamento, sua

validade e os efeitos que dele resultam.

De todos os ramos do direito, o mais intimamente ligado a propria vida das pessoas
€ o Direito de Familia, que de modo geral, provém de um organismo familiar. Trata-
se de pessoas vinculadas durante toda a sua existéncia, mesmo quando ha a
constituicdo de uma nova familia, seja pelo casamento ou pela unido estavel.
(GONCALVES, 2010)

Portanto, o direito de familia € um ramo do direito civil, que regula as relacbes entre

cbnjuges, pessoas unidas pela unidao estavel ou pelo parentesco. (DINIZ, 2009)

Podemos dizer ainda que, o Direito de familia estd ligado a institutos

complementares de direito protetivo ou assistencial, pois as finalidades da tutela e
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curatela, ndo advém do direito de familia, mas tem sua devida conexdo com aquele.
(DINIS, 2009)

Por isso se diz que familia € uma realidade sociolégica e que constitui a base do

Estado, como 6rgdo fundamental para a organizacao social. (GONCALVES, 2010)

Sendo assim, Familia € considerada a base da sociedade e deve ser protegida pelo
Estado, podendo ser formada a partir de diversas espécies de entidades familiares.
(LISBOA, 2010)

Ja nos dias de hoje, podemos mencionar alguns autores que esclarecem que o
Direito de Familia sofreu algumas alteragcfes, passando assim ser denominado nos

estudos como o novo Direito de Familia.

1.2. Conceito de Familia

No Caodigo Civil Brasileiro de 2002, ndo ha uma definicdo concreta de familia, assim
como também ndo havia no Codigo Civil de 1916, o que ha hoje é uma
determinacdo de regras em suas constituicbes e efeitos, por isso, alguns

doutrinadores conceituaram como:

Para Maria Helena Diniz (2009 p.3):

“Constitui o Direito de Familia o complexo de normas que regulam a
celebracdo do casamento, de sua validade e os efeitos que dele resultam,
as relacdes pessoais e econbmicas da sociedade conjugal, a dissolugéo
desta, a unido estavel, as relacdes entre pais e filhos, o vinculo do

parentesco e o0s institutos complementares da tutela e curatela”.

Ja para Carlos Roberto Goncalves (2010 p.1):
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“Latu sensu, o vocabulario familia abrange todas as pessoas ligadas por
vinculo de sangue e que procedem, portanto, de um tronco ancestral
comum, bem como as unidas pela ado¢cdo”. Compreendem os cOnjuges e

companheiros, os parentes afins. (...)

(“...) As leis em geral referem-se a familia como um nudcleo mais restrito,
constituido pelos pais e sua prole, embora ndo seja essencial a sua

configuracdo”.

Para Flavio Tartuce e José Fernando Siméao (2010, p.25), eles conceituam:

Em sua obra o Direito de Familia, em seu estagio atual, como uma matéria que
mudou com o passar do tempo, mas lembrando que ainda se trata de um ramo do
Direito Civil que tem em seu conteudo o estudo de algumas matérias que séo

relacionadas com o ramo do Direito Privado.

1.3. Evolugéo Historica do Direito de Familia

Para o direito romano a familia era organizada sob o principio da autoridade, ou
seja, o Pater familias, a exercia sobre os filhos e aquele tinha direito de vida ou de
morte. (GONCALVES, 2010)

Os gregos tiveram basicamente duas concepcdes, em que uma falava do dever

civico e a outra da formacéao da prole. (LISBOA, 2009)

O pater, ou seja, o chefe da familia exercia sua autoridade sobre todos os seus
filhos, sua esposa e as mulheres casadas com o0s seus descendentes.
(GONCALVES, 2010)

Vemos assim que inicialmente a unido era entre homens e mulheres, que tinham
como dever a procriacdo de filhos para servir ao exército quando jovens, por este
motivo, a prole masculina sempre foi muito mais esperada que a prole feminina.
(LISBOA, 2009)
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Ao passar dos tempos tal conceituacdo foi paulatinamente substituida pelas ideias
de continuidade da entidade familiar, acreditando que a familia e o casamento eram
também para os fins de perpetuacdo do casamento da espécie, com 0 nascimento
de filhos. Restringia assim, a ideia da relacdo sexual no casamento, somente para
fins imediatos de procriacdo. (LISBOA, 2009)

Aos poucos a familia romana foi evoluindo, no sentido de restringir a autoridade do
pater, dando maior autonomia a mulher e aos filhos. (GONCALVES, 2010)

Durante a idade média, as relacbes de familia eram regidas pelo direito candnico,
pois 0 casamento religioso era 0 Unico aceito e conhecido pelos mesmos.
(GONCALVES, 2010)

Pode-se afirmar entdo, que a familia do século XIX, ja ndo é a mesma familia dos
dias atuais, pois a mulher tem sua equiparacdo em responsabilidades juntamente
com o homem, porém, h&d que se considerar que ainda existe uma minoria na
sociedade que acredita que a mulher ainda deve ser submissa ao homem, e que sua
funcdo no casamento é tdo somente servir ao marido afim de procriacéo da prole, ou
seja, ter filhos, posto que, essa pequena minoria ndo evoluiu com o tempo, nao se

adequavam as necessidades dos dias atuais. (LISBOA, 2009)

Para alguns doutrinadores que vém estudando a evolu¢do do Direito de Familia,
eles especificam em suas obras como era e como passou a ser o Direito de Familia,

sendo assim:

A qualificagdo da familia era legitima, hoje ja ha o reconhecimento de outras formas

de conjugabilidade ao lado da familia legitima.

Ha diferenca entre Homens e Mulheres, que hoje o que se sobrepde é a igualdade

absoluta entre o0s mesmos.

Categorizacao dos filhos, sendo que nos dias de hoje h4 a paridade de direitos entre

filhos de qualquer origem.

A indissolubilidade do vinculo matrimonial, tendo em vista que hoje se tem a

dissolubilidade do vinculo matrimonial.

Antigamente se falava da proscricdo do concubinato, havendo nos dias atuais o

reconhecimento de unides estaveis.
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Diante de todas essas alteragdes historicas e estruturais mencionadas acima, pode-
se afirmar que ha um novo Novo Direito de Familia (Flavio Tartuce e José Fernando
Siméao , 2010).

1.4. Natureza Juridica do Direito de Familia

Por se tratar de um direito extrapatrimonial, tem natureza juridica de direito
personalissimo, que é aquele que ndo se transmite a outrem, € irrenunciavel,
intransmissivel, ndo se admitindo assim seu exercicio por meio de procurador, ou
termo. (DINIZ, 2009)

Como j& mencionado, o direito de familia, tem como alicerce toda organizacao
social, recebendo assim toda a protecao especial do Estado, como pode ser vista no
art. 226, da C.F. (GONCALVES, 2009)

Podemos relatar que o direito de familia € de suma importancia social, por isso suas
normas devem estar na esfera civel e de ordem publica, impondo assim em primeiro
lugar direitos e posteriormente deveres. (GONCALVES, 2009)

“Porém, ndo se pode concluir que a matéria foi migrada para o direito
publico, jA que constitui a familia algo privado e humano. Sua
desarticulacdo do direito privado pode acarretar em uma inadmissivel
intercessdo, por parte do Estado, na intimidade das pessoas”. (BAGGIO,
2009 - p.15)

Por todo acima citado, podemos chegar a conclusdo de que mesmo com suas
peculiaridades, o lugar mais adequado para o direito de familia é estar sublocado no
direito Privado, dentro da esfera Civel (GONCALVES, 2009). Vaja a opinido de

outros autores.

Para Flavio Tartuce e José Fernando Sim&o mesmo o Direito de Familia se tratando
de um ramo do direito de ordem publica, envolve em seus estudos alguns temas que

estao relacionados a ordem privada.
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Sendo que para tais estudos se deve levar em consideracdo alguns principios
constitucionais como parametro. Haja vista que isso € amplamente reconhecido pela

doutrina e pela jurisprudéncia atual.

2. DO CASAMENTO

2.1. Nogdes Gerais do Casamento

Casamento é a unido entre um homem e uma mulher que se unem para toda uma
vida, pelo direito divino e pelo direito humano. (GONCALVES, 2009)

O casamento é a instituicdo mais poderosa e importante do direito privado, por ser
tratar de uma das bases da familia, que é algo fundamental para a sociedade.
(DINIZ, 2009)

Logo, podemos assimilar o matriménio como pega- chave do sistema social,

constituindo o esquema moral, social e cultural do pais.

Laurent afirma que o casamento é o “fundamento da sociedade, a qual se baseia a
moralidade publica e privada”. (DINIZ, 2009)

2.2. Conceito de Casamento

Segundo Maria Helena Diniz (2009, p.37)
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“O casamento é o vinculo juridico entre 0 homem e a mulher que visa o
auxilio matuo material e espiritual, de modo que haja uma integracao

fisiopsiquica e a constituicdo de uma familia”.

Segundo PORTALIS, um dos elaboradores do Cdadigo Civil Francés e citado em sua
obra por Carlos Roberto Gongalves (2009, p.38), pretendeu ser objetivo em sua

definicdo, assim o definiu sendo:

“E a sociedade do homem e da mulher, que se unem para perpetuar a
espécie, para ajudar - se mediante socorros matuos a carregar 0 peso da

vida, a para compartilhar seu comum destino”

Mas essa definicdo de Portalis sofreu varias criticas por se referir a vida como um

fardo, ndo se referindo assim ao caréter civil e legal do casamento.

Carlos Roberto Gongalves cita ainda em sua obra varios outros autores, cujos
conceitos merecem destaques, assim como de Clovis Bevilaqua, Washington de

Barros Monteiro e Pontes de Miranda, assim temos como conceitos:

CLOVIS BEVILAQUA: “O casamento é um contrato bilateral e solene, pelo
gual um homem e uma mulher se unem indissoluvelmente, legalizando por
ele suas relagBes sexuais, estabelecendo a mais estreita comunhdo de
vida e de interesses, e comprometendo- se a criar e a educar a prole, que
de ambos nascer”.

WASHINGTON DE BARROS MONTEIRO: “E a unido permanente entre
um homem e a mulher, de acordo com a lei, a fim de se reproduzirem, de

se ajudarem mutuamente e de criarem seus filhos”.

PONTES DE MIRANDA: “E o contrato solene, pelo o qual duas pessoas de
sexo diferente e capazes, conforme lei, se unem com o intuito de conviver
toda a existéncia, legalizando por ele, a titulo de indissolubilidade do
vinculo, as suas relagdes sexuais, estabelecendo para seus bens, a sua
escolha ou por imposicéo legal, um dos regimes regulados pelo Cddigo
Civil, e comprometendo-se a criar e a educar a prole que de ambos
nascer”(2009, p.39).
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Podemos citar também como conceito de casamento o dispositivo encontrado no art.

1.577, do Caodigo Civil Portugués, que definiu o casamento da seguinte forma:

“Casamento € o contrato celebrado entre duas pessoas de sexo diferente
qgue pretendem constituir familia mediante uma plena comunh&o de vida,

nos termos das disposi¢des deste CAdigo”.

Ja para Roberto Senise Lisboa (2010, p.65) o conceito de Casamento consiste em:

“Casamento é a unido solene entre sujeitos de sexos diversos entre si,
para a constituicdo de uma familia e a satisfagdo dos interesses

personalissimos, bem como a sua eventual prole”.

Assim, podemos concluir que varios doutrinadores denominam o casamento como
um contrato entre duas pessoas de sexo distintos, cujas finalidades séo a criagcao
dos filhos e uma vida em comum, com interesses matuos em relacdo aos bens e na

criacdo da prole.

Conclui-se ainda que os doutrinadores ainda nédo imaginavam a possibilidade de
casamento homoafetivo, como podemos verificar em nossa legislagcdo de hoje, pois
ja temos alguns entendimentos do Supremo, sobre o referido assunto, pois a
doutrina majoritaria entendia o casamento como um contrato bilateral entre duas

pessoas de sexo distintos.

Sabemos que atualmente, o casamento também € considerado uma relacao juridica

onde ha direitos e deveres para pessoas do mesmo sexo.

Devemos ainda considerar a unido estavel como um casamento em Si, pois 0
amasio j4 se vale de direitos e obrigacbes para com o outro amasio, como se

fossem legalmente casados.

2.3. Natureza Juridica do Casamento
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N&o ha na doutrina um consenso a respeito da natureza juridica do casamento.

A maioria dos doutrinadores dividiu essa concepcdo entre contratualista e

institucionalista.

Maria Helena Diniz dispde em sua obra a seguinte forma:

“A concepg¢do contratualista originaria do direito candnico, que colocava em
primeiro plano o consentimento dos nubentes, deixando a intervencdo do

sacerdote, na formacao do vinculo em posi¢do secundaria”(p.32).

“A concepcdo institucionalista, o casamento é tida como uma grande
instituicdo social, refletindo uma situacao juridica que surge da vontade dos
contratantes, mas cujas normas, efeitos e forma encontraram-se

preestabelecidos pela lei”(p.33).

J& para Carlos Roberto Goncgalves, em sua obra ele cita a concepgao contratualista
como sendo classica ou individualista, (2009, ps.40 e 41), onde nos coloca a

seguinte posicao:

“A  concepgdo classica, também chamada de individualista ou
contratualista, acolhida pelo cédigo Napoledo e que floresceu no século
XIX, considerava o casamento civil, indiscutivelmente, um contrato, cuja

validade e eficacia decorriam exclusivamente da vontade das partes”.
“A concepcao individualista ou supraindividualistal...]

Para essa corrente o casamento € uma instituicao social, no sentido de que
reflete uma situacéo juridica cujos parametros se acham preestabelecidos

pelo legislador”.

Sendo assim, podemos concluir que na concepg¢do contratualista, somente o que
importava era a vontade das partes, ja na concepc¢éao individualista, a vontade das
partes também era importante, mas vinham regidas pela lei, portanto, 0 casamento

recebia sua forma, suas normas e seus efeitos.
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N&o podemos esquecer de mencionar que na concepc¢ao individualista, as partes
sao livres para escolher seus conjuges, mas sempre amparada na lei para regrar tal

“instituto”.

Maria Helena Diniz ainda sustenta a ideia de uma terceira concepcao a da Teoria

mista ou eclética que define da seguinte forma:

“O casamento € um negocio juridico no momento sua celebragédo, porém

uma instituicdo quanto aos seus efeitos”

Nessa teoria Maria Helena Diniz, mescla as duas teorias tidas como majoritarias

entre os doutrinadores.

2.4. Finalidade do Casamento

A doutrina subdividiu a finalidade do casamento, com tal divisdo vieram varios

sentidos como:

A relagéo entre o homem e a mulher;

A procriagéo dos filhos;

A legalizacéo das relagbes sexuais entre os cOnjuges;
A prestacdo do auxilio mutuo;

O estabelecimento de deveres patrimoniais;

-~ 0o o o0 T ®

A educacdo dos filhos

A atribuicdo dos homes dos conjuges e dos filhos.

Q

Acima estdo as mudltiplas finalidades do casamento, sendo que elas variam de
acordo com a visado filosoéfica, sociolégica ou religiosa de como sdo recebidas ou

encaradas tais finalidades.
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A finalidade do casamento na sociedade moderna ocidental e na p6s- moderna,
difere da do romano, pois no romano 0 matrimdnio possuia somente a satisfacédo e
necessidades comuns dos conjuges, mas também e principalmente a procriacdo da

prole masculina, para o fortalecimento do exército nacional. (LISBOA, 2009)

Ha ainda uma concepcao candnica que vale ser citada, pois dela advém que:

“matrimonii finis primarius est procreatio atque educatio prolis; secundarius
muttum adiutorium et remedium concupiscentiae”, ou seja “ o fim principal
do matriménio consiste na procriacdo e educacao da prole; e o secundario,

na mutua assisténcia e satisfacéo sexual”.

Essa concepcdo canonica Carlos Roberto Gongalves, citou em sua obra (2009,
p.46.), por achar que essa € a mais perfeita explicacdo sobre a finalidade do
casamento, sendo assim, coloca a educacédo dos filhos em primeiro lugar, para

depois vir a satisfacao do sexo.

Antigamente a finalidade do casamento se dava pela procriacao dos filhos para que
viessem a servir o exército mais tarde, e no desejo do homem, ou seja, a mulher
tinha simplesmente satisfazer seu marido, sendo que essa ideia ja se aboliu um
tanto quanto, pois no século de hoje ou até mesmo meados do século passado, o

matrimonio passou a ser uma instituicdo de comum acordo das partes.

Dessa forma, tanto o homem como a mulher passaréo a ter direitos e obrigacdes

perante este.

Ainda com o decorrer da evolugdo historica houve a decadéncia do entendimento de
gue uma das finalidades do matriménio era a procriacdo dos filhos em favor do
exército, e foi ganhando forca com o trabalho da igreja de que uma das prerrogativas
do casamento seria de que o casamento € para constituir familia, para a satisfacédo
das necessidades dos cbnjuges. (LISBOA 2010).

Esse entendimento vem fundamentar que o matriménio, o casamento religioso, tem
como fundamento e ideia 0 AMOR e 0o RELACIONAMENTO INTIMO DOS
CONJUGES. S6 que, mesmo com essas prerrogativas a procriacdo da prole
continuou a ser vislumbrada como um dos objetivos também do casamento (LISBOA
2010).
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2.5. Caracteristicas do Casamento

O casamento é um negdcio juridico que da margem a familia legitima, sendo assim
um ato pessoal e solene. Sendo pessoal, pois cabe unicamente aos nubentes

manifestar sua vontade, embora se admita casamento por procuracao.

E solene, pois se inicia com editais, desenvolve-se na propria cerimbnia de

realizacdo e prossegue em sua inscri¢ao no registro publico. (VENOSA, 2003)

Assim, trata -se de ato pessoal e solene, pois é celebrado por pessoa interessada e
nao por terceiros, sendo ato solene por se tratar de um ato que possui uma série de

formalidades perante autoridade do Estado.

O casamento reveste-se de diversos caracteres, sendo alguns peculiares a
determinados sistemas juridicos. Dessa maneira, podemos destacar entre alguns

doutrinadores a seguinte formacéao:

a) E ato eminentemente solene;

b)  As normas que regulam sdo de ordem publica;

c) Estabelece comunhdo plena de vida, com base na igualdade de
direitos e deveres dos cdnjuges;

d) Representa unido permanente;

e) Exige diversidade de sexos;

f) N&o comporta termo ou condicao;

g) Permite liberdade de escolha do nubente.

Nos dias de hoje, no novo conceito de Direito de Familia, ha caracteristicas
relacionadas ao casamento que sofreram algumas mudancas significativas, como

por exemplo, a unido de pessoas do mesmo sexo.
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Sob o prisma do direito, o casamento estabelece um vinculo juridico entre homem e
a mulher, objetivando uma convivéncia de auxilio e de integracéo fisico-psiquica,

além da criacao e amparo da prole. (VENOSA, 2003)

2.6. Da Dissolubilidade do Casamento

Durante muito tempo, o vinculo do casamento era indissolivel por principio
constitucional em nosso sistema, até que a Legislacdo admitisse o divorcio.
(VENOSA, 2003)

O direito romano contemplava trés causas para a extincdo do casamento, sendo ela
a morte de um dos cOnjuges, a incapacidade superveniente e o divércio. Posto que,
esses fatores podem importar ou ndo as partes. (LISBOA, 2010)

A separacao extrajudicial ou a judicial dissolve a sociedade conjugal, mas conserva
por inteiro o vinculo, impedindo assim os cdnjuges de obter novas nupcias, pois o
vinculo matrimonial, se valido perante a Lei, s6 termina com a morte real ou
presumida de um deles ou com o divorcio. Assim, dispde Maria Helena Diniz, posto
gue, a mesma ainda em sua obra, cita que o divorcio dissolve tanto a sociedade
conjugal como o vinculo matrimonial, autorizando assim 0s consortes a se casar

novamente.

A dissolubilidade do casamento é vista como uma causa terminativa do vinculo

conjugal.

Antigamente, a dissolubilidade nédo era aceita pela sociedade, onde predominava a
vontade do homem, sendo assim a mulher que se casava, jamais poderia se

separar.

Isso mudou nos dias de hoje, pois 0 casamento pode ser desfeito legalmente, assim

predomina a vontade das partes.

A separacgdo de fato, acontece quando um dos conjuges deixa o domicilio.
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Mas nem sempre iSso acontece, podemos também ter casos em que os conjuges
moram na mesma casa, porém ja ndo possuem uma vida conjugal, ou seja, um
casamento de aparéncias, nesse caso ha uma separacdo de fato. (FLAVIO
TARTUCE E JOSE FERNANDO SIMAOQ, 2010)

7

Separacdo € a dissolucdo da sociedade conjugal sem o rompimento do vinculo

matrimonial.

A separacao de fato € algo informal, ndo viabiliza, em principio, a constituicdo de
outro relacionamento, mas podendo mesmo assim, ter a unido estavel, como forma

de relacionamento, perante a separacao de fato. (Lisboa, 2010)

No caso de se ter filhos decorrentes do casamento, quando ha a separacdo tanto de
fato como de direito, tém a acdo de guarda, ou seja, a crianga ou adolescente acaba

ficando com um dos genitores, havendo assim a divisdo na criacdo dos mesmos.

3. DA SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL

3.1. Consideracfes Gerais

A alienacdo parental € um tema bastante discutido internacionalmente, que com o
passar dos anos vem sendo implantado aqui no Brasil, podendo assim ser
encontrado em varios sites relacionados com o assunto, bem como em livros e

artigos.

J& existem alguns juristas que usam a expressao “Sindrome da Alienagdo Parental”,

para algumas decisdes sobre guarda dos filhos.

A informacéo trazida pela SAP € muito importante para garantir o desenvolvimento
saudavel da crian¢a e do adolescente, em seu convivio familiar e para a participacéo

de ambos o0s genitores em sua vida.



26

3.2. O Que é Sindrome da Alienacao Parental?

Essa expressao trazida para o direito deixa alguns estudiosos sem saber o seu real
significado, pois a mesma vem sendo usada para chamar a atencao de fatos que

ocorrem ha muito tempo.

Na maioria das vezes, a Sindrome da Alienacao Parental ocorre quando os pais se
separam e passam a residir em casas diferentes tendo em vista que o filho passa a

morar com um dos genitores e € visitado pelo outro.

A Sindrome da Alienacdo Parental (SAP), também conhecida pela sigla em inglés
PAS, é o termo que o professor de psiquiatria clinica da Universidade da Columbia,
Richard Garner em 1985 quando usou essa expressao pela primeira vez, sendo que

a utilizacdo da mesma é comum nos consultorios de psicologia e psiquiatria.

Alguns advogados e juristas do Brasil, inspirados em decisdes norte americanas,
vém utilizando ja h& alguns anos em nosso pais, a expressdo da Sindrome da

Alienagéo Parental como argumento para intervir em guardas e regulamentar visitas.
Vejamos um exemplo para entender melhor a Sindrome da Alienacao Parental.

André e Maria se separam e os filhos Leonardo e Laura ficam residindo com André,
gue por sua vez constitui outra familia. Com o passar dos tempos André se vé
revoltado com certas atitudes de Maria que passa a visitar os filhos de 15 em 15
dias, passando assim com as criangas o final de semana. Devido ao trabalho de
Maria, a mesma fica com dificuldade de buscar as criancas do dia estipulado, sendo
assim André passa a dizer para os filhos que a mae (Maria) ndo gosta deles, que
prefere o trabalho do que ficar com eles. Com isso as criangas acabam acreditando
gue eles ndo sédo tdo queridos pela mée quanto séo pelo pai. Assim quando Maria
vai busca-los as criancas se recusam a ir, e quando vao, choram e pedem para

voltar para casa do pai 0 mais rapido.
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Neste caso acima descrito podemos entender a Alienacdo Parental por parte do pai,
sendo que o mais comum € a Sindrome da Alienacdo Parental ser iniciada pela

mae, pois na maioria das vezes a guarda dos filhos fica com a mae e ndo com o pai.

Mediante o exemplo acima, vemos que as criangas apesar de gostarem da méae, néo
guerem ficar com ela o final de semana, pois o pai com certo rancor de Maria, fez

com que as criangas passassem a nao querer estar na presenca dela.

Se analisarmos bem, a Alienacdo Parental € mais comum do que muita gente
imagina, se da normalmente quando ja separados o pai e a mée, incitam o filho, ao

odio do outro genitor.

Havendo assim o rompimento do laco afetivo da crianga com seu genitor, seja o pai
ou a mae, sendo até mesmo com 0s avos, nos casos de morte de um dos conjuges,

onde a guarda é concedida aos avés em vez do genitor.

Em meio a varias discussfes sobre a Alienacdo, podemos entender que se trata de
dificultar a relacéo, o contato da criangca com 0 seu genitor ou genitora, ocultando
informacfes que podem ser muito relevantes para o bom convivio dos mesmos, ou
seja, para muitos comeca a famosa campanha para desqualificar o ex-companheiro,

ou vice versa.

A Alienacdo parental é uma forma de abuso emocional, que pode causar
disturbios psicoldgicos capazes de afetar a crianca pelo resto da vida, com
depressao cronica, transtornos de identidades, sentimento incontrolavel de
culpa, comportamento hostil e dupla personalidade, explica o deputado
federal Régis de Oliveira (PSC-SP).(OLIVEIRA, 2009)

Sendo dele o projeto de Lei 4.053/08, que regulamenta a Sindrome da Alienacao
Parental e estabelece algumas puni¢cdes para tal conduta, que vao de adverténcia e

multa, podendo chegar ate a perda da guarda da crianca.

Com essa Lei, os pais que caluniam uns aos outros para os filhos, serdo

penalizados. Contudo, Regis de Oliveira tem a seguinte conclusao:
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“Até entdo nao existia legislacdo para amparar as vitimas de alienagdo

parental. Acredito que, com o projeto, quem programar o filho a odiar ficara

constrangido e acuado”. (OLIVEIRA, 2009)
De acordo com o projeto de Lei do Deputado Regis apds a denuncia de alienacéo
parental, a justica deverd determinar que uma equipe multidisciplinar, formada por
varios especialistas, como educadores, psicélogos, familiares, testemunhas e até
mesmo a crianga para que seja ouvida. Sendo que o laudo devera ser entregue em
um prazo de até 90 dias, podendo assim o juiz julgar como achar procedente,
podendo ainda aplicar a pena maxima, qual seria a perda da guarda da crianca ou

adolescente. Sobre tal discussdo Régis Oliveira afirma:”.

“Hoje o cddigo civil disciplina a prote¢do aos filhos de forma genérica. A
proposta é criar instrumentos legais normativos para que o juiz possa tratar

desse tipo de lesao”.

“A ideia de encabecar o projeto veio depois que a associacdo de pais e 0
préprio Instituto Brasileiro de Direito de Familia lhe apresentou a proposta
inicial. 1sso significa que ele nasceu da real necessidade das propostas”
(OLIVEIRA, 2009)

Os casos mais frequentes da Sindrome da Alienacdo Parental estdo associados a
situacOes onde a ruptura da vida conjugal gera em um dos genitores uma tendéncia

muito vingativa.

Isso se da quando o alienador ndo consegue se conformar com o término do
relacionamento, implicando assim em querer vinganga contra o outro conjuge, para
com que isso seja “bem sucedido”, o genitor alienador se usa do filho para atingir o

outro genitor.

4. VITIMA, ALIENADOR E ALIENADO.
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4.1. Conceitos Legais

Na Sindrome da Alienacdo Parental, temos que verificar a vitima, o alienador e o

alienado.

Em muitos casos o alienador € o préprio genitor. Assim como a crianca acaba sendo

o alienado e o outro genitor a vitima.

As criancas alienadas sao totalmente indefesas, ndo podendo assim discernir o que
€ verdade ou mentira, certo ou errado, para com seu outro genitor. Assim a crianca
ou adolescente alienado depende da vontade dos genitores para acabar com isso,

ou seja, para acabar com os problemas.

Muitas vezes esses problemas acabam afetando o psicolégico da crianga, posto
gue, a mesma passa a ndo se interessar no convivio com o outro genitor, podendo

até crescer com pensamentos disfuncionais.

Os efeitos da sindrome sobre a crianca ou seu genitor afastado, poderdo ser

catalogados como uma forma de dano ou abuso psicologico.

“Ndo é somente questdo de que a criangca poderia ndo chegar a
estabelecer jamais uma relacéo positiva com o genitor afastado, mas que
seus proprios processos de pensamentos foram interrompidos e coagidos
em direcdo a padrdes patoldgicos” (MONOGRAFIA- SIMONE TERROSI —
FEMA, 2011).

Os padrbées de maus tratos contra a crianca e o adolescente sdao amplamente
aceitos; o padrao de comportamento sé podera parar quando a pessoa possa fazer

uma escolha consciente.
Esses padrdoes podem afetar a crianca ou o adolescente alienado de tal forma que,
isso podera até passar de geracdo para geracao.

Para que isso ndo ocorra, deverd a crianga alienada fazer terapias. Sendo que a
mesma so surtird efeito se a crianga vitima de alienacéo parental passar a residir em

local diferente do alienador(a). “Ha um vinculo psicolégico de natureza patologica
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entre as criangas e a mée ou o pai que ndo mudaréd através da terapia, contanto que

as criangas permanecam em seu lar”.

O Dr. Douglas Darnall em sua obra “Protegendo seus filhos da Alienacédo Parental,
descreve o genitor alienador como um produto de um sistema ilusério, onde todo ser

se orienta para a destrui¢cdo do vinculo, relagcdo do genitor com os filhos”.

Para que o genitor alienador, ndo repita regras, as decisdes dos tribunais, em alguns
casos, chegam até a considerar o genitor um sociopata, pois 0 mesmo, ndo é capaz
de ver a situacdo do outro lado, ou seja, por um angulo diferente do seu, sendo esse

lado o da crianga ou até mesmo do outro genitor.

Para ele ter o controle sobre o filho é algo importantissimo, podendo ser

caracterizado como o caso de vida ou morte.

Sendo que o genitor alienador € muito persuasivo, no que se diz respeito na sua
llusdo de desespero e nas suas descri¢oes, conseguindo assim com que as pessoas

envolvidas no caso, passem a acreditar nele (a).

O genitor alienado finge de uma maneira que acaba sendo hipdcrita a sua “vontade”,
seu “esforco”, para querer mandar os filhos para as visitas com o0 outro genitor.
(GARDNER, 1992)

N&o é cooperativo, oferecendo assim uma grande resisténcia para ser examinado
por um especialista independente, o qual poderia vir a descobrir suas manipulacdes

acerca da crianca ou adolescente. (GARDNER, 1992)

Durante uma avaliagdo, o genitor alienador pode cometer falhas em seu raciocinio,
pois 0 que ele fala € baseado em mentiras e ilusdes, as vezes tais declaragbes
podem chegar ao absurdo ou ao inacreditdvel. (GARDNER, 1992); Posto que,

muitas vezes o alienador € uma pessoa superprotetora. (GARDNER, 1992)

Nas familias que apresentam essa Sindrome, ou seja, muitas disfuncdes, isso
podera implicar em varias geragdes.

s

Muitas vezes o genitor alienador é apoiado pelos préprios familiares, que vem a
reforcar seu sentimento e sua ilusdo de que estd com a verdade. A crianca passa

assim a ser levada por um sentimento de rejeitar e odiar o outro genitor.

A crianca pode demonstrar uma reacdo de medo de desagradar seu genitor

alienador, uma vez que possui em sua cabeca a mensagem de que “é preciso me
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escolher”. Ha também, o medo de ser abandonado pelo mesmo, pois acredita ja ter
sido abandonado pelo outro genitor.

Tendo um sentimento de 6dio para com 0 seu outro genitor, a crianca fica com medo
de gque seja mandada para morar com o outro genitor. Ela se vé em uma situacéo
de dependéncia e fica submetida regularmente a provas de lealdade, pois tal
procedimento desencadeia uma emocdo muito forte sobre a crian¢a, que € medo de

ser abandonado.

O vinculo entre a crianca e o genitor alienado sera totalmente destruido. Nao ha

como reconstruir esse vinculo perdido, ainda mais, se houver passado alguns anos.

O genitor alienado passa a ser tratado pela crianca como um desconhecido, como

uma pessoa que nao faz a diferenca em sua criacdo ou em sua vida.

A crianca passa a ter como modelo o genitor alienador, uma pessoa com disfuncao
psicolégica possuidora, podendo leva-la a desenvolver sérios transtornos

psicol6gicos ou até mesmo psiquiatricos.

Induzir uma Sindrome de Alienacdo Parental em uma crianca é uma forma de

abuso.

A crianga quando vitima de abusos sexuais ou fisicos pode até chegar a superar 0os
traumas e as humilhacdes sofridas, mesmo que paulatinamente. Ao contrario do
abuso emocional que poderd rapidamente repercutir em consequéncias

psicolégicas, psiquiatricas para resto da vida.

E importantissimo observar a diferenca entre o caso de abuso sexual ou fisico
contra a crianga, ou de ndo se ocupar normalmente, enquanto o genitor alienado
acusa o genitor alienador de haver programado os filhos contra 0 mesmo. Nos casos

de abusos ,0 diagndstico da alienacéo parental ndo se aplica.

Richard A. Gardner, em seu livro dispde de alguns critérios que sdo usados para
diferenciar uma Sindrome de Alienacdo Parental de um caso de abuso ou de
descuido.

Vejamos o quadro a seguir:
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Critérios Caso de abuso o de descuido Caso de Sindrome de Alienagao

O filho programado n&o viveu realmente
0 que o genitor alienador afirma.
Necessita mais ajuda para “recordar-se”

O filho abusado se recorda muito bem do que | d0S antecedentes. Além disso, seus
se passou com ele. Uma palavra basta para | Cenarios tém  menos credibilidade.
ativar muitas informac6es detalhadas. Quando interrogados ~ separadamente,
requentemente os filhos dao versdes
f t t filh d

diferentes. Quando interrogados juntos,
se constata mais olhares entre eles do
gue em vitimas de abuso.

1. As recordacdes dos
filhos.

2. Alucidez do genitor. | O genitor de um filho abusado identifica os
efeitos  desastrosos  provocados pela
destruicdo progressiva dos lagos entre os
filhos e o outro genitor, e fara tudo para
reduzir os abusos e salvaguardar a relagédo
com o genitor que abusa (ou descuida) do | O genitor alienador n&o percebe.

filho.
3. A patologia do | Em casos de comportamentos
genitor. psicopatoldgicos, um genitor que abusa de

O genitor alienador se mantém sao nos

seus filhos apresenta iguais comportamentos :
outros setores da vida.

em outros setores da vida.

4. Asvitimas do abuso. | Um genitor acusa o outro de abuso com seus | Um genitor que programa seus filhos
filhos, geralmente também o acusa de abuso | contra o outro geralmente se queixa
contra si préprio. somente do dano que o genitor alienado
faz aos filhos — ainda que a reprovacéo
contra ele ndo deve faltar, jA& que houve
separacao.

5. O momento do | As queixas de abuso se referem a muito | A campanha de desmoralizag&o contra o
abuso. antes da separacao. genitor alienado comega depois da
separacao.

Gardner, 1992, p.214.

Os efeitos nas criangas vitimas da Sindrome de Alienacdo Parental podem ser
desde uma depressdo cronica, incapacidade de adaptacdo em ambiente
psicossocial normal, entre outras; Podendo chegar até em uma questdo de dupla
personalidade, sendo algumas vezes até suicidio. Ha alguns estudos que tém
mostrado que, quando adultas, as vitimas da Alienag&o tém inclina¢do ao alcool e as

drogas, apresentando também outros sintomas de profundo mal estar.

A crianca pode chegar a desenvolver um sentimento incontrolavel de culpa, pois isso
se deve ao fato de que a crianca quando adulta constata que foi cumplice

inconsciente de uma grande injustica ao genitor alienado.

O filho alienado tende a produzir a mesma patologia psicolégica que o genitor
alienador (GARDNER, 1992).
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O genitor alienante tende a excluir o outro genitor da vida dos filhos, através de
atitudes que vao desde tomar decisbes sobre a crianca, até mesmo denegrir a

imagem do outro genitor.

4.2. Como Identificar Uma Crianca Alienada.

O genitor alienador expde ao seu filho seus sentimentos negativos para com outro
genitor, de alguma forma ou maneira 0 menor se torna um terapeuta. Por essa

razao, se sente na obrigacao de proteger seu genitor alienador.

O filho alienador sente que tem o dever de eleger o ambiente do genitor, pois é ele

guem possui o poder de sobrevivéncia do filho dependente.

N&o ha qualquer forma de reconciliagdo com o genitor alienado. Somente ira contar
0 que nao foi aprazivel durante a visita. Havendo um incidente ou um detalhe isolado
gue se mostra apropriado para o genitor alienador reforcar no filho a ideia que ele

nao € mais amado pelo outro genitor.

Os filhos alienados absorvem as mesmas ilusbes que o genitor alienador no

procedimento psiquiatrico chamado “Loucura a dois” (GARDNER, 1992).

A crianca alienada apresenta um sentimento constante de raiva e 6dio contra o
genitor alienado e sua familia. Recusa-se a dar atencgdo, visitar, ou se comunicar

com o genitor afastado.

Além de guardar sentimentos negativos sobre o outro genitor, que sdo exagerados,

inconsequentes ou inverossimeis com a realidade.

As criancas vitimas de SAP sédo as propensas a:

Apresentar baixa autoestima,
N&o conseguir uma relacao estavel quando adultas;

Apresenta disturbios psicolégicos como depresséo, ansiedade e panico;



Utiliza drogas e alcool como forma de aliviar a dor e culpa da alienacéo;
Possuir problemas de géneros, em funcdo da desqualificagcdo do genitor
atacado;

Cometer suicidio.

Para o genitor afastado a Unica esperanca € que um dia alguém seja capaz de se
aproximar da crianca e explicar o verdadeiro motivo, 0 que realmente aconteceu. E
assim, a crianca, adolescente ou até mesmo j4 na fase adulta possa a querer
reconstruir a relacéo perdida com o genitor alienado, afastado dele por algum ou por

muito tempo.

5. A CONVIVENCIA FAMILIAR E A SINDROME DA ALIENACAO
PARENTAL.

5.1. Diferentes Formas de Alienacao Parental

A alienacdo parental é a rejeicdo do genitor que ndo participou da vida do filho
afastado dele pelo genitor alienador. Isso acontece normalmente pelo genitor, pai ou

mae, que possui a guarda exclusiva da crianca.

Conhecida também como guarda fisica monoparental ou exclusiva. Essa guarda
Unica permite ao genitor alienador, capacidade de monopolizar o controle sobre o
filho ja alienado, de uma forma a desequilibrar o relacionamento entre os pais em

relacdo do filho.

A situacdo se caracteriza quando o genitor alienador possuidor da guarda da
crianga, faz a qualquer preco, que esta passa a ndo querer a presenca do ex-

cbnjuge, ou seja, a presenca do genitor afastado.
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Para que isso nao prejudique a crianca o ex-conjuge néo detentor da guarda, acaba
se submetendo as vontades do genitor alienador para que ndo se afaste totalmente

da crianca.

Diante disto, podemos concluir que o compartilhamento parental na criacdo dos
filhos anularia o excesso de poder unilateral, origem da alienagao parental, trazendo

a solucao para este e varios outros problemas causados pela guarda Unica.

A guarda compartilhada afastaria o monopdlio de um genitor em favor da crianca

contra o outro genitor.

Mesmo com a mudanca do Novo Cdédigo Civil, este ndo nos agraciou com as
mudancas necessarias para atual familia brasileira onde a guarda dos filhos
continua sendo monoparental, da mesma forma que era no Cadigo Civil antecessor
0 de 1916.

Para que os pais possam identificar quando € que seus filhos podem estar sendo
vitimas da SAP, juntando algumas situacbes que podem ser encontradas no dia- a-

dia e demonstram em menor ou maior grau o risco da rejeicao paterna.

..."Seu pai te abandonou”...

... “Seu pai ndo se importa com vocé”...

.. “Cuidado com seu pai, ele vai te roubar vocé de mim”...

.. “"Vocé deveria ter vergonha do seu pai”...

.. “Seu pai ndo presta”...

.. “Seu pai tenta sempre comprar vocé com brinquedos e presentes”...
.. “Seu pai € um bébado”...

.. “Seu pai me traiu”...

.. "Peca pro seu pai comprar isso ou aquilo”..

Entre outras...

Diante disto, devemos lembrar que isso pode ocorrer também no inverso, sendo o

pai 0 alienador e a mae a alienante.

... “Sua mae te abandonou”...

... “Sua mae nao presta”...
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... “Ela ndo € uma mae de verdade”...
... “Mae que é mae, ndo deixa os filhos com o pai”...
... “Ela ndo merece ser chamada de mae”...

Entre outras...

H& outras atitudes que caracterizam maes ou pais, que induzem a alienagéo

parental aos filhos.

A ndo patrticipacao do conjuge afastado nas decisdes sobre a vida da crianca.
A restricdo da proximidade dos filhos com parentes e familiares do ex-
conjuge.

A inseguranca nas visitas, reclamando sempre do atraso, mesmo que s por
alguns minutos.

Fazer denunciagdes caluniosas de agressédo, ameacga, crimes contra a honra,
etc.

Entre outras...

Pais que induzem a alienagcdo parental, nhormalmente sdo vitimas do seu préprio

procedimento no futuro. Seréo julgados pelos proprios filhos.

Considera-se que a mulher, como mae, € mais apta que o homem para ocupar-se
com os filhos. Mas isso vem mudando com o tempo, pois desde os anos 60, as
mulheres vém buscando mais estudos e uma carreira profissional enquanto os pais

se envolvem nas atividades domésticas, caseiras e nos cuidados dos filhos.

A ideia de que o que realmente importa é o interesse dos filhos, o bem estar da
crianca, que o melhor genitor sdo ambos os pais, causa um efeito perverso: Se os
pais ndo se entendem, o conflito da guarda é levado para os tribunais, onde cada

genitor procura demonstrar que o outro € um mau genitor.

O psiquiatra Richard Gardner, foi o primeiro a dar um nome para esse fendbmeno,
gue se observou nos anos 80, em uma escala elevada de conflitos, onde os
genitores em casos extremos passavam a fazer com que a crianga tivesse um

desvio de afeto em detrimento ao outro genitor.

A SAP se manifesta geralmente em ambientes da méde com os filhos, pois € ela
guem normalmente possui a guarda dos filhos. Lembrando, que a Sindrome da

Alienacdo Parental, também pode se apresentar em ambientes de pais, onde o
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mesmo se encontra instavel ou em culturas onde tradicionalmente a mulher ndo tem

nenhum direito concreto sobre o filho.

Desde o final dos anos 90, o pai tem sido cada vez mais presente,pois passa mais
tempo com o filho, cultivando assim a hipotese de se obter uma guarda

compartilhada e dificultando assim a existéncia da Sindrome da Alienacgdo Parental.

A proporcao de homens e mulheres que induzem a SAP nos filhos causando lhes

disturbios psicoldgicos, atualmente esta se equiparando.

Nos Estados Unidos e no Canada, cada vez mais os tribunais reconhecem a
existéncia da Sindrome da Alienacdo Parental nos filhos e assim vem

considerando-a em suas decisdes e julgamentos.

Nos casos de separacdo € natural preocupar-se quando os filhos vao visitar o outro
genitor pela primeira vez. Em casos onde o genitor é psicologicamente fragil, a
ansiedade pode aumentar a insegurangca e com isso desencadear um processo de
alienacao.

Uma medida procurada para diminuir esse fendbmeno ou até mesmo acabar com o
mesmo € a separacdo amigavel entre os cbnjuges, para que ndo haja assim uma
necessidade de recorrer a justica. Nao havendo assim um desgaste emocional para
ambas as partes e para os filhos, ndo obtendo assim a deterioragdo de maneira

dramatica do vinculo conjugal.

Profissionais da saude, conhecedores da SAP e de seus efeitos e suas origens,
devem intervir de maneira rapida e precisa para impedir que o dano causado pela

sindrome néo se torne irreversivel.

Para que ndo haja falhas, os genitores devem ser avaliados separadamente. Nao
havendo nenhuma periculosidade para com a crianca, o processo de mediacdo pode
comecgar. Se a mesma falhar, deve-se tomar uma medida mais rigida, ou seja,

recorrer ao judiciario.

5.2. Protecao dos Filhos a Convivéncia Familiar
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Houve profundas transformagdes nos ultimos anos nos costumes sociais e nas
relacdes familiares. A familia autoritaria, hierarquizada e patriarcal de antigamente,
vem sendo substituida por um nucleo familiar baseado nas relacbes de afeto e

cooperacgao, buscando assim a realizacdo pessoal de seus membros.

Se associarmos essas intensas mudancas a refinada elaboracdo dos direitos de
personalidade, voltados a tutela dos atributos inerentes a pessoa humana, o Direito
de Familia, passa a esbocar uma nova realidade, muito mais sensivel aos valores de
ordem extrapatrimonial, principalmente o afeto, tendo, inclusive, a Constituicao
Federal Brasileira suprido a efetividade ao patamar de principio implicito no

ordenamento juridico.

Para garantir essa protecdo dos direitos inatos aos individuos, a carta Magna trouxe
como o principio fundamental e basilar de todas as relacdes interpessoais, 0

principio da dignidade da pessoa humana.

Ainda se encarregou a Lei Maior em conceder como direito fundamental de todo filho
o direito de convivéncia familiar, de modo que o genitor que priva seu filho de sua
companhia esta assumindo 0s riscos que essa auséncia pode causar no

desenvolvimento do seu filho.

Muitas vezes esse afastamento entre o genitor e o filho € fruto de um rompimento
dos lagos conjugais, ou seja, com esse rompimento da vida conjugal muitos pais ou

maes deixam de conviver e acompanhar o desenvolvimento e criacdo dos filhos.

Sendo a principal caracteristica desse comportamento patolégico e ilicito é a
lavagem cerebral que é feita na crianca ou adolescente para que atinja uma

hostilidade em relacdo ao outro genitor ndo guardido e/ou seus familiares.

O uso de téticas verbais e ndo verbais faz parte do processo do genitor alienador,
que apresenta comportamentos caracteristicos a quase sempre perceptiveis em

guase todas as situagoes.

Com isso chega ao ordenamento a Lei 12.318/10, que dispde sobre a Alienacdo
Parental e altera o art. 236 da Lei n° 8.069, de 13 de Julho de 1990. A alteracao do

art. 236 do ECA teve o veto presidencial com o seguinte fundamento:

O Estatuto da Crianca e do Adolescente ja completa mecanismos de punicao

suficiente para inibir os efeitos da alienacdo parental, como a inversdo da guarda,
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multa e até mesmo a suspensdo da autoridade parental. Assim, ndo se mostra
necessdaria a inclusdo de sancdo de natureza penal, cujos efeitos poderdo ser
prejudiciais a crianca ou ao adolescente, detentores dos direitos que se pretende

assegurar com o projeto.

A Lei atualmente em vigor, teve sua publicagcdo no DOU em 27.08.2010, que em seu
Art. 1° dispde sobre a alienagédo parental, define ato de alienacdo parental em seu

art. 2°, caput, nos seguintes termos:

Art. 2°. Considera-se ato de alienagéo parental a interferéncia na formacéo
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um
dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente
sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie ou que cause

prejuizo ao estabelecimento ou & manutencao de vinculo com este.

Paragrafo Unico. Sdo formas de exemplificativas de alienacdo parental
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,

praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| — realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no

exercicio da paternidade ou maternidade;

Il — dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il — dificultar contato da crianca ou adolescente com seu genitor;

IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V — omitir deliberadamente o genitor informacfes pessoais relevantes
sobre a crianca ou adolescente, inclusive escolares, medicas e alteragdes

de endereco;

VI — apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra aveés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou

adolescente;

VIl — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crian¢a ou adolescente com o autor genitor, com

familiares deste ou com avos.

A norma especial traz em seu conjunto possibilidades especificas de regramento em
auxilio ao aplicador, embora jA se pudesse utilizar de outros instrumentos do

ordenamento para inibir, punir o alienador parental.
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Embora pudesse utilizar dos recursos ja existentes no ordenamento juridico, iria
precisar de maiores critérios de precisdo ja que a alienacdo parental € género
referente a qualquer forma de obstrucdo da convivéncia espontadnea ou por
negligencia parental. Assim, o legislador quis referir-se a forma de alienacéo
induzida por um dos genitores, pelos avés ou guardido que efetivamente impede ou
dificulta os vinculos de convivéncia entre a crianca ou adolescente com genitor e/ou

a familia do mesmo.

O dispositivo destaca que a prética, cada vez mais frequente de alienacao parental,
fere o direito fundamental da crianca e do adolescente, como o direito & integridade

fisica, metal e moral e a convivéncia familiar:

Art. 3°. A pratica de ato de alienacgdo parental fere o direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica a
realizacdo de afeto nas relagbes com o genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca e o adolescente e descumprimento
dos deveres inerentes a autoridade parental ou decorrentes de tutela ou

guarda.

Os atos de Alienacao Parental provocam uma exposi¢cao cada vez maior de criangas
e adolescentes a violéncia, seja ela praticada pela sociedade ou até mesmo no
ambiente familiar, trazendo prejuizos ao seu desenvolvimento moral e psiquico,

causando-lhe assim um dano muitas vezes irreversivel.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, no sentido que ja dispunha a CF/88, no seu
art.227, elencou como direito fundamental do menor a convivéncia familiar (art. 19.,
do ECA). Assim néo resta quaisquer duvidas de que a familia é a base social do ser
humano, sendo os pais responsaveis pela criacdo, educacdo e formacao dos filhos.
Posto que, cabe em primeiro lugar aos pais assegurar a crianga ou adolescente 0s
direitos e garantias descritas no art. 227 da CF/88, sendo o vinculo familiar essencial

para o desenvolvimento harmonioso e sadio da crianca ou adolescente.

7

O nudcleo de convivéncia familiar € muito importante para o desenvolvimento da
crianca e do adolescente em sua formacédo de personalidade, de tal modo que o
menor possa ter uma formacdo de um homem de carater, do bem, pois obteve um

ambiente familiar cercado de amor, carinho, compreensao, e cuidados dos pais.
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Cabe ao Estado assegurar a crianga ou ao adolescente o direito fundamental a
convivéncia familiar (art. 227, CF/88).

6. A ALIENACAO PARENTAL EM TRATAMENTO AO JUDICIARIO

6.1. Declaragao Juridica Sobre a Alienacéo Parental

Quando identificado o processo de alienacdo parental € importante que o Poder
Judiciario aborte o0 seu desenvolvimento, impedindo dessa forma, o total
desenvolvimento da Sindrome. Todavia, até mesmo por falta de adequada
formacdo, os juizes fazem vistas grossas a situacdoes que ja foram mencionadas,
gue se analisadas com um pouco mais de cautela, ndo se converteriam em

distarbios da Sindrome da Alienacdo Parental.

E imprescindivel que os juizes se deem conta dos elementos identificadores da
alienacdo parental, determinando nestes casos, uma avaliagdo, uma pericia
psicossocial, para entdo poder tomar as decisbes mais corretas para o caso,

pensando no que é melhor para a crianga ou adolescente.

Observa-se que ndo € questdo de exigir do magistrado que ndo tem formacao
psicolégica para tal diagndstico, mas sim, que se identificada a alienacdo na crianca,
0 juiz julgador do caso, tome as decisbes com urgéncia acerca do bem estar da
crianga ou do adolescente, sendo como uma das providéncias um exame

psicologico, ou até mesmo um acompanhamento psiquiatrico se for o caso.

Uma vez apurada a intencédo do genitor alienante, deve o magistrado persistir na
aproximacdo da crianca ou do adolescente com o genitor alienado, determinando
medidas que ajudem o genitor alienado a obter sucesso no procedimento de

aproximagéao com o filho.
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As medidas judiciais a serem adotadas pelo magistrado depender&o do grau em que
se encontre a Alienacgdo Parental. Assim podera o juiz:

Ordenar a realizacdo de terapia familiar, nos casos em que a crianca ja
apresente sinais de ddio ao genitor alienado;

Determinar o cumprimento do regime de visitas estabelecido em favor do
genitor alienado;

Condenar o genitor alienante ao pagamento de multa didria enquanto
perdurar a resisténcia as vistas ou a pratica ensejadora da alienacao;

Alterar a guarda do menor, principalmente se a conduta do genitor alienante
possa a se reputar como patologica, determinando ainda se necessario a
suspensao das visitas em favor do genitor alienado, ou que as visitas sejam
feitas de formas supervisionadas;

Poder4d ainda decretar a prisdo do genitor alienante, uma vez que

comprovada a extrema gravidade do padrdo de comportamento do mesmo.

A proposicao do tema tem por objetivo inibir a conduta de alienacdo parental e de
atos que possam vim a dificultar o efetivo convivio entre a crianca ou adolescente e
genitor. Devendo assim coibir todo ato que atende contra a perfeita formacédo e

higidez psicologica e emocional dos filhos de pais ja separados.

Posto que, a familia de hoje ndo pode ser vista como mera unidade de procriacdo da
prole; pois € palco de realizacdo de seus integrantes; sendo através da

manifestacdo dos sentimentos de afeto, amor e solidariedade.

Diante disto, deve-se exigir que o Congresso Nacional no sentido de aperfeicoar o
ordenamento juridico, tenha uma postura firme, para que haja uma expressa
repressao a alienacdo parental ou a conduta que obste o efetivo convivio entre o

genitor e o filho.

A presente proposicdo, além de pretender induzir uma definicdo legal para a
Alienacdo Parental no ordenamento juridico, estabelece ainda um rol exemplificativo
de condutas que dificultam o efetivo convivio entre o filho e o genitor, de forma a néo
apenas viabilizar o reconhecimento juridico de tal conduta, mas também sinalizar

claramente para a sociedade que tal conduta merece reprovacao e punicao estatal.

A proposicéo da Nova Lei, ndo afasta qualquer norma ou instrumento de protecao a

crianca ja existente no ordenamento, mas propde uma ferramenta mais adequada,
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gue permite clara e &gil intervencdo do judiciario para lidar com a questédo

especifica, a alienacao parental, mesmo que incidentalmente.

Ela foi elaborada para ser anexada ao ordenamento juridico, juntamente com o ECA
(Estatuto da Crianca e do Adolescente), assim facilitando a aplicacdo dos mesmos.
Sem que haja prejuizo da ampla gama de instrumento e garantias de efetividade
prevista no Cddigo de Processo Civil.

A Lei 12.318/10 tem mais carater pedagogico e educativo do que punitivo; pois sua
intencdo é conscientizar os pais, e estabelecer o que é a Sindrome da Alienacgéo
Parental, pois a inversdo da guarda ja seria uma punicdo muito severa para o genitor

alienador.

Antes da existéncia da Lei 12.318/10, a alienacdo ja era tema discutido em
processos de guarda e de regulamentacdo de visitas, porém, ndo havia uma
denominacgéo especifica para configurar o ato de desqualificar o genitor ou afasta-lo
da convivéncia do filho, ndo havendo ainda nenhuma punicdo para tal ato, o que

passou a ter com a implantacdo da Nova Lei.

Nesse sentido a maleabilidade permite ao juiz, inclusive por indicacédo de perito para
adotar as solugbes mais certas e adequadas para cada caso, sem que para iSso

tenha que recorrer a complexa interpretacdo do ordenamento juridico.

O anteprojeto dirige-se aos diferentes graus de alienacéao parental, desde atos mais
leves, que podem ser inibidor por uma declaracéo judicial, como os mais graves, que
chegaria até a perda do poder familiar. Posto que, neste sentido houve cautela de
nao ampliar excessivamente o rol do que venha a ser alienacédo parental, para que
ndo haja assim uma profunda investigacdo, e uma demora desnecessaria para tal,
mas também a de ndo restringir a aplicacdo de medidas mais incisivas para 0s

casos em que sao graves 0s danos psicologicos na crianga ou adolescente.

Ainda sob o aspecto preventivo, o projeto sinaliza aos genitores que a pratica de
atos de Alienacdo Parental é utilizado como um critério diferenciado para a
concessao de guarda em favor outro genitor, diante das hipoteses em que € inviavel
a guarda compartilhada. Com isso se beneficia o genitor que garante o efetivo
convivio da crian¢a ou do adolescente com o outro genitor, para que se obtenha um

bom convivio dos filhos com ambos os genitores.



AGRAVO DE INSTRUMENTO. AGCAO DE ALTERAGAO DE GUARDA DE
MENOR. DECISAO QUE RESTABELECEU AS VISITAS PATERNAS COM
BASE EM LAUDO PSICOLOGICO FAVORAVEL AO PAIl. PREVALENCIA
DOS INTERESSES DO MENOR.

Acdo de alteracdo de guarda de menor em que as visitas restaram
reestabelecidas, considerando os termos do laudo psicol6gico, por perita
nomeada pelo Juizo, que realizou estudo nas partes envolvidas.
Diagnéstico psicolégico constatando indicios de alienacdo parental no
menor, em face da conduta materna. Contatos paterno filiais que devem
ser estimulados no intuito de preservar a higidez fisica e mental da crianca.
Principio da prevaléncia do melhor interesse do menor, que deve

sobrepujar o dos pais.

NEGARAM PROVIMENTO AO AGRAVO DE INSTRUMENTO.

AGRAVO DE INSTRUMENTO SETIMA CAMARA CIiVEL N° 70028169118
COMARCA DE NOVO HAMBURGO V.O.. AGRAVANTE H.N.G.
.. AGRAVADO

ACORDAO

Vistos, relatados e discutidos os autos. Acordam os Magistrados
integrantes da Sétima Camara Civel do Tribunal de Justica do Estado, a
unanimidade, em negar provimento ao agravo de instrumento.Custas na
forma da lei.Participaram do julgamento, além do signatério, os eminentes
Senhores DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES
(PRESIDENTE) E DR. JOSE CONRADO DE SOUZA JUNIOR. Porto
Alegre, 11 de marco de 2009. DES. ANDRE LUIZ PLANELLA
VILLARINHO, Relator.

RELATORIO
DES. ANDRE LUIZ PLANELLA VILLARINHO (RELATOR)

Trata-se de agravo de instrumento interposto por Viviane Oppitz, contra a
decisdo de fls. 12, que revogou a decisdo exarada as fls. 83/84,

reconsiderando a decisdo que suspendeu as visitas do genitor ao infante.

Sustenta a recorrente em suas razdes, que a decisé@o recorrida apoiou-se
em conclusbes observadas no laudo pericial elaborado pela psicéloga
Simone Angélica Luz, que termina por recomendar o restabelecimento das
visitas paternas e sugere tratamento psicolégico da agravante e

continuacdo do acompanhamento psicopedagégico e fonoaudiolégico do
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menor. Informa que em 30/12/03, apés a separacdo, os litigantes
celebraram acordo judicial, em que ficaram estabelecidas obrigagcbes e
deveres de cada um em relacdo ao filho Luciano. Ressalta que apds, o
recorrido promoveu o feito de alteracdo de guarda do filho, renovando as
gueixas que se apresentam desde a separac¢do do casal. Destaca a peca
de reconvencdo, em que relata as queixas do infante quanto ao
comportamento paterno. Refere o Estudo Social a cargo da Assisténcia
Social do Juizado, datado de 09/04/08, contendo entrevista da agravante,
do menor e visita domiciliar. Ressalta as informa¢gBes do Servico de
Psicologia da FEEVALE, que vinha realizando tratamento no menor, que
embasaram e decisdo que suspendeu liminarmente as visitas do pai ao
petiz, bem como o Relatério Psicoldgico firmado pela psicéloga do Centro
Integrado de Psicologia da FEEVALE e pelo Coordenador do Centro, em
gque se encontram queixas de Luciano em relacdo ao pai. Arremata
alegando que a motivacdo da decisdo recorrida amparou-se em apenas
uma avaliagdo psicolégica, contrapondo-se as constatacbes de
profissionais da area vinculados a FEEVALE e do Conselho Tutelar,
acusando aquele de ndo merecer credibilidade. Pugna pela suspensédo dos

efeitos da decisao recorrida e pelo provimento do recurso.

Despacho, fls. 94, indeferindo o efeito suspensivo perseguido.

Contra-razdes, fls. 100/102, requerendo seja mantida a decisdo recorrida,
ressaltando que o laudo que embasa a mesma, estudou as trés partes
envolvidas no processo, ao contrario dos demais, em que sequer 0
agravado foi ouvido. Informa que a recorrente responde a dois processos
movidos pelo recorrido: um criminal e outro civel; o crime por falsificacéo
de documento que juntou aos autos do processo de revisao de alimentos, e
o civel, de indenizacéo por danos morais, por haver acusado o agravado,
de valer-se de forma fraudulenta, de plano de saude empresarial. Requer

seja desprovido o recurso.

O Ministério Publico, representado pela eminente Procuradora de Justica,
Dra. Eva Margarida Brinques de Carvalho, opinou pelo conhecimento e

desprovimento do agravo.

E o relatorio.
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VOTOS
DES. ANDRE LUIZ PLANELLA VILLARINHO (RELATOR)

Cuida-se de agravo de instrumento interposto por Viviane Oppitz, contra a
decisdo de fls. 12, que revogou a decisdo exarada as fls. 83/84,
reconsiderando a decisdo que suspendeu as visitas do genitor ao infante,
fixando-as nos mesmos moldes anteriores, das 18:00hs de sexta-feira até

9:00hs de domingo.

Em suas razdes, a recorrente sustenta que a decisdo recorrida apoiou-se
apenas nas conclusdes do laudo pericial elaborado pela psicéloga Simone
Angélica Luz, que recomenda o restabelecimento das visitas paternas,
sugere tratamento psicolégico da agravante e continuagdo do
acompanhamento psicopedagdgico e fonoaudiolégico do menor. Destaca a
peca de reconvencdo, em que relata as queixas do infante quanto ao
comportamento do pai. Ressalta o Estudo Social a cargo da Assisténcia
Social do Juizado, datado de 09/04/08, contendo entrevista da agravante,
do menor e visita domiciliar, e as informagfes do Servico de Psicologia da
FEEVALE, que vinha realizando tratamento no menor, e embasaram
decisdo que suspendeu liminarmente as visitas do pai ao petiz, bem como
0 Relatério Psicoldgico firmado pela psicéloga do Centro Integrado de
Psicologia da FEEVALE e pelo Coordenador do Centro. Alega que a
motivacdo da decisdo recorrida contrapds-se as constatacdes de
profissionais da area vinculados a FEEVALE e do Conselho Tutelar,

acusando o laudo de fls. 185/202 de ndo merecer credibilidade.

Pelo exame dos autos, verifica-se que 0 embate no que diz com as visitas
e ora, com a guarda do menor Luciano, de apenas 08 anos de idade, data
desde a separacao do casal, nos idos de 2003, quando o infante possuia
apenas 05 anos de idade e, certamente, vem comprometendo seu bem
estar, sua higidez fisica e mental, considerando-se que ha relato de
comprometimento do petiz nessa area, independente das desinteligéncias
entre seus progenitores, que, por evidente, s fazem por piorar ainda mais

a situacao do proprio filho.

Feitas essas consideragbes e comungando do entendimento pacificado
nesta Corte, no sentido de que os interesses do menor devem prevalecer
independentemente do interesses dos pais, acolho na integra, o bem

lancado parecer da eminente Procuradora de Justi¢a, Dra. Eva Margarida
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Brinques de Carvalho, de fls. 126/131, por exprimir meu exato
entendimento, passando a transcrevé-lo em parte, modo evitar fastidiosa

tautologia, in litteris:

“I..]

A pretensdo da agravante ndo merece guarida, porquanto com muita
propriedade foi mantido o direito do genitor de visitar o filho na forma
originalmente acordada pelos litigantes, com suporte no laudo psicolégico
elaborado pela profissional Simone Angélica Luz, cuja conclusdo merece

ser transcrita na integra (fl. 29):

‘Hugo parece estar ciente das suas fung¢bes paternas, porém ndo esta
convencido, diante de tantas histérias maldosas a seu respeito de que
Luciano terd uma vida saudavel ao lado da mée e a devida assisténcia que
precisa. Questiona pois € uma mae que esta colocando o filho contra o
proprio pai. Percebe-se que Viviane tem dispensado os cuidados basicos
com o0 menino, mas tem a maternagem atravessada pelas normas e
condutas de seus pais. Os dados levantados através dessa testagem nao
trazem elementos que comprovem as acusacdes que desabonam a
capacidade paterna. O pai é pessoa integra e apresenta-se de forma

coerente e equilibrada.

Entretanto, Viviane parece ter medo de perder o afeto do filho quando este
demonstrou muito carinho e desejo de permanecer mais tempo com o pai,
vém num processo de afastamento do menor de seu genitor, pela sindrome
de alienacdo parental, e dessa forma, vém pondo em risco a saulde
psicolégica do mesmo, que ja apersenta conseqiiéncias da referida
alienacdo. Segundo os estudos achados de Gardner, Luciano estaria em
estagio médio com alguns indicativos de estagio avancado. Neste caso,
sugere-se a busca de um tratamento da genitora alienadora para
desmitificar as crencas infundadas sob o risco de perder efetivamente o
poder familiar. E preciso ressaltar a necessidade de retornar os horarios de
visitas ao pai, bem como da possibilidade de ampliar contatos com este

gue por hora se apresenta mais coerente e estavel emocionalmente.

Sugere-se reavaliacdo apOs periodo de acompanhamento psicoldgico.
Sugere-se também, que sejam mantidos os acompanhamentos

psicopedagégicos e fonoaudiol6gicos do menino’.’
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Neste contexto, indubitavel que a pretensdo da agravante é afastar o
convivio do filho em relacdo ao genitor, sendo absolutamente idéneo e
confiavel o relatério da profissional de confianga do juizo, nomeada sob
compromisso nos autos, sendo que deste laudo a agravante teve plena

ciéncia.

Igualmente, a avaliagcdo elaborada por profissionais da Feevale foi
unicamente feita a pedido da agravante junto ao Centro Integrado de
Psicologia, ou seja, apresentado de forma unilateral, merecendo respaldo a
avaliacéo judicial supracitada. Além disso, o Estudo Social foi realizado t&o
somente com a genitora e o filho, ndo podendo ser desconsiderada a
conclusdo da profissional nomeada pelo juizo, mormente quando ha
indicios suficientes nos autos para corroborar as falsas assertivas da

agravante contra o genitor.

Infelizmente, a conduta da mé&e, ora recorrente, vai de encontro ao
interesse do proprio filho, em desfrutar da companhia do seu pai, e
contribuir no seu desenvolvimento de forma saudavel, ainda mais por ser
uma crianca com dificuldades de falar e andar, necessitando de cuidados

singulares.

Inclusive, a respeito da controvérsia, com muita propriedade esclarece o
insigne doutrinador Paulo L6bo, sendo oportuno trazer a baila seus

ensinamentos:

‘O direito de visita ao filho do genitor nao guardido é a contrapartida da
guarda exclusiva. Seu exercicio depende do que tiverem convencionado o0s
separandos ou divorciandos, ou do modo como decidido pelo juiz. Constitui
a principal fonte de conflitos entre os pais, sendo comuns as condutas
inibitérias ou dificuldades atribuidas ao guardido para impedir ou restringir o
acesso do outro ao filho. Muito cuidado deve ter o juiz ao regulamentar o
direito de visita, de modo que ndo prevalegcam os interesses dos pais em

detrimento do contato permanente com ambos.’

[.]

3. Em raz&o do exposto, o Ministério Publico opina pelo conhecimento e,

no mérito, pelo desprovimento do agravo.”
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Isto posto, hego provimento ao agravo de instrumento.

DR. JOSE CONRADO DE SOUZA JUNIOR - De acordo.

DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES
(PRESIDENTE) - De acordo.

DES. SERGIO FERNANDO DE VASCONCELLOS CHAVES - Presidente -
Agravo de Instrumento n° 70028169118, Comarca de Novo Hamburgo:
"NEGARAM PROVIMENTO AO AGRAVO. UNANIME."

Julgador(a) de 1° Grau: LUCIA HELENA CAMERIN

6.2. Quando Recorrer a Justica?

Para a especialista Hildeliza Cabral, o judiciario ndo deve ser a primeira op¢ao, deve
0 genitor alienado procurar apoio psicossocial para a vitima e iniciar o
acompanhamento psicoterapéutico. Se ndo conseguir estabelecer didlogo com o
alienante, negando-se ele a participar do processo de reconstrucdo do
relacionamento, deve o alienado requerer ao Juizo da Vara da Familia, Infancia e

Juventude as providéncias cabiveis .

Analdino Rodrigues, presidente da ONG Apase (Associacdo de Pais e Mae
Separados), concorda que o judiciario sé deve ser procurado em ultimo caso, e que
os pais devem buscar o entendimento por meio do bom — senso. SO se isso nao for

possivel, é que o Judiciario deve ser procurado como mediador.

Reassalta-se que, a alienacdo parental ainda € novidade para os tribunais
brasileiros. Entretanto, ainda assim, a Justica pode ter papel decisivo na resolucao

dos conflitos.

Deve-se recorrer ao judiciario em ultimo caso, quando o genitor afastado percebe
uma certa hostilidade por parte da crianga ou do adolescente em estar na presenca

do mesmao.
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Quando a crianga ou 0 adolescente mudar seu jeito, para um mais agressivo, menos

tolerante, onde qualquer coisinha acaba se transformando em uma “guerra”.

O genitor que induz seus filhos a ignorar os direitos de visitas do outro genitor, deve
ser punido pelo tribunal para cumprir a ordem estabelecida pelo magistrado, posto
gue, ndo se pode admitir que um genitor estavel e capaz seja privado do direito de

assegurar seu papel, seja de pai ou mée.

Se o0 processo identificar mesmo que ndo tenha conseguido éxito, deve ser
considerado pelos profissionais como uma violacéao direta e intencional de uma das
obrigacbes mais relevantes de um genitor, que € a promover e estimular uma

relagdo positiva e harmoniosa entre a crianga e o genitor.

Sem que haja uma ameaca de multas severas, de perda total da guarda ou até

mesmo prisdo, o genitor alienador tem poucas chances de mudar.

Sem a intervencao externa e sem ajuda psicoldgica, € provavel que a crianga nunca

perceba que foi vitima de alienacao parental.

Para que se possa cuidar dos filhos com uma terapia apropriada, se vé necessario

gue a acao do genitor alienador seja neutralizada, inibida.

6.3. O Papel do Advogado Diante da Alienacdo Parental.

O advogado quando procurado para entrar com uma acao de alienagao parental,
deve-se levar em conta o bem estar da crian¢a ou do adolescente.

Quando identificada a alienacdo parental deve-se evitar que o processo afete a
crianca ou adolescente. O judiciario deve-se manifestar rapidamente para que nao
se converta em Sindrome, para isso deve contar com um grupo de especialista
como assistentes sociais, psicologos, psiquiatras, para que se possa fazer exames e

acompanhamentos a fim de identificar se a crianca ou adolescente esta alienado.

Por sua vez, o advogado, ndo possui um papel menos importante, pois ndo permite

aos mesmos, em sua defesa dos direitos, afetar ou prejudicar aquele que € o maior
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interessado em ser protegido, o filho; quando ja patenteado o processo de Alienagéo
Parental.

A recusa do patrocinio em tais situacfes, impde se também por forca do comando
constitucional que exige a condicao de dever da sociedade e por conseguinte de
todo e qualquer cidaddo assegurar a crianga e ao adolescente com absoluta
prioridade o direito a convivéncia familiar, assim assegura o art. 227, da Constituicdo

Federal.

6.4. Aplicacéo e Eficacia da Lei 12.318/2010

Normalmente a Lei se aplica a pais, avos, ou terceiros, que influenciam no convivio
da crianca/adolescente com o genitor, pois tal Lei aparece no sentido de coibir tal
ato, aplicando em seu corpo de texto algumas sancdes para que este ato ndo seja

praticado.

Ressaltando que a pratica da alienacdo pode vir a interferir de uma maneira na
crianga, que muitas vezes ndo tem reversdo, passando assim, a odiar o genitor

alienado.

Podemos verificar, no art.2° da referida Lei.

Art. 2° Considera-se ato de alienagio parental a interferéncia na formacdo
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um
dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca ou adolescente
sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que

cause prejuizo ao estabelecimento ou a manutencéo de vinculos com este.

Paragrafo Unico. Sdo formas exemplificativas de alienacao parental, além
dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados

diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificagédo da conduta do genitor no exercicio

da paternidade ou maternidade;
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I - dificultar o exercicio da autoridade parental;
[l - dificultar contato de crianca ou adolescente com genitor;
IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informagfes pessoais relevantes sobre
a crianca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteracdes de

endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste ou
contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou

adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crian¢a ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avos.

A acdo de alienacdo parental pode ser reconhecida em acdo autbnoma ou
incidentalmente, ou seja, em uma acgao de regulamentacgao de visitas ao decorrer do

processo, pode-se atestar que a crianca esteja sendo alienada pelo guardiao.

Assim dispde o art.4° e 5°.

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienag&o parental, a requerimento ou
de oficio, em qualqguer momento processual, em acdo autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitagdo prioritaria, e o juiz determinard,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisérias
necessarias para preservacdo da integridade psicolégica da crianca ou do
adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou

viabilizar a efetiva reaproximagé&o entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Gnico. Assegurar-se-a a crianga ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicoldgica da crianga ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo

juiz para acompanhamento das visitas.

Art. 5° Havendo indicio da préatica de ato de alienagdo parental, em acdo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia

psicolégica ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliacdo psicolégica ou

biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
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pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separagcdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
crianga ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusagdo contra

genitor.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico

profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacéo parental.

§ 3% O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a
ocorréncia de alienacdo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para
apresentacéo do laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial

baseada em justificativa circunstanciada.

Apesar de a Alienacao Parental ter descricdo legal, sdo necessarias mudancas, por
parte do judiciario, e por &reas que envolvam a crianca, como a saude, educacdo,
uma vez que, quando ocorre algum problema com o menor o responsavel pela
crianca ou adolescente, na escola ou no hospital, s6 comunica um dos genitores,
deixando assim o0 outro genitor sem informacdes relevantes sobre o

crianga/adolescente.

Resalvasse que o juiz poderd aplicar algumas sanc¢fes para o genitor alienador, este
exposto no art. 62 da referida lei, podendo aplicar desde multa, até a conversdo da

guarda do menor.

Art. 6% Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acdo autdbnoma ou incidental, o juiz podera, cumulativamente ou néo,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizagdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus

efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacdo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicol6gico e/ou biopsicossocial;



V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou sua

inversao;
VI - determinar a fixagdo cautelar do domicilio da crianca ou adolescente;
VII - declarar a suspenséo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstru¢do a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigacdo de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de

convivéncia familiar.

Avalia-se também, que a referida guarda do menor, dar-se a preferéncia ao genitor
gue viabiliza melhor a vida e a convivéncia da crianca/adolescente. Pois em alguns
casos a guarda compartilhada podera ser considerada inviavel, assim dispde o art.

7° da referida Lei.
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CONCLUSAO

Apesar da Lei 12.318/10 ja tenha sido sancionada, mencionada norma que define a
Alienacdo Parental, ainda se € preciso avancar muito para que esta pratica seja

extinta em nossa sociedade.

Embora seja uma Lei nova, sancionada ha pouco mais de 2 anos, se faz necessario

e urgente que se crie espago para que tal assunto possa ser discutido.

Ressalta-se ainda que, a crianca alienada pode crescer com distarbios psicolégicos,

interferindo assim em sua vida tanto pessoal, quanto profissional.

A crianca ou adolescente tem o direito de obter um convivio com seus genitores,
mesmo separados. Nao cabe ao genitor desqualificar o outro, mas sim fazer com

gue a crianga/adolescente tenha um bom convivio com os pais.

Ha filhos de pais separados que convivem bastante com pai, apesar de a mae obter
sua guarda. Por isso, acredito que um bom relacionamento entre ambos os
genitores, mesmo que residentes em casas diferentes, € imprescindivel a
crianca/adolescente para que tenha uma infancia feliz e um convivio harmonioso

com ambos.

A pesquisa sobre a Sindrome da Alienacédo Parental partiu de um sentimento de ver
criancas e/ou adolescentes afastarem-se de seus genitores, e ndo saberem que isso
podera lhes causar alguns transtornos futuros. A crianca/adolescente que cresce em
um ambiente equilibrado, com amor e carinho tem muito mais chance de ser tornar
uma pessoa com autoestima elevada, do que uma crianca alienada que ja cresce

com o sentimento de abandono, desprezo, rejei¢ao.

O trabalho foi desenvolvido acerca de livros, artigos e obras traduzidas. Apesar de
ser um tema novo, seu “conteudo” ja € bem antigo, posto que a pratica da Alienacéo
ja acontece ha anos no Brasil, visto que, nos Estados Unidos o psiquiatra Richard
Gardner ja havia denominado no ano de 1992, tal comportamento como Sindrome

de Alienacdo Parental.
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