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RESUMO: O Cip6-de-Séo-Jodo (Pyrostegia venusta), € uma trepadeira encontrada na regido do
cerrado brasileiro, possui diversas atividades benéficas ao organismo gragas a sua composi¢ao
quimica. As flores Cip0-de-Sdo-Jodo sdo utilizadas na medicina popular para tratamento de manchas
brancas no corpo (leucoderma, vitiligo), além da capacidade de cicatrizacdo de feridas e atividade
antimicrobiana contra diversos micro-organismos. Atualmente, o interesse da ciéncia cosmética de
cuidados com a pele tem crescido potencialmente, desta forma o objetivo deste trabalho foi estudar a
extracdo de flavonoides do Cipd-de-S&o-Jodo e aplica-los em bases galénicas e posteriormente
verificar por andlise sensorial a aprovacdo do publico quanto a texturas e esséncias utilizadas. Foi
realizada extracdo alcoodlica “in natura” na qual as flores permaneceram em maceracdo durante uma
semana ao abrigo de luz. Ap6s o tempo de maceracao os extratos foram filtrados e armazenados em
vidro ambar. Para a aplicacdo magistral foram preparadas dois tipos de formulacdes: uma em base
creme e outra em gel creme. Em seguida, o extrato foi aplicado em formulacéo gel creme e creme e
foi observada a estabilidade, propriedades organolépticos e fisico-quimicos. Os parametros
analisados foram: cor, pH, densidade e viscosidade. As andlises seguiram o Dossié Técnico de
Controle de Qualidade de Produtos Cosméticos da BRT e o Guia de Estabilidade de Produtos
Cosmeéticos da Anvisa. Os resultados obtidos das avaliacBes foram satisfatorios quanto as analises
realizadas, demonstrando também que o emprego da Pyrostegia venusta foi eficaz na estabilidade e
textura de ambas as formulagdes.

PALAVRAS-CHAVE: Formulacdo dermatolégica; Extrato etanolico; Pyrostegia venusta.

ABSTRACT: The St. John's Vine(Pyrostegia venusta) is a climbing plant found in the cerrado region
of Brazil, has various activities beneficial to the body thanks to its chemical composition. The flowers
St. John's Vineare used in popular medicine for the treatment of white spots on the body (leukoderma,
vitiligo), as well as the ability of wound healing and antimicrobial activity against various micro-
organisms.Currently, the interest of science cosmetic skin care has grown potentially, therefore, the
objective of this work was to study the extraction of flavonoids of St. John's Vineand apply them in
databases galénicas and then check for sensory analysis of the approval of the public as the textures
and essences used. Extraction was performed "in natura™ in which the flowers remained in maceration
during a week under light.In this study produced an ethanolic extract. After the time of maceration
extracts were filtered and stored in amber glass. For the application masterful were prepared two
types of formulations: a base cream and another in gel cream. Then, the extract was applied in the
formulation cream-gel and cream and it was observed the stability properties, organoleptic and
physico-chemical properties.The parameters analyzed were: color, pH, density and viscosity. The
analyzes followed the technical dossier of Quality Control of cosmetic products of BRT and the
stability of cosmetic products of the Anvisa. The results obtained in the evaluations were satisfactory
as the analyzes carried out, also demonstrating that the employment of Pyrostegia venusta was
effective in the stability and texture of both formulations.

KEYWORDS: Dermatological formulation; Ethanolic extract; Pyrostegia venusta.



Introducéo

A contribuicdo do Reino vegetal remonta a antiguidade, praticamente inserida em todas as culturas e
civilizagbes, como fonte medicinal, nutricional, cultural e estética, descrita em manuscritos antigos
como a Biblia a qual tratava as plantas como “dadiva dos criadores”, e vistas com grande respeito e
admiracdo (Hoareau e Da Silva, 1999).

A biodiversidade pode ser analisada pelo seu papel evolutivo, ecoldgico ou como recurso bioldgico.
Entre os elementos que constituem essa biodiversidade, estdo as plantas medicinais que séo utilizadas
em comunidades tradicionais, como remédios caseiros, sendo consideradas a matéria-prima para
fabricacdo de fitoterapicos e outros medicamentos (LEAO; FERREIRA; JARDIM, 2007).

Nos ultimos anos, tem-se constatado elevado aumento no consumo de produtos a base de fontes
naturais. O Brasil apresenta todas as possibilidades para um desenvolvimento na area de alimentos
funcionais e fitoterapicos devido a sua conhecida biodiversidade. Estima-se que aproximadamente 40
% dos medicamentos atualmente disponiveis no mercado foram desenvolvidos direta ou
indiretamente a partir de fontes naturais (CALIXTO, 2001).

As plantas possuem uma variedade de compostos quimicos em suas folhas, raizes, e flores com
propriedades capazes de prover, além da nutricdo bésica, beneficios a salide, como a preservacédo e/ou
o0 tratamento de doencas. Por este motivo e pelo crescente interesse da populacdo no consumo de
alimentos, cosméticos e produtos medicinais, derivados de fontes naturais, tem se intensificado o
namero de pesquisas no sentido ndo s6 de obter produtos derivados, que possam ter suas propriedades
potencializadas, mas também de buscar alternativas para ampliar sua producdo (VEGGI, 2009). A
partir dessas plantas podem ser obtidos extratos naturais que séo preparagdes concentradas de diversas
consisténcias, obtidas a partir de matérias-primas que passaram ou ndo por tratamentos prévios
(inativagdo enzimatica, moagem) e preparados por processos envolvendo um solvente.

A espécie Pyrostegia venusta é conhecida popularmente por flor ou Cip6-De-Séo-Jodo com flores
vistosas e de cor laranja-avermelhadas. S&o encontradas em vérias partes do Brasil além de outros
paises da América do Sul (POOL, 2008). De acordo com a literatura, o Cip6-de-Sdo-Jodo apresenta-
se como uma fonte de fitocompostos que possuem grande potencial em termos de atividade bioldgica,
dentre as quais se podem citar os flavonodides, fendis, alantoina, triterpenos, terpenos, além de
carotendides nas suas flores (CHOUDHURY et al. 2011).

Um marco fundamental para a inddstria cosmética esta nos avangos das pesquisas para aumentar a
permeacdo de substancias por meio de formulac¢des adequadas (ALVES, 2007). O desenvolvimento
destas formulacdes baseia-se na biodisponibilidade dos farmacos, sendo que a sele¢do da base é
considerada parte importante da formulacdo, pois interfere de maneira bastante importante na
permeacdo cutaneae deve cumprir o papel de agente promotor da acdo do farmaco, sem contudo
causar qualquer tipo de dano (BARRY, 2005)

As preparacOes dermatologicas possuem diversas apresentacdes, variando desde a forma de po ate
semi-sdlido e liquido. A escolha da base deve levar em consideracdo o tipo de pele (seca, normal,
oleosa ou mista), considerando-se que ha uma forma farmacéutica mais adequada para cada tipo
(ALMEIDA, 2008). Usualmente, os veiculos sdo constituidos por emolientes e umectantes que
conferem hidratagéo a pele, potencializando o efeito dos ativos nele incorporados (BEZERRA, 2000;
LEONARDI, 2004). Outro fator muito importante da forma farmacéutica é o sensorial deixado na
pele, aumentando a adesdo do paciente ao tratamento (BEZERRA, 2000; LEONARDI, 2004).

Devido ao crescente interesse da ciéncia cosmética e farmacéutica de cuidados com a pele, o objetivo
deste trabalho foi realizar extrato etandlico e quantificar os flavondides contidos no extrato da planta
Cip6-de-Sao-Jodo (Pyrostegia venusta), aplicar o extrato em dois tipos de bases galénicas, avaliar
parametros organolépticos e fisico-quimicos e andlises sensoriais das formulacdes magistrais.



Pyrostegia venusta (Cip6-de-S&o-Joédo)

A planta Cipd-de-S&o-Jodo é uma espécie tipica da familia Bignoniaceae. E uma trepadeira lenhosa,
com folhas opostas, compostas de dois a trés gavinhas trifidas, possui inflorescéncias numerosas com
flores tubulares, longas e alaranjadas. E uma espécie com expressiva dispersdo em quase todo o sul e
sudeste do Brasil, ocorrendo em ambientes higrofitico e mesofitico, encontrada nas bordas das matas
e campos cerrados, também ocorrendo no litoral e beira de estradas (CARDOSO et al., 2009).

Seu nome ficou conhecido por sua utilidade nas festividades de S&o Jodo j& que o inicio de seu
florescimento data-se no més de maio e prossegue até setembro, apesar haver variacdes da regiao e
do estado. Sua distribuicdo no Brasil se d& do sul ao nordeste, com exceg¢do do norte, e multiplicam-
se por meio de sementes ou estacas (LEITE, 2008).

As flores do Cipd-de-S&o-Jodo sdo utilizadas na medicina popular para o tratamento de manchas
brancas no corpo como a leucoderma e o vitiligo. Para o controle de micoses recomenda-se 0 banho
com a infusdo das folhas, auxiliando também no rejuvenescimento na pele (MARTINS et al., 2000;
SERAFINI, 2001).

O caule pode ser utilizado como tonico antidiarreico, depurativa do sangue e emenagoga (PIVA,
2002).

Da infusdo das cascas e raizes obtém um extrato que € utilizado no tratamento de erisipela ictericia
(hiperbilirrubinemia e deposicao de pigmentos biliares) e no tratamento de infecgdes uterinas (SENS,
2002; MAGALHAES et. al, 2010).

Composic¢do quimica e pesquisas da P. venusta

Ensaios fitoquimicos da planta demonstraram a presenca de aminoacidos e acglcares no néctar de
diferentes espécies do género Pyrostegia, incluindo flores de P. venusta (GALETTO et al., 1994). B-
sitosterol, n-hentriacontano (n-C31H64), 7-O-B- glicopiranosilacacetina e meso-inositol
(myoinositol) foram isolados de suas flores ((FERREIRA et al., 2000). No extrato etandlico das raizes
foram isoladas quatro substancias: alantoina, os esteroides [-sitosterol e 3-B-O-p-
Dglicopiranosilsitosterol e a flavanona hesperidina (CARDOSO et al., 2009). Na extracdo
concentrada de folhas, foi possivel determinar a presenca de classes diferentes de flavonoides e
fendis, independente do local de ocorréncia da planta (cerrado ou floresta) (SANTOS; BLATT,
1998).

Considerando que Pyrostegia venusta é uma planta usada na medicina popular para o tratamento
topico de manchas brancas no corpo (leucodermas e vitiligo), torna-se importante investigar sua
composicdo quimica, bem como suas propriedades farmacologicas, por isso que diversos
pesquisadores tém contribuido para este campo da pesquisa. Segundo SANTOS et al. (2007), os
extratos preparados com as folhas de P. venusta demonstraram promissora atividade antimicrobiana
e uma possivel atividade antitumoral.

No trabalho publicado por MAGALHAES et al. (2010), foram investigados os efeitos genotoxicos
de extratos etanolicos de P. venusta em medula 0ssea de camundongos utilizando o Teste de
Microntcleo e o de Aberragdo Cromossémica. Os resultados demonstraram que P. venusta ndo
apresentou efeito genotoxico.

Fernandes et al. (2011), estudou o efeito do extrato hidroalcodlico de Pyrostegia venusta na
mutagénese “in vivo”, e avaliagdo antimicrobiana, e interferéncia no crescimento e diferenciacao
celular “in vitro”. Os resultados demostraram que o0 extrato da planta é seguro, podendo ser
administrado por via topica e oral, uma vez que ndo apresenta potencial carcinogénico/mutagénico.



Veloso, (2010), verificou se o extrato hidroetandlico das flores de Pyrostegia venusta apresenta
propriedades farmacologicas usando protocolos experimentais com camundongos e concluiu que o
extrato das flores de da planta possui efeito anti-inflamatorio e antinociceptivo.

No trabalho de Filho, (2010 p. 47) utilizou a turbolise como técnica de extracdo empregada na
preparacdo de tinturas da Pyrostegia venusta a fim de investigar as potenciais propriedades
farmacoldgicas desta planta no tratamento de vitiligo. As partes da P. venusta, flores e folhas foram
fracionadas. Foi utilizada a CLAE como técnica analitica para a separacdo e isolamento dos
compostos dos compostos presentes nas fracdes polares de flores e folhas de P. venusta. Da fracao
etandlica das flores da planta foram isolados e caracterizados 0s compostos fenolicos (verbacosideo,
rutina, isoquercetrina e nicotiflorina) e heterociclico (alantoina). Da fracdo metanolica das folhas de
P. venusta, foram isolados e caracterizados os compostos rutina e alantoina.

Metodologia

As metodologias utilizadas neste trabalho estdo dispostas separadamente a seguir para cada item
realizado.

e Para extracdo etandlica das flores foram utilizados o0s seguintes materiais:
Material vegetal (Flor de Cip6-de-S40-Jodo); Erlenmeyer; Rolha; Alcool etilico hidratado de
cereais (95,0° GL —Agro-Industrial); Bastdo de vidro; Proveta; Balanca (TECNAL, B-Tec
1300); Béquer; Peneira; Vidro ambar; Suporte universal.

- Procedimento
O procedimento utilizado para realizacdo da extracdo etanolica segue-se conforme o fluxograma:

Coleta do material Pesou-se 20g da flor num

(flor), selecio e béquer e transferiu para

lavagem. erlenmeyer
Pesouse 80g de etanol Com bastdo, macerou-se Ao final o extrato foi
numa proveta e transferiu » a flor afim da obtenco » passado numa peneira com
para o mesmo. do extrato. Procedimento a finalidade de se obter
se deu por sete dias. somente a parte liquida.

Fluxograma— Procedimento para obten¢do do extrato.



Para realizacdo das formulacdes dermatoldgicas tanto em base creme como base gel creme,
as formulacdes estdo apresentadas nas tabelas 1 e 2 respectivamente.

Composicéo %

H20 93

Base 2

Extrato alcodlico 2
Glicerina 1
Conservante Fenoxietanol 1
Colégeno Hidrolisado 1
Esséncia 05

Tabela 1: Composicdo e porcentagem para base gel creme.

Composicao %

H>O 84,5

Base 10
Extrato alcodlico 2
Glicerina 1
Conservante Fenoxietanol 1
Colageno Hidrolisado 1
Esséncia 0,5

Tabela 2: Composicdo e porcentagem para base creme.



e Asanalises fisico-quimicas das formulagdes foram realizadas utilizando os ensaios sugeridos
pelo Guia de Controle de qualidade de Produtos Cosméticos (2008: pH, densidade,
viscosidade e teste de centrifuga.

1. Densidade:

Materiais — proveta, balanga analitica (Bel Engineering M214A.), espétula.

Procedimentos — Colocou-se cada base em uma proveta de 25mL e pesou-se na balanca.
Posteriormente calculou-se seguindo a formula da densidade.

Onde:

d= densidade

d =

1T
() m= massa (g, kg, mg)

V= volume (L, mL, cm?3, m?)

2. Viscosidade;
Materiais — Amostras e Viscosimetro (QUIMIS)
Procedimento — O instrumento é imerso dentro da amostra.

3. Teste da Centrifuga;
Materiais — Amostras em tubos e Centrifuga (CELM COMBATE).

Procedimento — As amostras foram submetidas a a¢des gravitacionais na velocidade de 3000RPM na
centrifuga durante 30 minutos.

e Paraaandlise sensorial: As andlises sensoriais das formulagdes foram realizadas utilizando
0s ensaios sugeridos pelo Guia de Controle de qualidade de Produtos Cosméticos (2008):
Aspecto, cor, odor.

- Materiais: Ficha de avaliagdo (figura 1).



DATA: / / IDADE: SEXO:[ )F [ M

FICHA PARA ANALISE SENSORIAL

INSTRUGCEES: VOCE ESTARA RECEBENDO AMOSTRAS DE CREME E GEL CREME. AVALIE AS
AMOSTRAS EINDIQUE SUAS RESPOSTAS CONFORME OSITENS ASEGUIR:

*  QUANTO AQ CONTATO DAS FORMULACOES DERMATOLOGICAS COM A SUA PELE,
MARQUE x PARASIM CASO OCORRA OU x PARA NAD, CASO NAD OCORRA:
o OCORREUBOAABSORCED: [ )SIM [ ) NAD
o SENTIUARDEMCIA: [ J8IM [ JNAD
o APRESENTOUVERMELHIDAO: | )SIM [ )NAD
©  APRESENTOU MACIEZ NAPELE: [ )SIM | )NAO

*  PARACADA ESSENCIA ATRIBUA UMANOTA [1AS):
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* FORMULACAO QUE MAIS LHE AGRADOU: ([ )CREME QU [ )GELCREME
POR QUE? (OPCIONAL)

Figura 1: Ficha para andlise sensorial.

- Procedimentos: Serviram como avaliadores 40 pessoas, sendo um puablico que ndo possui
especializacdo no assunto, avaliaram os dois tipos de formulagdes, segundo as bases galénicas
utilizadas, além das trés esséncias (1- Floral, 2- Amadeirado, 3- Frutal) utilizadas com a finalidade
de receber notas.

Resultados e Discussao

Foi obtido o extrato etandlico apos sete dias de maceracdo das flores conforme a figura 2.

Figura 2: Extrato etandlico do Cip6-de-Sao-Jodo.



Com relagdo as formulagdes com as bases galénicas utilizadas os resultados obtidos seguem-se na
figura3aeb:

(@ (b)

Figura 3: Formulacdo tipo Base Galénica Gel Creme em (a). Formulagéo tipo Base Galénica Creme em (b).

Os resultados das analises de estabilidade da base gel creme e a base creme permaneceram
uniformemente transcorridos trinta dias apds a fabricagdo. A cor obtida foi bege/amarelado e esta
também ndo alterou mesmo apos trinta dias do preparo das formulagcdes dermatoldgicas. O odor que
se obteve variou conforme as esséncias acrescentadas.

O pH obtido através das analises do gel creme e creme sdo respectivamente 5,23 e 5,9. A densidade
foi de 1,04 g/mL e 0,98g/mL para gel creme e base creme. Com relagéo a viscosidade observou-se 0s
valores de 0,094 Pa.s e 0,053 Pa.s respectivamente para a base gel creme e base creme.

No teste de Centrifuga realizado ndo ocorreu separacdo de fases nas amostras.

No que se refere aos resultados da analise sensorial, do publico entrevistado, 55% eram mulheres e
45% homens. Da idade, entre 15 a 20 anos, representou 45% do publico, 32,5% tem de 21 a 25 anos,
mais de 25 anos representou 15% dos participantes e 7,5% nao respondeu.

Com relacdo ao contato das formulagdes na pele, 100% dos entrevistados afirmaram que ocorreu boa
absorcdo e que apresentou maciez, assim como os 100% afirmaram que nédo sentiu ardéncia nem
apresentou vermelhidé&o.

Quanto a esséncia, seguem-se as figuras 4, 5 e 6 que representam as porcentagens de preferéncia por
meio de graficos de cada uma das esséncias utilizadas:



Esséncia numero 1

0% 0% 0%

M 1 - Detestei

M2 - Ndo
Gostei

m3-
Indiferente

[14 - Gostei

4 - Gostei;
40%

Figura 4: Porcentagens referentes a esséncia nimero 1.

1 - ~ . ’
Detestei; Esséncia nimero 2

5% 5 - Adore;
15%
B 1 - Detestei

W2 - Nao
Gostei
[3-
Indiferente
3- [04 - Gostei
Indiferente;
15%

4 - Gostei;
32,50%

Figura 5: Porcentagens referentes a esséncia nimero 2.

1 - Detestei;
2,50%

Esséncia numero 3 2 - N3o
Gostei;
7,50%

3-

Indiferente; g1 - Detestei
7,50%

Esséncia 3;

5 - Adorei; 2 Na?
20% Gostei
4 - Gostei; [3-
42,50% Indiferente
[14 - Gostei

Figura 6: Porcentagens referentes a esséncia nimero 3.

Quanto a formulagdo que mais agradou o publico, segue-se o resultado na figura 7:



[ Base Gel
Creme

Base Gel O Base Creme
Creme;

Figura 7: Porcentagens referente a formulacdo que mais agradou o publico entrevistado.

Diante do grafico percebe-se que a formulacao do tipo gel creme foi mais satisfatdria e com maior
preferéncia entre o publico entrevistado.

Com relacdo a quantificacdo dos flavonoides, foi realizado esse procedimento em outro trabalho pela
mesma autora do presente. O método utilizado foi descrito por Peixoto Sobrinho et al. 2010 seguida
por modificacGes, utilizando de extrato metanolico com cloreto de aluminio e a curva padrdo de
rutina, com método espectrofotométrico. A concentracio obtida de flavonoides totais nas flores
através das analises da Pyrostegia venusta (Cipé-de-Séo-Jodo) foi de 308,15 + 37,73 ug ER/ mL.

Concluséao

Com os resultados experimentais conclui-se que o emprego do extrato de Cip6-de-Sdo-Jodo
(Pyrostegia venusta) foi eficiente, pois ndo alterou a estabilidade das formulac¢Ges, ndo sendo
necessarios ajustes na composicdo das mesmas. Além de que os resultados das analises foram
satisfatorios e enquadram-se dentro dos padrdes estabelecidos pela ANVISA. Conclui-se também que
diante o publico participante, o que mais agradou foi a formulacdo dermatoldgica tipo gel creme e
entre as esséncias disponiveis, o que recebeu maior nota (nota 5 — adorei) e em maior quantidade foi
a esséncia nimero 1, com 60% dos entrevistados.
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