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RESUMO:

O intuito de produzir este artigo foi para expor a analise da Lei 12.318/2010, que aborda
a Alienagdo Parental, a qual é uma forma de interferir psicologicamente no
desenvolvimento do menor, seja através de um de seus genitores, avds ou quem esteja
com a tutela do menor. Ao longo deste serdo demonstrados os efeitos causados

diretamente ao menor na ruptura do seio familiar.
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ABSTRACT:

The purpose of producing this article was to present the analysis of the Law 12.318 /
2010, which deals with Parental Alienation, which is a way of psychologically
interfering in the development of the minor, either through one of their genitors,
grandparents or who is in charge of the smaller. Throughout this will be demonstrated
the legal effects that alienation can cause, focusing on the actions and initiatives of the
Judiciary Power when faced with the occurrence of the syndrome of parental alienation.
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1.Introducéo

1.1 A instituigédo familiar

Nos tempos atuais, a familia difere da concepc¢éo tradicional de anos atras. Talvez
ISso ocorra, em virtude das escolhas realizadas pelas pessoas, que passaram a priorizar a
carreira ao inves de constituir uma familia, bem como a frequéncia da quantidade de
divorcios ocorridos, 0s quais ocupam um nivel maior a cada dia. Contudo, surgiram
problemas com essas mudancas e adequacfes, que ndo se limitaram apenas ao casal,
mas se estenderam aos frutos destas unides, de modo que elas geraram alteracdes na
forma com que os genitores atuavam na vida dos filhos apds a dissolugdo conjugal.

Com efeito, ap6s o divorcio a criangca encontrou-se numa situacdo sabotada, na
qual um dos genitores, por ndo ter superado o luto da separacdo, exerce o poder
absoluto sobre ela, e subtrai-lhe o direito a uma infancia saudavel, tornando-a um
instrumento de alienacdo com o propdsito de atingir ao outro genitor. Isso ocorre
porque, os reiterados impedimentos e obstaculos para o cumprimento do acordo judicial
de visitas aos filhos menores entre 0s pais separados, interferiu diretamente nas relacdes
parentais, caracterizando a alienacédo parental.

A incidéncia foi tanta, que foi necessario criar uma legislacdo especifica,
positivada em 2010, conhecida como a Lei 12.318 de Alienacdo Parental, que
discretamente expfe suas nuances a respeito dos direitos e das garantias que a crianca e
0 adolescente possuem, ainda que 0s seus genitores ndo possuam uma boa relacéo.

Além de ser dificil identificar as causas em que ocorram a sindrome da
alienacdo, esta fora da alcada do Poder Judiciario conseguir suprir com éxito todos os
processos gque envolvam a alienacdo parental. Com isso, € de grande importancia 0s
mecanismos criados como alternativas para se evitar a ocorréncia desta e

consequentemente a propositura de um processo.

1.2 O que é familia?

Conceituar o que ¢ a ‘familia’ ¢ um tanto quanto impossivel. Dicionarios
engessam a conceituacdo, ndo apresentando o entendimento concreto, bem como no
ambito do direito civil, ndo h&a uma definicdo, pois trata-se de um conceito flexivel.

Nos ramos do direito, bem como da antropologia, sociologia ou psicologia,

nenhum deles se arriscam a conceituar familia. Isso porque, trata-se de uma relacdo que
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vai além da genética consanguinea, das relacdes integradas de pessoas que moram sob o
mesmo teto, sob a autoridade de um particular. Trata-se de um assunto dindmico que
sofre influéncias temporais e culturais. Pinho (2016, p. apud Leite, 2005, p. 23), em seu

estudo para JusBrasil cita:

A nocéo é fundamental porque revela que, na origem, a nogao
de familia decorre, de um lado, da ideia de subordinacéo (dos
escravos e parentes) e de outro, da ideia de poder e mando. E
esta  proposta  assimétrica que vai  caracterizar
inexoravelmente a no¢do de familia, desde a Antiguidade até
a Modernidade. [...] gerou efeitos devastadores numa ordem
juridica, do Direito de Familia, que se pretendia pacificada
pela tradicéo, pela ordem natural dos fatos e pela influéncia
do Direito Candnico”. O citado art. 227, aduz, redimensionou
a ideia de filiacdo, enquanto o art. 226 incluiu no plano
constitucional o conceito de entidade familiar, “quer
decorrente da unido estavel entre homem e mulher, quer
daquele oriundo da comunidade entre qualquer dos pais €
seus descendentes, previsto no art. 226, 8§ 4°, da Constituicdo
Federal. O novo e instigante dispositivo constitucional
reconheceu a existéncia das ‘familias monoparentais’, que
passam, a partir de entdo, a ser protegidas pelo Estado. Ao
lado do casamento (legalizado), o constituinte reconheceu a
unido livre (ndo legalizada), e entre os dois extremos vaga,
indefinida, a nocdo de ‘familia monoparental’, ainda
aguardando integral definicdo, estruturacdo e limites pela
legislagdo infraconstitucional” (LEITE, 2005).

Na sistematica da Lei n® 9.278/96, é reconhecida como entidade familiar a
convivéncia duradoura, publica e continua, de um homem e de uma mulher,
estabelecidas com o objetivo de constituicdo de familia (Art 1°). Primeiramente porque
o direito de familia é integralmente ligado a propria vida, de modo que as pessoas
efluem do nucleo familiar e também porque conservam nele para seu desenvolvimento
pessoal e moral.

O foco do presente artigo, é abordar o nicleo familiar em um aspecto geral, bem
como os efeitos sofridos de seus integrantes no caso de mudanca de estado de
afetividade, em especial no filho menor, que sofre com a separagdo de seus pais € 0 seu
martirio de se sentir o “culpado (a)” pelas transformacdes. Atentando-Se para a

sindrome da alienacdo parental e sua grande influéncia no desenvolvimento do menor.

2. Os Arranjos Familiares do Século XXI

Também conhecido como familias plurais, com o advento da adogdo e a

liberdade de escolhas, limitar-se ao casamento e aos filhos adventos deste, ja ndo é o
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bastante para entender o que é familia. Dias (2013, p.39), em sua obra, exp6e com

exceléncia do que se tratam estes novos arranjos:

A convivéncia com familias recompostas, monoparentais,
homoafetivas permite reconhecer que seu conceito se pluralizou. Dai a
necessidade de flexionar igualmente o termo que a identifica, de modo
a albergar todas as suas conformacfes. Expressdes como familias
marginais, informais, extramatrimoniais ndo mais servem, pois trazem
um tragco um ranco discriminatorio.

Assim, tratando-se da base da sociedade, por mais que surjam arranjos
diferentes, o respeito e a concretude dos direitos devem existir. Isso tudo porque, ainda
que esteja enraizado na mente do ser humano aquela familia padrdo de séculos
passados, os ndcleos familiares atuais, expressam a realidade em que vivemos.

Com isso, varias formacbGes chegaram para ficar em nossa sociedade
influenciada culturalmente e politicamente, sendo ela de facil manejo e dinamica,
contudo, dificil de ser aceita.

O contexto tradicional familiar, o qual é bem conhecido, se inicia com o
matrimdnio de um homem e uma mulher, sendo este tutelado pelo direito candnico,
abencoado por Deus segundo a igreja, padronizada por todos os meios de comunicagédo
e contagem de historias.

Ha a familia homoafetiva, que se da pela unido de duas pessoas do mesmo sexo,
que a principio, sofria com a lacuna deixada pelo legislador que considerou unido
estavel apenas entre 0 homem e a mulher originando preconceitos e desigualdades.

Contudo, nos dias atuais, o Poder Judiciario tem trabalhado com afinco a
respeito dos direitos dos cidaddos homoafetivos. Assim, a jurisprudéncia tem admitido
que a familia homoafetiva possa gozar dos direitos de sua unido, bem como

reconhecendo em diversas decisdes a possibilidade da adogéo de criangas.

Rio de Janeiro - Apelagdo civel. Direito civil e processual civil.
Jurisdicdo voluntéria. Pedido de declaracdo de dupla maternidade.
Parceiras do mesmo sexo que objetivam a declaragdo de serem
genitoras de filho concebido por meio de reproducdo assistida
heterdloga, com utilizagdo de gameta de doador andnimo. Auséncia de
disposicdo legal expressa que ndo é obstaculo ao direito das autoras.
Direito que decorre de interpretagdo sistematica de dispositivos e
principios que informam a constituicdo da repUblica nos seus artigos
1°, inciso 111, 3°, inciso 1V, 5°, caput, e 226, §7°, bem como decisdes
do STF e STJ. Evolugdo do conceito de familia. Superior interesse da
crianca que impde o registro para conferir-lhe o status de filho do
casal. 1. o elemento social e afetivo da parentalidade sobressai-se em
casos como o dos autos, em que o nascimento do menor decorreu de
um projeto parental amplo, que teve inicio com uma motivagdo
emocional do casal postulante e foi concretizado por meio de técnicas
de reproducdo assistida heterologa. 2. Nesse contexto, a luz do
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interesse superior da menor, principio consagrado no artigo 100,
inciso 1V, da Lei n°. 8.069/90, impde-se o registro de nascimento para
conferir-lhe o reconhecimento juridico do status que ja desfruta de
filho das apelantes, podendo ostentar o nome da familia que a
concebeu. 2. Sentenca a que se reforma. 3. Recurso a que se da
provimento. (TJRJ, AC 0017795-52.2012.8.19.0209, 202 C. Civ., Rel.
Des. Luciano Barreto,
(07/08/2013)(http://direitohomoafetivo.com.br/imprimejurisprudencia.
php?ordem=1359,1327,1354,1312,1311,1291,1301,1255,1390,1227).

Habilitacdo unilateral em cadastro de adocdo por parte de requerente
que mantém unido homoafetiva. Possibilidade. Avaliaces técnicas
favoraveis. Equiparacdo da relacdo homoafetiva a unido estavel.
Recurso ndo provido. (TJSP; Apelagdo 9000003-34.2011.8.26.0576;
Relator (a): Presidente da Secdo de Direito Privado; Orgdo Julgador:
Céamara Especial; Foro de Sdo José do Rio Preto - Vara da Infancia e
da Juventude; Data do Julgamento: 30/01/2012; Data de Registro:
30/01/2012).

A problemética se d& no volume de divércios, separacoes e abandonos familiares
no nosso cotidiano, advindo o modelo de familia monoparental, o qual ¢é a realidade de
1/3 da populacdo nacional. Esse novo modelo familiar, esta expresso no artigo 226 da
Constituicdo Federal de 1988, de modo que esta confeccdo é constituida por qualquer
um dos genitores e seus descendentes.

Vale ressaltar a familia extensa, que em decorréncia da Nova Lei da Adocdo
(NLA), n° 12.010/09, gerou beneficios para o infante. Este tipo de arranjo é aquele em
que o nucleo familiar ndo se limita aos pais e filhos, mas se estende a ascendentes e
parentes, como avos, tios e afins, dando maior amplitude e conservadorismo do bem

estar em familia.

2.1 A era do divércio

A descricdo generalizada sobre o que é familia, e ndo a forma com que ela pode
ser considerada, para muitos é de extrema complexidade desvincular a tese de que
familia se da ap6s o matrimoénio. No entanto, grande parte das familias se formam apds
a unido de duas pessoas, seja como unido estavel ou casamento civil, hd uma vinculagdo
entre o casal e posteriormente os filhos.

Neste momento, o0 célebre borddo: “casaram-se e viveram felizes para sempre”,
descrito como final feliz nos contos infantis, infelizmente ndo corresponde a realidade
em que a sociedade contemporanea vivencia, pois, cada vez mais a instituicdo familiar
tem perdido credibilidade, e o que era para ser vivenciado até que a morte separasse,

tornou-se efémero e utdpico, haja vista a inimera quantidade de divorcios de casais.
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A palavra “divorcio” deriva do latim divortiu, que significa dissolucdo do
vinculo matrimonial, ficando os divorciados livres para contrair novas nupcias.
Contudo, regulado pelo Codigo Civil de 1916, tem-se as diretrizes que estabeleciam em

seu artigo 315 as possibilidades de terminar um casamento:

A sociedade conjugal termina:

I Pela morte de um dos conjuges.

Il. Pela nulidade ou anulacéo do casamento.

1. Pelo desquite, amigavel ou judicial.
Paragrafo Unico. O casamento valido s6 se dissolve
pela morte de um dos cdnjuges, ndo se lhe aplicando
a presuncdo estabelecida neste Cédigo, art. 10,
segunda parte.

Somente em 1977 o divoércio foi instituido oficialmente com a Emenda
Constitucional numero 9, de 28 de junho de 1977, regulamentada pela Lei 6.515 de 26
de dezembro do mesmo ano, tendo como autor Nelson Carneiro. A nova norma foi
objeto de grande polémica na época, principalmente pela influéncia religiosa que ainda
pairava sobre o Estado. A inovacdo permitia extinguir por inteiro os vinculos de um
casamento e autorizava que a pessoa casasse novamente com outra pessoa, segundo
fonte publicada no site IBDFAM (2007), que abordou minunciosamente o passar dos

anos com os dados histéricos:

Foram quase dois séculos de luta pela emancipacdo do Brasil como
Estado Democrético de Direito e pelas garantias dos direitos
individuais. No Brasil Império, inimeras foram as tentativas de
reducdo do poder da Igreja em matérias do Estado e, no Brasil
Republica, de diminuicdo da interferéncia do Estado na vida privada.
O divorcio direto no Brasil € uma conquista politica e social da
sociedade brasileira, como se vera, a seguir.

Assim, com o advento do divércio, além da liberdade de poder romper os lagos
e deveres do casamento — porque anteriormente quem casava, permanecia com um
vinculo juridico para o resto da vida — tornou-se possivel unir-se a outra pessoa
novamente.

Com toda evolucdo enfrentada, nos dias atuais cada vez mais vem-se
aumentando o indice de divércios no Brasil, haja vista que com a declaracdo do artigo
226 § 6° da Constituicdo Federal, possibilita a dissolugdo do casamento, e 0s casais
estédo descasando com maior facilidade.

Contudo, assim como a separacdo dos casais vém crescendo espantosamente
dia apds dia, 0 numero de casamentos realizados vem caindo drasticamente, pois as
pessoas optam pela unido estavel, unindo-se sem ‘a seriedade’ do matrimonio, segundo

constatou a pesquisa de Campos (2017), para o site Agéncia Brasil que registrou queda
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no numero de casamentos e aumento de divorcios em 2016 segundo os dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), que demonstrou 0 aumento de
45,6% do numero de divorcios.

A reducdo foi observada tanto nos casamentos entre cOnjuges de
sexos diferentes quanto entre cdnjuges do mesmo sexo, com excecao
das regibes Sudeste e Centro-Oeste que apresentaram aumento nos
casamentos civis entre pessoas do mesmo sexo, de 1,6% (de 3.077
para 3.125 casamentos) e 7,7% (de 403 para 434 casamentos),
respectivamente A pesquisa evidenciou ainda o crescimento do
nimero de casos em que 0s ex- conjuges optam pela guarda
compartilhada dos seus fihos, quando antes era consensual a escolha
na modalidade unilateral. (...)

A maior proporcdo das dissolugdes ocorreu em familias
constituidas somente com filhos menores de idade (47,5%) e em
familias sem filhos (27,2%). A guarda dos filhos menores é ainda
predominantemente da mée e passou de 78,8% em 2015 para 74,4%
em 2016. A guarda compartilhada aumentou de 12,9% em 2015 para
16,9% no ano passado. (AGENCIA BRASIL EBC)

Ha exemplos de casais que ao enfrentarem uma profunda crise no casamento,
ndo conseguem encontrar uma solucdo para supera-lo, e resolvem se divorciar. E ndo ha
nenhum problema nisso.

A situacédo se complica quando existindo a ruptura nascida nos conflitos, tem-
se que se estabelecer diretrizes a serem seguidas posteriores ao término para estabelecer
a ordem no tocante aos filhos.

Ou seja, no caso de dependentes menores, resultardo na necessidade de
cuidados na convivéncia dos pais separados e novas rotinas com os filhos, deparando-se
assim como uma perspectiva e realidade diferente da anterior, tornando-se a guarda
como disputa de poder.

E sabido que diante do divorcio, ainda que consensual, h4 magoas e tristezas
entre os envolvidos. Isso porque, ninguém se casa ou se “junta” pensando em separagao
ou divorcio, pois, se chegou ao ponto do término certamente existiram motivos. Desta
forma, o ser humano como ser de emocdes e intensiva vontade de se superar, passa a
lutar pelos frutos existentes da uniao, isto é, os filhos.

Além de todo desgaste em saber reconhecer e dividir patriménio conquistado
na constancia do casamento — ressalta-se aqui a importancia do regime de bens, sendo
diferenciado em cada caso — ha o desgaste em chegar em um consenso entre as partes,
afim de, estabelecem um acordo.

E quando os ex-conjuges possuem os filhos como razdo que os torne ligados
pelo resto da vida, que enquanto menores, acabam sempre por serem a parte mais
afetada com a ruptura do casal, justamente por ndo possuirem estrutura emocional e

serem expostos aos cuidados dos genitores.
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Nesse contexto, ha outras nuances a serem enfrentadas, a destacar-se um desafio
diario, que é se fundado em 3 pilares: A guarda, os alimentos e as visitas. Ndo basta
simplesmente eles virarem as costas e seguirem um caminho novo, é necessario haver
maturidade entre ambas as partes, pois 0 que se deve levar em consideracao ¢ o melhor
interesse do menor.

Assim, para que os males enfrentados pelos infantes, sejam o0s menores
possiveis, a fim de visar o seu bem-estar e 0 completo desenvolvimento psiquico-fisico,
ja que em virtude da mudanca ocorrida na dindmica no ambito familiar, é sabido que a
tristeza ultrapassa o casal atingindo a crianca, o poder judiciario age no intento de
intervir a cada dia mais no sistema familiar com politicas publicas e promulgacéo de leis

que visem o saneamento e a estruturacdo de um ambiente saudavel.

3. A Guarda

Sendo um instituto de liame de protecdo para o menor, a guarda é forma de
relacdo vinculatoria existente entre um responsavel e um tutelado, pois apds o divorcio,
ndo ha entre os pais separados quem tem maior direito sobre o outro, pois o poder

familiar pertence a ambos. Conforme aborda Diniz (2010, p. 637):

A guarda destinar-se-4 a prestacdo de assisténcia material, moral e
educacional ao menor, sob pena de incorrer no art. 249, dando ao seu
detentor o direito de opor-se a terceiros, inclusive aos pais (art.33),
regularizando assim a posse de fato. A guarda confere & crianca ou
adolescente a condicdo de dependente, para todos os fins e efeitos de
direito, inclusive previdenciarios.

No contexto histérico, a mulher se sentia mal diante da sociedade se ndo
ficasse com a guarda dos filhos. Hoje, com a mudanca cultural, e com a maior insergéo
da mulher no mercado de trabalho, a flexibilizacdo da guarda apareceu com grande
forca na sociedade.

Neste diapasdo, tendo por objetivo principal a protecdo dos interesses do
menor, todo cuidado possivel deve ser aplicado nas questfes que possam interferir na
vida da crianga, pois trata-se de uma das implicagdes mais delicadas do divorcio.

Nesta esteira, € importante ressaltar que se realizam estudos psicossociais feitas
junto a mae/pai e familia materna/paterna, para a averiguar o bem estar do menor. E no

campo do judiciario, no momento em que vivemos, traz uma riqueza de instituto de
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modalidades de guardas possiveis para adaptacdo do menor para a convivéncia
tranquila.

No entanto, muitas vezes, 0s casais que passam pelo divércio, acabam
transformando a guarda dos filhos em uma disputa pessoal de poder, movida pela
retaliacdo.

H& casos em que ocorre a violacdo do direito da crianga quando um dos pais
acaba utilizando ela como meio de provocar o outro. Assim, 0 menor é colocado como
ponto principal da disputa dos desafetos pessoais entre 0s genitores, a fim de influencia-
la, caracterizando-se assim a alienacdo parental, atingindo drasticamente o

desenvolvimento do menor.

3.1 O alimento e as visitas

Além da estipulacdo da guarda do menor, tem-se ainda a mensuracdo do valor dos
alimentos prestados pelo genitor que ndo detém a guarda. Para defini-los, ha de se
considerar que o0s alimentos sdo prestados de acordo com o bindmio
necessidade/possibilidade, sendo patente e presumida as necessidades do menor

alimentado. Goncalves (2014, p. 504 e 512) explica:

[...]Jgue o dever de prestar alimentos, funda-se na solidariedade
humana e econdmica que deve existir entre os membros da familia ou
0s parentes.

[...] Entre pais e filhos menores, cbnjuges e companheiros ndo existe
propriamente  obrigacdo  alimentar, mas dever familiar,
respectivamente de sustento e de muita assisténcia.

Desta forma, quanto a possibilidade, sera auferida a renda do genitor alimentante, tendo
em vista as situacGes em que ele se encontra, bem como se ha a existéncia de outros
filhos nascidos e demais fatos que sejam relevantes.

Normalmente é estabelecido como obrigacdo pecuniaria o correspondente a
30% dos rendimentos liquidos do genitor, e nos casos em que ele ndo possua condicbes
de arcar com o compromisso financeiro, por encontrar-se desempregado,
costumeiramente é fixado o valor correspondente a 1/3 do salario minimo atual vigente

no pais.

4. A Alienacéo Parental
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Sempre existiram formas de alienar a crianga contra um dos genitores, contudo,
0 surgimento da terminologia alienagdo parental, € atual, sendo assunto recente dentro
do direito de familia. Isso porque, o conservadorismo familiar limitava-se a atribuir a
mulher o papel da cuidadora da crianca e ao pai 0 de sustentar as despesas possiveis por
meio da pensdo, apos a dissolucédo do casamento.

Conforme menciona Silva, em sua reportagem para o jornal Estaddo, que
abordou a alienacédo parental, salientando os efeitos e danos que causam ao menor, bem

como o convivio familiar a ser prejudicado:

As estatisticas demonstram que a maior parte dos filhos de pais
divorciados sofrem ou ja sofreram alienacdo parental. Todavia, pode
acontecer também durante o casamento, a Unica diferenca é que a
visibilidade do problema é mais dificil.

[...] Normalmente, esta sindrome é uma das consequéncias de um
divércio complicado, pois os pais tém dificuldade de separar a
conjugalidade que acabou (o relacionamento do ex-casal) com a
parentalidade que € para sempre (relacao pais e filhos 2018).

Ocorre que com o passar dos anos e com a evolucdo da populacgéo, as disputas
pela detencdo da guarda dos filhos passou a existir, ocasionando brigas frequentes e
desentendimentos, fomentando uma imagem negativa da figura do genitor.

O casal que passa por um divércio ou separacdo, tem total conhecimento de que
este periodo é bem desgastante para ambos, pois além de envolver muitos sentimentos
pessoais, hd magoas por conta do fim da unido, afinal ndo é o propdsito de um
relacionamento se unir a outra pessoa com a intencao de um dia de se separar.

Contudo, o ponto mais fragil desta relacdo se da quando da unido que esta se
findou, resultou filhos. Assim, toda a carga emocional de mudanca da conjuntura
familiar, fica ainda mais pesada para a crianca por se tornar refém diante dos dramas e
emocoes.

Desta forma, o que for possivel realizar para evitar maiores prejuizos as partes
envolvidas e sequelas graves e irreversiveis ao menor, vitimado, deve ser feito de
imediato.

Os danos possiveis para que ocorram a sindrome, é a forma de abuso
psicoldgico, na qual o genitor influéncia de forma incisiva e dominante o convivio e a
relacdo familiar com o outro e seus familiares, dificultando ou até mesmo impedindo
que haja interacdo entre eles, ferindo o direito da crianga de ter um convivio saudavel e
essencial para o seu desenvolvimento.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), em seu artigo 3°, bem como a

Constituicao Federal, no artigo 227 asseguram a garantia do desenvolvimento:
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Artigo 227: E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito
a vida, a salde, a alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a
profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitéria, além de coloca-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminacéo, exploracdo, violéncia, crueldade
e opressao.

Artigo 3° do Estatuto da Crianga e do adolescente:

Art. 3° A crianca e o adolescente gozam de todos os direitos
fundamentais inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo
integral de que trata esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de Ihes
facultar o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social,
em condigBes de liberdade e de dignidade.

Paragrafo Unico. Os direitos enunciados nesta Lei aplicam-se a todas
as criancas e adolescentes, sem discriminagdo de nascimento, situagéo
familiar, idade, sexo, raca, etnia ou cor, religido ou crenga,
deficiéncia, condicdo pessoal de desenvolvimento e aprendizagem,
condicdo econdmica, ambiente social, regido e local de moradia ou
outra condi¢do que diferencie as pessoas, as familias ou a comunidade
em que vivem. (incluido pela Lei n°® 13.257, de 2016).

Verifica-se que em certas situagdes, os menores ao sofrerem determinadas
violacgdes, necessitam passar por um estudo direcionado para a analise especifica de
uma situacao, para que seja apurado a gravidade do caso.

Desta forma, exige-se do poder legislativo o aperfeicoamento do ordenamento
juridico, a fim de que haja expressa reprimenda a alienacéo parental ou a qualquer
conduta que afete o convivio entre a crianca e o genitor, possibilitando assim, a
aplicacdo das diretrizes do Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Neste diapasdo, se espera com persisténcia uma postura firme do poder
judiciario no que corresponda a aplicacdo das leis devidamente, além das iniciativas de
amenizar os efeitos da alienacdo, com projetos educativos, auxilio de profissionais da

area de psicologia e as oficinas de pais e filhos.

4.1 Reconhecimento da Sindrome da Alienacdo Parental

A Sindrome da Alienacdo parental foi reconhecida no ano de 1980, pelo
psiquiatra norte-americano Richard Gardner. A principio foi diagnosticada uma espécie
de disturbio no comportamento e desenvolvimento da crianga que passava pela
separacdo dos pais e a definicdo de quem ficaria com a sua guarda. Gardner observou
varios sintomas nessas criangas e adolescentes que, com a separagao passavam a sentir e

demonstrar um sentimento injustificado de medo, raiva ou magoa por um dos genitores,
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como elucida Costa (2011, p. 01) em sua resenha do surgimento do termo Sindrome da

Alienacéo Parental:

O termo foi cunhado pela primeira vez por Gardner (1985), referindo-
se a situacdo em que um genitor faz alterar a percepcdo que a crianca
tem sobre o outro genitor, objetivando afasta-los. Isso acontece em
geral ap6s a separacdo conjugal e como forma de vinganca do ex
companheiro, seja por ter sido abandonado, traido ou se frustrado em
relagéo a vida conjugal.

Segundo o raciocinio de Gardner:

A origem da SAP ocorre exatamente no momento em que a mae
percebe o interesse do pai em preservar a convivéncia afetiva com a
crianga, e usa de forma vingativa perante sentimentos advindos da
época do relacionamento ou da separagdo, programando o filho a
odiar e rejeitar os pais em nenhuma justificativa plausivel
(GARDNER, 2002, p.02.)

Para Gardner, a sindrome se da como uma lavagem cerebral da crianca, onde o
genitor alienador se utiliza do seu poder de ascendente para que a crianca rejeite o outro
responsavel, reprovando alguma atitude ou alguma acédo, além de incidir a ideia para
que a crianca passe a odiar o outro genitor sem qualquer justificativa. Desta forma,
Gardner buscou formas de criar uma nomenclatura para este fendmeno, que reunia 0s
dois fatores: a programacdo perpetrada por um dos pais, somada a difamacdo do outro

genitor pela crianga, tornando-se assim, a sindrome da SAP, como esclarece:

A SAP é um transtorno infantil que emerge quase que exclusivamente
no contexto de disputa de guarda. Sua manifestacdo primaria é a
campanha da crianca direcionada contra o genitor para denegri-lo,
campanha esta sem justificativa. Isso resulta da combinacdo de
“programagdo’’ (lavagem cerebral) realizada pelo outro genitor e da
prépria contribuicdo da crianga na desqualificacdo do pai alienado.
(GARDNER, 2002, p.95).

Gardner (2002, p. 95) continua:

Os profissionais de salde, mental, os advogados do direito de familia
e 0s juizes geralmente concordam em que temos visto, nos ultimos
anos, um transtorno no qual um genitor aliena a crianga contra o outro
genitor. Esse problema € especialmente comum no contexto de
disputas de custodia de criangas, onde tal programacgdo permite ao
genitor alienante ganhar forca no tribunal para alavancar seu pleito.
Ha uma controvérsia significativa, entretanto, a respeito do termo a ser
utilizado para esse fendmeno. Em 1985 introduzi o termo Sindrome de
Alienacéo Parental para descrever esse fendmeno.

Ap0s a analise e concluséo feitas por Richard, ele atingiu uma definicdo para a

sindrome definindo-a:



13

E um distdrbio da infancia que aparece quase exclusivamente
no contexto de disputas de custodias de criangas. Sua manifestagao
preliminar é a campanha denegritoria contra um dos genitores, uma
campanha feita pela propria crianca e que ndo tenha justificacéo.
Resulta da combinacdo das instru¢des de um genitor (0 que faz a
“lavagem cerebral, programacdo, doutrina¢do”) e contribuicdes da
prépria crianca para caluniar o genitor-alvo. Quando o abuso e/ou a
negligéncia parentais verdadeiros estdo presentes, a animosidade da
crianca pode ser justificada, e assim a explicacdo de Sindrome de
Alienacdo Parental para a hostilidade da crianca ndo é aplicavel.
(GARDNER, 2002, p.02).

Apos a conclusdo, vérias polémicas e controvérsias sobre o assunto tomaram
conta de varios paises, levando alguns a pensar que a suposta sindrome havia se tornado
um sério problema em todo 0 mundo. Com isso, a propor¢do de homens e mulheres que
induziam informagGes ao psicoldgico dos infantes relacionados a alienagdo parental,

tendia a cada vez mais tornarem comum nas analises realizadas.

O proprio autor reconheceu que Alienacdo Parental é uma
categoria genérica, pois esse afastamento entre um pai ou
méde e seu filho pode resultar de comportamentos
justificados ou injustificados: em virtude de abuso fisico
(sexual ou ndo), abuso emocional, abandono, aspereza,
alcoolismo, narcisismo, comportamento antissocial, o
conflito de lealdade que um genitor pode insuflar contra o
outro, entre outros. (WAQUIM 2016, p.4, apud
GARDNER 2002, The American Journal of Family
Therapy).

Além ¢é claro de utilizar a crianca como instrumento da agressividade
direcionada ao parceiro, em muitos casos o genitor alienador monitora o tempo do filho
com o outro e também 0s seus sentimentos para com ele, utilizando do menor para obter
informacBes da vida pessoal e rotinas do ex cénjuge, além de manobrar decisGes da
crianga.

Concordante com Gardner, Dias (2008) abordou o tema como um transtorno
caracterizado pelo conjunto de sintomas que resultam no processo pelo qual um
progenitor transforma a consciéncia de seus filhos, mediante diferentes estratégias, com
0 objetivo de impedir, obstruir ou destruir seus vinculos com o outro, até torna-la
contraditéria. E nesta esteira, um utiliza de todas as armas possiveis para afastar o filho
do outro genitor.

Além de ser um problema muito sério e complexo, a alegacdo de abuso por
parte de um dos genitores para com 0 menor € de extremo risco, tanto para relacdo do

menor com a familia, como para com toda a sociedade.
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Diante de tais consideracbes, é de grande importancia diferenciar 0s
envolvidos e protagonistas da Alienacdo Parental e como sdo classificados, além de
esclarecer que, muito embora seja comum utilizar "alienador”, no masculino, a acdo de
difamar e desmoralizar o ex conjuge, também pode partir da méae. Posto que, na maioria
dos casos em que ha a propositura de alienacdo parental, quem geralmente ocupa o

posto de alienador é a genitora, tendo um vasto acervo de julgados neste sentido:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. CAUTELAR DE ALTERACAO
DE GUARDA. DECISAO QUE NEGA LIMINAR DE GUARDA
PROVISORIA AO PAlI E DETERMINA AVALIACAO
PSICOLOGICA DOS ENVOLVIDOS POR 8 (OITO) MESES.
INSURGENCIA DO GENITOR, SOB O ARGUMENTO DA
SINDROME DE ALIENACAO PARENTAL. PEDIDO, ADEMAIS,
PARA CONCLUSAO DO LAUDO TECNICO EM PRAZO
MENOR. FILHA QUE POSSUI BOA RELACAO COM AMBOS 0S
PAIS, EM QUE PESE A PRATICA DE CONDUTAS ALIENANTES
PELA MAE. AGRAVANTE QUE, POR SUA VEZ, DENOTA
POSTURA IGUALMENTE NOCIVA, AO TENTAR MANIPULAR
O PROCESSO TERAPEUTICO DA INFANTE. CRIANCA
CLARAMENTE VITIMADA PELA DISPUTA INSTAURADA POR
SEUS ASCENDENTES. DESRESPEITO DOS SEUS DIREITOS E
GARANTIAS MAIS BASICAS TANTO PELA MAE, QUANTO
PELO PAI. GUARDA MANTIDA, A DESPEITO DE MERECER A
MAE, A PENA DE ADVERTENCIA DADA DE OFICIO, PARA
CIENTIFICA-LA DAS CONSEQUENCIAS LEGAIS
CORRESPONDENTES AOS SEUS ATOS. INCERTEZA, NESSE
MOMENTO PROCESSUAL, ACERCA DO BENEFICIO PARA A
MENOR NA ALTERACAO DA GUARDA. NECESSIDADE DE
ACOMPANHAMENTO TERAPEUTICO CONTINUO COM
PROFISSIONAL DA PSICOLOGIA PARA TODOS OS
ENVOLVIDOS NO LITIGIO. MINORACAO DO PRAZO DA
AVALIACAO A FIM DE DIAGNOSTICO DA SINDROME DE
ALIENACAO PARENTAL E SUA EXTENSAO. ENTREGA DO
LAUDO TECNICO A SER FEITA EM ATE 90 (NOVENTA) DIAS,
PARA QUE POSSA SERVIR DE AMPARO AO JULGADOR EM
MATERIA DE TAMANHA COMPLEXIDADE E, QUE, POR ISSO,
PODE SER REVISTA A QUALQUER TEMPO. RECURSO
CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO. (TJSC - Agin
2012.058456-5 - j. 6/12/2012 - Julgado por Ronei Danielli - Area do
Direito: Civil; Familia e Sucessoes).

"ALIENACAO PARENTAL. A¢do movida por pai de adolescente em
face da made. 1- Preliminares: a) Processo instruido com prova
documental em com laudos social e psicoldgico. Desnecessidade de
producdo de prova oral. Cerceamento de defesa ndo configurado. b)
Apelacdo interposta antes do julgamento dos embargos de declaracéo.
Ratificacdo posterior. Preliminar de extemporaneidade do recurso
afastada. 2- Meérito. Alienacdo parental praticada pela mae
comprovada pela prova técnica. Ré que age de forma a desqualificar a
conduta do autor e que dificulta o convivio do pai com a filha.
Conduta enquadrada no art. 2° "caput" e paragrafo Unico, | e 11l da Lei
n® 12.318/2010. Conduta da ré que ndo é grave a ponto de justificar a
inversdo da guarda. Intensa animosidade entre as partes que impede a
concessdo de guarda compartilhada. Sucumbéncia integral da ré.
Honorarios advocaticios arbitrados por equidade em valor que nédo
pode ser reputado exorbitante. Sentenca mantida. RECURSOS
DESPROVIDOS. (TJSP; Apelagdo 0081948-38.2012.8.26.0100;
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Relator (a): Alexandre Marcondes; Orgdo Julgador: 32 Camara de
Direito Privado; Foro Central Civel - 122 Vara da Familia e Sucessdes;
Data do Julgamento: 28/04/2016; Data de Registro: 28/04/2016).

Isso tudo ocorre ndo porque as maes geralmente sdo mais desiquilibradas ou
atingidas pelo divorcio, mas sim porque na maioria das vezes a guarda do menor é
garantida a ela, que ao passar mais tempo com o menor, sofre ao ter que aceitar o ex-

conjuge visitar a crianca regularmente. Assim leciona Silva (2009, p.86):

Muitas vezes é a mae quem dedica mais tempo as criangas, ainda mais
se ela obtiver a guarda principal; se essa mée decide empreender
manobras de descrédito deliberado contra o pai, entdo ela tem todos os
meios, tanto verbais (comentarios de descrédito), como ndo verbais
(teatralizados, atitudes).

Desse modo, segundo a Lei de alienacdo, o alienador pode ser qualquer dos
genitores, tanto 0 pai como a mée, e 0 mesmo se aplica aos avos, ou aqueles que sejam

0s detentores da guarda do menor.

4.2 O alienador

O alienador é aquele que busca incessantemente implantar memarias na cabeca
do menor para que ele mude a imagem que tem do genitor-alvo, chegando ao ponto de
rejeitd-lo. Movido por &dio e rancor, ele assume o papel ativo nesta relacao,
desencadeando sentimentos e emogdes contra o outro. Nas palavras de Santos (2016, p.
13 apud Buosi, 2012, p. 79 e 124). Temos a defini¢do para o assunto:

O discurso verbal do genitor alienador é sempre 0 mesmo no sentido
de que esta pensando no melhor para o seu filho, em seus interesses e
em tudo que possa fazer para sentir-se melhor. Assim, quando nédo se
faz uma analise mais aprofundada da situacdo, as verbalizagfes levam
a crer que ele est realmente preocupado em manter seu filho proximo
ao genitor. Entretanto ao avaliar a situacdo de forma mais focal,
percebe-se que se trata de mero discurso para continuar manipulando a
situacdo de controle e que 0s comportamentos ndo sdo compativeis
com 0 que estdo sendo dito. (...) o genitor alienante ofende os
sentimentos da crianca, vindo posteriormente a influenciar seus
comportamentos e pensamentos de maneira negativa que irdo gerar a
sensacdo de rejeicdo e 6dio em ambos.

Com efeito, de acordo com a legislagdo vigente, o alienador ndo se limita a ser

apenas um dos genitores, como trata o art. 2° da lei 12.318/10:
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"Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacédo
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avls ou pelos que tenham a crianca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencdo de vinculos com este".

Desta forma, aquele que pratica atos que se enquadram como alienacdo
parental, além de ser reconhecido como o alienador, gerara consequéncias terriveis e em

alguns casos, muitas vezes danos irreversiveis aos menores.

4.3 O alienado

E compreendido como alienado aquele que sofre os danos causados pelo
alienador, isto é, o genitor no qual o filho se afasta e acaba ficando contra. Infelizmente
tal afastamento acarreta o distanciamento da crianca ao convivio familiar, sendo uma
forma de abuso emocional, que pode refletir sérios reflexos no desenvolvimento do
menor. Nesse diapasdo, a advogada Silva (2010, p. 73), através de seu artigo filhos do

divorcio e alienacdo parenta publicado no manual dos direitos do cidaddo destaca que:

[...] esse filho cria um sentimento de rejeicdo contra o genitor ausente,
chegando ao ponto de recusar a manter uma relagcdo com este pai e, ao
extremo, de decidir exclui-lo definitivamente, da sua vida, acarretando
inimeros problemas emocionais e psicolégicos ao menor que se
estenderdo na sua fase adulta.

Contudo, cabe ao alienado buscar formas de impedir que tais atitudes venham a
continuar e prolongar pelo tempo, até que todo afeto e respeito que o menor tenha a ele,

tenha extinguido.

4.4 A Vitima

A vitima neste caso sempre serdo os filhos. Isso porque, a disputa entre 0s
casais para ser o titular exclusivo do poder familiar apds uma separacdo, é atrelada a
sede de vinganca de um genitor para com o outro, este normalmente se utiliza do menor,
a fim de causar contenda com o outro.

No entanto, quem mais sofre com essa acdo sempre € 0 menor. Primeiramente
porque terd a imagem do genitor-alvo como alguém desmoralizado, sendo programado
para odiar e aceitar como verdade as falsas memdrias que lhe foram implantadas,
afastando-o de convivio de quem o ama. Nesse contexto silva (2011), ao abordar a
respeito da lei 12.318/10 assevera no site ConJur:
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As estratégias da alienagcdo parental vdo desde a limitacdo
injustificada do contato da crianca com o genitor alienado até o
induzimento da criangca em escolher um ou outro dos pais. Passam
também por punicBes sutis e veladas quando a crianga expressa
satisfacdo ao relacionar-se com o genitor alienado, pela revelacao de
segredos a crianga a reforcar o seu senso decumplicidade. Evita-se
mencionar o nome do genitor alienado dentro de casa, limita-se o
contato da familia com o genitor alienado, entre outros atos perversos.
Ainda, instiga-se a crianca a chamar o genitor alienado pelo seu
primeiro nome (e ndo pai ou mée), encoraja-se a crianca a chamar o
padrasto ou a madrasta de pai ou de mde e abrevia-se o tempo da
visitacdo. (SILVA, 2011, no site CONJUR).

Sobre o assunto, aduz Vieira (2009, no site LFG):

Trata-se de grave situacdo que ocorre dentro das relagbes de familia,
em que ap6s o término da vida conjugal, o filho do casal é
‘programado’ por um dos seus genitores (geralmente pela mde que
detém a guarda da crianca) para odiar sem qualquer justificativa o
outro genitor.

Vale ressaltar, que apods esta fase vivenciada pelo menor, ao atingir a vida
adulta ou até mesmo quando tiver maior discernimento pode lhe pesar o sentimento de

arrependimento por ter feito escolhas erradas, motivado pela influéncia sofrida.

5. Alienacdo com Imposicdo de Abuso

H& casos em que atraves da manipulagdo, um dos genitores induz a crianca a
acreditar que ocorreu abuso. Assim, tendo em vista a tenra idade do menor, ha de se
considerar presumida sua incapacidade em discernir alguns fatos, e a facilidade com que
este € alienado. Por consequéncia, independentemente da veracidade das situacdes
ocorridas, o menor acaba acreditando naquilo que lhe foi dito e com o tempo passa a
ndo distinguir o que é real e 0 que € mentira, na medida em que memorias e sentimentos
falsos acabam tomando conta do seu consciente.

Trata-se de uma seara muito delicada, onde néo se tem a certeza dos fatos e, ao
ser comunicado tal incidente, a um pediatra ou a um advogado, alguma providéncia
deve ser tomada o quanto antes, contudo, o receio de ser uma denuncia falsa, s6 traz
mais prejuizo e inseguranca ao menor. Dias (2010, p.04) aborda o assunto sobre a

implantacéo das falsas memorias:

A noticia de abuso sexual, comunicada, a um pediatra, a um psicologo
ou a um advogado, desencadeia a pior situacdo com que pode um
profissional defrontar-se. Aflitiva a situacdo de quem é informado
sobre tal fato. De um lado, hd o dever de tomar imediatamente uma
atitude; de outro, o receio de que, se a denlncia nao for verdadeira,
traumatica € a situacdo em que a crianga acaba envolvida, pois ficara
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privada do convivio com o genitor que eventualmente ndo lhe causou
qualquer mal e com quem tem excelente espago de convivio. (Artigo
publicado em seu site).

Ha todo este constrangimento porque além de reviver toda a situacédo
traumética novamente em sessdes com profissionais, com inimeras entrevistas e testes
para conseguir encontrar a identificacdo da verdade, hé ainda o fardo de ficar privada do
convivio com o genitor.

Desta forma, o ponto controverso se encontra aqui. Como saber se realmente
houve abuso e como deve ser apurado este ocorrido. Dias (2010, p. 04-05), continua a

esclarecer as medidas a serem tomadas no préprio artigo publicado supra citado:

A tendéncia, de um modo geral, é imediatamente levar o fato ao Poder
Judiciario, buscando impedir as visitas. Diante da gravidade da
situacdo, 0 juiz ndo encontra outra saida sendo suspender qualquer
contato entre ambos. Em nome da preservacdo da crianga, no maximo
s8o permitidas visitas de forma monitorada, na companhia de terceiros
ou no recinto do féorum, lugar que ndo pode ser mais inadequado.

Assim, a primeira atitude é suspender as visitas para que seja evitada qualquer
contato ap6s extrapolar o limite do privado e alcancado determinacgdes judiciais. Neste
ponto a quebra de confianca do genitor acusado para com a crianga ja ocorreu, sendo
presumidas as consequéncias graves que o abrupto impedimento das visitas pode trazer.

Em seguida, ante a gravidade da situacdo, 0 magistrado ndo tem outra saida
sendo de determinar a realizacdo de estudos sociais e psicolégicos para aferir a
veracidade do que lhe foi noticiado.

O problema é que estes procedimentos sdo demorados €, no maximo, durante
esta espera serdo autorizadas visitas monitoradas, no recinto do proprio férum, para que
o direito do genitor acusado de ver o filho néo seja violado, tendo que ser redobrado os
cuidados com a mde da crianca, que continua com intencdo de impedir a convivéncia.
Dias (2010, p.05):

Em face da imediata suspensdo das visitas ou da determinacdo do
monitoramento dos encontros, o sentimento do genitor guardido é de
vitoria, pois alcancou seu intento rompendo o vinculo de convivio.
Nem atenta ao mal que ocasionou ao filho, aos danos psiquicos que
Ihe infringiu, tdo perversos quanto se o abuso tivesse ocorrido. Alias, é
preciso se ter presente que esta também é uma forma de abuso que pde
em risco sua salde emocional. O filho acaba passando por uma crise
de lealdade: a lealdade para com um dos pais implica deslealdade para
com o outro, o que gera doloroso sentimento de culpa quando vier a
constatar que foi cimplice de uma grande injustica
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Em contrapartida, mas ndo menos grave, ha casos em que 0 menor consegue
relatar e descrever o abuso sem ao menos precisar da ajuda de um profissional, pois o
ocorrido se encontra com uma marca tdo grande no psicolégico da crianga que emerge
constantemente.

Mas, quando o problema é a alienacdo parental, as vitimas necessitam de
auxilio externo para se recordar dos fatos. Ainda mais quando influenciadas
constantemente, por exemplo, ocorrendo muita troca de olhares entre os parentes que
estdo proximos, é como se a crianca pedisse aprovacdo, nao oferecendo muitos detalhes.

Assim, a psicologia explica que a crianca que sofre abuso tem um
conhecimento sexual inadequado para sua idade, bem como a forma de brincar e a
forma de se relacionar com as outras criangas. Ha um distarbio funcional quando ocorre
violéncia. Além de tantos outros efeitos para a crianca, conforme leciona Madaleno e

Madaleno:

Na éarea psicoldgica, também sdo afetados o desenvolvimento e a
nog¢do do autoconceito e autoestima, caréncias que podem desencadear
depressdo crénica, desespero, transtorno de identidade, incapacidade
de adaptacéo, consumo de alcool e drogas e, em casos extremos, pode
levar até mesmo ao suicidio. A crianca afetada aprende a manipular e
utilizar a adesdo a determinadas pessoas como forma de ser
valorizada, tem também uma tendéncia muito forte a repetir a mesma
estratégia com as pessoas de suas posteriores relagdes, além de ser
propenso a desenvolver desvios de conduta, com a personalidade
antissocial, fruto de um comportamento com baixa capacidade de
suportar frustracdes e controlar seus impulsos, somado, ainda, a
agressividade com (nico meio de resolver conflitos [...]”
(MADALENO E MADALENO, 2013, p. 54).

E infelizmente, a grande maioria destas avaliacOes e testes ndo chegam a
nenhuma conclusdo. Assim, o juiz se depara com uma realidade de escolha cruel, ndo
sabe se mantem as visitas monitoradas ou volta as visitas normais ou impede que seja
realizada visitas. Por isso, frente a dificuldade de identificacdo da existéncia ou ndo do
fato denunciado, toda cautela é preciso pelo juiz.

Com efeito, todo apoio de psicologas e assistentes sociais sdo eficazes para a
realizacdo de testes e laudos, bem como estudo do inicio processo de separacdo e
guarda, para aferir com veracidade se havia desde o inicio uma carga de odio, raiva e
vontade de um dos genitores de acabar com o outro. Dias (2010, p.6), reitera a

necessidade de um poder judiciario mais potente e especializado neste sentido:

Para isso, é indispensdvel a criagdo de Juizados ou Varas
especializadas para os processos em que ha alegacéo de abuso sexual
contra criancas e adolescentes. Essas Varas devem centralizar todas as
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demandas, ndo sé a acdo criminal contra o agressor. Também ali cabe
tramitar as acGes de competéncia do Estatuto da Crianga e do
Adolescente bem como os processos envolvendo a jurisdicdo de
Familia: destituicdo do poder familiar, guarda, visitas, alimentos, etc.
Mas é preciso qualificar os magistrados, agentes do Ministério
Publico, defensores, advogados, servidores para trabalharem nesses
Juizados. Também é imprescindivel dotar estes espagos com equipes
multidisciplinares. (Artigo publicado em seu site oficial).

A jurista cita ainda o exemplo do Rio Grande do Sul, em outro artigo em seu

site, que com estratégias encontra meios de atenuar os efeitos contra os infantes:

Todas as comarcas deveriam adotar, a exemplo do que ja existe no
Rio Grande do Sul, formas de colher o depoimento da vitima de
maneira a evitar a ocorréncia de danos secundarios. A experiéncia
galcha, com o nome de Depoimento sem Dano, criou ambiente
adequadamente equipado em que a vitima é ouvida por um psicologo
ou assistente social. Na sala de audiéncia, o depoimento é
acompanhado, por video, pelo juiz, pelo representante do Ministério
Publico, pelo réu e seu defensor, que dirigem as perguntas, por meio
de uma escuta discretamente colocada no ouvido de quem est4
colhendo o depoimento da vitima. O DVD com a gravacdo da
audiéncia € anexado ao processo. Assim, a vitima é ouvida uma Unica
vez, e seu depoimento pode ser visto inclusive no Tribunal, quando do
julgamento do recurso. (DIAS, 2012, p. 6).

Assim, deve-se atentar ainda mais pra todo e qualquer indicio de falsa
denuncia, para que ndo sejam rompidos vinculos afetivos entre 0 menor e seu genitor. E
deparada com a sindrome de alienacdo, deve-se imediatamente responsabilizados o

genitor alienante.

6. Diferenca entre Alienacéo Parental e a Sindrome Alienacao Parental

Embora conexas, ha diferenca entre a alienacdo parental e a sindrome que esta
causa. A alienacdo ocorre quando um dos genitores manipula o menor, implantado
memorias falsas nas lembrancas que ele possui referente ao outro progenitor, de modo
que a sindrome é a consequéncia desta acdo, ou seja, quando o genitor alienante age
com suas investidas e a crianca acata toda aquela mentira, despertando édio e rancor

pela parte alienada. Neste sentido, expde Madaleno e Madaleno (2013, p. 51):

De acordo com a designacdo de Richard Gardner, existem diferencas
entre a sindrome da alienacéo parental e apenas a alienacdo parental; a
ultima pode ser fruto de uma real situagdo de abuso, de negligéncia, de
maus tratos ou de conflitos familiares, ou seja, a alienagdo, o
alijamento do genitor é justificado por suas condutas (como
alcoolismo, conduta antissocial, entre outras), ndo devendo se
confundir com os comportamentos normais, como repreender a
crianca por algo que ela fez fato que na SAP é exacerbado pelo outro
genitor e utilizado como munigdo para injdrias. Podem, ainda, as
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condutas de o filho ser fator de alienacdo, como a tipica fase da
adolescéncia ou meros transtornos de conduta. Alienacdo é, portanto,
um termo geral que define apenas o afastamento justificado de um
genitor pela crianca, ndo se tratando de uma sindrome por ndo haver o
conjunto de sintomas que aparecem simultaneamente para uma doenca
especifica.

Segundo Striicker, ao mencionar o doutrinador Pinho apud Gomes, em seu
artigo publicado no site Ambito Juridico:
[...]Ja sindrome nédo se confunde com Alienacdo Parental, pois aquela
geralmente decorre desta, ou seja, a0 passo que a SAP se liga ao
afastamento do filho de um pai através de manobras do titular da
guarda; a Sindrome, por seu turno, diz respeito as questbes

emocionais, aos danos e sequelas que a crianca e o adolescente vém a
padecer. (PINHO apud SOUZA, 2014, p. 114).

Diante do exposto, é valido ressaltar que para que a crianca atinja um estagio em
que ela demonstre os efeitos da sindrome, é necessario que ela ultrapasse a linha da

tortura, sendo dificil diagnosticar quando ainda ocorrem 0s atos iniciais.
7. Alienacdo Parental no Brasil

No brasil, com o tramite do poder legislativo, foi sancionada em agosto de 2010,
a lei n° 12.318/2010, sobre a alienacdo parental (SAP), que estabelece um rol
exemplificativo de condutas e prevé as hipdteses em que o genitor alienador possa
sofrer alguma sancdo, caso influencie ou interfira na relacdo com o outro responsavel.
Neste sentido, o artigo 2° da SAP:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avés ou pelos que tenham a crianca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencdo de vinculos com este. Paragrafo Gnico. S&o formas
exemplificativas de alienacdo parental, além dos atos assim declarados
pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com
auxilio de terceiros (...)

Pelo texto da lei, entende-se que o juiz possui liberdade para advertir o
alienador, estipular multa, determinar a alteracdo ou inversdo da guarda, declarar a
suspensdo da autoridade parental e entre outras coisas, caso Sse caracterize atitudes
tipicas de um alienador.

A lei de alienacdo parental foi criada para proteger os direitos e as garantias
fundamentais da crianca e do adolescente que atravessam esta fase de mudanca do

cenario familiar, de modo a priorizar a salde psiquica, emocional, moral bem como
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evitar possiveis danos que possam surgir. Neste contexto, o advogado e desembargador
aposentado do TJ/SP Caetano Lagrasta Neto, em uma entrevista ao site migalhas, expés
sua familiaridade com a lei de alienacdo parental, destacando que embora o referido
assunto esteja presente nos tribunais superiores, ela ainda é pouco aplicada pelo poder
judiciario.
Sempre fui defensor, em julgados ou em obras de doutrina, da
aplicacdo da pena de acordo com a gravidade do delito praticado e ndo

resta ddvida que a alienacdo parental dependendo do grau de dolo é,
tipicamente, um crime de tortura.

Ainda em sua entrevista, Lagrasta deixa claro que embora a inciativa seja boa, 0s
efeitos concretos muitas vezes sdo irreversiveis, pelo fato de que, anos depois do

engodo, a crianca cresce e a pena perpétua € ela quem sofre.

7.1 A Lei Aborda a Sindrome ou o Ato?

Os efeitos psicoldgicos causados no menor, sdo previstos de forma clara na lei n°
12.318/2010, que diferencia o ato da sindrome, de modo que esta é reflexo daquela. Ela
ainda prevé a possibilidade de o juiz intervir, quando ele entender ser necessario,
analisar o caso de forma mais detalhada, valendo-se do auxilio de profissionais na area
da psicologia, salde, através da realizacdo de pericia e estudo psicossocial, como dispde
0 artigo 5° da Lei n® 12.318/10:

Art. 50 Havendo indicio da prética de ato de alienacdo parental, em
acdo autdbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia
psicoldgica ou biopsicossocial.

Observa-se ainda que bastam indicios da pratica de alienacdo parental para que
seja promovida a acdo contra o alienador, ndo sendo necessédria a atuacdo de um
psicologo para comprovar os atos, conforme dispde 0s incisos e o paragrafo Unico do

artigo 2° supra citado:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

111 - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacGes pessoais relevantes
sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteraces de endereco;
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VI - apresentar falsa denuncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
criancga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando
a dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro
genitor, com familiares deste ou com avos.

Neste diapasdo, ndo é unanime a possibilidade de aplicar san¢fes ao alienador,
quando ocorrerem atos alienantes, isso para que ele ndo seja punido duplamente, ora

pelos efeitos decorrentes da alienagéo, ora pelas sanc¢des de natureza civil.

7.2 A Criminalizacdo da SAP

A principio, o projeto da lei de alienacéo parental classificava em seu artigo 10,
a pratica alienadora como um crime a ser punido com pena de detencdo de seis meses a
dois anos. No entanto, este artigo foi vetado pela comissdo de constituicdo de justica e
cidadania, pois a criminalizacao do genitor alienador poderia causar sentimento de culpa
OuU remorso no menor.

N&o obstante, o préprio estatuto da crianca e do adolescente dispbe a respeito de
formas punitivas, tais como o estabelecimento de multa, tornando desnecessarias as
penas de cunho penal, cujos efeitos poderdo ser prejudiciais.

Assim, a lei entrou em vigor sem o artigo 10, entretanto, tramitam na camara dos
deputados projetos de lei que pleiteiam o acréscimo de algumas disposicdes sobre o
tema e possiveis san¢des, dispondo até mesmo considerar algumas agravantes, como 0s
casos em gue terceiros se envolvam no ato da alienagéo.

Desta feita, a busca incessante de impedir maiores danos aos menores
envolvidos torna-se uma busca de formas de prevencdo e combate ao fendmeno
multifacetado da alienagéo parental.

Em contrapartida ao projeto que visa impor san¢do ao alienador de acordo com
o0 artigo civilista, que aborda sobre se realmente a solucdo para alienacdo parental é a
imposicdo de pena, apresentou 0 posicionamento da deputada Shéridan Sterfany
Oliveira de Anchieta (PSDB/RR), que tem como justificativa o pilar de que a maioria
esmagadora dos casos de alienacdo parental, resultardo nas maes sentadas no banco dos
réus.

Isso porque, o projeto de lei apresentado menciona a intengdo de dizimar aos
poucos as falsas denuncias de Maria da Penha e abuso sexual oferecidos pelas genitoras,
pois visam tdo somente ao afastamento do pai da crianga, considerando que esta pratica

é comum e corriqueira entre oS casos.
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Em suma, toda essa mudanca resultaria de um lado um processo criminal para
apurar a violéncia e, de outro, um processo criminal para verificar se as dendncias
configuram alienacéo parental, sobrecarregando ainda mais o poder judiciario, além de
exigir muito mais cautela por parte dos promotores e juizes envolvidos no caso concreto
por estarem numa situacdo dramatica, pois qualquer equivoco podera trazer
consequéncias perigosas.

Conforme mencionou comissdo de seguridade social e familia (2016, p. 4), a
possibilidade de se ter a criminalizacdo da alienacéo, frente a realidade em que o pais

enfrenta, é de extrema importancia considerar:

Apenas em 2014, o brasil registrou 341.100 divorcios, com uma
reducdo da duracdo média dos casamentos, de 19 anos para 15 anos.
Se em 80% dos casos, como afirmado na justificativa da proposta,
ocorre algum grau de alienagdo parental, isto significa afirmar que
estaremos sujeitando a um processo criminal cerca de 272.880 pessoas
por ano, nimero que resulta da multiplicagéo de 341.1 mil vezes 80%.
Na esmagadora maioria das vezes, vale dizer, estas pessoas serdo
mulheres, mées, que precisam mais de uma intervencgdo terapéutica do
que de um processo criminal.

Vale indicar o artigo 399 do cddigo penal e punem denuncias falsas de maus
tratos e abuso sexual, salientando que deve ser realizado a anélise afundo do que a
crianga vem sofrendo.

Além do mais, o préprio poder judiciario busca no campo da psicologia e do
direito, realizar diagnésticos adequado e preciso, para prevenir futuros problemas no
decorrer do desenvolvimento das criancas e dos adolescentes que sdo vitimas da

alienacdo parental.

8. Considerac0es Finais

Analisar a lei de alienacdo parental também conhecida como a sindrome
silenciosa, de maneira critica sobre sua eficacia no impedimento da SAP, além de ser
um campo bem amplo e aberto a todos, muitas pessoas ainda ndo sabem identificar este
mal que afronta as familias.

Nesse sentido, foram contemplados os meios alternativos que o Poder Judiciario
no papel do magistrado, bem como de outros 6rgdos tem recorrido para colher bons
frutos num futuro préximo, sendo a presente analise demandada de uma abordagem
historica desde a época em gue 0s primeiros grupos familiares foram constituidos, até os

que conhecemos hoje como padréo familiar. Também, foram elencados pontos cruciais
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referentes a dissolucdo conjugal, bem como os efeitos que esta causa aos menores,
frutos desta relacéo.

A pesquisa apresentou os efeitos gerados apds o divércio, quando um dos
genitores ou terceiro que detenha a tutela da crianca/adolescente, manipula o infante,
utilizando ele como meio para atingir ao outro genitor, afetando assim profundamente o
desenvolvimento do menor. Este estudo ndo se prendeu tdo-somente a lei, mas permitiu
abordar uma otica referente aos elementos que compdem a familia, dando a prioridade
para 0 bem-estar do menor, bem como oportunizar a chance de entender as
circunstancias pelas quais os genitores enfrentaram no periodo do divorcio.

A andlise foi além da acdo de “fazer a cabega” da crianca para determinadas
atitudes, mas atingiu uma ceara aonde se pdde perceber a busca incessante do Estado no
intuito de conter os danos causados a sensibilidade da familia apds a ruptura conjugal.

Ante 0 exposto, observou-se que embora a legislacdo caminhe a passos lentos, a
sindrome de alienacdo parental, tem sido combatida e afrontada de diversas maneiras
pelo Poder Judiciario, que objetivou assegurar a chance de um mundo melhor para os

menores que foram vitimas de desafetos causados entre 0s seus genitores
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