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RESUMO: O Brasil é um Estado laico, ou seja, tem como caracteristica a neutralidade
no que diz respeito a crenca religiosa. Nesse contexto temos a presenca dos seguidores
da religido Testemunhas de Jeova, que por sua crenca se abstém do uso de sangue por

qualquer via, inclusive em tratamentos médicos.

A legalidade da recusa deve ser analisada com base na Constituicdo Federal e
principios fundamentais. A jurisprudéncia e a doutrina muitas vezes tém opinides

diversas sobre o tema.

O profissional da satde devera buscar o melhor tratamento possivel para o seu paciente
que por conviccdes religiosas recusar a transfusdo de sangue, é necessario analisar o
caso concreto, o eminente perigo de vida do paciente é de fundamental importancia na
decisdo médica. Ausente o perigo imediato de vida, o profissional da saude deve
respeitar a autonomia do paciente e ndo realizar a transfusdo, em caso de iminente
perigo de vida e a transfusdo de sangue seja indispensavel para salva-lo, o profissional
da satde, analisando o caso, podera ou ndo realizar o procedimento independente do

consentimento do paciente.

PALAVRAS-CHAVE: Transfusdo de sangue; recusa; Testemunha de Jeova.

ABSTRACT: Brazil is a secular state, that is, it has as its characteristic neutrality with
regard to religious belief. In this context we have the followers of Jehovah's Witnesses
religion, who for their belief abstain from using blood by any means, including medical
treatments.

The legality of the refusal should be analyzed based on the Federal Constitution and
fundamental principles. Jurisprudence and doctrine often have diverse opinions on the

subject.



The health professional should seek the best possible treatment for his patient who,

because of religious convictions refuse to transfuse blood, it is necessary to analyze the
concrete case, the imminent danger of life of the patient is of fundamental importance in
the medical decision. If the immediate danger of life is absent, the health professional
must respect the autonomy of the patient and not carry out the transfusion, in case of
imminent danger of life and the transfusion of blood is indispensable to save him, the
health professional, analyzing the case , may or may not perform the independent

patient consent procedure.
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Brasil, um Estado Laico

O Brasil hoje é considerado um Estado laico, tem como caracteristica a
neutralidade no que diz respeito a crenca religiosa, o Estado ndo interfere nas escolhas
religiosas do individuo, ou até mesmo se decidir ndo ser seguidor de religido alguma.
Resultante dessa posicao neutra, para garantir a todos a liberdade religiosa, de culto, de
escolher a propria religido e a livre manifestacdo da mesma em observancia aos direitos
fundamentais, todos no Brasil tem o direito a liberdade religiosa e de crenca, direito
fundamental garantido na Constituicdo Federal e em outros dispositivos
infraconstitucionais.

O Estado Laico no Brasil decorre de longo processo histérico, a Constitui¢éo
Federal, como a principal garantidora dos direitos fundamentais, no decorrer dos anos,
do ponto de vista politico e social, em constante mudanca, desde a primeira
Constituicdo em 1824, a Constituicdo Imperial, sofreu inimeras alteracfes no que diz
respeito entre tantos outros assuntos a liberdade religiosa até chegarmos na atual
Constituicdo Federal de 1988.

A liberdade religiosa nas Constituicoes brasileiras.
A Constituicdo Imperial, de 1824, j& contemplava em seu texto a liberdade de

crenca religiosa, limitando-a autorizar manifestacfes publicas e cultos apenas dos

adeptos da Igreja Catolica Apostdlica Romana que era considerada a religido oficial do



império, as demais religibes poderiam ser praticadas, porem somente em culto
doméstico ou em casas determinadas para tal finalidade, nesse contexto a Igreja
Catolica Apostolica Romana e o Império tinham forte ligagdo, ndo era permitido até
entdo as demais religiGes a exteriorizacdo de sua fé em locais publicos ou em templos.

Em 1890, apos a Proclamacéo da Republica do Brasil, que ocorreu no ano de
1889, ocorre a separacdo das figuras Estado e Igreja, no Brasil com o Decreto 119-A,
de 7 de janeiro de 1890 redigido por Ruy Barbosa, contemplava também em seu texto a
liberdade de culto e organizacgéo religiosa.

A Constituicdo da Republica dos Estados Unidos do Brasil de 1891 foi a
primeira Constituicdo republicana. Nessa Constituigdo temos entdo a separacdo da
relacdo entre governo e a Igreja Catdlica Romana, que trouxe em seu texto a
possibilidade de se realizar ritos religiosos diversos, devendo 0s mesmos observar a
moral publica e as leis.

A Constituicdo de 1934 da énfase a liberdade de religido com observancia aos
bons costumes e a ordem publica, inovando em alguns aspectos como a possibilidade
da figura da religido inseridas no contexto escolar, a assisténcia religiosa em expedigdes
militares, 0 que néo era previsto nas Constituices anteriores e garantia igualdade entre
0s povos independente da sua religido.

Relativamente aos direitos de liberdade religiosa a Constituicdo de 1937
continuou com a separacao entre igreja e Estado, situacdo em que o Estado néo regula
as atividades referentes a liberdade religiosa e cultos, porém se em virtude de convicgédo
religiosa houvesse recusa em atender imposi¢oes legais perderiam os direitos politicos,
ndo contemplado a figura da “escusa da consciéncia”

Vemos assim a influencia do governo e do momento histérico do pais sobre a
liberdade de crenca. Devendo observar também nesse momento os bons costumes e a
ordem publica além do direito comum.

A Constituicdo de 1946 previu a “escusa da consciéncia” em que haveria
meios alternativos aos que em razdo de convicgdo religiosa ndo cumprissem o que
estava previsto em lei, além de prever a imunidade tributaria em relagdo aos impostos
para os templos de qualquer religido, a assisténcia aos internados, aos militares e a
possibilidade de atribui¢do de efeitos civis a casamentos religiosos entre outros direitos
ja previstos nas constituicdes anteriores.

A Constituicdo de 1967 estabelece como anteriores ja fizeram, a vedacéo a

participacdo e restricdes do Estado no ambito religioso, ndo podendo o Estado manter



vinculos de dependéncia com a Igreja, poréem traz como inovacao a possibilidade de
haver colaboracdo em caso de interesse publico.

A atual Constituicdo de 1988 é resultado dos acontecimentos historicos e
politicos j& apresentados em Constitui¢fes anteriores, ela consagra os direitos basicos,
os direitos fundamentais de todo ser humano, como a liberdade de religido, de crenca e
a livre manifestacdo de todas as religides, aceitando a pluralidade de religies presentes
no pais garantindo a liberdade de organizacdo religiosa, a liberdade de crenca e a
liberdade de culto sem intervencdo do Estado nem a sobreposicdo de uma religido em
relagdo a outra, confirmando assim o Brasil como um Estado laico.

Na Constituicdo Federal temos a figura da liberdade de religido consagrada em

varios de seus artigos como no artigo 5°, incisoVI.

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distin¢do de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a
propriedade, nos termos seguintes:

VI - € inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o
livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a prote¢do
aos locais de culto e a suas liturgias;

Como ja consagrado em outras ConstituicGes prevé em seu artigo 5° VII “ a
prestacdo de assisténcia religiosa nas entidades civil e militares de internagdo coletiva”

Temos também a possibilidade da “escusa da consciéncia”, da colaboragédo
entre Estado e Igreja em caso de interesse publico, o ensino religioso facultativo, o
casamento religioso de efeitos civis, além da imunidade tributaria aos templos em
relagdo aos impostos, todos estes consagrados na Constituicdo Federal de 1988, que
apresenta seu texto com base nos direitos fundamentais e dando grande relevancia a

principios como o da dignidade da pessoa humana.

A dignidade da pessoa humana

A dignidade da pessoa humana é um dos fundamentos da Republica e esta
presente na Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 1, 11l e serve como base para 0
ordenamento juridico. Assegura a valorizacdo da existéncia do homem, e € inerente a
todas as pessoas pela sua condicdo humana, valoriza os direitos fundamentais , sua
liberdade e o proprio individuo, com o objetivo de que todos sem distingdo de qualquer

forma possam viver de forma digna evitando atos degradantes e desumanos



Alexandre de Moraes nos elucida quanto a definicdo do Principio da dignidade

humana:

A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e responsavel da
prépria vida e que traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais
pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico
deve assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas
limitagbes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessario a estima que merecem todas as pessoas enquanto
seres humanos. (MORAES, 2003, p.50)

Dignidade envolve a capacidade de autodeterminacdo, de realizar escolhas e
assumir a responsabilidade pelos resultados obtidos, entre elas a questdo da religido,
assim devem ser garantidos meios para que a pessoa possa efetivamente exercer a
autodeterminacdo, permitindo o efetivo direito de escolha, a dignidade nesse sentido
valoriza o ser humano como individuo e suas escolhas pessoais, sendo limitada pelos
reflexos que as escolhas individuais possam ter na sociedade como um todo, engquanto
pessoa humana deve ter sua dignidade zelada perante a sociedade e o Estado

A dignidade da pessoa humana esta também ligada a coletividade, valores, assim
como a comunidade, 0 bem comum e o interesse publico, limitando escolhas que

possam ir contra valores sociais ou a sua propria dignidade.

Suposto conflito entre o direito a vida e a liberdade religiosa

O direito a vida esta garantido na Constituicao Federal e é de suma importancia,
de valor essencial, uma vez que se ndo observado o direito a vida 0s outros principios
ndo teriam razdo de ser, pois é pré condicdo para o exercicio de todos os outros direitos
fundamentais e € um direito indisponivel.

Porem néo se trata de um direito absoluto, como nenhum outro.

Apesar de ser de suma importancia o direito a vida este ndo é hierarquicamente
superior a outros direitos fundamentais como por exemplo o direito a liberdade de
religiosa, eles ndo se excluem, ndo podendo em caso de colisdo com outros direitos
fundamentais ser analisado isoladamente, mas sim analisar o caso concreto a fim de
chegar a uma solugdo a luz a Constituicdo com observancia aos outros principios
fundamentais como o principio da dignidade humana e nesse contexto podemos

abordar mais a frente a recusa do tratamento médico por Testemunhas de Jeova



A liberdade religiosa sofreu varias restricoes e modificacbes com o decorrer dos
anos no Brasil inicialmente na Constituicdo Imperial havia a liberdade religiosa porém
ndo em sua plenitude, uma vez que apenas a Catdlica poderia ser manifestada em
templos e as demais tinham restricdo nesse ponto, na atualidade a Constituicdo Federal
de 1988 assegura como direito fundamental em seu artigo 5, inciso VI previu a
inviolabilidade de consciéncia e de crenca sem distingdo, sendo amplamente tutelado a
liberdade religiosa que integra as escolhas de cada individuo e tem forte ligagdo com o
Principio da dignidade da pessoa humana.

Nesse sentido Miranda nos elucida a respeito da liberdade religiosa:

A liberdade religiosa ndo consiste apenas em o Estado a ninguém impor
qualquer religido ou a ninguém impedir de professar determinada crenga.
Consiste ainda, por um lado, em o Estado permitir ou propiciar a quem
seguir determinada religido o cumprimento dos deveres que dela decorram
(em matéria de culto, de familia ou de ensino, por exemplo) em termos
razodveis. E consiste por outro lado (e sem que haja qualquer contradic¢ao),

em o Estado ndo impor ou ndo garantir com as leis o cumprimento desses
deveres (MIRANDA, 1993, p. 359).

Da recusa.

As Testemunhas de Jeovéa surgiram na Pensilvania, Estados Unidos , no século
XIX, o precursor da religido foi Charles Taze Russel, que juntamente com um grupo de
estudiosos comecaram a comparar doutrinas dominantes da época com o texto biblico, e
publicar suas conclusdes em periddicos, que permanecem até a atualidade como base
para ensinamentos, para sanar duvidas freqientes dos seus seguidores e a quem tenha
interesse, e é assim que se baseiam até os dias atuais a religido, no texto biblico, que é
tema de constante estudo pelos adeptos dessa religido.

Hoje em todo 0 mundo sdo mais de 8.000.000 (oito milhdes) de Testemunhas de
Jeova, estdo presentes em aproximadamente 240 (duzentos e quarenta) paises, onde
atuam propagando seus ensinamentos em locais publicos, de casa em casa e a quem
tenha interesse de conhecer seus dogmas e principios.

As decisbes de natureza médica para as Testemunhas de Jeovd devem ser
executadas observando ordens biblicas, ao contrario do que muitos pensam as
Testemunhas de Jeova ndo acreditam na cura pela fé e procuram sempre quando
necessario tratamento médico, apenas escolheram abster-se de sangue, pois nos
ensinamentos propagados por essa religido a recusa tem base biblica e os mesmos

devem obedecer as ordens dadas por Deus e respeita-lo pelo dom da vida concedido por



Ele. Analisando o contexto historico as Testemunhas de Jeova acreditam que a ordem
dada por Deus €é de abster-se de sangue, pois segundo seu entendimento para Deus o
sangue representaria a vida sendo algo sagrado e que deve ser respeitado, entendendo
assim que qualquer forma de utiliza-lo seria desobediéncia a suas ordens, motivo pelo
qual se recusam a aceitar procedimentos que utilizem sangue total ou um de seus
componentes primarios. Nesse sentido algumas passagens encontradas na Biblia
“Tradugdo do Novo Mundo da Biblia Sagrada” que dao origem a essa convic¢do em

passagens como Genesis 9:4:

Somente ndo comam a carne de um animal com seu sangue, que é a sua
vida.

Também acreditam que em Levitico 17:14 Deus déa a ordem de se abster do uso de

sangue pois esse representa a vida:

Pois a vida de todo tipo de criatura é seu sangue, porque a vida esti no
sangue. Por isso eu disse aos israelitas: “Ndo comam o sangue de nenhuma
criatura, porque a vida de todas as criaturas € seu sangue. Quem o comer
seré eliminado.

E além de outras passagens biblicas também estaria presente a ordem de abstencéo ao

uso do sangue em Atos 15:20:

Mas lhes escrever para que se abstenham de coisas contaminadas por
idolos, de imoralidade sexual, do que foi estrangulado e de sangue.

A legitimidade da recusa.

O exercicio da liberdade religiosa, como direito fundamental é inerente a todos,
assim o Estado ndo deve interferir na decisdo pessoal de cada individuo no que diz
respeito as escolhas religiosas e suas crengas.

O exercicio da religido e sua fé no caso das Testemunhas de Jeova estdo ligados
diretamente ao Principio da dignidade humana, uma vez que a recusa de se submeter a
procedimentos que incluam o uso do sangue é de suma importancia, é ponto primordial,
para os seguidores dessa religido e ao serem submetidos a tais procedimentos estariam
sendo violados na sua dignidade, para ter uma vida plena, ferir a dignidade humana é o

mesmo que agredir o ser humano em sua esséncia.


https://www.jw.org/pt/publicacoes/biblia/nwt/livros/Lev%C3%ADtico/17/#v3017014
https://www.jw.org/pt/publicacoes/biblia/nwt/livros/atos/15/#v44015020

A questdo da autonomia do individuo também € ponto chave, uma vez que o
individuo tem autonomia para fazer suas escolhas existenciais, e assim expressar sua
autodeterminacdo, dentro dos limites da lei todos tem autonomia para decidir o melhor
modo de tomar decisdes em sua vida, e a escolha pela abstencdo do uso do sangue, do
melhor tratamento médico a ser realizado esta inserido nesse contexto, 0s pacientes
Testemunhas de Jeova tem completa liberdade de agir no que diz respeito a tratamentos
médicos mais especificamente a transfusdo de sangue , escolhendo o tratamento que
melhor lhe servir, motivado entre outras razdes pela sua liberdade religiosa e
principalmente pela autonomia de vontade deve ser exercido em sua forma plena.

A recusa encontra amparo também no Codigo Penal Brasileiro e no Codigo Civil
brasileiro

O Cddigo Penal em seu artigo 146, caput prevé o crime de Constrangimento ilegal:

Art. 146 - Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaga, ou
depois de lhe haver reduzido, por qualquer outro meio, a capacidade de
resisténcia, a ndo fazer o que a lei permite, ou a fazer o que ela ndo manda:

E o Cddigo Civil em seu artigo 15 prevé a impossibilidade de alguém ser
constrangido contra sua vontade a realizar tratamento médico se esse puder de causar
risco de vida, situacdo que o paciente Testemunha de Jeova acredita ocorrer pela
transfuséo de sangue ser, em seu entendimento, um procedimento inseguro :

Art. 15. Ninguém pode ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a
tratamento médico ou a intervencdo cirdrgica

As Testemunhas de Jeova também levam em consideracdo e utilizam como argumento
para ndo aceitar a transfusdo de sangue 0s riscos que o paciente se expde ao realizar uma
transfusdo, como a transmissdo de doencas e assim preferem utilizar métodos alternativos. O
autor Bruno Marini em sua obra “ Dos Tratamentos Médicos Isentos de Sangue — Para
pacientes Testemunha de Jeova” analisa tratamentos médicos isentos de sangue para
pacientes que por motivos religiosos se recusam a receber tal tratamento, 0s
procedimentos desenvolvidos tem mostrado grande eficacia e estdo sendo utilizados
também em pacientes que ndo sdo adeptos da religido, pois tais tratamento se mostraram
muito eficientes.

Com o avango da medicina, hoje existe a possibilidade de tratamentos
alternativos no que se refere a intervengdes e tratamentos médicos que necessitem da

transfusdo de sangue, sem ter prejudicado o atendimento ao paciente independente de



sua crenca religiosa, promovendo meios para que o paciente Testemunha de Jeova tenha
atendidas suas necessidades sem prejuizo em sua saude e sua crenca religiosa.

Muitos médicos e hospitais sdo especializados no que se refere a tratamentos
sem transfusdo em pacientes que se recusam a tal procedimento como os Testemunhas
de Jeova, criando uma “rede” de Hospitais e médicos para facilitar o atendimento dos
pacientes, a COLIH, Comissbes de LigacGes com Hospitais, presente em inimeros
paises auxilia em todo esse processo, auxiliando na transferéncia de pacientes para 0s
hospitais que realizam procedimentos alternativos sem a utilizacdo de sangue, além de
auxiliar os médicos que procuram ajuda para melhor atender esses pacientes.

H& a possibilidade da manifestacdo antecipada de vontade do paciente, que
sendo capaz juridicamente pode manifestar através de um documento denominado
“Documento de Antecipacdo de Vontade”, um documento escrito em que o paciente
antecipadamente indica os procedimentos que autoriza ou ndo serem realizados, formula
instrugdes diretivas de vontade especificamente em relagcdo aos tratamentos que possam
ser realizados utilizando o sangue caso tenha sua capacidade de se manifestar diminuida
ou ainda nula, bem como nomeia procuradores para em seu home tomar decisdes caso 0
mesmo ndo o possa. Em alguns paises esse documento ja é consagrado em leis e possue

legislacéo especifica sobre o assunto.

O médico

O médico ¢é o profissional que tem como objetivo tratar e curar as mais diversas
enfermidades de seus pacientes, € uma profissdo extremamente respeitada e que exige
anos de aperfeicoamento, em momento algum seu objetivo € desrespeitar a vontade do
paciente, apenas é de oferecer-lhe o melhor tratamento para obter o melhor resultado.

Antigamente existia a figura do “medico da familia”, muitas vezes o profissional
da salde atendia as familias em suas residéncias, era uma relacdo muito proxima, o
médico era considerado amigo e conselheiro, conhecia o paciente minuciosamente e
tratava, de modo geral, todas as doencas apresentadas. Porém muitas vezes visto como
tendo um papel paternalista e autoritario, pois o tratamento indicado pelo médico
deveria ser rigorosamente cumprido.

Hoje o profissional da saude cada vez mais se especializa para melhor atender
seus pacientes, sdo mais especificos em suas areas de atuagcdo para assim tratar da

melhor maneira possivel dos problemas apresentados, ndo € tdo presente a figura do



“medico da familia”, assim os pacientes na maioria das vezes se dirigem aos
consultérios e hospitais a fim de receber o tratamento adequado.

O médico tem como objetivo tratar das doencas apresentadas da melhor forma
possivel, sempre em beneficio da sociedade e a saude do ser humano, busca a
harmonizacdo da autonomia do medico e do paciente para chegar a uma solugdo
razoavel e que atenda as necessidades do paciente.

Hoje o profissional da saude tem diretrizes a seguir, deve observar a legislacéo
vigente e agir sempre dentro dos limites legais presentes no ordenamento juridico
brasileiro, assim como o Codigo de Etica Médica, no caso dos médicos, e principios da
bioética como da autonomia, que diz respeito a capacidade de decisdo de cada paciente
e consequentemente a autorizacdo que o médico deve obter do paciente para realizar
qualquer procedimento, da beneficéncia, dispde sobre os beneficios devem ser sempre
maximizados e 0s prejuizos minimizados e assim sempre assegurar que seus atos sejam
benéficos ao paciente, da ndo maleficéncia, que estabelece a minimizacgao de prejuizos
ou efeitos indesejados conseqlientes dos atos médicos e 0 da justica, que refere-se a
equidade e imparcialidade do médico ao tratar seus pacientes.

Devemos também observar a posicdo do médico e todos os profissionais da
salide ao atender pacientes gque se recusam a aceitar procedimentos que utilizam sangue,
sabendo que esse procedimento muitas vezes é o mais indicado e em algumas situagdes
é 0 Unico disponivel para o paciente, pode até salvar-lhe a vida.

E um enorme dilema ético, o médico foi treinado e tem, como ja vimos, o
objetivo de salvar vidas, ao se deparar com um paciente Testemunha de Jeovd, cuja
recusa referente a transfusdo de sangue tem fundamentos biblicos, o profissional da
salide muitas vezes busca intervencdo do Estado a fim de evitar futuros processos.

Ainda ndo ha um entendimento pacifico sobre o assunto, sdo muitas as decisdes
do judiciario que autorizam a transfusdo de sangue baseadas principalmente no direito a
vida, assim como também sdo muitas as decisdes que ndo autorizam a transfusdo
sanguinea, baseadas principalmente no direito a liberdade religiosa e na dignidade da

pessoa humana.

A responsabilidade do profissional da saude.

Hoje o médico que realiza o procedimento sem 0 consentimento do paciente

pode ser responsabilizado civil e penalmente, 0 que torna o tema ainda mais complexo,



pois se discute o limite da validade da recusa e a responsabilidade do profissional da
saude.

No caso do paciente Testemunha de Jeova que se recusa a realizar
procedimentos médicos em que a indicacdo do melhor tratamento faz uso de sangue por
motivos religiosos sdo inimeras as duvidas e conflitos existentes, o que cada vez mais
faz com que os médicos recorram a aconselhamentos juridicos a buscando a melhor
maneira a proceder.

O paciente tem o direito de ser informado sobre os tratamentos pelo médico e
assim tem o direito de aceitar ou ndo o tratamento, inclusive a transfusdo de sangue se
necessaria, além de escolher o tratamento que melhor atende as suas necessidades,
possibilidades e crencas.

O Conselho Federal de medicina para sanar as muitas davidas e divergéncias
acerca do assunto editou a Resolugdo CFM n° 1.021/80 que trata exatamente da
maneira como proceder caso a transfusdo de sangue fosse a maneira mais rapida, segura
e eficiente para a melhora do paciente .

Caso haja necessidade de tratamento com uso de sangue sao observadas duas
situacBes na Resolucgdo, é necessario analisar a situacdo do paciente, se 0 mesmo estiver
em eminente perigo de vida o medico devera realizar a transfusdo independente do
consentimento do paciente e caso ndo esteja em eminente perigo de vida o médico
devera atender a vontade do paciente e ndo realizar o procedimento, situacdo que é
motivo de varias divergéncias doutrinarias, alguns questionam a constitucionalidade da
Resolucdo n° 1.021/80 do Conselho Federal de Medicina.

O parecer do CFM n. 12/14, analisa a reivindicacdo da Associacdo das
Testemunhas de Jeova a fim de revogar a Resolugdo 1021/80, uma vez que essa
Resolugdo € anterior a Constituicdo Federal assim necessita ser substituida por uma
nova Resolucdo que seja compativel com os direitos fundamentais consagrados na atual
Constituicdo. Nesse mesmo sentido a Procuradoria Federal dos Direitos do Cidaddo do
Ministério Pablico Federal encaminhou documento ao procurador-geral, mas diferente
da solicitacdo da Associacdo das Testemunhas de Jeova a solicitagdo ndo se refere a
revogacdo da Resolucdo e sim a adequacdo da mesma, para respeitar a vontade do
paciente maior e capaz no caso de recusa ao uso do sangue, mesmo em iminente perigo
de vida, porém até 0 momento essa Resolugédo estd em vigor e suas diretrizes norteiam

o0s procedimentos médicos em que a transfusdo de sangue € o tratamento indicado.



O médico também tem diretrizes estabelecidas no Codigo de Etica Médica de
2009, tem instrugdes da melhor maneira de agir na sua profissdo e na relacdo com 0s
pacientes. No artigo 22 esté prevista a vedacgdo, no exercicio da sua profissdo, no que se

refere ao consentimento do paciente ou seu representante legal:

Art. 22. Deixar de obter consentimento do paciente ou de seu representante
legal ap0s esclarecé-lo sobre o procedimento a ser realizado, salvo em caso
de risco iminente de morte.

Assim como no artigo 31 do mesmo Codigo que trata do respeito a autonomia

do paciente ou seu representante legal:

Art. 31. Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante legal de
decidir livremente sobre a execucdo de préaticas diagnosticas ou terapéuticas,
salvo em caso de iminente risco de morte.

E de suma importancia consentimento e o respeito as decisbes do paciente ou
seu representante legal, referente ao tratamento a ser realizado, porém em iminente
perigo de vida fica clara a instru¢cdo dada ao meédico de realizar o procedimento
independente de consentimento a fim de salvar a vida do mesmo.

O paciente deve ser informado do tratamento indicado, dos riscos e alternativas.

E também vedado ao médico:

Art. 32. Deixar de usar todos os meios disponiveis de diagndstico e
tratamento, cientificamente reconhecidos e a seu alcance, em favor do
paciente.

Assim o médico devera utilizar em favor do seu paciente todos 0s meios
disponiveis para melhor trata-lo.
O Cddigo Penal em seu artigo 146 trata do crime de Constrangimento llegal, e

no inciso | do paragrafo 3°, temos:

3° N&o se compreendem na disposicdo deste artigo:
| - a intervencdo médica ou cirdrgica sem o consentimento do paciente ou de
seu representante legal, se justificada por iminente perigo de vida"

Assim 0 médico que constranger 0 paciente que expressamente recusou a
transfusdo de sangue, ndo estando esse em iminente perigo de vida respondera pelo

crime de Constrangimento llegal, que tem como base o Artigo 5 Il da Constituicdo



Federal que assegura que ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer algo se nao
em virtude da lei. Uma vez que ndo ha previsdo em lei obrigando paciente a aceitar
tratamento médico.

O paciente em iminente perigo de vida, que é submetido a tratamento médico
ndo acarreta consequencias ao profissional da salude que realizou o procedimento uma
vez que a recusa ndo pode ser presumida e o0 médico tem o dever de atender da melhor
forma seus pacientes.

A questdo que é ponto de divergéncia é é referente ao iminente perigo de vida
que deve ser analisado em cada caso concreto, ndo podendo ser analisado isoladamente,
para melhor aplicacdo dos dispositivos legais sem ferir os direitos do paciente e trazer
garantias ao exercicio da medicina em sua esséncia, que € zelar sempre pela salde e
bem estar de todos, assim o profissional da saude podera agir da maneira mais adequada
atendendo aos seus principios e autonomia assim como a do paciente

No ambito civil o médico que nao respeitar a vontade do paciente, maior, capaz
e que ndo se encontra em iminente perigo de vida também podera ser responsabilizado,
podemos falar em responsabilidade civil uma vez essa surge com a obrigacdo de um
agente reparar um dano causou a outro.

Paula Moura Francesconi de Lemos Pereira em sua obra ‘“Relagdo médico-
paciente: O respeito a autonomia do paciente e a responsabilidade civil do médico pelo
dever de informar” trata da relagdo médico - paciente e os efeitos que essa relacdo tem
no campo juridico, trata da responsabilidade civil do médico uma vez que esse deve
respeitar os limites impostos pela autonomia de vontade do paciente. O médico deve
informar ao paciente o tratamento a ser realizado assim respeitando sua decisdo quanto
a realizacdo ou ndo desse procedimento, a relacdo médico-paciente deve ser de
confianca e respeito. A autora analisa o tema como uma relacdo juridico contratual
privada, em algumas situacOes, utilizando-se o Cdodigo Civil como norteador dessa
relacao.

No Codigo Civil de 2002 temos consagrada a obrigacdo de reparar o dano por
ter cometido ato ilicito, presentes no artigo 186:

Artigo 186. Aquele que, por acdo ou omissdo voluntaria, negligéncia ou
imprudéncia, violar direito e causar dano a outrem, ainda que exclusivamente
moral, comete ato ilicito.

Assim como o artigo 187 do mesmo Cadigo:



Artigo 187. Também comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-
lo, excede manifestamente os limites impostos pelo seu fim econémico ou
social, pela boa-fé ou pelos bons costumes.
E consequentemente temos a reparacao de danos, presente em muitos processos
em que o profissional da satde age ilicitamente contrariando a vontade do paciente que
ndo se encontra em iminente perigo de vida e realiza procedimentos que utilizam

transfusdes de sangue, assim no Codigo Civil no artigo 927 temos:

Artigo 927- Aquele que, por ato ilicito (arts. 186 e 187), causar dano a
outrem, fica obrigado a repara-lo..

Consideracoes finais.

Os pacientes Testemunhas de Jeova que optam por se abster de sangue em
procedimentos médicos tem amparo legal para exercer sua liberdade religiosa e
autonomia de vontade, que devem ser respeitadas pela sociedade e principalmente pelos
profissionais da saide de um modo geral, que ao atender um paciente Testemunha de
Jeova que se recusa a fazer uso do sangue, deve analisar cada caso concreto no que se
refere a situacdo do paciente, se em eminente perigo de vida ou ndo, apresentar todos 0s
tratamentos disponiveis e 0s riscos que o procedimento acarreta ao paciente, respeitando
sua vontade. A fim de tratar da melhor forma possivel e utilizar todos os meios

disponiveis para a melhora do paciente.
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