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RESUMO

Diante da relevancia epidemiolégica da cobertura vacinal no Brasil tem como
importante causa os eventos adversos da vacina, por isso é necessario a
realizacdo de estudos que visem sobre a problematica no cenario nacional,
sem falar na necessidade de se incentivar os fazeres educativos que
conjuguem o cuidado e a educacdo como fatores indissociaveis nos espacos
de saude, tendo como objetivo analisar as publicacdes sobre os eventos
adversos pos imunizacao buscando compreender a participacédo da
enfermagem nas publicagfes. Este trabalho € uma reviséo de literatura,
realizado na base de dados LILACS através da utilizacdo dos uni termos:
imunizagao (and) vacinacgéo (and) eventos adversos, as buscas realizadas
encontraram 10 resultados. Destes trabalhos trés foram descartados por ndo
responderem ao objetivo da pesquisa, além dos trabalhos foram consultados
informes técnicos do ministério da saude sobre o assunto. Foram revelados
durante o desenvolver do percurso analitico das literaturas, a importancia dos
eventos adversos pds imunizacdo em saude publica e instrumentos que
garantem a seguranga dos imunobiologicos para a sociedade.
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ABSTRACT

Given the epidemiological relevance of vaccine coverage in Brazil is an
important cause of vaccine adverse events, so it is necessary to conduct
studies that address the issue on the national scene, not to mention the need to
promote the educational doings that combine care and education as crucial
factors in the areas of health, aiming to analyze the publications on adverse
events following immunization in order to understand the participation of nursing
publications. This paper is a literature review, conducted in the LILACS
database through the use of universal terms: immunization (and) vaccination
(and) adverse events, searches conducted found 10 results. Of these three
works were discarded as they respond to the research objective, beyond the
technical reports were consulted work of the ministry of health on the subject.
Were revealed during the course of developing the analytical literature, the
importance of adverse events following immunization and public health tools to
ensure the safety of immunobiological to society.
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1. INTRODUCAO

1.1 HISTORIA DA VACINA

Sempre houve doengas que dizimaram muitas vidas, podemos destacar
a variola, uma doenca que foi muito temida, pois levava os doentes a 6bito. Os
que sobreviviam nunca mais voltavam a sofrer da doenca, com isso foi
observado que era possivel sobreviver a variola. Esta observacéo levou a
pesquisas encontrar uma forma de provocar a doengca de uma maneira branda,
possibilitando a imunidade e reduzindo os altos numeros de mortos

ocasionados pela variola.

CHALHOUB S. (2003) Inoculadores era como se chamavam as pessoas
que praticavam a variolizacdo, uma técnica em que constituia de aspirar pé de
crostas secas e fazer cortes na pele e colocar um fio de linha infectado ou uma
gota de pus, era praticada pelos chineses e povos antigos. Lady Mary Worteiy
Montagui mulher do embaixador britdnico na Turquia inoculou seus filhos,

introduzindo essa pratica na Europa onde dai se espalhou para o mundo.

Os ordenhadores de leite de vaca formavam grupos de pessoas imunes
a variola, isso foi observado por Edward Jenner que havia estudado esse
assunto durante vinte anos, e chegou & conclusdo que se o ser humano fosse
inoculado com o virus cowpox (variola bovina), este ficaria imunes a variola

humana.

Com estas pesquisas e observacoes, a primeira vacina foi desenvolvida
em 1796 por Edward Jenner que inoculou virus da variola bovina em um rapaz
que nunca tinha tido variola. O rapaz teve sintomas benignos e néao

desenvolveu a doenca.

Jenner teve que enfrentar a oposi¢cao da classe médica e da igreja que
se referia a vacina como um ato profano & Deus além de grupos que se
recusavam a vacinar as criangas acreditando na contaminacdo da raca

humana com degradacéo fisica.



A vacinacdo comecou a ganhar espaco e substituiu a inoculacdo. Em
1840 & inoculacado passou a ser proibida e a vacinacdo passou a ser obrigatoria
em criangas na Gra-Bretanha e se tornou compulséria em 1853. Em 1946 o
ministro de saude da Gra-Bretanha anunciou que o0s eventos adversos
relacionados a vacinacdo eram muito menores do que as mortes causadas

pela variola, sendo necessaria a vacinacgao para evitar as mortes.
1.2 A TRAJETORIA DA VACINA NO BRASIL

Segundo o Ministério da Saude (2003) no inicio do século XX, em 1904,
Osvaldo Cruz colocou em pratica a campanha obrigatoria de vacinagdo, depois
de uma epidemia de variola que tinha dizimado muitas pessoas. Em varias
cidades do Brasil eram notificado as vitimas da variola, os nUmeros chegaram
a pelo menos cem vitimas por dia, isso aterrorizava a populacdo, 0s corpos

eram conduzidos em carrogas e atirados em valas.

A obrigatoriedade da vacinagao trouxe muitos conflitos que eclodiram na
revolta da vacina. As campanhas de vacinagdo contra a variola mostraram ser
capazes de erradicar doencas. A parti de entdo a vacina passou a ter aceitacéo

da populacéo e proporcionou a erradicacdo da variola no Brasil.
1.3 PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZACAO

Segundo o Ministério da Saude (2003) a certificacdo da erradicacao da
variola no Brasil pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS) em 1973, iniciou-
se com a uma trajetdéria nacional no desenvolvimento de estratégias de
vacinagcdo em massa, com 0 objetivo de prevenir, controlar ou erradicar

doencas imunopreviniveis.

Em 1973 foi formulado o Programa Nacional de Imunizacéo (PNI) com o
objetivo de coordenar as acdes de imunizacdes. Em 1975 foi institucionalizado
0 PNI (lei 6.259 de 30-10-1975 e decreto 78.231 de 30-12-1976) deu énfase &

vacinagao e contribuiu para fortalecer o programa.

O PNI em seu documento conceitual refere como exigéncias
programaticas que seria preciso estender as vacinacbes as areas rurais,

aperfeicoar a vigilancia epidemiolégica em todo territério nacional, capacitar



laboratorios oficiais para a respaldarem com diagnadstico, instituir pelo menos
um laboratério nacional de referéncia para o controle de qualidade das vacinas,
racionalizarem sua aquisicdo e distribuicdo e uniformizar as técnicas de
administracdo, além de promover a educacdo em salude para aumentar a
receptividade da populacdo aos programas de vacinacédo (benchimol, 2001, p.
320).

No Brasil existe o calendario nacional de vacinacdo definido (PNI/ MS)
onde contem vacinas de interesse prioritario para saude publica incluindo o
calendario da crianca, adolescente, gestante, adulto e idoso. A atuacédo da PNI
alcancou metas como a eliminacdo do tétano neonatal e controle de doencas
como sarampo, difteria, coqueluche, tétano acidental, hepatite B, meningite,
febre amarela, formas graves de tuberculose, rubéola, caxumba, e erradicacao
da pdlio. O PNI introduziu medidas para controlar as infec¢cdes causadas pelo
Haemophilus influenza tipo B, sindrome da rubéola congénita e infecces
pneumocacicas. Iniciou campanhas de vacinacao contra influenza em idosos,

criangas e gestantes, e adicionou a vacina contra hepatite B em gestantes.

Atualmente o programa nacional de imunizagdo vem trazendo multiplos
avancos, como por exemplo, a inclusdo de novas vacinas e grupos alvos, além
da modernizacdo no campo da informatica como o (SI-API) que avalia o risco
de ocorréncias de surtos ou epidemias, a parti do registro de imunos aplicados
e da quantidade de populacdo vacinada, além de possibilitar o controle de
estoque dos imunobioldgicos.

Segundo o Ministério da Saude (2006) o Brasil tem buscado a auto-
suficiéncia na producao de vacinas e soros, valorizando institutos e laboratorios
nacionais, atualmente existem sete produtores oficiais que possuem tecnologia

para a producdo de novas vacinas.
1.3 EVENTOS ADVERSOS POS- VACINACAO

Nem todos os eventos adversos ocorridos ap0s a vacinagdo podem ser
atribuidos a vacinagcédo, devido que muitos desses eventos sdo doencas
intercorrentes que acorrem em associacdo com a vacinacdo, 0s eventos

adversos esperados sdo possiveis de controlar se o responsavel estiver



devidamente esclarecido. Os eventos inesperados nem sempre sao
identificados anteriormente porque estdo ligados & qualidade do produto que
podem ter sofrido contaminacéo de lotes ou teor indevido de endotoxina.

Segundo o Ministério da Saude (2003) as vacinas estdo entre 0s
produtos biolégicos mais seguros, mais podem provocar eventos adversos,
porém os riscos de complicacbes causadas pelas vacinas sdo muito menores
do que os das doencgas contra as quais elas protegem. O programa nacional de
Imunizagdo tem realizado um trabalho intenso no sentido de investigar e
elucidar todos os casos, oferecendo esclarecimentos a populacdo e mantendo
a credibilidade do programa. Para isso investiu na implantacdo do Sistema
Nacional de Vigilancia dos Eventos Adversos Pdés-Vacinacdo, unificando as
condutas e procedimentos no Pais.

PRACENTINI 2011 coloca que nos anos de 1960 e 1970 a realizagéo da
vacina era necessaria passar por consulta com o pediatra, mais isso implicou
em muitas contra-indicacfes, que resultou na dificuldade na aderéncia a vacina

sendo o motivo principal para que a vacinacao nao pudesse ser feita.

Segundo o ministério da saude existem contra-indicacbes especificas
para cada vacina, e contra-indicacdes gerais que S&80 as seguintes:
hipersensibilidade (reacdo anafilatica); imunodeficiéncia congénita ou
adquirida; neoplasias malignas; vigéncia de tratamento com corticoides em
dose de imunossupressao; terapias imunossupressoras com quimioterapia e

radioterapia.



2. OBJETIVO

2.1 OBJETIVO GERAL

O objetivo € analisar as publicacfes sobre os eventos adversos da imunizagao
na base de dados Literatura Latino Americana Em saude (LILACS)

2.2 OBJETIVO ESPECIFICO

Buscar compreender a participacdo da enfermagem nas publicagcdes de

eventos adversos pos-vacinacao.



3. METODOLOGIA

Este trabalho é uma revisdo de literatura sobre os eventos adversos em
vacinagao, realizado na base de dados da Literatura Latino Americana de
Ciéncias da Saude - LILACS, atraves da utilizacdo dos uni termos: imunizacéo

(and) vacinacédo (and) eventos adversos.

As buscas realizadas encontraram 10 resultados. Destes trabalhos 03
foram descartados por nao responderem ao objetivo da pesquisa.

Além dos trabalhos encontrados na busca, foram consultados informes

técnicos do ministério da salude sobre o assunto.

Segundo Goncalves H.A (2007) a revisdo de literatura consiste em
analisar trabalhos ja elaborados, constituido principalmente de livros e artigos

cientificos.



4. RESULTADOS E DISCUSSAO

Para a consolidacdo dos resultados deste estudo, foram realizadas
atividades analiticas dos artigos encontrados na busca e informes técnicos do

Ministério da Saude.

A formacdo dos autores chama a atencéo, visto que 06 sdo médicos e
apenas um trabalho foi de autoria de enfermeiro. Isto demonstra que apesar de
a enfermagem ter uma vasta atuacdo no campo da pratica de vacinacao,
poucos profissionais desta categoria se dedicam a pesquisa em efeitos
colaterais pés-vacina. Ainda com relacdo a origem dos trabalhos encontrados,
destacasse o fato de a maioria ter producdo com parceria do governo estadual
ou federal, uma vez 05 trabalhos possuem como autor funcionarios da

secretaria estadual e 01 do federal.

Os trabalhos selecionados foram lidos e fichados para melhor
apropriacdo do conteudo, e apds este passo eles foram analisados varias
vezes para permitir uma apropriacdo do conteudo e elaboracdo de categorias

de andlise.

Foram revelados durante o desenvolver do percurso analitico das
literaturas, a importancia dos eventos adversos poés-imunizacdo em saude
publica e instrumentos que garantem a seguranca das vacinas para a

sociedade.

Desse modo, as producbes estudadas proporcionaram tecer
consideracdes e apresentacdo de resultados, as quais foram agrupadas nos
seguintes pilares teméticos, discutidos a seguir: a importancia da vacinagao
para controlar, erradicar e evitar epidemias; os maleficios que 0s eventos
adversos pos-vacinas trazem a populacéo; e a finalidade da vigilancia dos

eventos adversos pés-vacina.

4.1 A IMPORTANCIA DA VACINACAO PARA CONTROLAR, ERRADICAR E
EVITAR EPIDEMIAS

Macedo, H.B 1974, A vacina desde seu surgimento trouxe muitas

divergéncias a respeito do seu real beneficio mais apesar das divergéncias



sempre ficou comprovada o beneficio que a vacinacgéo trouxe para o mundo. As
doencas transmissiveis causavam muitas mortes no Brasil na década de 1930,
com o surgimento de novas tecnologias como as vacinas e antibiéticos, acesso
aos servicos de saude e melhoras sanitarias modificou esse quadro. A
vacinacado proporcionou a erradicacdo e controle de doencas graves ao ser

humano um exemplo disso € a variola que esta erradicada desde 1978.

Muitas doencas estdo com reducdes drasticas nos indices de incidéncia
como a poliomielite que recebeu a certificagdo da erradicacdo da transmissao
autoctone em 1994, o sarampo que se encontra eliminado e ainda nessa
década o Ministério da Saude visa atingir a meta de erradicacdo da raiva
humana transmitida por animais domésticos, da rubéola congénita e do tétano

neonatal.

As doencas transmissiveis com tendéncia descendente sdo doencas
que estdo erradicadas ou controladas, a maioria delas pode ser prevenida
através da vacinacdo e deve-se atribuir esse resultado ao Programa de
Nacional de imunizacdo que tem realizando estratégias com o objetivo de

controlar e erradicar doencas.

As doencgas transmissiveis com quadro de persisténcia ou em reducdo
em periodo ainda recente, para essas doencas € preciso levantar novas
estratégias visando a interrupcéo da cadeia de transmissao como € o exemplo:
da hepatite B que tem sido reduzido em paises onde a vacinacdo é atuante,

porem permanecem alta em populacdes de risco.

4.2 OS RISCOS E BENEFICIOS QUE OS EVENTOS ADVERSOS POS-
VACINAS TRAZEM A POPULACAO.

MARTINS 2003, fala que com o surgimento da vacina houve acidentes
atribuidos a ma inativacdo da vacina por problemas de producdo, como
qualquer produto farmacéutico as vacinas nao estao isentas de risco, porem se
isso nado for trabalhado adequadamente com a populagcdo pode ocasionar

medo e prejuizo a aderéncia da vacina.

FREITAS et al 2007 Os eventos como febre, dor local e rubor isso foi

descrito em todos os estudos e a maioria estava relacionada com a vacina



difteria tétano e coqueluche (DPT), difteria tétano coqueluche hemdfilos tipo b
(TETRA) e difteria e tétano (DA), geralmente ocorriam nas primeiras 24 horas
apos a administracdo da vacina e evoluiram para a cura. Os artigos sugerem
gue é necessario ter educacao continuada para os profissionais da saude para
obterem boa comunicacdo social para lidar com os eventos adversos pos-

vacinas.

Em 1998 estudos realizados associavam a vacina de Sarampo Caxumba
e Rubéola (SCR) com o autismo, encefalite e meningite asséptica, enquanto
outros estudos ndo associavam a vacina com essas doencas, essas
discussbes chegaram a imprensa da Inglaterra onde a consequéncia foi a
perda de confianga da vacina e queda nas coberturas vacinais. No periodo de
janeiro e novembro de 2008, & agencia de protecdo de saude destes paises
notificaram 1.217 casos de sarampo. As autoridades sanitarias nacional
consideram esse evento como sendo o de maior numero de casos registrados
nos ultimos 13 anos. No Brasil, desde 2001, ndo existe circulacao autéctone do

virus.

Nos EUA muitos fabricantes de vacina e profissionais da saude foram
processados por causa de eventos adversos que ocorriam ap0os vacinacdo, 0s
advogados procuravam possiveis vitimas para moverem acfes, com isSso
produtores de vacina sairam do mercado e o custo da vacina aumentou. No
Brasil o PNI preparou coordenadores com atualizagcdo técnica sobre eventos
adversos e procurou esclarecer a midia transformando noticias negativas em
positivas, comparando os riscos da doenga com o beneficio da vacinacdo. No
Brasil ndo temos grandes problemas legais relacionados com a vacina, a OMS
preparou o projeto de lei para compensar 0s que sofreram eventos adversos

graves apos vacinagao.

4.3 A FINALIDADE DA VIGILANCIA DOS EVENTOS ADVERSOS
POS-VACINA

Em 1992, foi criado o sistema de eventos adversos poés-vacinacao do
ministério da saude (SVEAPV), com o objetivo de notificar todos os eventos



adversos ocorridos a fim de esclarecer a populacéo sobre a ligacdo que esses
eventos tinham com a vacina. Por isso € necessario a realizacdo da
notificacdo, investigagcdo e acompanhamento para a realizacdo de condutas

adequadas e padronizadas frente as ocorréncias.

Nos ultimos dez anos, verificou-se que estudos cientificos com base em
observacdes de campo sobre o tema, tornaram-se mais frequentes no pais e

no mundo, mesmo assim existem poucos estudos falando sobre o assunto.

Pode-se constatar que 0s eventos adversos pos-vacina podem estar
relacionados com os vacinados, com a vacinagdo, com 0s componentes da
vacina, ou com a técnica de aplicagcédo da vacina.

ARAUJO et al 2007, coloca que as criancas menores de um ano
possuem o sistema imunoldgico imaturo e recebem uma quantidade maior de
doses por isso € 0 grupo que mais se tem relatos de eventos adversos poés-
vacina.

Foi observado que as vacinas que mais ocasionaram evento adverso
foram &s vacinas (TETRA) difteria tétano coqueluche hemdfilos tipo B, (DPT)
difteria tétano coqueluche e (DA) dfteria e tétano, por serem composta de
toxina atenuada estimulam mais o sistema imunoldgico. Os adjuvantes sao
substancias usadas nas vacinas com o0 objetivo de conservar e aumentar a
resposta imune induzindo o aumento na migracdo macrofagica e neutroéfilica
para o sitio de inoculacdo. Isto pode explicar o fato que dentre os efeitos
colaterais do seu wuso temos o eritema, nodulos subcutaneos,
hipersensibilidade de contato e inflamacédo granulomatosa.

WALDMAN 2008 A técnica utilizada para a preparac¢do e administracao
do imunobioldgico é um fator importante para se evitar que ocorra um evento
adverso, por isso € necessario que tenha haja treinamento dos profissionais da
saude, para obter uma técnica adequada que ndo cause riso para a populagao.

O autor acima relatado conclui também que é preciso que os relatos dos
eventos adversos pos-vacinais sejam apreciados numa perspectiva adequada,
sabendo-se que muitos deles consistem em associacdes temporais em que a

vacina muitas vezes nao € a responsavel. As frequiéncias de quadros



infecciosos podem ser de natureza alérgica, assim como o0s quadros
neurologicos que surgem inevitavelmente, com ou sem vacinagdo, tornando

estas associa¢des temporais inevitaveis.

O ministério da saude, no ano de 1993, formou os centros de Referencia
de Imunobioldgicos Especiais (CRIE) destinadas ao atendimento de individuos

portadores de quadros clinicos especiais.

A criacdo do CRIE facilitar o acesso das pessoas que sofreram um
evento adverso pds-vacina a estarem recebendo um imunobiolégico diferencial
de moderna tecnologia e alto custo, com a finalidade de proporcionar melhor

qualidade de vida e evitar que ocorram novos eventos pos-vacina.
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